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RESUMEN

La presente investigacion, se realizd en el centro comedor Nifo, Nifia “Santa
Teresita Hno. Morris, durante la gestion 2016 y 2017, en lo cual participaron nifios
y nifias de segundo de primaria comunitaria vocacional de turno tarde, asi mismo

el encargado del centro y padres de familia.

La investigacion se efectud, con el proposito de mejorar de manera preventiva la
dificultad de aprendizaje dislexia (dificultades de aprendizaje en lectura y
escritura) asi mismo, enriquecer el area de lenguaje comunicacién, desarrollando
la aplicacion del método multisensorial como recurso efectivo para el

mejoramiento de dislexia en nifios y nifias de segundo de primaria.

De modo que, mediante la observacion y la experiencia interactuada con los nifios
y nifias de segundo de primaria, se constato la existencia de los problemas de
aprendizaje (dislexia). Por ello, nos llevd a formular el siguiente planteamiento de
problema ¢ElI método multisensorial como estrategia didactica, mejorara la
dificultad de la dislexia, en nifios y nifias de segundo de primaria del proyecto

comedor nifo y nifa Santa Teresita Hno. Morris de la ciudad de EI Alto?

También la investigacion se justificd, que la dislexia es uno de los problemas de
aprendizaje causantes del bajo rendimiento escolar en el area de lenguaje, en lo
cual, se evidenci6 las dificultades en nifios y niflas de segundo de primaria.

También por cuanto posee utilidad social y utilidad préctico.

De ahi, el objetivo de la investigacion, aplicar el método multisensorial como
estrategia didactica, para mejorar la dificultad de dislexia en los nifios y niflas de
segundo de primaria del proyecto comedor Santa Teresita. Para ello, se planifico
actividades del método multisensorial, esto para mejorar la dificultad de dislexia en
los nifios y niflas. Por ende, se logré aplicar el método multisensorial como
estrategia didactica, finalmente se realizO una evaluacion al desarrollo del

aprendizaje de los nifios y nifias de segundo de primaria mediante, el método



multisensorial como estrategia didactica, esto para valorar los resultados de las

actividades planificadas y para mejorar la dislexia (dificultad en lectura escritura).

De manera que, se planted la siguiente hipétesis de investigacion: El método
multisensorial como estrategia didactica, mejora la dificultad de dislexia, en nifios y
nifas de segundo de primaria, del proyecto comedor nifio y nifia Santa Teresita
Hno. Morris, distrito 3 de la ciudad de El Alto. EI marco tedrico se sustento,
abordando los conceptos y teorias también, recorriendo a diferentes fuentes en la
tematica del método multisensorial como estrategia didactica y dislexia,

caracteristicas, tipos, causas y diagnaostico.

Metodoldgicamente, el trabajo de investigacion abord6 desde la perspectiva del
tipo de investigacion experimental y explicativa, ya que la tematica tiene causa y
efecto, porque se manipuldé una variable independiente, para luego observar los
efectos consecuentes de variable dependiente. Y explicativo porque los alcances
de investigacion esta ligado a una interaccion de dos variables estableciendo las

causas de dicha relacion, explicando el efecto que tiene una variable sobre otra.

Por otro lado, el disefio de la investigacion fue cuasiexperimental, razon porque se
manipulé deliberadamente una de las variables, lo cual se suministré un
tratamiento a los nifilos y nifas de segundo de primaria uno de los grupos como
grupo experimental. De la misma forma, las técnicas e instrumentos que se utilizé,
fueron prueba objetiva y trabajo de campo. La poblacién con la cual se trabaj6é en
la investigacion, es con los nifios y nifias de segundo de primaria comunitaria
vocacional, grupo experimental y grupo control, tanto que estos grupos ya se

encontraban establecidos es decir como grupos intactos.

Por tanto, mediante la recoleccion de datos de la investigacion, se llego a la
conclusién, lo cual me permitié aceptar la hipotesis de la investigacion del método
multisensorial como estrategia didactica demostrando asi como un efectivo
método de manera preventiva para ayudar a mejorar la dificultad de aprendizaje
de lectura y escritura (dislexia), en nifios y nifias de segundo de primaria

comunitaria vocacional.



INTRODUCCION

Los métodos y estrategias pedagodgicas, presentan una variedad de posibilidades
de mejorar la ensefianza aprendizaje de los estudiantes, de acuerdo a las
necesidades que se encuentren. De modo que, las Unidades Educativas y centros
de apoyo pedagogico brindan apoyo a los estudiantes con diferentes necesidades
educativas asi mismo, adoptan una variedad de métodos de ensefianza, muchas
veces conscientemente y otras sin tener pleno conocimiento de que tipo de

métodos o estrategias, se estan adoptando para el proceso educativo.

En este sentido, en la presente investigacion se aplicé el método multisensorial
como estrategia didactica, con el objetivo de mejorar la dificultad de dislexia en
nifios y nifias de segundo de primaria, del proyecto comedor nifio, nifia Santa

Teresita Hno. Morris, Distrito 3, El Alto.

Por ello, en el contexto educativo uno de los temas destacados y primordiales para
el desarrollo de aprendizaje en nuestros nifios y nifias, dentro de las Unidades
Educativas y en los centros de apoyo pedagdgico, es la educacion. Por lo cual, por
ser un tema destacado, se convierte en la necesidad de mejorar las problematicas
y dificultades de aprendizaje que los educandos afrontan en el proceso de

enseflanza aprendizaje, en este caso, como tema de investigacion la (dislexia).

De modo que, el tema de dificultades de aprendizaje (dislexia), no es un tema
reciente, puesto que se han realizado diversidad de investigaciones al respecto,
con diferentes caracteristicas y enfoques, realmente para buscar una solucién al
tema de investigacion. Sin embargo, siguen presentandose los problemas de
aprendizaje de dislexia en los nifios y nifias en el &mbito educativo nivel primario,
uno de ellos, en centro comedor Santa Teresita Hno. Morris, de lo cual se observo
las pruebas de dificultades de aprendizaje en la lectura escritura de modo que, los

niflos y nifias requerian la intervencion inmediata.

A partir de ello, la presente investigacion respondio a esta necesidad para mejorar
la dislexia (dificultad en lectura), que dia a dia confrontaban los estudiantes de

segundo de primaria comunitaria vocacional. Por ello, como tema central se



plantea el método multisdensorial como estrategia didactica un factor preventivo
para mejorar la dificultad de lectura escritura (dislexia), en nifios y nifias de
segundo de primaria del centro comedor Santa Teresita Hno. Morris. Ya que este
método multisensorial como estrategia didactica, da un toque de color a la
pedagogia que consiste en que una persona aprende mediante sentidos
sensoriales (vista, auditiva, quinestésica tactil y oral) asi mismo, se puede utilizar
en cualquier area de proceso de ensefianza aprendizaje de primaria dando la
utilizacién de material sensorial, es asi que en esta oportunidad se aplicé para

mejorar la dislexia.

Por otra parte, la estrategia didactica en el proceso de ensefianza aprendizaje de
los nifios y nifias, ha sido fundamental para que el educando desarrolle y adquiera
un verdadero aprendizaje. De modo que, la estrategia didactica es un acto creativo
y reflexivo a través del cual el docente logra crear ambientes favorables, en los
cuales los estudiantes crean y profundizan nuevos conocimientos, para que ellos
puedan aplicar y transmitir a los demas. Por ello, es considerado util para las
dificultades de aprendizaje y en el area de lenguaje comunicacion, para despertar

el interés de los nifios y nifias de segundo de primaria.

Teniendo en cuenta, que la lectura escritura en el area de lenguaje comunicacion
y en los demas areas, es primordial para el aprendizaje de los estudiantes de
segundo de primaria comunitaria vocacional, ya que la ensefianza tradicional no
da solucion a los problemas de aprendizaje. Por tanto, la implementacion de
ensefianza y préactica del método multisensorial como estrategia didactica desde
un enfoque de Montessori, hacen que las habilidades de los estudiantes sean
herramientas importantes para desarrollar el nivel de aprendizaje con una

interaccidn, comunicacion y pensamiento ventajosa.

Es partir de ello, el presente trabajo de investigacion se a sustentado por
aspectos generales de la investigacion, en el cual se desarrolld, el planteamiento
del problema, la formulacién del problema, la justificacion, alcances de la

investigacion tanto espacial y temporal, el objetivo de la investigacion objetivo



general y objetivos especificos, hipotesis de la investigacion, la identificacion de

variables, la conceptualizacion de variables y la operacionalizacidén de variables.

En el marco tedrico, se abordd los conceptos y teorias, sustentando la
investigacién, ademas recurriendo a diferentes fuentes en la tematica del método
multisensorial como estrategia didactica y dislexia. En la metodologia de la
investigacién, se desarrollé tanto los métodos tedricos y métodos empiricos del
trabajo de investigaciébn asi mismo, el disefio de la investigacion, el tipo de
investigacion, las técnicas e instrumentos de investigacion, la confiabilidad del

instrumento, la poblacién de intervencion, y los procedimientos de la investigacion.

Por dltimo, en la investigacién se desarroll6 la interpretaciéon y andlisis de los
resultados de datos de evaluacion en los nifios y nifias de segundo de primaria
comunitaria vocacional del centro comedor Nifio, Nifia Santa Teresita, Hno. Morris,
de la ciudad de El Alto. Por dltimo, se redactd las conclusiones a las que se ha
llegado con la investigacion y a partir de ello, se ha realizado las recomendaciones

y concluye con referencias bibliogréficas y anexos.



CAPITULO 1

ASPECTOS GENERALES RE
LA INVESTIGACION



1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El centro Comedor Nifio, Nifia “Santa Teresita, Hno. Morris” se encuentra ubicada
en la ciudad de El Alto, Zona Villa Alemania Av. Espafia C/ 9, N° 2874. El presente
proyecto es dirigido a confrontar la problematica social de pobreza en la Ciudad de
El Alto, bajo la modalidad de un comedor para nifios y nifias de bajos recursos,
siendo, uno de los problemas sociales vulnerables que requieren atencion y

apoyo escolar los estudiantes.

Por ende, el centro comedor tiene una poblacién de 125 estudiantes desde kinder
a sexto de secundaria. De modo que, estd conformado por la nueva ley de

educacion “Avelino Sifiani y llizardo Pérez (Ley 070)”, donde los docentes,
educadoras deben adecuarse a las nuevas exigencias de la sociedad. Tanto la
Reforma Educativa (Ley 1565), ambas plantean cambios profundos en el proceso
de ensefianza aprendizaje, esto con el fin de otorgar mayor énfasis en el
desarrollo de aprendizaje, empleando nuevas estrategias y metodologias de
ensefanza, con la finalidad de desarrollar las aptitudes, habilidades cognitivas en
nifios y niflas en edad escolar. Por tanto, los problemas de aprendizaje deben ser

tomados muy en cuenta y atendidos oportunamente.

De modo que, el aprendizaje de la lectura y escritura es la base fundamental en el
proceso educativo de los nifios y nifias, aunque no todos tienen esta base ya que
existen dificultades de aprendizaje como lo es la dislexia, término creado por el Dr.
Rudulf Berlin en estuttgart Alemania, en el afio 1872, utilizado para describir la
perdida de la capacidad de leer en una persona adulta, debido a una lesion
cerebral y como un sindrome o trastorno neurobiolégico de origen genético que se
manifiesta como una dificultad para la distincion y memorizacion de letras y
grupos, falta de orden y ritmo en la colocacién que hace patente tanto en la lectura
como en la escritura. La dislexia como otras alteraciones de causa no clara, puede
ser el producto final de diversas alteraciones que afectan al funcionamiento
correcto del complejo sistema que hace posible en el ser humano, el aprendizaje

de lectura escritura.



por ello, esta situacidn sobre los diferentes dificultades de aprendizaje se
manifiestan en nifios en edad escolar, tanto a nivel local y mundial, de esta
manera podemos llegar a contextualizar en Bolivia especificamente en la ciudad
de El Alto, en el centro comedor Nifio, Nifla Santa Teresita Hno. Morris, de la
comunidad papa Juan XXIl, donde la dificultad de dislexia y la falta de
razonamiento l6gico matematicos los problemas de aprendizaje son mas comunes

entre los educandos de primaria.

La investigacion sobre la dificultad de dislexia, me llamoé la atencién para trabajar
en esta tematica porque, en la actualidad en el proyecto comedor nifio y nifia
Santa Teresita Hno. Morris se observo que los nifios y nifias tienen problemas de
lectura y escritura es asi que, estaban cada vez mas expuestas a tener problemas
de la dislexia, ademas se ha identificado una ensefianza tradicionalista, donde los
nifios aun acttan como simples receptores de la informacién que memorizaban a
diario lo que se les ensefa. Esto conlleva, a que los nifios y nifias mas adelante
pueden inhibir su creatividad, su conducta, sus valores principalmente las
capacidades intelectuales, motoras y afectivas donde se evidencio a través de un

diagndstico situacional en el centro comedor.

Por ende, los nifios y nifias de segundo de primaria presentaban grandes
dificultades en la lectura y escritura, lo cual se distingue que los estudiantes,
realizaban una lectura lenta, trabajosa con muchos errores de fonética y
articulacion, dificultad en uniones o separaciones de palabras. De misma forma
presentaban, dificultades en la automatizacién de aprendizajes y memorizacion
(aprende luego se olvidan), no conocian los sonidos de cada letra y eran parte de
bullying por sus comparieros del curso. Como son logicos, los estudiantes de
segundo de primaria en el proyecto comedor Nifio, Nifia Santa Teresita y hno.

Morris, no se encuentran exentos de este problema.

De modo que, aprender a leer y escribir ha sido gran problema, sobre todo para
los nifios y nifias de primaria, dicho problema incidio en el rendimiento académico,
ya que, a los educandos les costaba aprender a leer escribir y realizar con més

facilidad sus destrezas en las actividades de comunicacién correcta tanto en forma



oral y escrita, ademas implica en la autoestima de los nifios. Por otra parte, los
educadores no tenian suficiente conocimiento y manejo de la aplicacion de
métodos y estrategias uno de ellos, el método multisensorial que son estrategias
innovadoras y dinamicas en el proceso de ensefianza aprendizaje, mas que todo
para tratar la dislexia. Lo que esta claro es que la base de una buena recuperacion
es la deteccion precoz, y pronta mejora de la dislexia, antes de que el nifio viva la

experiencia del fracaso escolar y una baja autoestima.

De ello, a futuro los niflos y niflas pueden tener grandes problemas al no ser
tratados a temprana edad, con frecuencia pueden ser marginados del grupo de
sus pares y llegar a ser considerados (y considerarse a si mismos; como nifios
con retraso intelectual) incluso la familia, con bastante frecuencia de los
profesores, pueden creer que el nifio tiene un mero retraso evolutivo (o intelectual
en casos extremos), o bien lo mas frecuente, que es un vago (poca disposicion
para hacer algo que requiere esfuerzo), lo que se le reprocha continuamente; esto
tiene consecuencias para la personalidad del nifio, que se rebela frente a la
calificacion con conductas bruscas para llamar la atencion, o se hunde en una

inhibicién y pesimismo cercanos o inmersos en la depresion.

Por tanto, como estrategia didactica se a planteado la aplicacion del método
multisensorial, efectivo para los estudiantes con dificultades de aprendizaje
dislexia (dificultad en la lectura), TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad), ya que se adapta a sus necesidades y hace posible la creacion de
aprendizajes desde diferentes perspectivas, es un método activo que fomenta la
exploracion y la manipulacién y por lo tanto el papel protagonista del estudiante es
crear aprendizajes significativos. En este sentido, hay estudios y autores que

definen el método multisensorial como:

“El método multisensorial es la integracion de diversos elementos que estimulan al
ser humano de manera integral (mente consiente, mente inconsciente, sentidos,
emociones y cuerpo). Es un modelo, o estrategia didactica para desarrollar los
diferentes aprestamientos donde integran todos los sentidos, dando como
resultado un aprendizaje eficaz” (SANCHEZ, A.: 2008: 9)



‘La ensefianza multisensorial es simultaneamente visual, auditiva y tactil-
quinestésica para mejorar la memoria y el aprendizaje. En el aprendizaje de la
lectura y la escritura se hacen vinculos firmes entre los canales visuales (lo que
vemos), auditivos (lo que oimos) y tactiles-quinestésico (lo que palpamos)”. (THE
INTERNATIONAL DYSLEXIA ASSOCIATION.:2003:1).

Los estudios que se ha realizado del método multisensorial se aproximan, a Maria
Montessori quien trabajé con nifios y nifias, experimentando y observandoles,
utiizando diferentes materiales y métodos, y usé, todas sus ideas recogidas
durante sus estudios. Por ello, Maria Montessori cre0, actividades sensoriales
para diversas areas y en especial para mateméaticas. Por tanto, el método
multisensorial tiene su origen en década de los afios sesenta cuando la profesora
Susana Alardin investigaba sobre propuestas metodolégicas novedosas que

pudiesen responder de manera alternativa la rehabilitacion del nifio sordo.

De modo que, se inici6 como un método de rehabilitacion para individuos con
deficiencias auditivas, (alteraciones en el proceso de la comunicacién), y asi fue
convirtiéndose paulatinamente, en lo que se conoce como el método
multisensorial. En 1991 las hermanas Maria Paz y Maria Teresa Lebrero, como
resultado de una larga investigacion, con educandos en Espafia, han creado un
método llamado método multisensorial cuadrados que sustituyen a las difundidas

cartillas de lectura.

Por tanto, la investigacion basicamente se dirigié, hacia la poblacion escolar de
segundo de primaria, como también a padres de familia de manera directa como
indirectamente con el propdésito de intervenir mediante las estrategias del método
multisensorial, un factor preventivo para la dificultad de la dislexia y aportar de

manera estratégica para beneficiar a la poblacién estudiantil.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ El método multisensorial como estrategia didactica, mejorara la dificultad de la
dislexia, en nifios y niflas de segundo de primaria del proyecto comedor nifio, nifia

Santa Teresita Hno. Morris de la ciudad de El Alto?



1.3. JUSTIFICACION

La investigacion de la aplicacion del método multisensorial como estrategia
didactica, un factor preventivo para la dificultad de dislexia, ha sido necesario
realizar para prevenir y mejorar la dificultad de aprendizaje en lectura de los nifios
y nifias, ademas la lectura es como eje principal para la formacion, durante el

proceso de ensefianza aprendizaje.

Los sistemas de ensefianzas en la actualidad siguen siendo tradicionales, no dan
a los estudiantes herramientas suficientes, ni tampoco optan por ensefar
mediante sentidos para que puedan aprender mejor a analizar e indagar. Ademas,
existe desinformacién acerca del tema de multisensorial, estrategias didacticas y
la dislexia, por parte de los padres de familia y educadores, ya que solo cumplen
sus contenidos académicos. Esta educacién repartida es atomizada o tradicional
para los nifios y nifias con dificultades de aprendizaje, ya que no fomentan el
desarrollo de la iniciativa de aprender por creatividad y por descubrimiento a
través de sus sentidos.

En ese sentido, se vio la necesidad de proponer y aplicar el método multisensorial
como estrategia didactica, para que los estudiantes lleguen a asimilar el
conocimiento, a través de los sentidos la vista, auditiva, quinestésico téctil,
importante para los estudiantes de quienes presentan dicha dificultad de dislexia
(problemas en la lectura), ya que los nifios y niflas tuvieron problemas en
decodificar las palabras con precision y fluidez, en la formacién de las oraciones y
en la escritura mas detallada. Todo esto, se pudo ver a diario, en el aula de clases

asi mismo, se sentian incapaces de poder superarlas.

Por ello, se debe preparar y ayudar a los educandos, a los educadores para poder
detectarlas y corregirlas a tiempo logrando asi, llevar nuestros nifios y nifias al
éxito académico. Es asi que, la investigacion se dirigié en beneficio para los nifios
y nifias de segundo de primaria, quienes cada vez mas estaban expuestas a tener
la dificultad de la dislexia, asi también se beneficiaron los docentes y padres de

familia del proyecto comedor nifio y nifla Santa Teresita y hno. Morris.



1.3.1. UTILIDAD SOCIAL

Ahora, visto la realidad de los educandos del proyecto comedor nifio y nifia Santa
Teresita y Hno. Morris de la ciudad de El Alto, es importante y relevante la
investigacion; con el fin de mejorar la dificultad de aprendizaje en nifios y nifias,
esto con la aplicacién del método multisensorial como estrategia didactica que son
actividades importantes e interesantes para los educandos en su contexto social,
ya que les permite desarrollar capacidades y destrezas intelectuales y afectivas,
que deben ser practicadas de manera placentera en el tiempo y espacio.

El método multisensorial, es la metodologia muy practico para los y las
estudiantes con dificultades de aprendizaje, ya que se adapta a sus necesidades y
hace posible la creacién desde diferentes perspectivas de aprendizaje sensorial e
interactuar con su entorno. Ya que, integra los recursos mentales y fisicos del ser
humano, a través de la estimulacion de los sentidos y la sincronizacion de los
ritmos respiratorio cardiaco y cerebral. Los sentidos, son los medios por los que
todas las personas obtenemos informacion, a través, de los sentidos nos
mantenemos en contacto con todo lo que nos rodea y constituyen la principal base

para el desarrollo del pensamiento abstracto.

En ese sentido, el método multisensorial es el uso de todos los sentidos, para que
los diferentes canales se apoyaran mutuamente en el aprendizaje. Gillingham y
Stillman (1956) hace mencion, que la ensefianza multisensorial se basa, en el uso
constante de todo lo siguiente: como una letra se ve, o como una palabra se
escucha, cémo suena, y como lo sienten al palpar, ya que los érganos, al
reproducir o al tocar mandan sefales, al cerebro paraqué asi sean captados y

procesados.

La enseflanza multisensorial, incluye tres estrategias principales: El estudiante
utiliza el canal visual (ojos), el canal auditiva (oidos) y kinestésico (motor de
almacenamiento) y tactil (palpable) para aprender. Respeta el concepto de que
todos los educandos aprenden de formas diferentes y con varios métodos. Es

principalmente una ayuda, para los nifios y nifias que aprenden a leer, y efectivo



para aquellos nifios y nifilas que tienen dislexia. Con este método generalmente
se supera, la dislexia una barrera comdn en el aprendizaje, es por eso se hace

necesario el estudio del método multisensorial y el tema de la dislexia.

1.3.2. UTILIDAD PRACTICO

Por tanto, el aporte practico de la investigacion ha sido para que los nifios y nifias
con dificultad de aprendizaje dislexia, desarrollaran actividades de manera
practica. Ya que, todos los nifios y niflas pueden beneficiarse del método
multisensorial, incluyendo los educandos que no tienen dificultades de aprendizaje
y de atencion. Si el estudiante aprende algo usando méas de un sentido, es mucho

mas probable que retenga la informacion.

Por otro lado, usar todos los sentidos ofrece a los nifios y nifias, muchas maneras
de conectarse con lo que estan aprendiendo. Por tanto, este tipo de aprendizaje

practico puede facilitar a los estudiantes a:

o Recolectar informacién
e Hacer conexiones entre nueva informacién y lo que ya saben
« Entender y resolver problemas

« Utilizar habilidades no verbales para resolver problemas

La metodologia multisensorial, de manera practica ayudé a los educandos
aprovechar sus habilidades de aprendizaje para hacer conexiones y formar
memorias. Y también, pueden emplear una mayor variedad de maneras para

demostrar lo que han aprendido.

La ensefianza multisensorial toma, en cuenta cuan diferente aprenden los
educandos. Ayuda a cubrir las diversas necesidades de todos los nifios y nifias, a
ofrecer multiples maneras de aprender, da a cada nifio en el salén de clases la

oportunidad de triunfo.

Es un método de intervencion, que se planifica estratégicamente de acuerdo con

las necesidades del nifio. Ademas, provee la practica necesaria para que el


https://www.understood.org/es-mx/school-learning/learning-at-home/learning-strengths/different-learning-strengths-what-you-need-to-know

estudiante llegue a dominar la letra y el sonido”, resalta que son métodos

especiales para que los niflos aprendan como hacer sonidos para las letras.

La propuesta del método multisensorial como estrategia didactica, son guias que
comprenden una variedad de métodos y estrategias, la utilizacion de los
materiales didacticos. Tiene un aporte pedagdgico, en el cual el método
multisensorial como estrategia didactica se convierte en una herramienta para el
docente que busca cada dia ser innovador didactico y adecuar segun el contexto y
las individualidades del educando, esencialmente para lograr el mejor desempefio
en el desarrollo integral de los nifios y nifias, en el proceso de la adquisicion del

aprendizaje.

Por ultimo, es importante reflejar que los nifios y nifias de segundo de primaria,
puedan pasar satisfactoriamente los cursos a la secundaria sin dificultades en la
lectura, ni con baja autoestima, sino con una autoestima alta, para que asi
puedan facilmente interpretar los diferentes textos que se lleva en las Unidades

Educativas.

1.4. ALCANCES DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Temporal.- El trabajo de investigacion se efectu6é durante la gestion 2016 y
2017, con la planificacion curricular bimestral de nivel primario (segundo de
primaria), durante el tercer y cuarto bimestre de 2016 y primer, segundo bimestre
de 2017.

1.4.2. Espacial.- La presente investigacion se realizé en la ciudad de El Alto, en el
proyecto comedor nifio y nifia Santa Teresita Hno. Morris, con los y las nifas de
segundo de primaria comunitaria vocacional de turno tarde, la misma cuenta con
una poblacion estudiantil en total 20. El proyecto comedor nifio y nifia Santa
Teresita, Hno. Morris se encuentra ubicada en la Zona Villa Alemania, Avenida
Espafia, Calle 9 N°2874, Distrito N° 3 de la ciudad de El Alto.



1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. Objetivo general

e Aplicar el método multisensorial como estrategia didactica, para mejorar la
dificultad de dislexia en nifios, nifias de segundo de primaria, del proyecto

comedor nifio, nifia Santa Teresita Hno. Morris, Distrito 3, El Alto.

1.5.2. Objetivo especifico

e Planificar el método multisensorial como estrategia didactica, mediante
actividades sensoriales para mejorar la dificultad de dislexia en los nifios y
ninas de segundo de primaria.

e Aplicar el método multisensorial como estrategia didactica, durante el proceso
de ensefianza aprendizaje de lectoescritura, para el mejoramiento en la

dificultad de dislexia.

e Evaluar el desarrollo del método multisensorial como estrategia didactica,
para valorar los resultados de las actividades planificadas y para el
mejoramiento de dislexia en los nifios y nifilas de segundo de primaria, a

través del post test.

1.6. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

El método multisensorial como estrategia didactica, mejora la dificultad de dislexia,
en nifios y niflas de segundo de primaria, del proyecto comedor nifio, nifla Santa

Teresita Hno. Morris, distrito 3 de la ciudad de El Alto.

1.6.1. IDENTIFICACION DE VARIABLES
1.6.1.1. Variable independiente

Método multisensorial

1.6.1.2. Variable dependiente

Dislexia.



1.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE i
DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
INDEPENDIEN
CONCEPTUAL
TE (X)
El método Realiza la lectura de vocales y consonantes.
multisensorial es el Discrimina los sonidos del abecedario.
. Logra aprender la lectura y escritura de los
conjunto de programas
o _ consonantes.
para la rehabilitacion, | e Nivel de Realiza la lectura fonética de los consonantes.
habilitacion y estimulacién Tercer Ejercita la coordinaciéon de lateralidad, vy
educacion, aplicables de lectura. bimestre discriminacion de letras similares.
Realiza la exploracion de letras.
en el campo de la . A
Método Construye silabas didacticamente.

: . comunicacion humana,
multisensorial

en las areas

terapéuticas,

rehabilitatoria y de

educacion. Es la Cuarto
integracion de diversos | e Fases del | Pimestre
elementos que aprestamiento

estimulan al ser en la lectura.

humano de manera

integral (mente

Practica los sonidos de silabas (fonema y
grafema).

Realiza la lectura y escritura de silabas
inversas.

Identifica la escritura de silabas en el aire.
Practica la estimulacion de lectura fonética de
silabas, mediante deletreo y reconocimiento
tactil

Realiza el dictado y escritura de silabas.
Realiza el reconocimiento de mayudsculas y
mindsculas.

Segmenta los consonantes de silabas.
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consciente, mente
inconsciente, sentidos,
emociones y cuerpo).
Para

lograr que

aprenda con mayor
retencion  (memoria)

en el largo plazo,

menor  tiempo  de
entrenamiento, pues
se evita el re-
entrenamiento o re-

cursar una materia.

(SANCHEZ A,
DUARTE J., CUITIVA
G.: 2008, 9)

Ambitos
aprendizaje

sensorial.

Primer

bimestre

de

Encuentra,
palabras.
Realiza
silabas.
Escribe las palabras con consonantes y
silabas sueltas.

Practica la estimulacion de lectura mediante
deletreo de palabras.

Asocia las palabras con imagenes.
Decodifica las palabras escritas.

Segmenta las palabras en silabas.

silabas que repite en las

la formacion de palabras con

Segundo
bimestre

Realiza la formacién de oraciones

Asocia las oraciones con imagenes.
Establece la funcibn seméntica de palabras
y oraciones.

Realiza el dictado de las
didacticamente.

Realiza la creacién de palabras singular y
plural.

Segmenta palabras de oraciones.

Practica la lectura de oraciones.

oraciones

11




VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMEN
DEPENDIENTE CONCEPTUAL TOS
(Y)
Identifica y subraya, los cinco vocales
Es una  Dificultad |,  pficytades Menciona correctamente los
Especifica de en la lectura consonantes. ¢ Prueba
Aprendizaje (DEA) de y en Menciona correctamente los sonidos de objetiva
origen neurobioldgico, reconocimie los consonantes.
caracterizada por la .
_ P nto de Hace mencion correctamente las
presencia de palabras silabas.
dificultades en la :
o _ escritas. Realiza la asociacion de las palabras | ® Pre test
Dislexia precision y fluidez en con imagenes
el reconocimiento de .
ab (escritas) Conoce 'y escribe, todos Ilos
alabras (escritas
P déic I Y consonantes del abecedario.
por un déficit en las o _ _ _
habilidad g ¢ Deficiencia Realiza la escritura de silabas faltantes
abilidades e
en la y omisiones de las mismas. e Pos test

decodificacion (lectora)
y deletreo. Asociacion
Internacional de
Dislexia (IDA y
Shaywitz, 2002)

decodificacio
n de lectura

y escritura.

Completa la escritura de silabas,
asociando con imagenes.

Conoce vy realiza la escritura de
palabras.

Lee y separa las palabras en silabas.
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO
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2.1. HISTORIA DEL METODO MULTISENSORIAL

Los autores como (SANCHEZ A., DUARTE J., CUITIVA G.: 2008, 9,10), destacan
que Dios creo al hombre con facultades increibles y lo provey6 de los cinco
sentidos, los cuales sirven como canales de aprendizaje que permiten el desarrollo

de un ser integral.

También hacen referencia, que en siglo XIX, Maria Montessori, una mujer Italiana
gue dedicé gran parte de su vida a trabajar con infantes, empez6 tratando a nifios
con discapacidades, su principal propésito fue estimular sisteméaticamente la

mente del nino mediante el uso como canal los sentidos.

El tiempo que trabajo, con los nifios experimentando y observandolos, utilizo
diferentes materiales, métodos, y todas las ideas recogidas durante sus estudios.
Es asi que, en 1906, fundd escuelas infantiles es alli, donde aplicé todo sus
métodos, con nifios sin discapacidad, ya que pensé al aplicar a los nifios con
diferentes discapacidades funcion0, y también funcionaria con los nifios normales,
quienes carecian de estimulacion y atencion de sus propios padres. Esos nifios en

ese entonces necesitaban de estos métodos.

A referencia de lo anterior, en década de los afios 60 nace el método
multisensorial, junto con la profesora Susana Alardin, quien realizaba investigacion
sobre propuestas metodoldgicas novedosas, para la rehabilitacion de los nifios

con discapacidad auditiva.

Por ello, inici6 con un método de rehabilitacion y asi fue convirtiéndose en el
método multisensorial, de modo que el instituto de investigaciones en
Comunicacion Humana de Meéxico, (IDICH), lo cree como la posibilidad de

aproximarnos, integral y contextualmente al conocimiento del ser humano.

La ensefianza multisensorial se introdujo en 1920 por Dr. Samuel Torre Orion,
influenciados por el método quinestésico donde se utlizaron técnicas
multisensoriales en la clinica movil de salud mental de lowa que consistia en que

los refuerzos tactiles quinestésicos de las asociaciones visuales auditivas, podian
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corregir la tendencia a revertir las letras y transponer la secuencia de las letras

mientras se leia.

Mas tarde, en el afio 1936, Anne Gillingham, profesora de Orton del Instituto de
Estados Unidos, creé junto con la colaboracion de una alumna suya con
dificultades de lectoras, como primer programa para nifios con dificultades de

lectura. (https://www.fundacionquerer.org/elcole/ensenanza-multisensorial/ 13/01/2018)

En la actualidad esta metodologia es mas utilizado por educadoras logopedas,
pedagogos y maestros de educacion especial, especialmente para incluir
diferentes materiales sensoriales, en las clases, ademas que los estudiantes

puedan utilizar mas de tres sentidos para adquirir el conocimiento.

2.2. METODO

“Es el camino por el cual se llega a un determinado resultado cuando previamente
se fija. Es una manera de decir, de hacer con orden una cosa, siguiendo principios
y segun cierto orden preestablecido... conjunto de procedimientos o formas de
proceder con que el maestro guia orienta y conduce las actividades en el
aprendizaje para lograr objetivos de los estudiantes”. (GUTIERREZ F.: 2012,350)

2.2.1. Método multisensorial

Propuesta didactica que ofrece amplias posibilidades de adaptacién, la manera de
trabajar con los educadores de acuerdo a las dificultades encontradas en nifios y
nifas, y es el conjunto de tratamientos encaminados a rehabilitar a los estudiantes
en edad escolar, mediante diversos elementos y actividades sensoriales,

(estimulando los cinco sentidos), para asimilar el aprendizaje de manera eficaz.

Segln (SANCHEZ A. DUARTE J. CUITIVA G.: 2008,8) definen que el método

multisensorial:

Es el conjunto de programas para la rehabilitacion, habilitacion y educacién,
aplicables en el campo de la comunicacion humana, en las areas terapéuticas,
rehabilitatoria y de educacién. Es la integracion de diversos elementos que

estimulan al ser humano de manera integral (mente consciente, mente
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inconsciente, sentidos, emociones y cuerpo). Para lograr que aprenda con mayor
retencién (memoria) en el largo plazo, menor tiempo de entrenamiento y menor

costo, pues se evita el re-entrenamiento o re-cursar una materia.

En este sentido, es un modelo o estrategia didactica para desarrollar los diferentes
aprestamientos, donde se integran todos los sentidos, dando como resultado un

aprendizaje eficaz.

Por tanto, se define al método multisensorial, como la integracién de diversos
ejercicios practicos para poder asimilar de manera rapida, manipulando los objetos
estimulables con la forma de ver, oir, y la parte quinestésico, palpar, ya que el
educando utilizard estos sentidos para poder leer con facilidad y luego poner en
practica con todas las actividades. Ya que esta forma de aprender mejorara la

memoria y el aprendizaje de lectoescritura del educando.

El método multisensorial, se basd en el método de Maria Montessori que esta
basado en el trabajo del nifio y nifia, en la colaboracion adulto- nifio. Asi que la
escuela no es un lugar donde el maestro transmite conocimientos, sino un lugar
donde la inteligencia y la parte psiquica del nifio se desarrollaran, a través de un

trabajo libre con material didactico técnico.

2.2.2. Objetivo del método multisensorial

El objetivo principal de esta metodologia multisensorial, es el entrenar los
sentidos para luego producir un progreso neurofisioldgico sensorial, para ello hay

dos alternativas los cuales son:

e Adaptar la informacion al canal de percepcién sensorial mas adecuado; y
e Ser conscientes que muchos estimulos tienen informaciones asociadas y

son percibidas simultaneamente por varios sentidos.

La metodologia multisensorial, al preparar los canales de entrada sensoriales
desarrolla habilidades cognitivas, basicas y puede producir un aprendizaje

significativo en cada area de conocimiento, ademas ofrece estrategias de interés
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para la integracion escolar de los nifios con discapacidad intelectual, porque los
convierte en personas mas receptivas que sintonizan mejor con el medio ambiente
y con los deméas. Es imprescindible conseguir, mediante estrategias didacticas
adecuadas, que la informacién sea percibida por el nifio a través de todos los

canales sensoriales que pueda utilizar.

2.2.3. La ensefianza multisensorial

Segun Alicia Morales “La ensefianza multisensorial es simultaneamente visual,
auditiva y tactil, quinestésica para mejorar la memoria y el aprendizaje. En el
aprendizaje de la lectura y la escritura se hacen vinculos firmes entre los canales
visuales (lo que vemos), auditivos (lo que oimos) y tactiles-quinestésico (o que
palpamos)”.

(http://es.slideshare.net/NorbertoSantiagoCruz/el-metodomultisensorial28/01/2017)

Margaret Byrd Rawson, expresidente de The Orton Dislexia Society (Sociedad
Orton para la dislexia), la precursora de la Asociacion Internacional para la

Dislexia lo bien dijo:

Los estudiantes disléxicos necesitan un enfoque diferente al que se utiliza en la
mayoria de las clases para aprender el lenguaje. Necesitan que se les ensefie
lenta minuciosamente los elementos basicos de su lenguaje los sonidos y las
letras que los representan y cOmo juntar y separarlos. Tienen que tener mucha
practica para que sSus manos, SUS 0jos, sus oidos y sus voces trabajen

conjuntamente para la organizacion y retencién consciente de su aprendizaje.

‘Una ensefianza multisensorial, es una ensefianza en la cual los canales
sensoriales son estimulados de forma simultanea, optimizando y enriqueciendo el
proceso de aprendizaje de todos los alumnos.” (GOMEZ SANCHO, 2007). Esto
ayuda a utilizar los sentidos y las habilidades de los nifios y nifias, en la
interaccién con su entorno, para adquirir experiencias. (http://www.interdys.org
28/01/2017)
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Asi mismo, los educadores que dan uso a este método, se enfocan en ensefiar
sonidos de los consonantes con la escritura, a medida que los nifilos y nifias van
trazando letras al mismo tiempo emiten el sonido de cada letra, y asi
sucesivamente realizan también con formaciébn de palabras y oraciones.
Educadores y educandos cuentan con tres caminos de aprendizaje: el método de
memoria, método de trazos y método fonético, no solo se enfocan en aprender
visualmente. (http://www.interdys.org 28/01/2017), sino con aprender tocando,

moviéndose y escuchando.

Los nifios con dislexia frecuentemente muestran debilidad en el proceso auditivo
y/o sensorial. Pueden tener un reconocimiento fonético deficiente, lo que significa
gue no estan conscientes del papel que desempefian los sonidos en las palabras.
Tienen dificultad para rimar palabras, mezclar sonidos, formar palabras o
segmentar palabras en sonidos. También pueden tener dificultad para adquirir un
vocabulario visual. Es decir, los nifios disléxicos no aprenden las palabras visuales
que se espera de los nifios de primaria. En general no captan el codigo o sistema

alfabético.

2.3. CARACTERISTICAS DEL (METODO MULTISENSORIAL)

Es un método autentico que utiliza los sentidos, también es un conjunto didactico
de materiales y actividades ludicas, para desarrollar las fases del proceso del

aprestamiento en la lectura y escritura.

e Tiene en cuenta los rasgos psicoevolutivos de los estudiantes.

e Toma en cuenta las dificultades en el aula, respondiendo a las diferencias
individuales.

e EIl objetivo de este método, es preparar al nifio para un aprendizaje de la
lectura y escritura eficiente y ordenada. Para ello, se toma en cuenta los

siguientes aspectos:

- Organizaciéon motora.

- Desarrollo psicomotor.
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- Comunicacion linguistica.
- Desarrollo de funciones mentales.
- Maduracion.

El desarrollo mental del nifio estd marcado por periodos sensibles momentos
en los que se adquiere con mayor facilidad un determinado tipo de
conocimientos.

La educacion sensorial establece las bases para el desarrollo de la razon.
Todos los nifios aprenden por medio del juego y del trabajo.

Trabaja los ambitos sensoriales, mentales, afectivos corporales y espirituales,
contribuyendo asi a un desarrollo armoénico e integral del alumno.

También los autores (SANCHEZ A., DUARTE J., CUITIVA G.: 2008,11),
enfatizan que “la educacion motriz o muscular tiene como objetivo, ayudar al
nifio aprender a moverse y actuar de una manera coordinada y eficaz, el
movimiento es fundamental para el desarrollo de la mente”.

Enfatiza todos los sentidos

Permite hacer el andlisis auditivo del fonema en silaba, palabra y frase.

Se inicia con el sonido de las vocales y con las consonantes se puede seguir el
orden propuesto en el programa de segundo grado.

Su aplicacién debe ser constante y sistematica.

(http://es.slideshare.net/NorbertoSantiagoCruz/el-metodo-multisensorial)

2.4. Ventajas y aplicaciones

2.4.1. Ventajas

Cuando se les ensefia a los nifios por medio del enfoque multisensorial, tienen la

ventaja de aprender patrones alfabéticos y palabras mediante el uso de los tres

canales. Orton sugirié ensefar las “bases de la asociacion fonética con la forma

de las letras, o sea presentarlas auditivamente como también reproducirlas por

escrito hasta construir la asociacion correcta.” Esto beneficia a los estudiantes de
todas las edades. (http://www.interdys.org 28/01/2017)
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El método multisensorial, es utilizado como una estrategia didactica y como
apoyo para aquellos que presentan dificultades de aprendizaje, pues es muy
claro que el ser humano se pone en comunicacion con el mundo a través de
los sentidos.

Por ser multisensorial, este método tiene la posibilidad de trabajar todos los
sentidos del nifio, pues no todos los nifios aprenden de la misma manera: al
visual se le ensefara por medios visuales, al que aprende escuchando, se le
estimulara este sentido, al nifio que todo lo huele, aprendera oliendo, al que le
gusta probar de todo, el sentido del gusto sera su medio de aprendizaje y el
gue todo lo toca y percibe con las manos o con los pies, aprendera por medio
del tacto. Es decir que en el salon no se quedara ni un solo nifio por aprender,
ya que para cada tipo de nifio, hay un canal de ensefianza.

Con el método multisensorial se puede ayudar al nifio a superar la mayoria de
las dificultades de la lectoescritura, uniones y separaciones, notaciéon de
grafias, inversion de silabas, omisiones de letras y silabas.

Mejora la memoria y el aprendizaje. (SANCHEZ A., DUARTE J., CUITIVA
G.:2008,11)

Es un método que permite emplear diferentes sentidos para acceder al
aprendizaje y por lo tanto se adapta a los diferentes estilos de aprendizaje y
formas de pensar.

Es muy efectivo para los estudiantes con dificultades de aprendizaje (dislexia,
TDAH), ya que se adapta a sus necesidades y hace posible la creacion de
aprendizajes desde diferentes perspectivas.

Es un método activo que fomenta la exploracién y la manipulacion y por lo
tanto el papel protagonista del alumno y con ello la capacidad de crear
aprendizajes significativos.

Las memorias visual y auditiva empleadas tradicionalmente se apoyan ahora
en las memorias tactiles y quinestésicas.

Respeta las diferencias individuales y asegura la igualdad de oportunidades.
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2.4.2. Aplicaciones

e Es un método que permite ser utilizada en cualquier area del saber como las
ciencias, la musica, la légica matematica, la lectoescritura y ademas ha sido
utilizado para la rehabilitacion de nifios con discapacidad auditiva, con
dificultades cognitivas.

e Bradford (2000), comprobd por medio de algunos estudios realizados, que el
mejor método para ayudar a los alumnos con dislexia esta basado en el
método multisensorial, donde todos los sentidos entran en juego y el
aprendizaje es vivencial y significativo. Ademas los estudios de los institutos
nacionales de la salud del nifio y del desarrollo humano, han demostrado que
la ensefianza multisensorial es el método mas eficaz para tratar a los nifios con
dificultades de lectura.

e En la didactica de las ciencias, el método multisensorial, posee una nueva,
divertida y motivadora forma de ensefiar y aprender ciencias experimentales y
de la naturaleza a través de todos los sentidos, adaptados a cualquier nivel
académico. Ha resultado a ser un método valido tanto en alumnos con
deficiencias visuales como en alumnos sin problemas de vision, por lo es de
gran interés tanto para la atencion a la diversidades el aula como en la
incorporacion de novedades mas enriquecedoras y motivadoras en las clases
habituales con alumnos sin problematicas visuales.

e La educacién multisensorial a través de la muasica es un método para que los
nifios descubran, conozcan y comprendan aquello que configura su realidad,
sobre todo la que esta al alcance de su percepcion y experiencia. Con ella le
estimularemos de forma adecuada para que la informacién que les llegue del
exterior sea la base de posteriores aprendizajes significativos. Esta educacion
también servira para prevenir, detectar posibles alteraciones y problemas de
vision, audicion.

e También importante el método multisensorial “para la ensefianza del inglés, ha
dado importantes resultados en chile, pues aqui el nifio juega, canta, pinta, oye
y va aprendiendo Iludicamente”. (SANCHEZ A., DUARTE J., CUITIVA
G.:2008,14)
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También es importante, destacar que en el momento de aplicar el método

multisensorial, tener en cuenta las cuatro caracteristicas de la metodologia, asi

que cada actividad, estard formado por cada componente como ser: visual (mirar),

auditiva (escuchar), quinestésico manual (manipular), quinestésico oral (hablar).

2.5. PRINCIPIOS METODOLOGICOS EN EL APRENDIZAJE DE LECTURA Y
ESCRITURA DE MULTISENSORIAL

Para una buena adquisicion de aprendizaje de los nifios y nifias con dificultades

de aprendizaje, en la lectura escritura; para ello tenemos que tener en cuenta:

Método lector ha de ser de tipo FONETICO; es decir, las letras deben
nombrarse por su sonido y no por su hombre. el tipo de método a seguir debe
ser de corte ANALITICO-SINTETICO: trabajar simultaneamente los procesos
de descomponer- segmentar las palabras en sonidos y a la vez construir
palabras con los sonidos estudiados. Este tipo de método se encuadraria
dentro de los llamados MIXTOS; es decir, no son ni plenamente globales ni
sintéticos.

Se debe trabajar la lectura y la escritura simultdneamente.

La CURSIVA seré el tipo de letra mas adecuado para utilizar desde el principio
del aprendizaje lectoescritor. En determinados casos, como deficientes
mentales, en alumnos disléxicos o0 en nifios con importantes problemas
grafomotrices, se podria comenzar con la SCRIP para después de un tiempo
pasar a la cursiva, aunque lo mas procedente seria realizar una evaluacion
individualizada que nos ayude a tomar en cada caso las decisiones mas
adecuadas.

Por cada unidad de trabajo se estudiara una letra-fonema. Primero se
trabajaran las vocales para luego pasar a las consonantes. Uno de los criterios
mas determinantes a la hora de marcar el orden de estudio de las consonantes
sera el relacionado con la percepcion auditiva de los sonidos: segun el punto
de articulacion (bilabiales, dentales), el modo de articulaciéon (fricativas,
vibrantes), segun la sonoridad (sordas o sonoras), segun la dificultad de

articulaciéon; en todo caso tender a los contrastes de sonoridad. En condiciones
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normales deberan estudiarse de forma simultdnea tanto las mindsculas como

las mayusculas.

Otros criterios a tener en cuenta, en la secuenciacion de los fonemas pueden ser
los de que sean INVARIANTES - VARIANTES, FRECUENTES—- INFRECUENTES.
A este respecto si que hay disparidad de criterios y cada autor y cada método
propone un orden de estudio propio aunque no sera éste un aspecto
especialmente determinante en el aprendizaje de la lectura, un criterio elemental a
seguir sera el de comenzar por aquellos fonemas que puedan ser mas facil diccién
y discriminacién auditiva, seria recomendable dejar para el final aquellos en los

que el nifio presente problemas de articulacion.

Un posible orden de estudio puede ser: m, |, p, f, t,s,d, n, I, j,v,r, i, b, C,g,V, X, K
y z.f. A cada fonema de estudio se le debe asignar un dibujo referente que lo
contenga fonéticamente y que pueda permitir su uso en asociacién grafica (asociar
la /m/a mamd) y onomatopéyica (silbido de la serpiente para el fonema /s/), asi
como acompafar de algun gesto complementario que sea lo mas natural posible
(Guberina), g. Asi como los fonemas se estudiaran en un orden determinado lo
mismo sucedera con los grupos silabicos. Un orden I6gico podria ser: 1° directas,
2° inversas, 3° mixtas y 4° sinfones, aunque también se puede adelantar el estudio

de las mixtas a las inversas.

Sin embargo, en niflos que no presenten dificultades en el aprendizaje de la
lectoescritura, se les puede instruir en cada fonema toda la gama de silabas. De
cualquier forma, en este aspecto, sera el profesor quien debe determinar segun su
propia experiencia el orden a seguir aunque si parece recomendable que, se siga
el orden que se siga, los sinfones y las mixtas se estudien y se repasen de forma
especifica pues son los grupos silabicos en los que por lo general mas dificultades

encuentran todos los nifos.

La metodologia a seguir debe ser de corte MULTISENSORIAL; es decir, durante

el estudio de cada fonema utilizar el mayor nimero de canales sensoriales, pues
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si se recibe una misma informacion por distintos canales sensoriales es mas facil

asimilarla e integrarla corticalmente. Estos canales pueden ser:

e Tactil: tocar y reconocer con ojos cerrados, en letras de lija, los sonidos con
audios.

e Visual: uso de colores, dibujos asociados, discriminacion visual.

e Auditivo: segmentaciones sildbicas, entrenamiento auditivo.

e Manipulativo: recortar letras, hacerlas en plastilina, trazarlas en el aire.

e Audio-vocal: exageracion de la articulacién de los sonidos, juegos vocalicos y

fonéticos, asimilaciones onomatopéyicas.

De entre todos estos canales, el mas importante a trabajar sera el audio-vocal y
consiguientemente el entrenamiento auditivo. Desde un primer momento la lectura
debe ser COMPRENSIVA, los nifios deben encontrar sentido y utilidad al leer; por

tanto las palabras de uso deben ser del vocabulario usual de los educandos.

Los factores MOTIVANTES seran los mas importantes a cuidar, el que el nifio
quiera y demande leer sera la mejor forma de asegurar el éxito en el aprendizaje
lectoescritor. Un aprendizaje lector aburrido, tedioso, mecanico, poco significativo
al nifio serda a su vez la mejor forma de dificultar dicho aprendizaje y de
predisponer a los nifios en su contra.
(https://orientacioneducativa.files.wordpress.com/2008/10/principios-metodologico-
lectura.pdf)

2.5.1. ACTIVIDADES DE METODO MULTISENSORIAL

Cada actividad debe ser planificada de acuerdo a la dificultad que presentan los
estudiantes. De forma que en la primera instancia se tiene que evaluar a los nifios
y nifias de qué tipo de dificultades de aprendizaje presentan, esto para determinar

sus habilidades lectoras, y sus destrezas.

Para empezar con el programa de actividades, los estudiantes deben de recibir
instrucciones en pequefos grupos que todos tengas habilidades similares. Los

instructores deben de seguir un enfoque muy estructurado que ensefie destrezas

24


https://orientacioneducativa.files.wordpress.com/2008/10/principios-metodologico-lectura.pdf
https://orientacioneducativa.files.wordpress.com/2008/10/principios-metodologico-lectura.pdf

en un orden particular. Ademas se debe tomar en cuenta las areas a potenciar con
cada una de las actividades de este método, sus destrezas y habilidades de cada

estudiante como:

2.5.1.1. Conocimiento del entorno

En esta area lo que se debe realizar es conocer la realidad del entorno en la que
se aprende y sobre lo que se aprende. Este conocimiento llevara, a que los
estudiantes conozcan las propiedades de objetos y lugares del entorno a través de

la exploracion.

Por tanto, el método multisensorial como estrategia didactica le va a permitir
experimentar las propiedades y cualidades en un entorno (aula), mas adecuado.
Todo esto favorecera el control y desarrollo de su autonomia, suscitdndoles

actitudes de tolerancia e interés.

2.5.1.2. Comunicacion y lenguaje

Con esta éarea, se pretende mejorar las relaciones entre los estudiantes y el medio,
ya que los encargados y educadores deben de proporcionar contextos afectivos
en el entorno familiar y social desarrollando sus capacidades comunicativas, como

un puente que nos posibilite acercarnos al nifio y comunicarnos con él.

Por tanto, en un aula donde se emplee las actividades de método multisensorial
debe ser estimulado la comunicacién como practica, en todas las actividades

favoreciendo la expresion de emociones a través de gestos y ritmos.

2.5.1.3. Conocimiento de si mismo

Los estudiantes quienes tienen dificultades de aprendizaje muchas veces
presentan timidez al interactuar con su entorno sea familiar o en la unidad
educativa. Por tanto, la construccién de la identidad personal se realiza a través de
las experiencias de interaccion entre educadora/es y el nifio o nifia y entre nifios

en el medio fisico social.
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De modo que, la practica de método multisensorial ofrece a los estudiantes a
tomar conciencia de sus propias habilidades con el entorno y de su propio cuerpo,
ademas estimula la parte motriz a experimentar sensaciones, desarrollar su

afectividad a promover las actividades como juego.

Por otro lado, también se debe tomar en cuenta, el ambiente en el que se va

desarrollar las actividades de método multisensorial.

2.5.1.4. Aspectos relevantes del espacio y lugar

Las actividades de método multisensorial tienen que realizarse en un espacio
suficientemente amplio de acuerdo a las peculiaridades y necesidades de cada
estudiante o grupo de estudiantes, para que los estudiantes se sientan tranquilos y

comodos.

A la vez, en el aula que se realice las actividades debe contar con instalacion
eléctrica que funcione en un lugar adecuado, donde tenga acceso para los

encargados de las sesiones, esto para la utilizacion de objetos de sonido y luces.

2.5.2. ACTIVIDADES VAK EN EL AULA

Como primer paso, conectar sonidos y las letras que representan esos sonidos, y
el segundo paso reconocer esos sonidos en palabras. Por ende los estudiantes
deben de dominar cada habilidad antes de continuar el siguiente paso. En caso
que si un estudiante tenga dudas el o la responsable le volvera a explicar la
actividad a desarrollar desde el principio. Todo esto, es para que el estudiante
empiece a emplear sus destrezas y habilidades para decodificar las palabras

independientes.
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ESTUDIANTE EDUCADOR
VAK
Produccion Presentacion

- Cantar una historia | - Escribir en la pizarra lo

partiendo de vifietas, fotos gue se estd explicando
VISUAL y textos. oralmente.

- Dictarle a otro sea| - Utlizar soporte visual
abecedario, silabas o para informacion oral
frases. (cinta y fotos).

- Realizar ilustraciones para | - Escribir en la pizarra.
el vocabulario nuevo. - Acompafar las fotos de

- Dibujar comics con el texto. textos.

- Leer 'y visualizar un
personaje.

- Realizar un debate. - Dar instrucciones

- Preguntarse unos a otros. verbales.

AUDITIVA - Escuchar una. cinta, | - Repet_ir sonidos
prestandole atencién. parecidos.

- Escribir al dictado. - Leer el mismo texto con

- Leer y grabarse a si distinta inflexion.
mismos. - Dictar.

- Representar role play. - Utilizacion de gestos para

- Representar sonidos a acompanar las
través de posturas o instrucciones orales.
gestos. - Corregir mediante gestos.

KINESTESICA | - Escribir sobre las | - Intercambiar feedback,

sensaciones que sientan
ante un objeto.

Leer un texto y dibujar algo
alusivo.

escrito.

- Leer un texto expresando
emociones.

- Dictar mediante gestos.

Fuente: elaboracion propia con base a fuente (MORALES A.: 2007, 9)
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2.5.3. Actividades estratégicas sensoriales

AREA VISUAL

Léela, férmala, escribela

Descripcion

Esta técnica para ensefar palabras familiares a
simple vista puede hacerse en grupo o0
individualmente. Los estudiantes tienen un pedazo de
papel con tres secciones etiquetadas: “leer”,
‘construir’ y “escribir’. También tienen tarjetas con
palabras familiares a simple vista, letras magnéticas
(0 mosaicos) y un marcador.

Los estudiantes leen con su maestra la palabra
familiar a simple vista que esta en la seccion “leer”.
Después construyen la palabra en la seccion “formar”
usando sus letras. Finalmente practican escribiéndola
en la seccién “escribir”.

Descripcion

Usar palitos que tienen texto escrito ayuda a los
estudiantes que tienen problemas con la comprension
de la lectura a visualizar los elementos de una
historia. Los maestros utilizan palitos de diferentes
colores para representar cada elemento. Los palitos
pueden tener escrita las palabras de dos o mas
silabas, palabras ya unidas o separadas en silbas,
cosa gue los nifios puedan separar, y otras palabras
puedan unir, ademas puedan ver la diferencia de las
palabras similares de confusion.

Mientras leen con la maestra, los estudiantes reciben
un palito y se les pide que escriban en otro palito
vacio. O se les puede pedir que construyan palabras.

Entrenamiento visual (sofware)

Descripcion

Es una herramienta tecnoldgica de estimulacion
sensorial, mejoran el desarrollo cognitivo es un
instrumento motivante para el aprendizaje de lectura.

Las letras, silabas y palabras es disefiado con
diferentes colores para llamar la atencion de los nifios
y nifias, ademas cada una de las letra debe de ser
representada con imagenes didacticamente. Ejemplo;
cada uno de los nifios tiene que primero visualizar la
letra y pronunciar para luego escribirla deletreando
uno por uno de los consonantes.
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AREA AUDITIVA

Al ritmo de los sonidos

Descripcion

Golpetear permite que los estudiantes sientan y
escuchen cémo se separan los sonidos y se
combinan para formar palabras, en la cual los
estudiantes separan y combinan los sonidos que
forman las palabras golpeteando sus dedos contra
Su pulgar para marcar cada sonido.

Por ejemplo la palabra (gato). Los estudiantes
golpetean el dedo indice contra su pulgar al
pronunciar el sonido c. Golpetean su dedo medio al
pronunciar el sonido corto de la letra a. Y golpetean
su dedo anular contra el pulgar al pronunciar el
sonido t.

Lectura compartida

Descripcion

En esta actividad, los estudiantes se unen o
participan en la lectura de un libro con la maestra.
Pueden ir siguiendo la lectura mientras la maestra
lee en voz alta o mientras escuchan la version del
libro en audio. Pueden interactuar con el texto
subrayando las palabras familiares a simple vista o
encerrando en un circulo las vocales cortas o las
largas.

Durante la lectura compartida, los estudiantes
pueden usar libros para imprimir. Estos libros dejan
un espacio en blanco para que los estudiantes
escriban palabras familiares a simple vista o hagan
dibujos que representan las oraciones.

Formar palabras

Descripcion

La formacion de palabras puede hacerse con
mosaicos o letras magnéticas. Es para ayudar a los
estudiantes a conectar los sonidos con las letras.
Los estudiantes también pueden usar letras
magnéticas con vocales de wun color y las
consonantes de otro.

Los estudiantes pronuncian cada sonido de letra a
medida que las colocan sobre una superficie.
Cuando forman la palabra, la leen en voz alta.
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AREA TACTIL KINESTESICO

Escribir sobre arena con

dedos

Descripcién

=3 W

Esta actividad permite a los estudiantes usar la
vista, el tacto y el sonido para conectar las letras
con su pronunciacion. Los estudiantes empiezan
colocando un puiiado de arena sobre una bandeja
0 una cucharada de crema de afeitar sobre una
mesa.

Después esparcen la arena o la crema de afeitar y
encima escriben una letra o una palabra usando
sus dedos. Al ir escribiendo, los estudiantes dicen
el sonido de cada letra. Luego combinan esos
sonidos y leen en voz alta la palabra completa

Escribir en el aire

Descripcién

Escribir en el aire (también llamada escritura aérea)
refuerza el sonido de cada letra a través de la
‘memoria muscular”. También ayuda a reforzar la
forma de letras que comunmente se confunden,
como la by la d. Los estudiantes utilizan dos dedos
(manteniendo los codos y las mufiecas rectas) para
escribir las letras en el aire. Pronuncian el sonido
de cada letra mientras la escriben.

También se les estimula a imaginar la letra
mientras la escriben. Por ejemplo, los maestros
pueden hacer que los estudiantes simulen que
estan escribiendo con cierto color. Ademas pueden
escribir siguiendo el modelo de la letra.

Letras en papel de lija

Descripcion

Usar letras recortadas en papel de lija ayuda a los
estudiantes a retener una memoria tactil (tacto) de
las letras y sus sonidos. Los estudiantes trazan
cada letra con sus dedos mientras dicen su sonido
en voz alta. Los maestros pueden usar las letras de
papel de lija para ayudar a los estudiantes a sentir
la forma de las letras mientras las escriben.

Los estudiantes también pueden colocar letras en
papel de lija sobre una mesa para pronunciar
palabras familiares a simple vista. Después colocan
encima un pedazo largo de papel y calcan las letras
frotando un crayon sobre ellas.

Fuente: elaboracién propia en base a: https://www.understood.org/es-
mx/school-learning/partnering-with-childs
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2.5.4. Técnicas de aprendizaje del método multisensorial

Las técnicas de estudio tales como los esquemas, mapas mentales (Toni Bouzan),
y las fichas de estudio seran claves en el proceso de aprendizaje de estos
alumnos a partir del segundo ciclo de primaria y hasta el nivel universitario. Los
recursos tecnoldgicos que existen hoy en dia nos facilitan esta labor de manera

importante (Broomfield y Combley, 2003).

Los ordenadores, internet, los DVD’s, reproductores de MP3 y lectores de texto
(Rehasoft, Claro Read) son sélo algunos de los recursos que estan a disposicion
de los profesionales de la ensefianza y que pueden servir para enriquecer el
trabajo que se lleva a cabo tanto dentro como fuera del aula. Estos recursos
facilitan el proceso para adoptar e integrar una metodologia multisensorial mas

inclusiva en nuestras aulas.

De modo que, (ALVARADO, et. al.: 2007,18) nos dice que la metodologia

multisensorial:

Es aplicable en cada una de las otras asignaturas académicas bien sea
construyendo un volcan para entender mejor un tema de Conocimiento del Medio,
montando una tienda en el aula para practicar el uso del dinero y como devolver el
cambio, o saltando de una linea a otra en un “pentagrama humano” para entender
las notas musicales. En cada ocasion se trata de transformar el material
presentado en un libro de texto en una experiencia visual, auditiva, manipulativa y

vivencial con aquellos temas que mejor se presten a ello.

Asi pues, una enseflanza de método multisensiorial puede ser aplicada en todas
las areas del programa de estudio beneficiando a cada uno de los estudiantes con
dificultades de aprendizaje dentro del aula, y no tan solo al alumno disléxico,

también con estudiantes sobresalientes.

2.6. BASES NEUROLOGICAS DE ENSENANZA MULTISENSORIAL

Hay diferentes autores que hablan de que hay un mayor desarrollo neuroldgico

cuando se produce un adiestramiento y estimulos debidamente adaptados para
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cada situacién y sujeto. Darwin, en sus estudios, pudo observar como en animales
de la misma especie y en estado salvaje, su cerebro es de menor tamafo siendo

causa de esto la disminucién de las demandas funcionales.

Santiago Ramon y Cajal también afirmaba que existe una plasticidad cerebral,
viendo como el crecimiento de los axones y las dendritas y su riqueza de
conexiones y enlaces, es debido a la actividad mental alta, siendo el caso
contrario, la reduccién de estas conexiones, la causa de la inhibicion de los
procesos neuronales. Altman hizo experimentos con ratas, con las cuales utilizd
toque y contactos tempranos, ambientes enriquecidos y empobrecidos y
entrenamientos durante un tiempo con ratas adultas, siendo el resultado de estos
estudios que el grupo de ratas manipulado tenia un tamafio mayor de los
hemisferios cerebrales y los procesos de proliferacion neuronal que se extiende

hasta edad adulta.

Para entender la relacion de la estimulacion multisensorial con la neurologia, es

necesario observar diferentes aspectos:

e Desarrollo del cerebro en el feto: este desarrollo se puede dividir en etapas: la
primera va desde la concepcion hasta el 5° mes de embarazo; en esta etapa
se establece el nUmero de células cerebrales que tendrd ese nifio/a. A las 18
semanas, las dendritas se ramifican formando una red de interconexiones
elaborada, que se encarga de recoger los impulsos eléctricos que son

producidos mediante la estimulacion.

Cuanta mas estimulacion y recepcion de estimulos se produzca, mas desarrollo de
las dendritas habra y la comunicacion individual celular sera mejor, dando lugar a
la acomodacion del cerebro por la necesidad de producir mayor cantidad de
filamentos de interconexién. La 22 etapa corresponde a la 202 semana de
embarazo; en esta etapa el cerebro crece, aumentando su tamafio y la
complejidad de las células ya establecidas (la estimulacion sensorial favorece el
crecimiento de dichas células). Cuando las células van creciendo comienzan a

migrar del cerebro, lo que hace que el tamafio de éste aumente y los axones
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crezcan en sentido longitudinal. En la 32 etapa, que corresponde al 8° mes, la red
de células tiene gran actividad y, por lo tanto, esta formando sinapsis.

La 42 etapa corresponde al nacimiento; aqui el cerebro alcanza el 25% del peso
de un cerebro adulto. En la 52 etapa, que seria al 6° mes, el cerebro ha alcanzado
hasta un 50% de su peso adulto. En la 62 etapa, en el afio de vida del nifio/a, su
cerebro ha alcanzado un 70% del peso adulto y la mayoria del ADN se ha
establecido en las células cerebrales. En la 72 etapa, a los 3 afios, el cerebro ha
llegado al 90% de su peso.

e Efectos del estimulo sobre el desarrollo del Sistema Nervioso Central: el
cerebro es una masa de tejido gris, ovoide, que es considerado como la parte
pensante, es decir, el centro de inteligencia. El cerebro esta compuesto por
células nerviosas, las neuronas; éstas estan divididas en tres partes y, a traves
de diferentes componentes quimicos, se efectia el trabajo cerebral. El
funcionamiento del cerebro se puede explicar de la siguiente manera: cuando
un bebe huele algo fuerte, este olor viaja de la nariz al cerebro; una vez alli es
recibido por las dendritas (son las encargadas de recoger el mensaje); cuando
lleguen alli, estaran en el area olfatoria; desde alli pasan al cuerpo de la célula,
que es donde se decide qué hacer con el mensaje, ya que lo puede guardar,
compartirlo con otras células o reaccionar ante él. Si reacciona, envia otro
mensaje por el axén, que vuelve otra vez a los masculos y nervios de la cara
del bebe; este mensaje ordena a la nariz retirarse y a la boca que se mantenga
cerrada. Ademas, el cuerpo guarda toda esta informacion para que la préxima
vez que vuelva a pasar, reaccione de la misma manera; a esto se le llama una

lecciéon sensorial.

El cerebro esta dividido en dos mitades o hemisferios, cada uno de ellos presenta
funciones diferentes. En el hemisferio izquierdo, su corteza gris es responsable de
la l6gica, el razonamiento y las habilidades cognoscitivas y analiticas como el
lenguaje y las matematicas. En el hemisferio derecho, su corteza es responsable
del desarrollo artistico, la musica, los sonidos no verbales, las emociones y el

pensamiento intuitivo; por lo que la estimulacion infantil hace que el desarrollo de
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los dos hemisferios sea mas eficaz. Los mensajes que se reciben y se guardan
son solo impulsos eléctricos; las células nerviosas, al unirse, forman los nervios;
estos nervios estan aislados por una pelicula protectora que esta formada por
proteinas de mielina. Por lo tanto, el tiempo y la estimulacién ayudan al proceso de
mielinizacion o aislamiento del nervio. El proceso de mielinizaciéon se inicia en el
comienzo del embarazo con las células cerebrales; este proceso de produce de

dos formas: proximo -distal y céfalo caudal.

El proceso de mielinizacion va mas rapido en el periodo de comienzo cerebral,
continda en la infancia y a los 4 afios los nervios corporales principales estaran
aislados completamente. El proceso de mielinizaciébn ayuda y contribuye a la
rapida y eficaz trasformacibn de los mensajes; esto ademas permite la
coordinacién, el control y los reflejos musculares. La estimulacion ayuda a acelerar

el tiempo de reaccion muscular y cerebral.

e Los neurdlogos y la estimulacion juegan un papel importante, ya que son los
gue asientan las bases teoricas para entender cémo la estimulacion es eficaz
para el desarrollo cerebral. Segun Oltra, J. (2008), un neurélogo es aquel que
hace que se conozcan las caracteristicas clinicas, las manifestaciones de los
trastornos con los que se trabaja, las areas cerebrales implicadas y sus
funciones y la relacion de las areas cerebrales afectadas con el resto del
encéfalo (éste esta siempre en constante desarrollo). Cuando un area cerebral
se encuentra afectada por un dafio congénito o adquirido, se ponen en marcha
procesos de plasticidad neuronal; estos procesos se deben aprovechar con
conocimiento, por lo que la estimulacion y el tiempo son importantes, ya que el
desarrollo cerebral muchas veces es sorprendente y, por ejemplo, un nifio que
presente un trastorno en el Sistema Nervioso Central, éste puede llegar a
modificar las zonas cerebrales especializadas y adquirir habilidades que se
creian inalcanzables. Teniendo en cuenta este enfoque, se estudian los
procesos mentales normales para asi poder evaluar, rehabilitar, investigar,
prevenir y compensar los efectos del dafio o la disfuncién cerebral. Por lo tanto,

aparece una figura que actia en diversos campos relacionados con el dafio
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cerebral (personas con dafio cerebral producido por un traumatismo craneo-

encefalico, accidentes cerebrovasculares, Alzheimer, Parkinson).
(http://ceebios.centros.castillalamancha.es/sites/ceebios.centros.castillalamancha.
es/files/documentos/Estimulacion.pdf 25/ 01/2018)

2.6.1. Sistemas sensoriales

Todos los seres humanos gracias a los Organos sensoriales percibimos la
informacion de la realidad circundante, que mas luego es analizado por el sistema
nervioso central, es el encargado de captar informacién luminosa, quimica téctil,

dolorosa.

La informacion viaja por las neuronas en forma de potenciales de accion que al
llegar a la corteza cerebral seran "traducidos” en una imagen de cierto color, en
una nota musical, en un apreton de manos. No obstante, la informacién nerviosa
que anda por cualquier neurona es practicamente igual; una neurona de un
circuito olfativo transporta impulsos nerviosos iguales y de la misma manera que

otra neurona que forme parte de un circuito doloroso.

Esto implica que la descodificacion, la traduccion o, si prefiere, la interpretacion
que se hace de un impulso nervioso se realiza en la zona de la corteza cerebral
donde llegan esos impulsos. Esto supone que si pensamos en el hipotético caso
de que todas las vias visuales terminaran en la zona de la corteza cerebral

responsable del sonido, entonces seriamos ciegos pero "oiriamos las imagenes".

Otro importante punto es, si estimulamos con una sefal luminosa un receptor de
dolor localizado en la piel, es evidente que no respondera, lo que supone que los
receptores solo son capaces de responder a un estimulo adecuado. Asi que si un
determinado receptor fuera estimulado por dos formas de energia muy diferentes,
la informacion que percibiriamos solo seria la que tradujera nuestra corteza

cerebral. Hay un ejemplo muy claro que le permitird entender este concepto.

Los receptores visuales son estimulados ante sefiales luminosas de intensidad,

color. Ahora bien, si usted cierra los ojos y se los aprieta, estos receptores son
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también estimulados por la presion y se generan impulsos nerviosos que viajan
por los correspondientes circuitos hasta llegar a la corteza cerebral, que traducira
esas sefiales nerviosas como solo ella sabe hacerlo, es decir, con luces, colores
son los fosfenos que aparecen en los TBOs cuando un personaje recibe un gran
golpe y queda "viendo estrellas".

(http://www.campusdigital.com/blog/cursos-salud-psicologia/neurobiologia-
sistemas-sensoriales.aspx 25/ 01/2018)

2.7. ESTILOS DE APRENDIZAJE

Los seres humanos recibimos informacion simultanea de distintas canales. Uno de
los canales recibe la informacién de manera con mayor precisién y claridad y
potencia, y otro de los canales recibe la informacién con cierta interferencia
provocando problemas de aprendizaje. Casi siempre estos canales se

complementan uno con los otros.

Por tanto, cada una de los seres humanos no aprendemos de una misma manera,
si no seria absurdo si fuera asi. Ya que hay distintos formas y estilos de
aprendizaje para cada persona. De modo que con el método multisensorial
pretendemos llevar mas posibilidades de éxito para los nifios y nifias con
dificultades de aprendizaje, dando uso a diferentes estilos y tipos de aprendizaje
de cada uno de los estudiantes.

Es asi que el estilo de aprendizaje, “se refiere al hecho de que cuando queremos
aprender algo cada una de nosotros utilizamos un propio método o conjunto de
estrategias. Aunque las estrategias concretas que utilizamos varian segun lo que
queramos aprender, cada uno de nosotros tiende a desarrollar unas preferencias
globales. Esas preferencias o tendencias a utilizar mas de unas determinadas
maneras de aprender que otras constituyen nuestro estilo de aprendizaje”.
(MORALES A.: 2007, 4)

También se puede decir que son rasgos cognitivos y afectivos de como los

estudiantes perciben, interactian y comprenden a los diferentes procesos de
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aprendizaje, ya que utilizan diferentes modos de habilidad para un aprendizaje

eficaz.

2.7.1. Aprendizaje visual

Aquellos nifios y nifias que aprenden de manera visual, tienden a asimilar muy
bien las imagenes, graficos, diagramas, videos, pero no son tan buenos en
aprender mediante textos escritos. El beneficioso para ellos es crear simbolos o

usar iniciales.

2.7.2. Aprendizaje auditivo

Estos estudiantes asimilan el aprendizaje cuando escuchan; realizando debates
entre grupos y el educador intercambiando ideas, también aprenden mejor cuando
la educadora o el educador es un buen comunicador, entonces son mas lentos
leyendo que otros estudiantes, sus apuntes son mas descuidados, méas se dedican
a escuchar que a tomar apuntes. El uso de audios es beneficioso para este tipo de

estudiantes.

2.7.3. Aprendizaje quinestésico tactil

con este estilo de aprendizaje, los estudiantes aprenden mejor cuando tocan y se
mueven, aprenden haciendo, son los que suelen adoptar el enfoque mas practico,
necesitan estimulos externos para no perder el interés, comprenden mejor cuando

alas cosas llevan a la practica.

2.7.4. El comportamiento segun el sistema de representacion preferido

VISUAL AUDITIVA KINESTESICA TACTIL
Organizado, Habla, solo se distrae | Responde a las muestras
ordenado, facilmente. Mueve los | fisicas de carifio. Le gusta
observador y | labios al leer. | tocarlo todo, se mueve y
tranquilo. Facilidad de palabra. | gesticula mucho. Sale
Preocupado por su | No le preocupa | bien arreglado de la casa,
Conducta aspecto. especialmente Su | pero en seguida se
Vos aguda, barbilla | aspecto. Monopoliza | arruga, porque ho se
levantado. la conversacion. Le | queda quieto.
Se le ven las | gustala musica. Tono de voz mas bajo,
emociones en la | Modula el timbre de | pero habla alto, con la
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cara. voz. Expresa sus | barbilla hacia  abajo.

emociones Expresa sus emociones

verbalmente. con movimientos.
Aprende lo que| Aprende lo que |Aprende con Ilo que
ve. oye a base de |tocay loque hace.
Necesita una | repetirse asi | Necesita estar

aprendizaje | vision detallada y | mismo, paso a | involucrado

saber a dbénde| paso todo el | personalmente en
va. proceso. alguna actividad.
Le gusta recordar | Si se olvida de un
lo que oye. paso se pierde.

No tiene una vision

global.

Lectura Le gustan las|Le gustan los | Le gustan las historias
descripciones, a | dialogos y las obras | de accion, se mueve al
veces se queda | de teatro. leer.
con la mirada, | Evita las | No es un gran lector.
perdida descripciones
imaginandose la | largas, nueve los
escena. labios y no se fija en

las ilustraciones.

Ortografia No tiene faltas. | Comete falta. Comete falta.

Ve las palabras | Dice las palabras y | Escribe las palabras y
antes de | las escribe segun el | comprueba si le dan
escribirlas. sonido. buena espina.

Memoria Recuerda lo que | Recuerda lo que | Recuerda lo que hizo, o
ve, por ejemplo | oye. Por ejemplo los | la impresion general
las caras pero no | nombres, pero no | que eso le causa, pero
los nombres. las caras. no los detalles.

Imaginacion | Piensa en | Piensa en sonidos, | Las imagenes son
imagenes. no recuerda tantos | pocas y poco
Visualiza de | detalles. detalladas, siempre en
manera movimiento.
detallada.

Almacena De manera | Almacena informacion:

- Rapidamente vy | secuencial y por | mediante memoria

Informacioén .
en cualquier | bloques enteros | muscular.
orden. (por lo que se

pierde Si le
preguntas por un
elemento aislado o
si le cambias el
orden de las
preguntas)

Durante los | Mira algo | Canturrea para si

: fijamente, dibuja | mismo o habla con | Se nueve.
periodos de .
y lee. alguien.
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inactividad

Comunicaci | Se impacienta | Le gusta escuchar | Gesticulan al hablar.
6n cuando tiene que | pero tiene que | No escucha bien. Se

escuchar mucho | hablar ya. Hace |acerca mucho a su
rato seguido. largas y repetitivas | interlocutor, se aburre
Utiliza palabras | descripciones. en seguida.
como. Ver vy | Utiliza palabras | Utiliza palabras comao:
aspecto. como: sonar y ruido. | tomar e impresion.

Se distrae Cuando las
Cuando hay | Cuando hay ruido. explicaciones son
movimiento o] basicamente auditivas

desorden visual,
sin embargo el

0 visuales y no le
involucran de alguna

ruido no le forma.
molesta

demasiado.

Fuente: (MORALES A.: 2007, 7, 8,9)

2.8. ESTRATEGIA DIDACTICA

Hace alusién a una planificacion del proceso de ensefianza aprendizaje, lo anterior
lleva implicito una gama de decisiones que el profesor debe tomar, de manera
consciente y reflexiva, con relacion a las técnicas y actividades que puede utilizar
para llegar a las metas de su curso.

(http://www.formaciondocente.com.mx/07PublicacionesPedagogicas/11/04/2017)

Por ende, la estrategia didactica, es una guia de accion, para la obtencion de

resultados, mediante la planificacion aplicada en proceso de ensefianza
aprendizaje, con las técnicas y actividades que se puede utilizar con fin de

alcanzar los objetivos.

Mientras que la estrategia abarca aspectos mas generales del curso o de un
proceso de formacion completo, la técnica se enfoca a la orientacion del
aprendizaje en areas delimitadas del curso. Dicho de otra manera, la técnica
didactica es el recurso particular de que se vale el docente para llevar a efecto los

propositos planeados desde la estrategia.
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http://www.formaciondocente.com.mx/07PublicacionesPedagogicas/

2.8.1. Laimportancia de las estrategias didacticas

“‘Exactamente, se entienden por estrategias de aula el conjunto de estrategias
educativas, métodos, quehaceres, que utiliza el maestro diariamente en el aula
para explicar, hacer comprender, motivar, estimular, mejorar los procesos de
ensefianza aprendizaje”. (PANCHALO, TORRES Y RAMIREZ: 2015,17)

Centro de

Dificultad de
Dislexia

[ Educador } @

Fuente: elaboracidn propia en base a fuente de Panchalo, torres y Ramirez: 2015.

apoyo
pedagdgico

Por tanto, se estable que las estrategias didacticas es como una oportunidad de
interaccion entre educador y educando, para dar solucion a los problemas
encontradas en el proceso de ensefianza aprendizaje. Por lo cual el docente tiene
gue buscar nuevas estrategias didacticas que permita a los educandos

involucrarse con su entorno social.

La aplicacion de las estrategias didacticas, en el proceso de aprendizaje de lectura
escritura de los nifios y nifias de primaria, hace que mejore la atencion, memoria,
comunicacion, y aprendizaje de los estudiantes con o sin problemas de

aprendizaje.

2.8.2. Beneficio de estrategias didacticas

Las estrategias didacticas son Uutiles, para la adquisicion de conocimiento de los

estudiantes mediante una serie de actividades. “Es decir, se trata de una
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propuesta metodologica de caracter abierto y que lo importante es la adaptacion
curricular y la revision critica de cada docente”. (GUSTAVO A.: 2009, 5)

Permite que los educandos puedan elegir recursos, que les fortalezca el
aprendizaje en funcién de sus intereses, sea grupal o individual. Ademés es una
estrategia valiosa para el educando ya que ayuda a percibir el medio, para

resolver situaciones en el medio en que vive y darlo la solucion.

Ofrece cambios nuevos continuamente con la realidad, tanto al docente y al
estudiante para llevar la organizacién, procesamiento y retencién de la informacion

y asa favorecer alcanzar el objetivo perseguido de manera eficaz.

2.9. DISLEXIA

2.9.1. Antecedentes de la dislexia

El aprendizaje de lectura escritura se remonta hace 10.000 afos, y fue
evolucionando mediante diferentes culturas como: (Babilénica, asiatica, griega,
egipcia, romana) en edad media. Por otro, lado desde la creacidén de imprenta, por
Guttenberg en 1943. Pero, los origenes de la lectura se aproximan a finales del
siglo XIX, especialmente en Gran Bretafia en 1870, donde se dicté una educacion
a nivel basico a los niflos. Es de alli los nifios se incrementaron, y también

presentaron problemas de aprendizaje en lectura escritura. (GAYAN J.: 2001,4)

Por ello, se puede decir los problemas de aprendizaje viene desde la historia de la
humanidad, ya que existe casos de personajes famosos con este tipo de problema
de lectura, tales como: Leonardo de Vinci, inventor Italiano (1452,1582); Santa
Teresa de Jesus, monja Carmelita espafiola (1515-1582); Galileo Galilei, cientifico
Italiano (1564-1642); Carlos Xl, Rey de Suecia (1655-1697); Hans Christian
Andersen, escritor danés (1805-1875); Mr. Krook, personaje de la novela \Bleak
House" (1852) de Charles Dickens; Napolebn Eugene Louis Jean Joseph
Bonaparte, el Principe Imperial de Francia, hijo tnico de Napoleén Il (1856-1879);

Auguste Rodin, escultor Francés (1840-1917); Thomas Alva Edison, inventor
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estadounidense (1847-1931); Thomas Woodrow Wilson, politico estadounidense
(1856-1924).

Los origines de la dislexia van ligados a problemas de afasia adquirida (perdida de
la capacidad de leer). De modo que en siglo XVI se consideré que el pensamiento
no residia del corazon sino del cerebro, gracias al médico austriaco Franz Joseph
Gall sugiri6 que cada parte del cerebro tenga una funcién precisa, esto a
comienzos de siglo XIX. Y quien localizo las areas principales del cerebro con
funciones linguisticas fue Pierre Paul Broca (1861,1865). El primer caso de
pérdida de la capacidad de leer fue descrito en 1676 por el doctor John Schmidt.
También curiosa fue la experiencia del Profesor Lordat de Montpelier, Francia,
quien describié como, en 1825, sufrié una crisis temporal por la que perdio la

capacidad de entender los simbolos escritos.

El primer término de dislexia se us6 en 1872 por el profesor de medicina Rudulf
Berlin de Stuttgart, Alemania, en un adulto con dislexia adquirida (pérdida de la
capacidad de leer) causada por una lesion cerebral. Poco después, el doctor A.
Kussmaul (1877) propuso el término \word blindness" o ceguera de palabras para
denominar a un paciente afasico adulto que habia perdido la capacidad de leer.
Similarmente, Charcot (1887) definié alexia como la pérdida total de la capacidad
de leer, y finalmente, Bateman, en 1890, defini6 alexia o dislexia como una forma
de amnesia verbal en la que el paciente ha perdido la memoria del significado

convencional de los simbolos graficos.

Méas innovador fue el trabajo de Dejerine (1892), quien localizé la lesion
responsable de estas dificultades de lectura en el l6bulo parietal y en los
segmentos medio e inferior del I6bulo occipital izquierdo, incluyendo las fibras que
conectan los dos l6bulos occipitales. En esta época la dislexia era considerada
como una discapacidad especificamente neurolégica causada por un trauma
cerebral, lo que actualmente denominamos la dislexia adquirida. No obstante,
existe otra forma de dislexia que no es originada por un repentino trauma cerebral,

sino que se desarrolla durante el crecimiento del nifio.
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El 21 de diciembre de 1895, James Hinshelwood, un cirujano 6ptico de Glasgow,
Escocia, publicé un articulo en la revista “The Lancet" sobre la memoria visual y la
ceguera de palabras. Este articulo inspiro a W. Pringle Morgan, un médico general
del pueblo costero de Seaford, a describir el caso de un chico inteligente de 14
afos que era incapaz de aprender a leer. Su articulo, publicado en la Revista
médica britanica el 7 de noviembre de 1896, se considera como uno de los
primeros informes sobre ceguera de palabras congénita, si no el primero. En este
sentido, Morgan es reconocido por muchos autores como el padre de la dislexia

moderna.

El famoso articulo de Morgan supuso el comienzo de una fase de identificacion de
pacientes de este tipo, especialmente entre los oftalmdlogos britanicos, como C.
J. Thomas (1905), J. Herbert Fisher (1905), Treacher Collins, Sydney Stephenson
(1907), Plate, and Robert Walter Doyne. También en otros paises se comenzaron
a publicar informes de pacientes con problemas de lectura, como los de Lechner
en Holanda (1903), Wernicke en Argentina (1903), Peters (1903), R. Foerster
(1904), y Warburg (1911) en Alemania, y Schapringer en EEUU (1906).

Pero aunque Morgan sea considerado el padre, y verdadero fundador y
patrocinador del estudio de la dislexia, pero el verdadero fundador fue
Hinshelwood, quien entre 1896 y 1911 public6é una serie de informes y articulos en
la prensa médica describiendo casos clinicos y sugiriendo su posible naturaleza
congénita (Hinshelwood, 1896, 1904, 1907, 1911). Hinshelwood contribuyé de
manera esencial a crear la preocupacidon médica y social necesaria para
considerar la dislexia y estudiar esa patologia y como un asunto médico de la

mayor importancia.

En 1917, Hinshelwood public6 un segundo tratado sobre la dislexia titulado
“Congenital Word Blindness", que sent6 las bases del conocimiento de la época
sobre la ceguera de palabras. Segun el, el defecto recaia en la adquisicién y
almacenamiento en el cerebro de las memorias visuales de las letras y palabras.
Este defecto era hereditario, pero remediable, y mas comun en los varones. Es

curiosa también su clasificacion en tres grupos: Alexia, para casos de retraso
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mental con discapacidad de lectura; Dislexia, para los casos frecuentes de leves
retrasos en el aprendizaje de la lectura; y ceguera de palabras, para los casos
graves de discapacidad de lectura pura. En sus mdltiples publicaciones,
Hinshelwood describié la naturaleza congénita de estas dificultades de lectura y

traté de descubrir sus causas biolégicas.

Tras el segundo monografo de Hinshelwood (1917) comenz6 una segunda fase en
estos principios de la historia de la dislexia, evolucionando de la mera
identificacién y descripciéon de casos clinicos, al analisis y discusion de este
trastorno y sus componentes. Por diferentes razones, que no vienen al caso
discutir, la investigacion de la dislexia se traslado en gran medida de Gran Bretafia
a Estados Unidos. Mencion especial merecen los paises escandinavos, que pronto
crearon una tradicion del estudio de la lectura en general, y la dislexia en

particular, que se mantiene hasta la actualidad. (GAYAN J.: 2001,15)

Las primeras teorias sobre las causas de la dislexia oscilaron entre defectos
estructurales del cerebro, como una aplasia heredada en una o ambas
circunvoluciones angulares del cerebro, sugerida por Fisher (1910), y defectos
funcionales, como la idea de Apert (1924) y Potzl (1924) de un retraso de
desarrollo en los disléxicos. Sin embargo, durante los afios 20 y 30 habia un
tendencia a rechazar causas neuroldgicas del comportamiento en favor de
explicaciones de caracter ambiental en estos momentos, entro en escena una de
las a guras mas importantes en la historia de la dislexia, el neurélogo
estadounidense Samuel Torrey Orton, quien entre 1925 y 1948 esculpio la
evolucion del estudio de la dislexia.

Como Director de la Clinica Mental del Condado de Greene, en el estado de lowa,
EEUU, tuvo la oportunidad de estudiar los problemas linguisticos de pacientes
retrasados mentales, y mas tarde, no solo en lowa, sino también en el Instituto
Neuroldgico de Nueva York y la Universidad de Columbia, también en Nueva York,
su investigacion se enfoco en el campo de los trastornos del lenguaje, llegando a
estudiar a unos 3000 nifios y adultos con este tipo de dificultades. Descubrio la

correlacion entre el retraso en la capacidad de leer y otros factores, como la
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preferencia en el uso de la mano izquierda, e incluso del ojo izquierdo. Observo
una gran cantidad de errores en la lectura y escritura, que se debian a inversiones

de letras aisladas, o letras en palabras (b por d, “was" por “saw").

De estas observaciones, propuso su teoria de “strephosymbolia" o simbolos
torcidos, que se enfocaba en errores de inversion de letras. También demostro
que estos defectos eran mas comunes entre personas de una misma familia que
entre personas no relacionadas, dato que concuerda con la posibilidad de una

naturaleza genética.

Avances cientificos en etapa 2001, tanto generales como de las neurociencias,
acontecidos en esta época seran, para autores Sanchez y Covefias (2013), el dato
mas resefiable. Consideran que buena parte de los trabajos que se estan
realizando en el estudio del trastorno estd sustentado por dichos avances.
Destacan los siguientes: a) la secuenciacion completa del genoma humano; b) las
modernas estrategias de investigacion genética que buscan la interpretacion
adecuada del mapa genético; c) los andlisis estructurales de las proteinas, en
tanto que éstas intervienen en el trabajo celular; d) las avanzadas técnicas de
neuroimagen que, en el caso de ser funcionales, permiten el estudio del flujo
sanguineo en determinadas zonas del encéfalo y su metabolismo en condiciones
predeterminadas por los investigadores; y e) los nuevos conocimientos del
desarrollo ontogenético del encéfalo. (DELGADO E.: 2016, 8)

2.10. (QUE ES LA DISLEXIA?

Las definiciones pueden llegar a ser extraordinariamente complejas, como
veremos en adelante, pero, si aludimos a la etimologia de Begofia Diaz Rincén,
comprobamos que se puede reducir a una cuestién bastante mas concisa y
directa. Etimolégicamente, dislexia significa dificultades con las palabras, con el
lenguaje (del griego dys: dificultad, pobre, malo, inadecuado, y lexis: palabras o
lenguaje). Se refiere por tanto, no solo al problema con la lectura sino que puede
aludir a otros aspectos del lenguaje (deletreo, escritura, ortografia). (DIAZ
B.:2006,143)
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El termino dislexia es mas preciso para describir la dificultad especifica en la
lectura, ya que “mal lector” es un concepto demasiado indeterminado y puede
asociarse a pobres condiciones ambientales como desnutricién, enfermedad
analfabetismo general, deficiente escolarizacion y educacion. Por otra parte la
dislexia puede ser una discapacidad especifica de la lectura asociado a la
incapacidad de trasladar la lengua escrita a la lengua hablada o viceversa, es
decir, incapacidad para escribir las palabras que se dictan. La dificultad para
convertir lo escrito en hablado o lo hablado en escrito es la caracteristica esencial
de la dislexia. (JAGANNAT P.: 1999, 17)

La existencia de la dislexia ha sido muy cuestionada, incluso actualmente, en
algunos medios, se mantienen actitudes opuestas al uso del término dislexia.
Podemos, incluso, decir que podria haber tantas definiciones como puntos de vista
tedricos desde los cuales se fundamenta la investigacion: Algunos autores, como
Alfred Tomatis (1988,19), llegan a repudiar el término por su origen
eminentemente meédico dice: “; Por qué afanarse en llamar ‘dislexia’ a la dificultad
para aprender a leer? En definitiva, s6lo se trata de eso, de un aprendizaje

laborioso de la lectura.

Segun la institucion The International Dyslexia Association (IDA: 2003,1), enfatiza

que la dislexia:

Es un problema de aprendizaje debido a deficiencias en el lenguaje que afectan la
lectura. La dislexia se manifiesta en las personas que tienen dificultad con
determinadas destrezas en el lenguaje principalmente en la lectura. Los
estudiantes con dislexia pueden experimentar dificultades en otras destrezas del
lenguaje tales como la ortografia, la escritura y el habla. La dislexia es un
problema permanente pero su impacto puede cambiar en las diferentes etapas de
la vida de una persona. La dislexia esta clasificada como un problema de
aprendizaje porgue la misma hace que sea muy dificil que un estudiante pueda

alcanzar el éxito académico en un ambiente normal de ensefianza.

Actualmente coexisten en la comunidad cientifica diferentes modelos tedéricos en
el abordaje de la dislexia, dando lugar a diferentes teorias y concepciones.

Atendiendo a las caracteristicas comunes encontradas en las diversas
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conceptualizaciones podemos decir, que se llama dislexia a la incapacidad de
origen neurobiologico que presentan algunas personas para leer y escribir
correctamente, sin tener por otro lado, una discapacidad intelectual, motriz, visual
0 en cualquier otro ambito que explique mejor dicho trastorno. La caracteristica

fundamental es una dificultad para la adquisicion y uso de la lectura y la escritura.

Desde la perspectiva educativa, la definicion que mas extension esta teniendo es
la que identifica la dislexia como un trastorno especifico del aprendizaje de la
lectura de base neurobioldgica, que afecta de manera persistente a la
decodificacion fonolégica (exactitud lectora) y/o al reconocimiento de palabras
(fluidez y velocidad lectora) interfiiendo en el rendimiento académico con un
retraso lector de al menos dos afios. Suele ir acompanado de problemas en la
escritura. Se da en personas con un desarrollo cognitivo o inteligencia normal o
alta. Es un trastorno que no puede ser explicado por discapacidad sensorial, fisica,
motora o intelectual, ni por falta de oportunidades para el aprendizaje o factores

socioculturales.

Si entendemos la dislexia, como una dificultad que se manifiesta durante el
aprendizaje del codigo fonologico, puede deducirse que existiran manifestaciones
tempranas de la misma. No obstante, uno de los problemas con el que nos
encontramos es que no se puede diagnosticar fehacientemente antes de
determinada edad, en la que empieza a poder constatarse un retraso evidente en
la adquisicion de las habilidades del lenguaje escrito, con respecto a sus

compafieros y compafieras de clase.

Por otra parte, AGUIRRE J. (1999,64), define a la dislexia “como un déficit en la

capacidad para leer y obtener significado de la palabra escrita”

Por ende, segun la mayoria de las definiciones de los estudios realizados en la
actualidad la dislexia se describe como una dificultad de lectura con alteracion
fonoldgica, donde que los nifios y nifias tienen problemas en decodificar fonema-
grafema, de forma que adquiere problemas en no poder reconocer, pronunciar,

deletrear y escribir palabras con facilidad ademéas de confusiones de omision y
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sustituciéon de letras. De modo que, no existen disléxicos con las mismas

dificultades siempre se manifestara con diferentes sintomas.

2.11. Clasificacién de la dislexia

En este apartado se muestra la clasificacion de UCERO, S. (2011,37) la siguiente
clasificacion:

2.11.1. Adquirida

Se puede definir la dislexia adquirida como la “aparicién de problemas de lectura
en adultos previamente alfabetizados, que han sufrido lesiones neuroldgicas.
Caracteriza a las personas que, aunque previamente eran lectores competentes,
han perdido esta habilidad como consecuencia de una lesion cerebral. Un
ejemplo, podria ser una paciente que a consecuencia de una herida de bala en el

cerebro, no puede leer nunca mas.

2.11.1.1. Tipos de dislexia adquirida

a). Segun la ruta de acceso lesionada

El trastorno se produce por una lesion neurolégica que provoca alteraciones en
una ruta de las rutas acceso al significado, produciendo una serie de

caracteristicas especificas:
e Dislexia fonologica

El individuo utiliza la ruta visual. Lee con dificultad las palabras desconocidas o
pseudopalabras, ya que no dispone de una representacion en el Iéxico visual que

le permita su reconocimiento.
e Dislexia semantica

Puede leer gracias a la conexion del léxico visual con el fonolégico, pero no podra

recuperar su significado.
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e Dislexia auditiva
Dificultad para discriminar los sonidos de letras, reconocer pautas de sonido,
secuencias, palabras, ordenes, etc. Tienen dificultades en el deletreo y la
composicion. Esta es la forma de dislexia méas dificil de corregir y radica en la
inhabilidad de percibir los sonidos separados del lenguaje oral. No se trata de
deficiencia auditiva, sino de obstruccién de la relacién entre el sonido y los

simbolos linglisticos.

e Dislexia visual
Dificultad para seguir y retener secuencias visuales y para el andlisis e integracion
visual de los rompecabezas. La mayoria percibe letras y algunas partes de las
palabras invertidas, son lentos y tienen problemas con la secuencia. Esta se
caracteriza por la inhabilidad para captar el significado de los simbolos del

lenguaje impreso.
b). Segun el grado de afectacion
La dislexia adquirida se suele dividir en:

e Dislexia adquirida superficial
Leen en silencio “de oido”, reconocen las palabras por el sonido y no por la
imagen de cada palabra sobre el papel. Pronunciaran en voz alta cada parte de la
palabra e intentaran reconocer el total a partir de lo que oyen dentro de si mismos.
Depende de la ruta fonologica utilizada durante la lectura. No siempre disponen de
la representacion semantica, de ahi que una palabra pueda no ser comprendida

aungque sea pronunciada correctamente.

Estos pacientes tampoco son sensibles a la dimensién seméntica del estimulo,
pero si se ven afectados por las caracteristicas de la representacion grafémica,
como la longitud de la palabra y la regularidad del deletreo. Leen las palabras
regulares, conocidas o no, e incluso las pseudopalabras, pero no pueden leer
aquellas que no se ajustan a las reglas de conversion grafema-fonema, por

ejemplo “baca”.
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e Dislexia adquirida profunda
Cuando el trastorno abarca ambas rutas, visual y fonoldgica, se produciran ambos

tipos de sintomas. El error mas caracteristico son los errores semanticos.

Los errores que cometen son de tipo semantico. Poseen una incapacidad para
utilizar la fonética; no pueden conectar la imagen de la pagina con el sonido
conocido de la palabra. Miran la palabra y pueden leer una de significado
parecido. Por ejemplo Madrid en vez de ciudad. Ademas, pueden confundir una
palabra con otra como “loca” y “tomo”, porque la configuracion de la palabra es

parecida; las curvas y las rectas forman esquemas similares.

2.11.2. Evolutiva

Engloba a los individuos que experimentan la dislexia en la adquisicién inicial de la
lectura, cuyos sintomas desaparecen con el tiempo, es decir, con la maduraciéon

del nino.

En la dislexia evolutiva se agrupa a aquellos nifos que “sin ninguna razon
aparente” presentan dificultades especiales en el aprendizaje de la lectura. A
pesar de contar con una inteligencia normal, ambiente socioeconomico favorable
al aprendizaje, buena escolaridad; obtienen en los test de lectura puntuaciones
inferiores a las correspondientes a su edad cronoldgica.

Los sintomas que presenta son inversiones en la escritura y / o en la lectura,

adiciones, omisiones, escritura en espejo, vacilaciones, repeticiones.

Segun Jorm (1979), la dislexia evolutiva se presenta con dificultades para leer
palabras sin sentido o pseudopalabras, junto con una menor dificultad en la lectura
de palabras facilmente imaginables y una tendencia a cometer errores visuales al

leer.

En la dislexia evolutiva existe una gran diversidad en el rendimiento de los nifios.
Sus errores de lectura varian de un dia a otro, por ello, los intentos de clasificarlos

segun estos no serian fiables. El retraso que presentan suele ser especifico para
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el area del lenguaje. En actividades como razonamiento, calculo numérico, que no

exigen uso del lenguaje, su ejecucion puede ser incluso superior a la media.

Otro aspecto importante, es que el disléxico evolutivo no presenta lesion cerebral
alguna, no habiendo por tanto, ningun problema localizado que hubiera podido
tener como consecuencia el que una “ruta de lectura” fuera deficiente. En el caso
de que la dislexia pudiera ser debida a una sola causa, quedaria un margen para
gue los nifios desarrollaran estrategias especificas de lectura, escritura y deletreo

para su compensacion y mejora.

Nifios y nifias con dislexia evolutiva, presentan la dificultad en discriminacion del

manejo corporal, como problemas en reconocimiento de izquierda, derecha.

2.11.2.1. Tipos de dislexia evolutiva

El conjunto de personas con dislexia evolutiva presenta unas caracteristicas
heterogéneas, ya que como los componentes que intervienen en la lectura son
muchos y diferenciados, las razones del fracaso de estos sujetos también pueden

ser diferentes.

Se puede clasificar los tipos de dislexia evolutiva teniendo en cuenta los procesos

gue componen el sistema de lectura:

a) Déficit en los procesos perceptivos:
Aparicion de anomalias en el control de los movimientos oculares de los nifios

disléxicos (fijaciones mas largas, nimero mayor de regresiones).

El déficit en el proceso de andlisis visual se ha mantenido bastante tiempo como el
responsable de las alteraciones de los disléxicos evolutivos debido a que estos

nifios tienden a confundir las letras que poseen rasgos muy similares.

b) Déficit en el reconocimiento de palabras:
El procesamiento Iéxico es el que posee mayor numero de dificultades entre los

nifios disléxicos.
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En unos casos las dificultades se pueden producir por incapacidad de hacer uso
de la ruta fonoldégica; en otros casos de la ruta visual, y en otros por las

dificultades en ambas rutas.

En cuanto a la dislexia fonoldgica, el individuo lee con dificultad las

pseudopalabras pero no presentan dificultad para leer las palabras que conocen.

En la dislexia semantica, los nifios son capaces de leer la mayor parte de palabras

irregulares pero no identifican su significado.

c) Déficit en el procesamiento sintactico

Los nifios con dislexia tienen dificultades para relacionar entre si las palabras y
formar la correspondiente estructura sintactica, ya que al rebasar la memoria
operativa se pueden olvidar algunas palabras sin haber terminado aun su

procesamiento.

d) Déficit en el procesamiento semantico
El nifio no es capaz de organizar los conceptos del texto en una estructura
coherente, y en numerosas ocasiones, son incapaces de integrar esa estructura

€en sus conocimientos.

2.11.3. Dislexia especifica del desarrollo

La dislexia especifica del desarrollo ha sido definida por la Federacion Mundial de
Neurologia como “un trastorno manifestado por la dificultad para aprender a leer a
pesar de una ensefianza convencional, de una inteligencia adecuada y de la

oportunidad sociocultural”.

Depende fundamentalmente de las incapacidades cognoscitivas originadas
frecuentemente en la constitucion del individuo y que no mejoran con la madurez

de éste.

Dificultad grave en la forma escrita del lenguaje, que es independiente de
cualquier causa intelectual, cultural y emocional. Se caracteriza porque las

adquisiciones del individuo en el &mbito de la lectura, escritura y deletreo, estan
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muy por debajo del nivel esperado en funcibn de su inteligencia y edad
cronolégica. Es un problema cognitivo, que afecta a aquellas habilidades
lingUisticas asociadas con la modalidad escrita, particularmente el paso de la
codificaciéon visual a la verbal, la memoria a corto plazo, la percepcién de orden y

la secuenciacion.

Se atribuyen otros rasgos a la dislexia como son: discrepancia entre la ortografia y
la capacidad intelectual; confusion entre la “b” y la “d”; dificultad para distinguir
entre la izquierda y la derecha; dificultad para repetir palabras polisilabicas y
nameros en orden inverso; dificultad para aprender los horarios; torpeza;

aprendizaje tardio del habla o de andar.

Los niflos con retraso especifico en la lectura pueden ser caracterizados con
bastante precision en base a estadisticas que tienen en cuenta su edad y su
inteligencia y como las determina su Cl. Si no hay razones que puedan
demostrarse para explicar el retraso, entonces y sélo entonces, puede decirse que

sufren una “dislexia especifica del desarrollo”.
Dentro de esta categoria se encuentran tres subdivisiones:

e Dislexia especifica del desarrollo visual
Los individuos no pueden reconocer facilmente las palabras con so6lo mirarlas,
pues no las ven; pero tienen mucha capacidad fonética y responden cuando se les
ensefian materiales auditivos. El equilibrio entre los hemisferios cerebrales parece

inclinarse mas hacia el izquierdo.

e Dislexia especifica del desarrollo auditiva
Los individuos no tienen ningun problema para leer y recordar con la vista, pero no
responden a una aproximacion fonética. El equilibrio de los hemisferios parece

inclinarse hacia el derecho.

e Categoria mixta
Muestra caracteristicas de los dos anteriores. Muestran “lo peor” de ambos

mundos, pero normalmente en forma benigna.
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2.12. CARACTERISTICAS DEL NINO CON DISLEXIA

Los nifios con dislexia presentan una serie de caracteristicas comunes, que se
manifiestan, en su forma de reaccionar, en su personalidad y en sus actuaciones
escolares. Si bien, ningun nifio es igual a otro, y no todos presentan todas ellas, si

coinciden en muchas de estas. (http://tratamientodedislexia.wordpress.com/)

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje, por lo que los sintomas
cambian a medida que el nifio crece o evoluciona. Desde la etapa preescolar es
posible apreciar pequefios detalles que pueden hacernos sospechar que un nifio
es disléxico. Entre los 6 y los 11 afios los sintomas son mas evidentes o, al
menos, mMas conocidos. A partir de los 12 afios se hacen muy claras las

alteraciones del aprendizaje.

Para que un nifio sea disléxico, no hace falta que presente todos los sintomas que
a continuacién se detallan, aunque tampoco lo es por presentar sélo alguno de

ellos:
2.12.1. A nivel personal el nifio puede presentar:

e Falta de atencién. Debido a la gran concentracion intelectual que tiene que
realizar para superar sus dificultades perceptivas especificas, suele presentar
un alto grado de cansancio, lo cual produce una atencion inestable. Por esto,
los aprendizajes de lectoescritura le suponen un gran esfuerzo, sin interés, no

encontrando en ellos ninguna motivacioén que atraiga su atencion.

e Desinterés por el estudio. Su rendimiento y calificaciones escolares suelen
ser bajas, lo que provoca desmotivacion y pobre concepto de si, mismo, al
alumno. Puede que encontremos nifios muy trabajadores que no ven
resultados a su esfuerzo. Y a menudo se les tachara de faltos de interes,

vagos y dejados.

¢ Inadaptacion personal. En ocasiones, encontramos alumnos con dislexia
gue manifiestan rasgos que denotan un desajuste emocional. Baja autoestima

y problemas conductuales, incluso llegando a ser agresivos.
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e Sentimiento de inseguridad y terquedad.

2.12.2. A nivel escolar el niflo puede presentar:
Segun la edad del alumno, la dislexia presenta unas caracteristicas determinadas

que, dentro de unos limites amplios, se pueden agrupar en niveles.

La dislexia en la escuela, se hace patente de forma concreta en las materias

basicas de lectura y escritura, al mismo tiempo que en el célculo.

Muchos nifios al iniciarse en estos aprendizajes, presentan algunas de las
alteraciones que se sefialan para los nifios disléxicos, tales como incipiente
escritura en espejo, inversiones, etc. Pero se trata de alumnos que Unicamente
acusan una ligera inmadurez viso—motor o en su lateralizacién y que, una vez han

alcanzado la madurez necesaria, no presentan mas problemas.

De modo que, en general, el nifio disléxico, aunque supere las dificultades de un
nivel, se encuentra con las propias del siguiente. Sin embargo una intervencion

adecuada, hara que éstas aparezcan cada vez, mas disminuidas.

A continuacion se puntua las principales caracteristicas generales y sintomas que

deben alertar, segun diferentes edades.

1. Niflos de edades comprendidas entre los 3y 6 aflos. (Infantil).

e Desarrollo lento de vocabulario y retraso en el desarrollo del habla con
dificultades para articular o pronunciar las palabras.

e Torpeza al correr y saltar y brincar.

e Dificultad para seguir instrucciones y aprender rutinas.

e Falta de atencién y aumento de la actividad e impulsividad.

e Dificultad parta abotonar y abrochar o subir una cremallera. Esto es torpeza
motriz, con poca habilidad para los ejercicios manuales y de grafia.

e Dificultad para ejercicios sensoperceptivos y retraso para memorizar lo
nameros, el abecedario, los dias de la semana, los colores, formas,

tamafios, posiciones.
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Falta de control y manejo de lapiz y de las tijeras.
Apariciéon de las conductas problematicas en sus habilidades sociales.
Dificultad para memorizar nimeros, el abecedario, los dias de la semana,

colores y formas.

En este periodo de educacion infantil, los nifios estan iniciandose en el pre

escritura y pre lectura, en ocasiones presentan dificultades que puede confundirse

con la dislexia, pero esto no significa que sean nifios disléxicos. Sus dificultades

de aprendizaje, pueden ser divididas a aspectos madurativos.

2. Nifilos de edades comprendidas entre los 6 y 11 afios. (Primaria).

Invierte letras, nUmeros y palabras.

Confunde el orden de las letras dentro de las palabras.

Tiene dificultad para conectar letras y sonidos y para descifrar palabras
aprendidas.

Presenta dificultad en la pronunciacibn de palabras, invirtiendo,
sustituyendo o invirtiendo silabas.

Confunde derecha e izquierda y escritura en espejo.

Su coordinacién motora es pobre, se confunde con facilidad y es propenso
a accidentes.

No domina el manejo de lapiz.

Su trastorno en la coordinacion motora fina le da mala letra y pobre
caligrafia.

No completa una serie de instrucciones verbales.

Su comprension lectora es muy deficitaria. Es lento para recordar
informacion.

Tiene problemas acerca del tiempo y no logra saber hora, dia, mes y afo.
No logra escribir pensamientos, ni organizarlos; su gramética y ortografia

son muy caracteristicas y deficitarias.
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Muestra dificultad en el aprendizaje de conceptos numéricos basicos
(tablas de multiplicar) y no puede aplicarlos en célculos o para resolver

problemas.

e) En el lenguaje oral:

Las alteraciones se centran principalmente en el area del lenguaje oral:

Supera las dislalias (trastorno en la articulacién de los fonemas. Se trata
de una incapacidad para pronunciar correctamente ciertos fonemas o
grupos de fonemas. El lenguaje de un nifio dislalico muy afectado puede
resultar ininteligible) y omisiones de la etapa infantil.

Si bien, su expresion verbal es pobre y tiene dificultad para aprender
vocablos nuevos, especialmente si son fonéticamente complicados.
Omisiones de fonemas, sobre todo en las silabas compuestas o trabadas e
inversas.

Confusiones de fonemas, que suelen ir acompafadas de lenguaje borroso.
Inversiones, que pueden ser fonemas dentro de una palabra “cocholate”
por “chocolate”.

b) En la Lectura:

Cargada de errores no propios de esta edad, presentando: En letras: Se
producen confusiones principalmente en las letras que tienen cierta
similitud morfolégica o fonética. Por ejemplo, “@” y “0” en las letras
manuscritas; “@” y “e” en las letras, impresas; “u” y “0” fonéticamente.
Dentro de estas confusiones, se destaca también las letras cuya forma es
semejante, diferenciandose en su posicion respecto de un eje de simetria.
d/b, u/n, p/q, g/p, blg, d/p. También, se pueden producir omisiones de
letras, sobre todo al final de cada palabra y en las silabas compuestas. En
silabas: pueden manifestarse, inversiones, cambio del orden de las letras
dentro de una silaba directa o trabada cambio del orden de las silabas
dentro de la palabra. Reiteraciones, por ejemplo pelolota, y omisiones. En

palabras: Omisiones, reiteraciones y/o sustitucion de una palabra por otra
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gue empieza por la misma silaba o tiene un, sonido parecido, por ejemplo:
lagarto por letargo.

Pobreza de vocabulario y de expresion, junto a comprension verbal baja.”

c) En la escritura

Escritura de espejo de letras sueltas.

Numeros o letras bien realizadas, pero con movimientos de base alterados
0 hechos con trazos sueltos. (direccion).

Confusiones de letras semejantes en su forma o en su sonido. (igual que en
la lectura).

omisiones de letras, silabas o palabras.

Mescla de letras mayusculas y minusculas.

Inversiones de letras, silabas o palabras; aunque suele ser mas frecuente
en silabas inversas o trabadas.

Reiteraciones de letras, silabas o palabras.

Dificultad para separar los elementos que componen la frase: “la m adrede
mi a amigo”.

Escritura confusa, se escriben unas letras poco diferenciadas.
Incoordinacion manual.

Postura inadecuada, tanto del nifio como de la hoja el papal.

Tonicidad alterada, que puede ser por exceso por defecto.

Lentitud.

Cansancio al escribir por la presion ejercida de forma deficitaria.

d) En el calculo:

Problemas en la escritura de nimeros en espejo.

Inversidn de cifras, en nUmeros de mas de dos cifras, como 24 y 42.

Se encuentran mas dificultades cuando se trata de centenas o unidades de
mil, por ejemplo, 104 de 140.

Confusion de numeros de sonidos semejantes, como 60y 70.

Dificultada en realizacibn de series, tanto en ascendentes como

descendentes.
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Tienden a empezar las operaciones por la izquierda.
Dificultad para resolver problemas cuando van asociados a comprension

verbal. (http://tratamientodedislexia.wordpress.com/)

Niflos mayores de 12 aflos. (Secundaria).

Tiene problemas de concentracion cuando lee no escribe.

Falla en la memoria inmediata, no recordando lo leido por su dificultad con
la comprension de la lectura, el lenguaje escrito o las destrezas
matematicas.

Interpreta mal la informacion, por su falta de comprension de conceptos
abstractos y porque lee mal.

Muestra dificultades en organizar el espacio, sus materiales de trabajo, y
sus pensamientos al escribir o al hablar.

No logra planificar su tiempo ni tiene estrategias para terminar a tiempo sus
tareas.

Trabaja con lentitud y no se adapta a ambientes nuevos.

No funcionan sus habilidades sociales y no logra hacer amigos ni entender
las discusiones.

Finalmente evita leer, escribir y las mateméticas y se bloquea
emocionalmente. (SALINAS M.: 2009: 5,6)

f) En el lenguaje:

Elaborar y estructurar correctamente frases.

Expresarse con términos precisos.

El ejemplo adecuado de los tiempos de los verbos.

En general continla la pobreza de expresion, asi como una comprension

verbal en desnivel con su capacidad mental.

g) Enlalectura:

Es frecuente que se estacionen en una lectura vacilante mecanica, lo cual
hace, no encontrar gusto a la lectura y les dificulta los aprendizajes

escolares de las diferentes areas.
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Esto se debe principalmente a que todo el esfuerzo del nifio se centra en
descifrar las palabras y tenga dificultad en abstraer el significado de las
mismas.

Si la lectura es silenciosa, puede llegar a ser comprensiva; pero en la
lectura en voz alta se generan mas dificultades.

Muestran dificultad en el manejo del diccionario. Tiene dificultad en
aprender de memoria la ordenacion alfabética de las letras (asi como
cualquier aspecto que conlleve orden: como los meses del afio, las tablas

de multiplicar)

h) En la escritura:

En el aspecto motriz siguen presentando cierta torpeza. Es frecuente el
agarrotamiento y el cansancio muscular.

La caligrafia es irregular y poco elaborada. Se observan letras poco
diferenciadas. Poco evolucionada y con diferentes tamafios de letras.

Su ortografia es deficiente, con muchas faltas.

Contindan muchas alteraciones del nivel anterior: confusiones, omisiones,
inversiones, reiteraciones.

Al redactar se pone de manifiesto una gran dificultad para ordenar las
frases, puntuar adecuadamente y expresarse con los términos precisos.

Si bien, las caracteristicas en estas edades son muy variadas presentando todavia

algunos nifios rasgos de la etapa anterior y dependen de distintos factores:

Del nivel mental: los nifios con una capacidad intelectual alta, compensan
las dificultades, con lo cual su dislexia aparece muy atenuada.

De la gravedad de la dislexia: un déficit profundo, independientemente de
los demas factores, son mas dificiles de superar que unos leves.

De haber tenido un diagndstico precoz con una intervencion adecuada.

(http://tratamientodedislexia.wordpress.com/)

4. Adolescenciay vida adulta

Para UCERO S. (2011,52), indica que los adolescentes y personas adultas

muestran las siguientes caracteristicas:
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¢ Inhibicion por su falta de memoria, por una desfalleciente concentracion, y
por un gran déficit atencion.

¢ Dificultad para hacerse entender tanto oral como en forma escrita

e Desaparicion en ocasiones, de expectativas de futuro, es decir, deseo de
triunfar y de dirigir su vida, negandose a encargarse de si mismo

e Falta de autoconfianza que le lleva a una busqueda continua de aprobacion
y de figuras paternas que ofrezcan

e Reacciones agresivas hacia su trastorno de la comunicacion que puede

provocar una oposicion a la familia, a la escuela, y, mas tarde a la sociedad.

2.13. SINTOMAS DE DISLEXIA

La dislexia engloba generalmente sintomas de inmadurez neurolégica y factores
emocionales, asi como incapacidad o disminucion de la potencialidad para la
lectoescritura, siendo este ultimo, el sintoma determinante, por medio del cual

puede ser posible identificaria.

El nifio disléxico muestra retardo pedagdgico comparandolo con el nivel medio de
Su grupo, un retardo de dos 0 mas afios en relacion con su edad mental, el nifio no
presenta ninguna deficiencia mental, perceptiva, fisica, hi ambiental que pueda

justificar su dificultad de aprendizaje.

Las dificultades que se observo en la lectura escritura del nifio disléxico, asi como
sus deficiencias perceptivo motrices, son las mismas por las que atraviesa el nifio
normal transitoriamente, mientras esta creciendo y aprendiendo, solo que en el
disléxico perdura mas de lo usual. Los errores que observemos en la lectura y
escritura del nifio disléxico es el que nos va a permitir la identificacion y
diferenciacion de este, con el nifio escolar normal. La descripcion de los errores es
fa que se presenta a continuacion, por supuesto dejar en claro que puede variar

en grado y frecuencia entre uno y otro caso.

Lo primero que suele llamar la atenciébn cuando un nifio tiene un problemas
disléxico es, dificultad para aprender a leer y las caracteristicas de su escritura y

su lectura, es tan asi, que hay quien llega a considerar que esto es la dislexia,
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estos sintomas varian mucho de unos nifios a otros en intensidad y arraigo: cada
nifio disléxico desarrolla mejor unos aspectos de la lectura, la escritura y la
ortografia y tiene mas dificultades con otros. (BERNABE R.: 2004, 13)

2.13.1. ¢ Por qué se produce la dislexia?

Para entender que ocurre en el cerebro de un nifio con dislexia, conviene explicar
de manera sencilla cdmo funciona éste y como se lleva a cabo el proceso de la
lectura: El cerebro humano esta formado por dos hemisferios derecho e izquierdo,
que se comunican entre si. Cada hemisferio esta especializado en ciertas
funciones. El hemisferio izquierdo se especializa en los procesos de lenguaje,

mientras que el derecho se especializa en la informacion visual y espacial.

Ademas, no trabajan exactamente del mismo modo, sino que el hemisferio
izquierdo procesa la informacién secuencialmente, unos datos tras otros, mientras
gue el derecho lo hace simultdneamente, o sea, muchos datos a la vez. Al leer, se
combinan los dos tipos de estrategias en el manejo de la informacién por ambos
hemisferios. Pero en los nifios disléxicos, la disfuncion o fallo en el hemisferio
izquierdo afecta la velocidad de procesamiento de la informacion, lo que incapacita
al nifio para procesar cambios rapidos de estimulos o sucesiones, tanto en el area

visual como auditiva.

Conocer cual es la alteracién concreta que causa la dislexia es mas dificil. Los
enfoques cambiaron en los ultimos treinta afios y actualmente, los estudios se
centran en la relacion existente entre el lenguaje hablado y el escrito, intentando
comprender la naturaleza y la calidad del analisis fonema grafema, es decir la
relacion pronunciacion — escritura y la automatizacion durante la lectura. Si bien,
hay distintos tipos de dislexia de acuerdo a las alteraciones presentadas, se
atribuye al fallo fonoldgico la base patogenética de las dislexias.

(http://www.mipediatra.com.mx/psicopedagogia/psicopedagogia.htm 04/02/2017)
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2.14. CAUSAS DE DISLEXIA

Segin HIDALGO Y MENDEZ (2004) citado por KATIA, (2012, 46), en la
clasificacién de dificultad de aprendizaje, indican como punto de referencia, el

momento en que el individuo se ve afectado y consideran:

e Factores pre-natales, este da lugar a que se origen los problemas de
aprendizaje

o factores peri-natales, anoxia, falta de oxigeno durante el nacimiento, o lesién
cerebral causada en el momento de la expulsion del feto

o factores postnatales, enfermedades que causan fiebres altas

Por otro lado, BERNABE (2004) al respecto de la causa de la dislexia:

Dice que derivado de muchisimas investigadores realizadas por neurdlogos,
psicélogos, otros investigadores, mencionan que aun la causa principal no la han
podido encontrar, pero las investigaciones a individuos que presentan este
problema, arrojan que existe una marcada dificultad funcional de alguna parte o
partes del cerebro que interviene en el proceso de aprendizaje y ejecucién de la
lectoescritura, que va generalmente acompafiada de disfunciones colaterales
(orientacion espacial y temporal, lateralidad, psicomotricidad gruesa y fina ,
esquema corporal) , que hay un componente hereditario en una gran cantidad de
casos, que se distribuye en un continuo con variacién de niveles de gravedad y de
manifestaciones y cuya gravedad final depende de la situacion personal de partida

y la interactuacién con el entorno familiar, escolar y psicopedagdgico.

Las hipoétesis explicativas se agrupan principalmente en dos grandes areas o tipos
de problemas: de tipo neurolégico y de tipo cognitivo. El nivel neurolégico de
explicacion se refiere a la manera en que el cerebro procesa la informacion y
como se diferencian los disléxicos en este campo. La organizacion
neuropsicoldgica es la base en la que se asienta el funcionamiento cognitivo, que
es el aspecto al que se le presta mas atencién por ser directamente observable en
pruebas de lectura y en trabajos de observacion en laboratorios. (BERNABE
R.:2004, 9)
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También, SANCHEZ P. (2013,21) dice que:

No existe consenso en cuanto a causas o tratamiento, hasta ahora, la causa més
aceptada es la hip6tesis neuropsicoldgica, que afirma que el problema se produce
por un desarrollo madurativo tardio del hemisferio izquierdo, quedando asi las
capacidades lectoras retrasadas. Dentro de esta misma tendencia, algunos
autores defienden una lesién neuroldgica como origen del problema. No obstante,

no estad demostrado que todos los nifios disléxicos presenten dicha lesion.

Para LLANOS S. (2006,15), menciona que las causas “son factores hereditarios
que predisponen a padecerla, pero puede tener diversos origenes: causas
genéticas, dificultades en el embarazo o en el parto, lesiones cerebrales,
problemas emocionales, déficit espaciotemporal y dificultades de adaptacion en la

escuela”.
De modo que GIMENEZ P., MARIA J. (2016), También enfatizan:

Que las causas estarian en el cerebro donde las células del sistema magnocelular
son mas pequefias de lo normal. Es como si dos sistemas principales participaran
en la percepcién visual, el sistema magnocelular y el parvocelular. El sistema
parvocelular esta adaptado para percibir las formas y el color mientras que el
magnocelular lo estd para percibir el movimiento. El sistema magnocelular
desempefia un papel destacado en la percepcion de los cambios rapidos de
imagen que ocurren en la lectura. Cuando este sistema no funciona

adecuadamente, surgen dificultades con la lectura.

2.14.1. Factores de la lectura que inciden en el desarrollo de la expresion

oral.

Para Lapo y Floop (1978) citado por EGIDO B. (2014,26), “hicieron una
clasificacién de los factores que influyen en la lectura que pueden ser internos y
externos”. El aprendizaje lector esta influenciado por multiples factores que inciden
sobre el mismo. Estos factores pueden producir en muchos momentos graves

dificultades en el aprendizaje en general.
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2.14.1.1. Factores Internos

Factores Sensoriales: los mas importantes son la percepcion visual y la
percepcion auditiva y son los mas influyentes en la lectura, ya que si se
encuentran disminuidos o dafados producen dificultades en el aprendizaje.
Factores Linguisticos: antes de la lectura propiamente dicha, deben adquirir el
dominio y el aumento del Iéxico, lo que en algunos momentos les permitird
enfrentarse con mas garantias al aprendizaje lector, ya que muchos de ellos no
comprenden porque no conocen significado de las palabras debido en muchos
casos a que el ambiente ocio-cultural del que proceden es deficitario.

Factores Cognitivos: el desarrollo cognitivo de que el nifio atraviesa en el
periodo en que debe comenzar a leer hace que se encuentre en un periodo en
gue adquiere los conocimientos interiorizados.

Factores Emocionales: es el periodo en el que el nilo comienza su aprendizaje
escolar cuando los factores emocionales le afectan y como consecuencia a su
aprendizaje, es aca donde se encuentra en la separacion de la familia y ha de

adaptarse a la clase.

2.14.1.2. Factores Externos

Factores Ambientales: son muy importantes para el aprendizaje del escolar, el
medio familiar y el ambiente social pueden contribuir al éxito o al fracaso
escolar en la medida que sean importantes para el nifio/a.

Factores Escolares: hay que tener presente que determinadas actitudes
pueden contribuir a desequilibrar el estado emocional del individuo, lo que
producird tensiones, nerviosas. Todo ello incide de manera importante en el
rendimiento académico general. (EGIDO B.:2014, 18)

Sin embargo, esta justificacion de la dislexia se vio rebatida en las décadas

siguientes por investigadores que buscaban su origen en aspectos mas cognitivos.

De esta forma, a medida que fueron surgiendo nuevos estudios, empezaron a

verse casos de dislexia en educandos cuyo cociente intelectual era igual o incluso

superior, en donde no existian alteraciones sociales ni emocionales, y lo que es

mas importante, no se apreciaban dafos neuroldgicos ni fisicos importantes.
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Como consecuencia, se empieza a relacionar, y se relaciona hoy en dia, estas
dificultades, con una baja representacion fonolégica; la cual se lleva a cabo en el

cortex cerebral.

En base a esta concepcion, donde las dificultades en la lectoescritura estan
relacionadas con alteraciones cognitivas, FERNANDEZ B. (2006,67) establece los

siguientes cinco factores causantes de la dislexia:

e Mala lateralizacidon: Los trastornos linglisticos, perceptivos y visoespaciales
son, en muchos casos, consecuencia de una mala lateralidad; con mayor

incidencia en los casos de nifios/as sin un predominio lateral definido.

e Alteraciones en la psicomotricidad: Caracteristica frecuente, debido a una
inmadurez psicomotriz; donde se aprecia falta de equilibrio y ritmo.

e Conocimiento deficiente en el esquema corporal: Como consecuencia de la
mala lateralizacion, el educando no posee unos puntos de referencia espacial

que le ayuden en su orientacion.

e Desorientacién espacio-temporal: Esta orientacidbn espacio-temporal, que
nos ayuda a situar los objetos en relacién a nuestro propio cuerpo (izquierda y
derecha, arriba y abajo, delante y detras), también se encuentra presente a la
hora de llevar a cabo los procesos de lectura y escritura. Por esta razén, la
dificultad del nifio/a en esta orientacion, también se reflejara en este ambito.
Por ejemplo, confunden letras como dy b, py q; y leen “cocholate” en lugar de
“chocolate”.

e Trastornos de la percepciéon: Debido a los desdrdenes en la percepcion
auditiva y visual, la persona disléxica suele confundir sonidos y palabras,
fonéticamente iguales. Ejemplo: “telota” por “pelota”. En algunos casos también

se da confusion de colores, formas y tamafios.

En la actualidad, y tal y como explica Javier Sampedro en su articulo del periddico
“El Pais” (5 de diciembre de 2010), los ultimos avances en la investigacion de este

campo nos demuestran “que las representaciones fonéticas en el cerebro estan
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completamente intactas, y que la verdadera razén de la dislexia es un déficit en su
conexion con las otras trece areas implicadas en el procesamiento de alto nivel del
lenguaje, es decir, los analisis sinapticos y las asignaciones semanticas”
perteneciente al coértex auditivo, alterado en las personas disléxicas. Como
consecuencia, esta nueva concepciéon de la etiologia de la dislexia (cuestionada
por algunos investigadores) segun sus defensores, debera implicar un cambio de
rumbo en la rehabilitacién de la misma; con el fin de trabajar los aspectos que

repercuten negativamente en el aprendizaje de la lectoescritura.

Sin embargo, y siendo conscientes de la discrepancia entre los distintos
investigadores a la hora de definir la etiologia de la dislexia; es necesario que,
como docentes, seamos conscientes de todas las posibles causas, para trabajar
asi, desde un punto de vista integrador de todas ellas. (EGIDO B.; 2014, 19)

2.15. CONSECUENCIAS DE LA DISLEXIA

Las consecuencias psicoldgicas para los nifios con trastornos del aprendizaje en
general, y con dislexia en particular, corren el peligro de presentar alteraciones en
su vida afectiva como consecuencia de los continuos fracasos que experimentan
tanto en el ambito escolar como en sus actividades de la vida cotidiana. Cuando
un nilo o estudiante presenta dificultades de aprendizaje de dislexia en las

unidades educativas estan propensos a:

¢ Recibir mensajes verbales y valoraciones negativas ya sea del entorno social,

escolar y familiar.

e Al recibir bullying, a medida que pasa el tiempo el nifio pierde la motivacion
hacia el aprendizaje.

e Desarrolla un sentimiento de inseguridad hacia si mismo.

e Existira la desconfianza en ser capaz de hacer algo.

e El nifio no se enfrentara a los nuevos aprendizajes.

e Se presentara miedo al fracaso.

e Problemas emocionales tales como: ansiedad manifestada en la alimentacion

(disminucion o aumento del apetito), el suefio (insomnio, pesadillas) o
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somatizaciones, es decir molestias o dolores en el cuerpo, sintomatologia
depresiva (sentimientos de fracaso, tristeza, cambios bruscos de humor)

¢ Dificultad en tener interaccion con sus comparieros/as del curso.

e Conducta agresiva o provocadora hacia sus compaferas, familia, como

mecanismo de defensa.

De modo que, los nifios/as con de dificultad de dislexia presentara una baja
autoestima, tendria una frustracibn permanente ante estos problemas, entonces
esto puede llevar a desarrollar: problemas de comportamiento, depresion,

somatizacioén, tension emocional, trastornos del suefio y de alimentacion.

Lo peor que le puede pasar a una persona con dislexia, es no saber que es
disléxico. Un disléxico diagnosticado a tiempo, que recibe todas las adaptaciones
necesarias en los estudios, que sabe que su entorno conoce y comprende su
problema, que acumula mensajes positivos y motivantes, que siente que su
sobreesfuerzo diario no cae en un saco roto. Serd capaz de desarrollar todas sus
cualidades al maximo, y podra potenciar todas aquellas cualidades inherentes a la

dislexia, caso contrario quedarian inhibidas. (http://aula2.net/pdf/adultos.pdf)

SINTOMAS CONSECUENCIAS

- Ansiedad
- Depresion
- Baja autoestima
- Angustia
- Tristeza
Sintomas - Rabia
emocionales - indefension
- Irritabilidad
- Cambios frecuentes de humor
- Falta de concentracién
- Dispersion
- Conductas de evitacion para acudir a la escuela,

trabajo...

- Conductas para llamar la atencion

Conductual - Amenaza de suicidio
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- Hiperactividad, causada por la ansiedad
- Hipo actividad, no tener ganas de nada
- Agresividad

- Retraimiento

- Auto aislamiento

Fisicos

- Problemas gastrointestinales

- Taquicardias

- Sudoracion excesiva

- Tensién muscular

- Insomnio

- Dificultad para levantarse por las mafanas
- Continuos dolores de cabeza
- Migrafias

- Vision desordenada.

- Fatiga

- Dificultad para tragar

- Problemas respiratorios, asma
- Alergias

Asi mismo, (SANCHEZ P.; 2013,21) enfatiza que la dislexia se presenta con

consecuencias:

En muchos grados, desde pequefios problemas superables en breve plazo, hasta
una dificultad que se arrastra de por vida y que se aproxima como en un continuo
hacia la disfasia, que es un problema mas grave y profundo de todas las areas de
lenguaje. De cualquier modo, con la iniciaciébn del tratamiento con suficiente
precocidad se suelen derivar resultados positivos y una clara mejora en el
rendimiento escolar. La mayor o menor efectividad va a depender de factores tales
como la profundidad del trastorno, el nivel de motivacion, inicial o que se le

consiga inculcar, grado de implicaciéon de la familia y el profesorado, adecuado

diagnéstico y tratamiento, duracién y seguimiento del trabajo.

Entonces, se puede decir, que si la dificultad de dislexia en lectoescritura, si no es
tratado o detectada a tiempo esto puede ir complicandose, ya que también

afectara al educando en su autoestima. Por tanto, es mejor realizar el diagnostico
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precoz, adecuadamente para superar la dificultad y evitar la afectacion emocional,

lo antes posible, en los educandos con sintomas de dislexia.

2.16. CARACTERISTICAS POSITIVAS DE LAS PERSONAS QUE TIENEN
DISLEXIA.

e Creatividad

e Imaginacion

e piensan y perciben usando todos los sentidos

e son intuitivos

e al pensar utilizando imagenes pueden llegar a solucionar problemas de una
forma mas rapida

e suelen sentir mucha curiosidad por las cosas

e sSOn muy conscientes de su entorno.

e Utilizan procesos diferentes para acceder a la informacién, sorprenden.
(http://aula2.net/pdf/adultos.pdf)

2.17. BASE NEURONAL

Segun SALINAS Torres Manuel (2009). La dislexia esta relacionada a un retraso o
una alteracion especifica en el neurodesarrollo. Debemos diferenciar que en caso
de retraso el estudiante va a necesitar mas tiempo para adquirir la habilidad, pero

en una alteracion es posible que no lo consiga.

Los investigadores que estudian la estructura y la funcién del cerebro han
identificado diferencias en la actividad cerebral de lectores competentes y lectores
disléxicos. Estas diferencias se dan en dos &reas cerebrales: la region
temporoparietal y la region occipitotemporal.

(https://www.feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd5514.pdf)

2.17.1. Region temporoparietal

Esta region esta relacionada con el establecimiento de la conversién entre la

representacion visual escrita de la palabra (ortografia) con su correspondiente
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sonido (fonologia), lo que denominamos como decodificacion fonolégica. Asi pues,
para que la relacion grafema fonema se requiere experiencia lectora, lo que indica
la existencia de una plasticidad cerebral a través de la cual se modula la adecuada
relacion entre los dos sistemas (temporoparietal y occipitotemporal izquierdo). La
alteracion en alguno o ambos de estos sistemas afecta a la adquisicion de la

lectura.

2.17.2. Region occipitotemporal

Esa region esta relacionada con el procesamiento visual de objetos, que a través
de la experiencia lectora se va especializando en la percepcién de letras y
palabras. El cértex occipitotemporal es bilateral (region derecha e izquierda), pero
a medida que se van adquiriendo habilidades lectoras, se activa mas una parte
que otra. De esta manera, la region izquierda tiene una mayor actividad, lo que
permite una mayor fluencia lectora (reconocimiento de palabras). Identifica la
palabra como un todo y le asigna un significado (componente semantico). La
region occipitotemporal derecha quedaria especializada para el reconocimiento de

objetos.

El alumnado disléxico, presenta un patron de activacion diferente al de los
normales, ante tareas de lectura. Consiste en una menor activacion de la region
temporoparietal izquierda y occipitotemporal izquierda, ademas de una
sobreactivacion del giro frontal inferior izquierdo. Ademas de estas connotaciones,
la regiobn temporoparietal derecha del disléxico estaria intentando descifrar las
palabras mediante un cédigo eminentemente visual, como si de analizar una
configuracién espacial compleja se tratase. Logicamente, la efectividad de estos

mecanismos compensatorios es muy inferior a los sistemas posteriores izquierdos.

2.18. BASE CULTURAL

Curiosamente las lenguas no son inocentes en cuanto a la dislexia. Es decir, si
una lengua presenta mayor numero de dificultades fonolégicas tendra mayor

namero de disléxicos que otra lengua con un namero reducido de fonemas.
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Ademas la relacion entre fonema y grafema que en algunas lenguas es muy
simple “se leen como se escriben, las llamadas lenguas transparentes” produce un
menor numero de disléxicos, como es el caso del italiano o el espafiol, frente al
inglés o el francés. Como ejemplo podemos citar el caso de EEUU donde los

disléxicos son dos veces mas numerosos que en Italia (SALINAS M.: 2009.: 3,2).

2.19. DIAGNOSTICO Y EVALUACION

Los estudios hacen mencion que la dislexia (dificultad en la lectura), puede ser
diagnosticada desde la nifiez mas que todo en ciclo preescolar cuando el nifio
todavia hace captacion de lectura, es mas el diagnéstico y evaluacion se debe

realizar si es posible en el proceso de aprendizaje de primaria.

Es asi que, KIRK Y RABINOVICH 1(962,1959) citado por UCERO (2011,70),

describe los siguientes pasos que debe realizarse durante el diagnostico.

2.19.1. Pasos aseguir durante el diagndéstico

e Determinacion del nivel funcional de lectura

Se refleja en el tipo de material de lectura que el niio comprende con facilidad

e Determinacién de la capacidad y del potencial de lectura
Se refleja en el rendimiento diferente en diversos ejercicios psicolinguisticos y de

lectura que comprenden pruebas de capacidad mental general

e Determinacion de la extensién de laincapacidad de lectura
Existe una alteracion significativa de lectura cuando el nivel funcional de lectura

del nifio es inferior en dos 0 mas afios a su potencial.

e Determinacién de las deficiencias especificas de lectura
Se determinan mediante un analisis de lectura funcional del alumno y de los

resultados de las pruebas psicopedagdgicas.

e Determinacién de la disfunciéon neuropsicoldgica
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Se refleja en el tipo y en la calidad de los resultados de las pruebas y en la
valoracion clinica de las conductas seleccionadas, como la amplitud de atencion,

la organizacién corporal y la integracion sensorial.

e Determinacién de los factores asociados

Los factores asociados en las principales alteraciones incluyen la falta de
motivacion, de intereses o de refuerzos; la ansiedad o el miedo ante la lectura; la
ensefianza inadecuada o la falta de oportunidades adecuadas para aprender a

leer, asi como un deterioro sensorial importante o una salud deficiente.

e Determinacién de las técnicas evolutivo terapéuticas

Deben incluir la especificacién de los principales objetivos de aprendizaje y de los
ejercicios para mejorar la integracion y la elaboracion neuropsicologica de las
habilidades perceptivo linglisticas. (UCERO S.: 2011,71)

2.19.2. Instrumentos y pruebas de evaluacion.

2.19.2.1. Entrevistas.

e Las entrevistas no estructuradas permiten obtener la percepcion, las
expectativas y actitudes que las familias, el profesorado y el o la estudiante
tienen acerca del problema, su vision de la forma en la que esta influyendo en
el ajuste socio familiar o escolar del nifio o nifia. Se usan para establecer el
primer contacto dada su flexibilidad aunque, resultan poco fiables porque las
respuestas pueden estar afectadas por factores tales como el humor y las
opiniones de la persona entrevistada y por la orientacion o el estilo personal de
quien la realiza.

e Las entrevistas semiestructuradas con familias y profesorado constituyen,
en términos generales, un procedimiento Optimo para recopilar informacion

sobre aspectos distintos de la problematica del estudiante:

2.19.2.2. Historia clinica y evolutiva.

Debera dedicarse especial atencion al curso del embarazo y posibles factores de
riesgo pre o perinatales que sugieran la existencia de un posible dafio neuroldgico,

teniendo en cuenta que algunos de estos dafios pueden ser perfectamente
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compatibles con la dislexia. Tiene una importancia critica la informacién relativa a

los sucesos evolutivos tempranos, como adquisiciones motrices, cognitivas,

lingUisticas o de las habilidades de autonomia personal. (ANGULO C. et al.21)

Historia médica. Es conveniente recabar informacion sobre la presencia de
enfermedades cronicas, hospitalizaciones, accidentes graves, dificultades
auditivas o visuales no corregidas, por lo que puede resultar apropiado solicitar
un examen oftalmolégico u audiolégico.

Historia familiar. Interesa conocer la composicion familiar, muertes, presencia
de enfermedades familiares, caracteristicas sociales, econémicas, culturales,
lengua materna y de uso (bilingtiismo), relaciones con el colegio, presencia de
dificultades de aprendizaje en otros familiares directos, desacuerdo entre la
pareja, aislamiento social, depresion o ansiedad de los progenitores, ya que
todos estos factores pueden determinar actitudes negativas hacia el hijo o la
hija o influir negativamente en la capacidad para transmitir la informacion y
poner en practica las recomendaciones terapéuticas y educativas.

Historial académico. Es conveniente recoger informacién sobre el proceso de
escolaridad hasta el momento presente, haciendo hincapié en los siguientes
aspectos: cambios de colegio y motivos del mismo, rendimiento académico
actual y areas en que presenta dificultades, habitos de estudio, absentismo
escolar, cuando y cémo han surgido las dificultades y evolucién de las mismas,
métodos de enseflanza de la lectura, las intervenciones y evoluciones
realizadas en el pasado, ajuste socio personal y conductual a lo largo de la
escolaridad, numero de alumnos y alumnas con problemas en la misma aula y
por qué la familia y/o profesorado se han decidido a consultar con él o la
especialista. (ANGULO, C. et, al.:22)

(http://Iwww.juntadeandalucia.es/educacion/webportal/ishare)
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CAPITULQ 3
METOPOLOGIA DE LA

INVESTIGACION



3.1. METODO DE INVESTIGACION

3.1.1. METODO

El método “es el camino, la via, la estructura del proceso de la investigacion
cientifica; es el sistema de procedimientos, la forma de estructuraciéon de la
actividad para transformar el objeto, para resolver el problema y para lograr los
objetivos” (CHUQUIMIA, R.:2005, 93)

Por ello, en la presente investigacion se trabajé con los siguientes métodos.

3.1.2. METODOS TEORICOS
3.1.2.1. Inductivo

“La induccion es el método de obtencion de conocimiento de lo particular y permite
extender de, los hechos a las causas y al descubrimiento de leyes.” (RODRIGUEZ
F. BARIOS I. Y FUENTES. M.:1994:26)

De este modo, la induccion ayuda a la investigacion en la obtencion de
informacion del fendmeno de estudio de caso particular, en este caso la dislexia
(dificultad en lectura y escritura), y al descubrimiento del método multisensiorial,
luego intervenir a los nifilos y niflas de segundo de primaria y derivar a las

conclusiones de causas a efectos.

3.1.2.2. Deductivo

“La deduccidn es el razonamiento mental que conduce de lo general a lo particular
y permite extender los conocimientos que se tienen sobre una clase determinada
de fendmenos a otro cualquiera que pertenezca a esa clase misma.”
(RODRIGUEZ F. BARIOS I. Y FUENTES. M.:1994:27)

Este método contribuye, a que partamos de lo general a lo particular, en este caso
en la investigacion partiremos de los contenidos de variables: variable
independiente(X) y variable dependiente (Y), que son analizados para llegar a

datos mas concretos.
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3.1.3. METODOS PRACTICOS O EMPIRICOS

“‘Los métodos practicos estan dirigidos a revelar y explicar las caracteristicas
observables de los hechos reales, y presuponen determinadas operaciones
practicas, tanto con los objetos estudiados como con los medios materiales del
conocimiento utilizado.” (RODRIGUEZ F. BARIOS |. Y FUENTES. M.:1994:30)

3.1.3.1. Trabajo de campo

“Es el conjunto de acciones encaminadas a obtener en forma directa de datos de
las fuentes primarios de informacion, es decir de las personas en el lugar y tiempo
en que suscita.” (www.maiolxmail.com/investigacion trabajo de campo/ 16 - 05-
2016)

El trabajo de campo nos permitira obtener datos de la realizacion de la prueba
objetiva (pre test y pos test), también coadyuva a la interaccion con los nifios y

nifias en el campo de trabajo, en este caso, en el Centro Comedor Santa Teresita.

3.1.3.2. Tabulacion e interpretacién de datos

“La tabulacion de datos es una parte de proceso técnico en el andlisis estadistico
de los datos, la operacion esencial en la tabulaciéon de datos es el recuento de
datos para determinar el nimero de casos que encajan en los distintos categorias
adoptadas.” (CHUQUIMIA. R.:2005,160)

Con el presente método, se ha llegado a realizar el andlisis estadistico de la
obtencion de datos de pre test y pos test aplicado a los nifios y nifias de segundo

de primaria.

3.2. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de investigacién es “cuando se plantea la necesidad de dar respuestas o
soluciones a los problemas de investigacion en forma, cientifica, es conveniente
tener un conocimiento detallado de los posibles tipos de investigacion que se

adoptaran o seguiran a fin de evitar equivocaciones en la eleccion del método
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adecuado para un procedimiento especifico dentro del desarrollo de una
determinada investigacion.” (CHUQUIMIA. R.:2005,38)

Por lo tanto la presente investigacion, es de tipo experimental y explicativo.

3.2.1. Experimental

El tipo de investigacion, “de caracter experimental, es que estas se realizan a
través de la manipulacion de variables, se tiene variables de estudio manipulables
del investigador, para controlar el aumento o disminucién de esas variables y su
efecto en las conductas observadas” (CHUQUIMIA. R.:2005,14). De modo, que los
alcances de tipo experimental estd ligado a la manipulacién de una variable

independiente para ver el efecto en otra variable dependiente.

3.2.2. Explicativo

Explicativo porque:

Los estudios explicativos van mas alld de la descripcion de conceptos o
fendmenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos: es decir, estan
dirigidos a responder por las causas de los eventos Yy fendmenos fisicos o
sociales. Como su nombre lo indica, su interés se centra en explicar porque ocurre
un fenébmeno y en qué condiciones se manifiesta o por que se relaciona dos 0 méas
variables. (HERNANDEZ R. FERNANDEZ C. BAPTISTA P.: 2014,95)

Por tanto, la investigacion fue de caracter experimental y explicativo, debido a que
permitird explicar el efecto que una variable causa sobre otra, es decir, el efecto
del método multisensorial como variable independiente, sobre la dislexia
(problemas de aprendizaje de lectura y escritura) de nifios y nifias de segundo de

primaria del centro comedor Santa Teresa.
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3.3. DISENO DE LA INVESTIGACION

3.3.1. Cuasi experimental

El presente trabajo tiene un disefio de investigacion cuasi experimental que segun
HERNANDEZ R. FERNANDEZ C. BAPTISTA P. (2014,151) explican que el
disefios cuasi experimentales manipulan deliberadamente, al menos una variable
independiente para observar su efecto sobre una o mas variables dependientes,
solo que defieren de los experimentos “puros” en grado de seguridad que pueda
tenerse sobre la equivalencia inicial de los grupos. En los disefios cuasi
experimentales, los sujetos no se asignan al azar a los grupos ni se emparejan,
sino que dichos grupos ya estdn conformados antes del experimento: son grupos

intacto.

Dentro de esta investigacion de cuasi experimento, también existen diferentes
modalidades y por las caracteristicas del trabajo se adopté el disefio de pre

prueba y pos prueba con grupos intactos; uno experimental y otro de control.

El disefio cuasi experimental se diagrama de la siguiente forma:

CRUPO PRE TEST ESTRATEGIA POS TEST
Experimental 01 X 02
Control 03 _ 04

Fuente: (HERNANDEZ R. FERNANDEZ C. BAPTISTA P.: 2010,173)

01: Aplicacion del pre-test al grupo experimental.

02: Aplicacion del pos-test al grupo experimental.

0s: aplicacion del pre-test al grupo control.

04: Aplicacion del pos-test al grupo control.

X: Aplicacién del variable independiente.

— : Ausencia del experimento.
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3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

“Esta seccion es la expresion operativa del disefio de la investigacion, es decir la
especificacion concreta de cémo se hard la investigacion, se explica el
procedimiento a seguir, el lugar y las condiciones de la recoleccion de datos”
(CHUQUIMIA. R.:2005,139).

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos que se manejo, para el
mejoramiento del proceso de aprendizaje de los nifios y niflas con dificultad de
aprendizaje de dislexia (dificultad en la lectura y escritura), en este caso se utilizé

dos instrumentos como ser:

3.5.1. Prueba objetiva

Las pruebas objetivas son instrumentos de medida, elaborados rigurosamente,
que permiten evaluar conocimientos, capacidades, destrezas, rendimiento,
aptitudes, actitudes, inteligencia.
(http://campus.centrojovellanos.com/campus/ff/farm/recursos/prueba_obj.htm
11/04/2017)

Mediante el cual, se evalué el nivel de aprendizaje y el mejoramiento en dificultad
de dislexia, de los nifios y nifias de segundo de primaria “A”, antes y después de la
aplicacion del método multisensorial. Por tanto, se elaboraron dos pruebas como

ser pre test y pos test.

3.5.1.1. Pre test

“En el disefio pre test se efectla una observacién antes de introducir la variable
independiente (O1) y otra después de su aplicacion (02). Por lo general las
observaciones se obtienen a través de la aplicacion de una prueba u observacion
directa, cuyo nombre asignado depende del momento de aplicacién. Si la prueba
se administrara antes de la introduccion de la variable independiente se le
denomina pretest y si se administra después que entonces se llama postest”

(www.disefio experimetal.com/investigacion experimental/ 03 - 11- 2016).
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3.5.1.2. Pos test

“La medicién de las variables en estudio puede hacerse en una o mas ocasiones y
antes (PRETEST) o después de la aplicacion del tratamiento se llama
(POSTEST).” (www. disefio experimetal.com/investigacién experimental/ 03 - 11-
2016).

En este caso, para pre test y pos test se utiliz6 una prueba objetiva para ambos
grupos, segundo de primaria “A y B”; cada prueba conformada por el
encabezamiento y con dos partes principales, primera parte contiene cinco
preguntas que evalla el nivel de aprendizaje de lectura y la segunda parte, cinco
preguntas que evallua el nivel de aprendizaje de escritura, haciendo un total de
diez indicadores, donde cada una de la preguntas, fue con el propdsito evaluar

cuantitativamente la variable dependiente (Anexol).

El encabezamiento de la prueba fue para registrar los datos de identificacién de
los nifios y nifias: nombre completo del estudiante, el ciclo que cursa, edad, sexo,

y por ultimo fecha de la prueba.

De modo que,, para la evaluaciéon cuantitativa, se utilizé una tabla para codificar
los resultados de la prueba objetiva; lo cual cada indicador tenia un valor de diez
puntos, que subdividia a la ves en encisos y a su vez los encisos tienen un valor
igual que sumados dan 10 puntos, haciéndose de un total de 100 puntos que

equivalen al 100% del puntaje (Anexo 2).

Por otro lado, para la evaluaciéon cualitativa se utilizé una lista de cotejo, para lo
cual se uso los criterios como satisfactorio (S) y necesita apoyo (NA), todo esto en

base a indicadores que son pautas de evaluacion (Anexo 3).

9.5.2. Confiabilidad y validez de la prueba objetiva

“La confiabilidad se refiere a la capacidad del instrumento para arrojar datos o
mediciones que respondan a la realidad que se pretende conocer, 0 sea la

exactitud de los datos que el investigador necesita, asa como la consistencia o
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estabilidad de los datos recabados en diferentes momentos” (CHUQUIMIA.

R.:2005,156), tanto para tener la confianza a los datos recolectados.

Por tanto, para la estimacion del grado de confiabilidad del instrumento de
medicion si es confiable, se utilizo la prueba de coeficiente Alfa de Cronbach. Por
lo cual, antes de aplicar el instrumento de investigacion los educandos de segundo
“A” de primaria se sometieron a una prueba piloto, que se calcul6 sobre la
varianza de los indicadores de lectura y escritura, aplicada a 10 nifilos y nifias del

centro comedor Santa Teresita Hnos. Morris.

De ahi, se obtuvieron los siguientes resultados con la utilizacion del programa

estadistico SPVS cuyo autor Lic. Victor Sarmiento.

COEFICIENTE ALFA DE CRONBACH SPVS (Statistical Package VS)

NUMERO DE 10

SUJETOS: NUMERO DE ITEM: | 10 o = Bz ELEVADA

VARIANZAS DE CADA ITEM
0,96 /1,76 | 0,96 | 4,36 | 5,44 12,2414,09]|0,96|3,56|2,56| 176

NUMERO DE iTEM DE LA PRUEBA, CUESTIONARIO O ESCALA Y PUNTAJES

=z
o
h

N
ol
o
(0]
©

1 10 6 2 6 8 8 10 2 4 0 56
2 8 4 0 2 2 4 8 2 0 0 30
3 10 6 2 4 4 6 8 4 6 2 52
4 8 4 0 2 2 4 3 2 0 0 25
5 10 4 2 6 6 6 10 | 4 2 2 52
6 10 8 2 6 8 6 8 2 2 4 56
7 8 4 0 0 2 4 6 2 2 0 28
8 10 6 2 4 6 8 10 | 4 4 0 54
9 8 4 0 2 2 4 8 2 0 0 30
10 10 6 2 6 4 6 8 4 2 4 52
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Lo cual la formula de alfa de cronbach es el siguiente:

K ZS|2
a= — (1 ——-

K-1 SR
Esto implica que:
K: El nimero de items
Si2: Sumatoria de Varianzas de los items
S Varianza de la suma de los items
a: Coeficiente de Alfa de Cronbach
Viendo los puntajes obtenidos por los nifios y nifias de segundo “A” de primaria se

procedi6 de la siguiente manera:

El nUmero de item 10
Sumatoria de varianza de los item 176
Varianza de la suma de los Items 29.9

Reemplazando a la férmula de alfa de cronbach se muestra el siguiente resultado.

10 (29.9)
o= —— 1- @ — a =0,92
10 -1 176

Por ende, viendo los resultados obtenidos mediante alfa de cronbach de la prueba
objetiva aplicada a los nifios y niflas en una prueba piloto, ambas instrumentos
muestran un coeficiente de alfa de cronbach de 0,92 (elevada), lo que significa
que el item preparado es sumamente confiable ya que ha pasado la prueba de
confiabilidad. De modo que, se aplicé el instrumento a los estudiantes de segundo

de primaria, a grupo experimental y grupo control como pre test y pos test.

9.5.3. Validez de la prueba objetiva
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Se utilizé la valides de constructo, que es una combinaciéon de teoria y calculo del
coeficiente de correlacion de Pearson mediante paquete informativo SPVS de Lic.
SARMIENTO V., en el cual se calcula los puntajes obtenidos de la prueba piloto y
pre test del grupo experimental en este caso puntajes de los nifios y nifias de

segundo de primaria “A”, que los resultados fueron los siguientes:
Prueba Piloto: 56, 30, 52, 25, 52, 56, 28, 54, 30, 52.

Pres test: 62, 40, 54, 28, 48, 66, 30, 60, 30, 64.

DATOS DE RESULTADOS
N° ENTRADA
X y ”
1 56 62 10
2 30 40
3 52 54 COEFICIENTE DE
4 o5 o8 CORRELACION (CC)
5 52 48 0,95
6 56 66 INTENSA
7 28 30
8 54 60| COEFICIENTE DE
DETERMINACION
9 30 30 (CD)
10 52 64 89

Como se muestra en el cuadro la correlacién es intensa de 0,95 por lo tanto, el

instrumento fue valido.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

“Es el camino ideal para cualquier investigacion social consiste en estudiar a
todos los elementos que conforman el objeto de investigacion o sea a la poblacion
de estudio” (RODRIGUEZ F. BARIOS I. Y FUENTES. M.:1994,85).

3.4.1. Poblacion

“Es la totalidad de un fendmeno de estudio, incluye la totalidad de unidades de
andlisis o entidades de poblacion que integran dicho fenbmeno y que debe
cuantificarse para un determinado estudio integrando un conjunto N de entidades

gue participan de una determinada caracteristica, y se lo denomina poblacion por
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constituir la totalidad del fendmeno adscrito a un estudio o investigacion”
(TAMAYO M.:2009,180)

En este caso, la poblacion de estudio de la investigacion, son estudiantes del
proyecto comedor “Santa Teresita Hno. Morris”, conformada por los nifios y nifias
de segundo de primaria comunitaria vocacional, como poblacion total fueron 20

estudiantes de ambos sexos.
3.4.2. Muestra

“La muestra es a partir de la poblacion cuantificada para una investigacion, se
determina la muestra cuando, no es posible medir cada una de las entidades de
poblacion; esta muestra se considera, como representativa de la poblacién”
(TAMAYO.T.:2009,180)

Por tanto, en la investigacion se ha utilizado la muestra no probabilistica ya que no
se trabajo con ninguna férmula para cuantificar la poblacion, sino que ya existian
grupos conformados como intacto, grupo experimental y grupo control. Debido a
que la poblacién de nifios y nifias es pequeiia por ello, se consider6 como muestra

a la totalidad de 20 estudiantes.

Segun (HERNANDEZ R. FERNANDEZ C. BAPTISTA P.. 2014,190), hace

mencion que:

Al no ser probabilisticas, no es posible calcular con precisién el error estandar, es
decir, no podemos determinar con qué nivel de confianza hacemos una
estimacion. Esto es un inconveniente si consideramos que la estadistica inferencial
se basa en la teoria de la probabilidad, por lo que las pruebas estadisticas en
muestras no probabilisticas tienen un valor limitado a las muestra en si, mas no a
la poblacién. Es decir, los datos no pueden generalizarse a esta. En las muestras
de este tipo, la eleccion de los casos no depende de que todos tengan la misma
posibilidad de ser elegidos, si no de la decision de un investigador o grupo de

personas que recolectan los datos.
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Por lo cual, se trabajé con esta muestra, ya que los educandos estaban
conformados por un total de 20 estudiantes de segundo de primaria de los cuales
(10 estudiantes, de segundo “A” de primaria, fueron como grupo experimental, 5
fueron varones y 5 mujeres, y 10 estudiantes de segundo de primaria “B” como

grupo control), 6 fueron varones y 4 mujeres.
3.6. PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION

El procedimiento de esta investigacion se ha realizado mediante tres fases, que

son los siguientes:

3.6.1. Primera Fase

En la primera fase se reunié a los nifios y nifias del grupo experimental, tanto
grupo control para evaluar el nivel de aprendizaje de lectura y escritura, utilizando
el instrumento de recoleccion de datos de la prueba objetiva (PRE-TES), por ello,
esta prueba se evalud individualmente a los educandos de segundo de primaria
comunitaria vocacional del centro comedor Santa Teresita Hnos. Morris. Esta

prueba objetiva de (pre test), se aplicé en fecha 26 de julio de 2016 (Anexol).

3.6.2. Segunda Fase

En esta segunda fase, se ha procedido a implementar y aplicar la variable
independiente, al grupo experimental nifios y nifias de segundo de primaria “A”, de
acuerdo a los indicadores de las actividades. El proceso de la aplicacion se
desarrollé en cuatro bimestres, con totalidad de 64 sesiones de trabajo, por ello,
cada sesion tuvo una duracion de 2 horas, tres dias a la semana. De modo que,
estas actividades se desarrollaron de acuerdo a los 28 indicadores los cuales son

los siguientes:

N°® DE N°DE | TIEMPO | TITULO DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS
ACTIVID | SESION

AD ES

1 2 2 Conocimiento de lectura de vocales y consonantes,
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Horas | mediante la percepcion de canales sensoriales.
2 2 Aprendiendo a discriminar los sonidos del abecedario,
Horas | mediante la musica, y rondas.
3 2 Aprendizaje de la lectura y escritura de los
Horas | consonantes, mediante la educacién motriz.
4 2 Estimulacion de lectura fonética de los consonantes,
Horas | mediante el uso de micréfono.
5 2 Practica de coordinacion de lateralidad, y
Horas | discriminacién de letras similares.
6 2 Aprendiendo a explorar letras pequeiias con lupa.
Horas
7 2 Aprendiendo a formar silabas didacticamente.
Horas
8 2 Horas | Préactica de sonidos y lectura de silabas (fonema y
grafema).
9 2 Horas | Aprendizaje de escritura de silabas, mediante la caja
de arena.
10 2 Horas | Aprendiendo a escribir las silabas en el aire.
11 2 Horas | Practica la estimulacion de lectura fonética de silabas,
mediante deletreo y reconocimiento tactil
12 2 Horas |Aprendiendo a reconocer las mayulsculas vy
mindsculas.
13 2 Horas | Realizacién la lectura y escritura de silabas, mediante
material didactico (pintura)
14 2 Horas | Estimulacion de lectura fonética de silabas, mediante
deletreo y reconocimiento tactil.
15 2 Horas | Descubriendo las silabas que repite en las palabras,
mediante palabras sueltas.
16 2 Horas | Aprendizaje de formacion de palabras con silabas,
mediante la utilizacion de fichas
17 2 Horas | Construyendo palabras con consonantes y silabas
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sueltas, mediante recorte de letras.

18 3 2 Horas | Estimulacion de lectura, mediante deletreo de
palabras.
19 3 2 Horas | Aprendiendo a asociar las palabras con imagenes,

mediante fichas.

20 2 2 Horas | Aprendizaje de decodificacion de palabras escritas,

mediante el uso del material didactico multisensorial.

21 2 2 |Aprendiendo a segmentar las palabras en silabas

Horas | mediante el uso de laptop didacticamente.

22 2 2 Realizacion de formacién de oraciones, mediante
Horas | fichas con letras de alto relieve.

23 2 2 |Aprendiendo a asociar las oraciones con imagenes
Horas | (palabra dibujo).
24 3 2 |Practica en establecer la funcibn seméantica de

Horas | palabras y oraciones, mediantes fichas de letras.

25 2 2 | Aprendiendo el dictado de las oraciones en caja de

Horas | arcillas y uso de marcadores.

26 2 2 |Aprendiendo a crear palabras singular y plural,

Horas | mediante caja de arcilla y uso de letras sueltas.

27 2 2 |Aprendiendo a segmentar las oraciones en palabras,
Horas | mediante el uso de laptop, y uso de las palabras en

tarjetas.

28 3 2 Practica y aprendizaje de la lectura de oraciones,

Horas | mediante fichas de palabras con letras de alto relieve.

3.6.3. Tercera Fase

En esta Ultima fase se realiz6 la aplicacion del pos test, lo cual se aplicé a ambos
grupos: grupo experimental y grupo control, en fecha 20 de junio de 2017. Esta

evaluacion de pos test sirvié para comprobar los cambios obtenidos después de
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aplicar la variable independiente, en variable dependiente comparando los

resultados con el pre test y pos test (Anexo 1)

CAPITULO 4

ANALISIS E INTERPRETACION
DE DATOS
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4. PRESENTACION E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

El presenta capitulo, tiene el propdsito de analizar los resultados obtenidos
mediante la prueba objetiva que midio la lectura y escritura, aplicadas a los nifios y
ninas de segundo de primaria comunitaria vocacional del centro comedor Santa
Teresita Hnos. Morris, instrumento que se aplic6 a ambos grupos tanto grupo
experimental y grupo control, antes de iniciar (pre test), y al finalizar el
experimento (pos test). Lo cual, es para comparar y medir el alcance del promedio

obtenido.

Por tanto, en las primeras cuatro tablas se desarrollé los resultados de la
informacion obtenida en pre test y pos test, de ambos grupos experimental y grupo
control. Es donde, se exhibe los puntajes obtenidos de pre test y pos test de grupo
experimental y grupo control en forma general, con sumatoria total y su varianza,

para posterior analisis e interpretacion de datos.

Seguidamente, en la primera tabla y gréfica, se relaciona los promedios obtenidos
del pre test del grupo experimental y grupo control en forma general con
comparaciones en tablas, graficas y la interpretacion y analisis. Esto, para

comparar los resultados de ambos grupos.

En la segunda tabla y gréafica, se analizo la relacion de los datos obtenidos del pre
test y pos test; en este caso de ambos grupos tanto grupo experimental y grupo
control, realizando comparacion en tablas y graficas, para ver los cambios

ocurridos después de aplicar la variable independiente en el grupo experimental.

Posteriormente, se describid las tablas y gréficas, de andlisis y comparacion de los
datos obtenidos en el pre test y pos test de los 10 indicadores: tanto del grupo
experimental y grupo control, posteriormente para observar los cambios

especificos que se dieron en el proceso de investigacion.
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Por ultimo, se desarroll6 la verificacion de la hipétesis mediante la prueba “t” para

muestras pequeias (menores a 30 sujetos).

4.1. PROMEDIOS OBTENIDOS EN (PRE TEST) DE GRUPO EXPERIMENTAL
Y GRUPO CONTROL

RESULTADOS DE PRE-TEST GRUPO EXPERIMENTAL
N° Preg.1 | Preg.2 | preg.3 | Preg.4 | Preg.5 | Preg.6 | Preg.7 | Preg.8 | Preg.9 | Preg.10 pr:‘t':je
1 10 6 4 6 8 8 10 4 4 2 62
2 10 6 0 2 4 4 10 2 2 0 40
3 10 6 2 4 6 6 10 4 4 2 54
4 8 4 0 2 2 4 6 2 0 0 28
5 10 4 2 4 4 6 8 4 4 2 48
6 10 8 4 8 6 8 10 4 4 4 66
7 8 4 2 0 2 4 6 2 2 0 30
8 10 8 2 6 6 8 10 4 4 2 60
9 8 4 0 2 2 4 8 2 0 0 30
10 10 6 2 6 8 8 10 6 4 4 64
Promedio| 9.4 5.6 1.8 4 4.8 6 8.8 3.4 2.8 1.6 48.2

Fuente: elaboracién propia en base a los resultados de pre test.

Resultados obtenidos de la prueba objetiva aplicada, a la poblacion estudiantil
n=10, a grupo experimental, es decir se muestra el puntaje que sacaron cada uno
de los estudiantes, y una sumatoria de total de puntos, y al final se muestra la
varianza como promedio de cada una de las preguntas.

RESULTADOS DE PRE-TEST GRUPO CONTROL
N° Preg.1 | Preg.2 | preg.3 | Preg.4 | Preg.5 | Preg.6 | Preg.7 | Preg.8 | Preg.9 | Preg.10 plt;?\ttzlje
1 8 4 2 6 8 6 10 4 2 0 50
2 10 6 4 6 6 6 10 6 4 4 62
3 10 6 2 4 4 8 8 6 2 2 52
4 8 2 0 2 6 4 6 2 0 0 30
5 10 6 6 6 10 8 10 8 4 4 72
6 10 6 2 6 6 6 10 6 2 2 56
7 6 2 0 0 2 4 4 0 0 0 18
8 8 2 0 2 2 4 4 0 0 0 22
9 10 6 2 4 6 8 10 4 4 2 56
10 8 4 0 2 4 4 6 4 0 0 32
Promedio | 8.8 4.4 1.8 3.8 54 5.8 7.6 4 1.8 1.4 45

Fuente: elaboracién propia en base a los resultados de pre test.
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Resultados obtenidos de la prueba objetiva aplicada, a la poblacién estudiantil
n=10, a grupo control, es decir se muestra el puntaje que sacaron cada uno de los
estudiantes, y una sumatoria de total de puntos, vy al final se muestra la varianza
como promedio de cada una de las preguntas.

4.2. RESULTADOS DE PUNTAJES OBTENIDOS DE (POS TEST) GRUPO
EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL

RESULTADOS DE POS-TEST GRUPO EXPERIMENTAL
N° Preg.1 | Preg.2 | preg.3 | Preg.4 | Preg.5 | Preg.6 | Preg.7 | Preg.8 | Preg.9 | Preg.10 p:?*nttaalje
1 10 10 8 10 10 10 10 10 10 10 98
2 10 10 6 8 10 8 10 10 10 10 92
3 10 10 8 10 10 10 10 10 10 10 98
4 10 10 6 6 10 8 10 8 10 10 88
5 10 10 8 10 10 10 10 10 10 10 98
6 10 10 8 10 10 10 10 10 10 10 98
7 10 8 6 8 10 6 10 8 8 10 84
8 10 10 8 10 10 8 10 8 10 10 94
9 10 8 4 6 10 6 10 6 10 10 80
10 10 10 8 10 10 10 10 10 10 10 98
Pr°':e°" 10 | 96 | 7 | 88| 10 | 86 | 10 | 9 | 98 | 10 | 922

Fuente: elaboracién propia en base a los resultados de pos test.

La tabla muestra los puntajes obtenidos de la prueba objetiva (pos test), es decir
aplicada al finalizar las actividades de método multisensorial, puntajes de los diez
preguntas aplicadas a los diez estudiantes damas y varones de grupo
experimental, y puntaje total ademas la sumatoria de la varianza.

RESULTADOS DE POS-TEST GRUPO CONTROL
N° Pr:.g. Preg.2 | preg.3 | Preg.4 | Preg.5 | Preg.6 | Preg.7 | Preg.8 | Preg.9 | Preg.10 p::ttaalje
1 10 8 4 10 10 8 10 6 10 10 86
2 10 10 6 10 10 8 10 10 10 10 94
3 10 10 6 8 10 8 10 10 10 10 92
4 10 8 2 6 10 6 10 6 6 10 74
5 10 10 8 10 10 10 10 10 10 10 98
6 10 10 4 8 10 8 10 8 6 8 82
7 10 4 2 4 6 4 4 2 2 0 38
8 10 6 2 4 6 6 6 4 2 0 46
9 10 10 6 8 10 10 10 8 10 10 92
10 10 8 4 6 6 6 8 6 6 8 68
Promedio | 10 8.4 4.4 7.4 8.8 7.4 8.8 7 7.2 7.6 77

Fuente: elaboracion propia en base a los resultados de pos test
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La tabla muestra los puntajes obtenidos de la prueba objetiva (pos test), es decir
aplicada al finalizar las actividades de método multisensorial, puntajes de los diez
preguntas aplicadas a los diez estudiantes damas y varones de grupo control, y
puntaje total ademas la sumatoria de la varianza.

4.3. INTERPRETACION DE RESULTADOS OBTENIDOS DE (PRE TEST) DEL
GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL EN FORMA GENERAL.

Tabla N° 1. Resultados obtenidos del grupo experimental (n=10) y grupo control
(n=10) de los nifios y nifias de segundo primaria comunitaria vocacional “A'y B”, se

muestra el nivel alcanzado de los promedios generales de pre test.

TABLA COMPARATIVA
PRE TEST PROMEDIO
GRUPO EXPERIMENTAL 48
GRUPO CONTROL 45

Fuente: elaboracién propia.

Grafico N° 1

& GRUPO CONTROL

GRUPO GRUPO CONTROL
EXPERIMENTAL

Fuente: elaboracién propia.
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Interpretacion y analisis

Resultados obtenidos del grupo experimental y grupo control: para lo cual los
resultados muestran que; en forma general, tanto los nifios y nifias de grupo
experimental como del grupo control obtuvieron similares niveles de promedio, de
la aplicacion de prueba objetiva (PRE TEST). De acuerdo a este resultado, se
puede estimar una ligera predominancia del grupo experimental con un promedio
de 48 puntos de un total de 100%, sobre grupo control con un promedio alcanzado
de 45 puntos de un total de 100%, lo cual se expresa que ambos grupos

presentaron similares dificultades de aprendizaje en lectura escritura.

Por ello, se puede decir que ambos promedios no logran alcanzar mas del minimo
puntaje requerido de (50%), para considerarlos en un nivel satisfactorio, es mas
estan lejos de alcanzar el puntaje 6ptimo de (100%), esto realmente demostro que

tienen dificultades en lectura y escritura (dislexia).

De acuerdo, a esos resultados obtenidos en el pre test, se procedio la intervencion
con método multisensorial como estrategia didactica, variable independiente, para
mejorar la dislexia (dificultades en lectura y escritura) en educandos de segundo
de primaria variable dependiente en grupo experimental.

4.4. RESULTADOS GENERALES DE (PRE TEST Y POS TEST), DEL GRUPO
EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL.

Tabla N° 2. En esta segunda tabla se compara el nivel alcanzado de los
promedios obtenidos del grupo experimental y grupo control tanto en (pre test y
pos test), aplicados a los nifios y nifias de segundo primaria comunitaria
vocacional “A y B”. Los promedios de la aplicacion del método multisensorial

fueron los siguientes:

TABLA COMPARATIVA
AMBOS GRUPOS PROMEDIO
PRE TEST POS TEST
GRUPO EXPERIMENTAL 48 92
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GRUPO CONTROL 45 ‘ 77 ‘

Fuente: elaboracién propia.

Grafico N° 2.
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Fuente: elaboracién propia.

Interpretacion y analisis:

En cuanto a los resultados obtenidos en la tabla y gréfico, por lo cual se
observaron notorias diferencias en los promedios que lograron alcanzar los nifios y
nifias; tanto del grupo experimental y grupo control (PRE TEST Y POS TEST). Lo
cual los nifios y nifias de grupo experimental alcanzaron un 92% de promedio en
pos test, sobre grupo control con un promedio 77% lo que indica que lograron

mejorar significativamente los nifios y niflas de segundo de primaria comunitaria
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vocacional “A”, mientras que el grupo control también mejord, pero no lograron

igualarse con el grupo experimental.

Estos resultados de pos test en los nifios y nifias del grupo experimental establece
gue el método multisensorial como estrategia didactica, ha permito mejorar el nivel
de aprendizaje de los nifios y niflas con dificultad de aprendizaje dislexia. Con un
promedio de pre test de 48% subiendo a un promedio de 92% pos test; esto
permanece distante del puntaje optimo que de 100%; lo cual significa que aun los

estudiantes presentan leve dificultad en lectura y escritura.

De modo que, también se observé que existi6 una mejoria notable, en cuanto a la
comparacion con los resultados de pre test, antes de la aplicacion del método
multisensorial como estrategia didactica, mismo que también existié la mejora del
grupo control. En cuanto a los resultados de grupo control obtuvieron un nivel de
puntaje en pre test 45% subiendo un nivel de aprendizaje de pos test con 77%, lo

que indica que hay simplemente una leve mejoria que el grupo experimental.

4.5. RESULTADOS GENERALES DE (PRES TEST Y POS TEST) DE CADA
INDICADOR GRUPO EXPERIMENTAL Y GRUPO CONTROL DE ACUERDO A
NIVEL ALCANZADO.

4.5.1. Indicador 1. Encuentray subraya, los cinco vocales de los incisos.

El presente indicador, se ha realizado con el objetivo de identificar el grado de
conocimiento que poseen los estudiantes; respecto a los vocales considerando
que si los nifios y nifias pueden discriminar, leer y encontrar los cinco vocales
representados en los encisos. En esta prueba se les pidi6 a los nifios y nifias que
identifiquen y subrayen solamente los cinco vocales en un solo enciso la respuesta
correcta. Por ello, en la siguiente tabla y grafico se reflejan los promedios

obtenidos de primera pregunta realizada en pre test y pos test de ambos grupos.

Tabla N° 3

TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTAL Y CONTROL
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COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO

INDICADOR: Identifica y subraya, los cinco PRE TEST -
vocales

GRUPO EXPERIMENTAL 9 10

GRUPO CONTROL 9 10

Fuente: elaboracién propia.

Grafico N°3

[ PRE TEST

B POS TEST

GRUPO CONTROL

GRUPO EXPERIMENTAL

Fuente: elaboracion propia

Interpretacién y analisis del primer item:

Segun los promedios obtenidos en la tabla y grafico, muestran resultados
obtenidos de pre test y pos test, tanto de grupo experimental y de grupo control; ya
que ambos grupos en (PRE TEST), de la primera pregunta obtuvieron un
promedio de 9%, lo que significa que los nifios y nifias estan en un nivel 6ptimo de
aprendizaje en los vocales, lo que se ve, solo falta para alcanzar a un 10% un

puntaje de 1%.
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Asi mismo en la prueba realizada de (POS TEST), de igual forma se exhibe un
promedio de 10%, lo que significa que los estudiantes de ambos grupos
alcanzaron un nivel satisfactorio en el reconocimiento de cinco vocales, ya que
lograron un aprendizaje de un cien por ciento, la mayoria de los nifios y nifias

lograron aprender y mejorar alcanzando un puntaje éptimo.

45.2. Indicador 2. Menciona, correctamente todos los consonantes del
abecedario.

El segundo indicador tuvo el objetivo de identificar si los nifios y nifias tienen
dificultad al mencionar correctamente los consonantes del abecedario, asi mismo
para verificar si los educandos tienen conocimiento previo asimilado. Esto para

comparar el nivel alcanzado de los promedios de pre test con pos test.

Tabla N°4
TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL
COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO
INDICADOR: Menciona correctamente los
consonantes del abecedario
GRUPO EXPERIMENTAL 6 10
2
GRUPO CONTROL 4 8
Fuente: elaboracién propia.
Grafico N°4

[ PRE TEST
B POS TEST

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
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Fuente: elaboracién propia.

Interpretacion y analisis:

Los resultados de (PRE TEST), muestran que los estudiantes realmente tienen
dificultades al mencionar los consonantes; tanto del grupo experimental y grupo
control. Ya que, su promedio del grupo experimental alcanz6 un 6%, sobre el

grupo control que alcanzaron un 4% nivel bajo.

Por tanto, los promedios alcanzados en (POS TEST), es significante del grupo
experimental, ya que lograron alcanzar un promedio de 10%, nivel satisfactorio. Lo
cual significa que el método multisensorial, ayudé mejorar un 100% de aprendizaje
del pre test. Mientras que el grupo control solo obtuvieron un promedio de 8%, que
no llega un puntaje ideal. Lo que significa que el grupo control aun necesitan
mejorar el puntaje, esto en algunos nifios y nifias, mientras que el grupo
experimental si lograron aprender el abecedario en cien por ciento llegando

obtener un puntaje 6ptimo de 10%.

4.5.3. Indicador 3. Menciona, correctamente los sonidos de los consonantes.

El tercer indicador fue realizado, para detectar la capacidad de los nifios y nifias si
conocen los sonidos de los consonantes, primordial para decodificar palabras,
ademas identificar si mencionan correctamente los sonidos de los consonantes,

para que asi puedan poner en practica.

Tabla N°5
TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL
COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO
INDICADOR: Menciona correctamente los sonidos PRE TEST e T
de los consonantes.
GRUPO EXPERIMENTAL 2 7
3
GRUPO CONTROL 2 4
Fuente: elaboracién propia.

Grafico N° 5
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[ PRE TEST

& POS TEST

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.

Interpretaciéon y analisis:

En la aplicacion de prueba objetiva del (PRES TEST), el grupo experimental
obtuvo un promedio de 2%, que indica que el nivel de aprendizaje es deficiente en
los nifios y nifias de segundo de primaria “A”. Y de igual forma en los nifios y nifias
de segundo de primaria “B”, ya que estdn en un mismo nivel de aprendizaje con

mismas deficiencias y con un promedio de 2%.

Por tanto, las cifras obtenidas en el tabla y gréafico, nos lleva a entender que hubo
avances importantes con (POS TEST), ya que los educandos del grupo
experimental lograron alcanzar un promedio 6ptimo de 7%, lo que significa que la
variable independiente aplicada dio avances importantes con el método
multisensorial. Mientras que el grupo control, solo alcanzé a un promedio de 4%
sin la aplicacién del método multisensorial como estrategia didactica y estos nifios

nifias aun necesitan mejorar el aprendizaje.

45.4. Indicador 4. Menciona, correctamente cada una de las silabas, de los

encisos.
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la  cuarta COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO pregunta,
fue para INDICADOR: Menciona, correctamente cada una detectar
. . POS TEST
Si los de las silabas
educandos GRUPO EXPERIMENTAL 4 9
, o 4
identifican GRUPO CONTROL 4 ;7 | de
memoria, ademas

de observar cuan correctamente mencionan las silabas que fue presentado en los
encisos, es mas ver si asocian letras con vocales, por lo cual se pidi6 a los
estudiantes a que mencionaran correctamente cada una de las ellas ya figurados

en los encisos y los promedios obtenidos se exhibe en siguiente tabla y grafica.

Tabla N°6

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N° 6

O PRE TEST
& POS TEST

PO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracion propia.

Interpretaciéon y anélisis:

En esta prueba, los promedios del pres test, tanto del grupo experimental y grupo
control estan en un nivel de 4%, eso quiere decir que ambos grupos estan con las
mismas dificultades de aprendizaje, y en el mismo nivel. Por tanto, en la prueba
aplicada de (POS TEST), se observaron cambios profundos ya que el grupo
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experimental lograron alcanzar un promedio de 9%, lo que indica que los
estudiantes asimilaron contundentemente de la primera prueba, esto con la
ayudad del método multisensorial como estrategia didactica. Mientras, el grupo
control solo llegd alcanzar a un 7%, tanto que no lograron igualarse al grupo

experimental.

4.5.5. Indicador 5. Lee, y une las palabras con laimagen que corresponde.

El principal objetivo de este indicador fue, establecer si los estudiantes de segundo
de primaria, pueden leer, asociar y unir las palabras, ademas si pueden relacionar
las palabras con las imagenes. Esta pregunta fue presentada en un cuadro lo cual
sus nombres de imagenes estdn mesclados, a la vez con un ejemplo de cémo
realizar, esto para unir palabras e imagenes correctamente, los promedios se

exhibe en la siguiente tabla y grafica.

Tabla N°7
TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL
COMUNICACION Y LENGUAIJE PROMEDIO
INDICAI?OB: Lee, y une las palabras con las PRETEST POS TEST
imagenes que corresponde
GRUPO EXPERIMENTAL 5 10
5
GRUPO CONTROL 5 9
Fuente: elaboracién propia.

Grafico N°7
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[ PRE TEST

& POS TEST

GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.

Interpretacion y analisis:

De acuerdo a los resultados obtenidos que se exhiben en la tabla y gréfica,
demuestran que grupo experimental en pres test estan en un nivel similar que el
grupo control con un promedio de 5% en ambos grupos; lo que indica que
realmente los estudiantes tenian deficiencias similares en este indicador al no

poder leer y unir correctamente la palabra con imagen.

De modo que, en (POS TEST), los resultados alcanzados similares de 10%, un
nivel satisfactorio de grupo experimental por ello, tuvo importantes progresos.
Mientras el grupo control también alcanz6 un nivel 6ptimo de 9%, se ve una leve
desventaja del grupo experimental. Por tanto, el método multisensorial como
estrategia didactica practicamente ayudd a nivelarse satisfactoriamente a los nifios

y nifias de grupo experimental obteniendo un promedio de 10%.
4.5.6. Indicador 6. Escribe, los consonantes del abecedario que recuerda.

El indicador sexto, tuvo el propdsito de verificar si los educandos logran escribir el
abecedario y contrastar si los nifios y nifias realizan la inversion y omision de
letras, ademas observar como esta su nivel de escritura, con fin de que hagan
trabajar la memoria. Los resultados se exponen en la siguiente tabla y grafica, lo

cual el puntaje maximo fue de 10 puntos.
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Tabla N°8

TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL
COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO
INDICADOR: Escribe, los consonantes del
abecedario
GRUPO EXPERIMENTAL 6 9
6
GRUPO CONTROL 6 7

Fuente: elaboracion propia.

Grafico N° 8

[ PRE TEST

& POS TEST

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.
Interpretacion y analisis:
Los resultados de esta prueba demuestran que, en la prueba realizada de (PRE
TEST), los nifios y nifias de ambos grupos llegan a un promedio igual de 6%, lo
gue indica que estaban con las mismas deficiencias de lectura y escritura del

abecedario.

Por otro lado, en la prueba (POS TEST), se observan los promedios del grupo
control con un promedio de 7% sin la aplicacion del método, mientras que el grupo

experimental lleva un leve ventaja obteniendo un promedio de 9%, lo que significa
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gue hubo progresos importantes, con la aplicacién del método multisensorial como

estrategia didactica sobre dislexia (dificultad en lectura escritura).

4.5.7. Indicador 7. Completa las silabas faltantes.

Este indicador, se ha realizado con el objetivo de que los estudiantes escriban las
silabas, completando a las silabas de guia representados en los cuadros, y
contrastar si los nifios visualizan correctamente las silabas de guia y si pueden

seguir el corriente.

Tabla N° 9
TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL
COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO
INDICADOR: Completa las silabas faltantes. PRE TEST POS TEST
GRUPO EXPERIMENTAL 9 10
7
GRUPO CONTROL 8 9
Fuente: elaboracién propia.

Grafico N° 9
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[ PRE TEST

& POS TEST

XPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.
Interpretacion y analisis:

Los promedios en ambos grupos demostré que los estudiantes estdn en un nivel
Optimo, ya que los promedios son casi similares, asi como de pre test y pos test: el
grupo experimental en la primera prueba obtuvieron un promedio de 9%, el grupo

control un 8%, solo existe una leve desventaja.

Por tanto, en la aplicacion de la prueba objetiva de (POS TEST), los resultados ya
llegaron a un nivel satisfactorio de 10% de grupo experimental, y el grupo control
de igual forma alcanz6 a 9%, que indica que estan en un nivel similar ambos
grupos y demuestra que los educandos lograron mejorar su conocimiento en

aprender silabas.

4.5.8. Indicador 8. Escribe y completa, la silaba con que empieza, el nombre
de cada una de las imagenes.

El octavo indicador, fue para contrastar si los nifios y nifias pueden completar
escribiendo las silabas con que empieza el nombre de cada una de las imagenes
considerando; observar si tienen mas dificultades al recordar o escribir, los

promedios se exhibe en la siguiente tabla y grafica.

TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL
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o
Tabla N°10 COMUNICACION Y LENGUAJE

PROMEDIO

INDICADOR: Escribe y completa, la silaba con que
. . POS TEST
empieza, el nombre de cada una de las imagenes

GRUPO EXPERIMENTAL 3 9
8
GRUPO CONTROL 2 7
Fuente: elaboracién propia.
Grafico N° 10
9
7

[ PRE TEST
1 POSTEST

TAL GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.

Interpretaciéon y anéalisis:

De acuerdo a los promedios obtenidos en tabla y grafico demuestran que en
(PRE TEST), los nifios y nifias del grupo experimental estaban en un nivel bajo ya
que lograron obtener un promedio de 3%, que grupo control que obtuvo un 2%
una leve ventaja que el grupo experimental en nivel de aprendizaje. Esto

demuestra que los nifios tuvieron dificultades en no poder escribir y completar

ademas de asociar silabas con imagenes.

Por tanto, en la segunda prueba realizada de (POS TEST), los nifios y nifias de

grupo experimental alcanzaron un nivel 6ptimo de promedio de 9%, lo que indica
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gue el método multisensorial funcioné satisfactoriamente, elevando el aprendizaje
de los niflos y nifas de segundo de primaria “A”. Mientras que el grupo control
segundo “B”, esta debajo del grupo experimental con un nivel alcanzado de
promedio 7%.

4.5.9. Indicador 9. Escriba tres palabras que conoce.

El presente indicador, se realizé con el objetivo de que los nifios y nifias hagan
trabajar la memoria recordando alguna palabra que ya supieran de memoria y
puedan escribir, ademas de contrastar si los nifios/as al escribir realizan
invenciones o sustituciones de letras o silabas. Los resultados se exhiben en la
siguiente tabla y gréfico.

Tabla N° 11

TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL

COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO
INDICADOR: Escriba tres palabras que conoce POS TEST
GRUPO EXPERIMENTAL 3 10
9
GRUPO CONTROL 2 7

Fuente: elaboracién propia.

Grafico N° 11

B PRE TEST
& POS TEST

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.
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Interpretacion y analisis

Los promedios obtenidos, nos indica que en (PRES TEST), los nifios y nifias del
grupo experimental obtuvieron un nivel de 3% de promedio, y el grupo control un
2% de puntaje, lo que significa que ambos grupos tenian similares dificultades en
poder responder esta pregunta. Mientras en la aplicacion del (POS TEST), los
resultados se constatd un progreso adecuado en grupo experimental ya que
alcanzaron un 10% de promedio, esto nos indica que con la aplicacion del método
multisensorial si mejoraron el nivel de aprendizaje los nifios y nifias de segundo de
primaria, lo cual alcanzaron el nivel éptimo de 10%. Por otro lado, el grupo control
lleg6 alcanzar un 7%, debajo del grupo experimental. Lo que nos explica que los
nifos y niflas audn tienen dificultades en poder escribir o inventar palabras de

memoria.
4.5.10. Indicador 10. Separa, las palabras en silabas.

El dltimo indicador, se ha realizado con fin de que los educandos sepan separar
las palabras en silabas, también fue para verificar cuan dificultades presentan los
educandos con el instrumento de la prueba objetiva de pres test, ademas de
observar que nivel lograron mejorar el aprendizaje en la separacion de palabras en

silabas verificando con la prueba de pos test.

Tabla N° 12

TABLA COMPARATIVA GRUPO EXPERIMENTA Y CONTROL

COMUNICACION Y LENGUAJE PROMEDIO

INDICADOR: Separa, las palabras en silabas iE

GRUPO EXPERIMENTAL 2 10

10
GRUPO CONTROL 1 8

Fuente: elaboracién propia.
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Grafica N° 12

10

[ PRE TEST

& POSTEST

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL

Fuente: elaboracién propia.
Interpretaciéon y anéalisis:

De acuerdo a los promedios obtenidos en (PRE TEST), se vieron que el grupo
experimental llegaron a obtener un promedio de 2%, en este Ultimo indicador,
mientras el grupo control obtuvieron un promedio de 1%, lo que significa que en
esta area los nifios y niflas aun tenian mas dificultad en poder escribir y separar

las palabras en silabas.

Por ello, en la prueba objetiva de (POS TEST), aplicado a ambos grupos los
promedios se elevaron, asi como en grupo experimental de 2% a 10% un nivel
satisfactorio, que quiere decir que si, lograron responder satisfactoriamente sin
dificultades, ya que ayudd a mejorar la aplicacion del variable independiente sobre
variable dependiente que radica en el método multisensorial como estrategia
didactica, brinda mayores expectativas del aprendizaje de los nifios y nifias de
segundo de primaria. Mientras que el grupo control también obtuvieron un
promedio de 8% que indica que aun tienen dificultades que mejorar ya que no se

iguala los promedios obtenidos.
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4.6. VERIFICACION DE HIPOTESIS

Para la comprobacion de la efectividad del método multisensorial, como estrategia
didactica un factor preventivo para la dificultada de dislexia en nifios y nifias de
segundo de primaria, se utilizé la prueba “t” de Student, para medias muestrales,
esto se utiliza en muestras pequefas, cuando la poblacion es menor a 30 sujetos

por cada muestra.

La prueba t, es también denominada prueba t de Student, es una “prueba
estadistica para evaluar si dos grupos difieren entre si de manera significativa
respecto a sus medias” (HERNANDEZ S. et al.: 2003, 539).

4.6.1. Pruebat para muestras independientes.

La férmula de la prueba t (SARMIENTO V.: 2012, 36) es el siguiente:

in-l) S + (n2-1) S22 ) < 1+ 1 >

n + n -2 ni nz

Las referencias de la formula son los siguientes:

z; : media aritmética de primer grupo

Zj ! media aritmética de segundo grupo
N1y ny: tamafio de cada una de las muestras
s1: desviacion estandar del primer grupo

S2: desviacion estandar del segundo grupo

Datos preliminares:

Grupo experimental: ¥ =92.2 s1= 6,67 n=10

Grupo control: =77 s2= 20,70 n=10
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e Paso 1. Establecimiento de hip6tesis

Ho: M1 = M2
Hi: g1 > e

La hipotesis nula plantea que no hay diferencia estadisticamente significativa entre
los promedios de ambos grupos. La hipétesis alternativa plantea que el promedio
del grupo experimental es estadisticamente mayor que el promedio del grupo

control.

e Paso 2. llustracién de gréfica

Ho H0

—

e Paso 3. Grados de libertad
GL=n+n -2
GL=10+ 10= 20-2

GL =18

e Paso 4. Nivel de significacion
a =0.025

e Paso 5. Valor critico de t. v,c.t.

v.c.t. = 2,1009
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e Paso 6. El v.c.t. en la gréfica.

Ho HO

RS
2,1009
e Paso 7. Regla de decision: Rechazar Ho y aceptar Hi sit > v.c.t.

e Paso 8. Aplicacion del estadistico de la prueba.

t= Ei - X,
(n1-1) Si? + (n2-1) S22 1 +1
n + n2 n N2
t= 922-77
(10-1)6.67%> + (10-1) 20.70? 1 +1
10 + 10 10 10
t=1 2,209
Conclusion:

Dado que el valor de t es de (2,209) indica que es superior al valor v.c.t. (2.1009),
lo cual se acepta la Hipotesis de Investigacion y se rechaza la Hipotesis nula. Por
tanto, el método experimentado logra mayor rendimiento cognitivo con un nivel de
significacion de (0.025) en los estudiantes del grupo experimentado en relacion al
grupo control. Lo que significa que existe la diferencia estadisticamente entre los
promedios obtenidos de grupo experimental y grupo control. Esto implica que los
nifos/as que fueron participes del método multisensorial, demuestra que los
estudiantes mejoraron la dificultad de dislexia, a comparacion del grupo control,

que no participaron en el método multisensorial.
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CAPITULQ 5

CONCLUSIONES Y
RECOMENRACIONES



5.1. CONCLUSIONES

A lo largo de la presente investigacion, y encontrados los resultados de la
aplicacién del instrumento y de recoleccion de datos, se llegd a las siguientes
conclusiones gue fundamentan la conclusion general, la respuesta a la hipotesis y

complimiento de los objetivos establecidos.

La hipdtesis planteada en la investigacion fue, El método multisensorial como
estrategia didactica, mejora la dificultad de dislexia, en nifios y nifias de
segundo de primaria, del proyecto comedor nifio y nifla Santa Teresita, Hno.
Morris, distrito 3 de la ciudad de El Alto. Por tanto, posterior a la aplicacion del
método multisensorial como estrategia didactica y asi mismo, la evaluacion
realizada de pos test, a los estudiantes, practicamente se identific6 que si mejoro
la dificultad de dislexia (problemas en la lectura) es decir, mejoraron en la
comprension de lectura fonética, en reconocimiento de consonantes,
discriminacion de palabras, deletreo, en nifios y nifias de segundo de primaria del

proyecto comedor Santa Teresita.

De modo que, se logré responder al planteamiento de hip6tesis el mismo que se
acepta, ya que los nifios/as de segundo de primaria de grupo experimental
demostraron una gran mejoria en el aprendizaje, lo cual se establece que el
método multisensorial como estrategia didactica, ha sido un efectivo método para
ayudar a mejorar la dificultad de aprendizaje en lectura y escritura (dislexia), en los

ninas y ninas de segundo de primaria comunitaria vocacional.

En cuanto al objetivo general, fue aplicar el método multisensorial como
estrategia didactica, para mejorar la dificultad de dislexia en nifios y nifias de
segundo de primaria, del proyecto comedor nifio, nifla Santa Teresita Hno.
Morris, Distrito 3, El Alto. Esto fue, el principal objetivo de investigacién, ya que
se logr6é satisfactoriamente aplicar las actividades de método multisensorial,
preparadas para el area visual construccién de letras mediante videos, area
auditiva, grabaciones, lectura compartida, y area kinestésico, mediante creacion

de palabras, escritura en el aire identificacion de letras, todo en el campo
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educativo, 3 veces a la semana, 2 horas al dia con el grupo experimental, donde

lograron mejorar de manera preventiva la dificultad de dislexia.

En cuanto a los objetivos especificos, el primero fue, planificar el método
multisensorial como estrategia didactica, mediante actividades sensoriales
para mejorar la dificultad de dislexia en los nifios y nifias de segundo de
primaria. Por tanto, primero se planificé actividades del método multisensorial
como estrategia didactica, para mejorar la dificultad de la dislexia en los nifios y
nifas de segundo de primaria. Lo cual, estas actividades se han planificado
mediante los indicadores del variable independiente con base en, plan curricular
de ministerio de educacién, preparada para cuatro bimestres. Ya que, estas
actividades de método multisensorial tuvo mayor impacto en los nifios y nifias de

segundo de primaria.

Como segundo objetivo especifico, fue aplicar el método multisensorial como
estrategia did4ctica, durante el proceso de ensefianza aprendizaje de
lectoescritura, para el mejoramiento en la dificultad de dislexia. Este objetivo
especifico, especialmente fue para mejorar de manera preventiva a los nifios/as
con dificultades de aprendizaje, al no poder leer facilmente y poder entender lo
que estan leyendo. De modo que, se logro aplicar el método multisensorial con
actividades sensoriales de variable independiente a lo largo del proceso de
ensefianza aprendizaje en los cuatro bimestres, suministrado al grupo
experimental, ya que el nivel de desarrollo de aprendizaje se comprobo6 en la

evaluacion de pos test.

El dltimo objetivo especifico, fue evaluar el desarrollo del método
multisensorial como estrategia didactica, para valorar los resultados de las
actividades planificadas para el mejoramiento de dislexia en los nifios y
nifas de segundo de primaria, a través del post test. De modo que, se logré
realizar la evaluacion con el instrumento de pos test e indicadores del variable
dependiente para ver el nivel de desarrollo de las actividades del método
multisensorial, ya que ahi se demostré el nivel de aprendizaje alcanzado. Por

ende, sus promedios se demuestran en las tablas y graficas asi mismo, en la
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interpretaciéon y analisis de los datos. Por ello, los nifios y nifias de grupo
experimental obteniendo un 93%, con referente al pre test de 48% lo que implica
que subié bastante el nivel de aprendizaje. Ya que se observdO un mayor
incremento, lo que significa que la implementacion del método multisensorial como
estrategia didactica si ayudé a mejorar la dificultad de aprendizaje (dislexia).
Mientras los nifios/as de grupo control solo alcanzaron un promedio de 77%, lo
que significa que los nifios mejoraron poco, pero no alcanzaron el puntaje 6ptimo

al igual que el grupo experimental.

De la misma forma, se evidencié que la dislexia es uno de los problemas mas
conocidos en la actualidad como la dificultad de aprendizaje, en la codificacién de
la lectura, que se manifiesta en los nifios y nifias en edad escolar, ya que tienden
a tener dificultad al leer y entender con precision y fluidez, también en la ortografia
y escritura. De modo que, en el centro comedor Santa Teresita, existia este tipo de
problemas ademas, el poder leer y escribir implica el conocimiento de uso
adecuado de pronunciacion de letras, signos y reglas, ya que estas caracteristicas

son importantes en la educacion de los estudiantes.

Con referencia a lo de anterior, los problema de aprendizaje en lectura escritura,
se puede prevenir de diversas maneras, puesto que en el presente trabajo de
investigacion se logré aplicar el método multisensorial como estrategia didactica,
gue se ha constituido como un recurso valioso pedagdgico, para dar la mejor
solucion a la dificultad de aprendizaje de dislexia en los nifios y nifias de segundo
de primaria. Para ello, en la investigacion se efectué una evaluacion de lectura y
escritura, mediante la prueba objetiva (pre test), para lo cual, demostraron que los
ninos y ninas realmente presentaron dificultades de aprendizaje de dislexia. Esto
se atribuye, a la falta de métodos y estrategias didacticas para el mejor

aprendizaje de los estudiantes.

Por tanto, mediante la aplicacion de instrumento de prueba objetiva se logro
también obtener promedios de pre test para ver el nivel de dificultad de
aprendizaje que presentaron de modo que, los promedios fueron parejos, tanto del

grupo experimental que obtuvieron un 48%, y el grupo control 45%. Estos puntos
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estan en un nivel bajo de un promedio de mitad de 50%, y menos de alcanzar en
nivel satisfactorio de 100%. Es asi que, se constituye que los nifios y nifias tenian
un nivel de aprendizaje deficiente en lectura escritura, antes de la aplicacion del

método multisensorial como estrategia didactica.

Con referente, a los datos obtenidos de pre test, se logré a implementar el método
multisensorial como estrategia didactica para los nifios y nifias con dificultad de
aprendizaje de dislexia, mediante un conjunto de actividades sensoriales. Por
ende, los y las nifias de grupo experimental mostraron un interés y aceptacion
satisfactoria frente a este método, ya que se constituyé en un valioso recurso
donde se utiliz6 mas de tres sentidos, en un espacio para que puedan descubrir y

construir el conocimiento eficaz con actividades manipulativas.

De modo que, con el presente trabajo se logré mejorar la dificultad de dislexia,
favorablemente ya que los nifios y nifias aceptaron de manera positiva las
actividades de método multisensorial y ademas se sintieron felices al desarrollar
cada una de las actividades practicas y habiendo mejorado la dificultad de dislexia.
Por lo cual, se puede decir que los actividades del método multisensorial fue una
estrategia excelente para prevenir la dificultad de aprendizaje dislexia (problemas
en la lectura), en los nifios y nifias de segundo de primaria una forma de aprender

a través de los sentidos, vista, auditiva, quinestésica tactil.

5.2. RECOMENDACIONES

Después de las consideraciones puntualizadas de las conclusiones, a partir de

ello, se propone las siguientes recomendaciones:

e En el proceso de ensefianza aprendizaje, frente a las dificultades de
aprendizaje que se identifigue en los nifios y nifias, es recomendable usar
diferentes métodos y tipos de materiales y/o recursos que debe ser adecuado a

los objetivos que se quiere alcanzar.
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Se recomienda utilizar los recursos de método multisensorial como estrategia
didactica, ya que este método utiliza mas de un sentido para el aprendizaje
efectivo de los educandos ademas, es flexible ya que se puede adecuar de
acuerdo a las necesidades de cada estudiante con diferentes problemas de

aprendizaje.

En el contexto de aprendizaje de los estudiantes con el método multisensorial,
tomar en cuenta, que debe proporcionarse comodidad, materiales efectivos,
manipulativos, visual, tactil, oral y tecnologia, de forma que posibilite el trabajo

en equipo.

Contar con mas centros de apoyo pedagdgico, con el objetivo de prevenir los
diferentes problemas de aprendizaje de los estudiantes, y para que el proceso

de ensefianza aprendizaje sea significativo.

Extender los estudios de diferentes métodos, como el método multisensorial,
tener materiales necesarios como estrategia didactica, realizar el avance con
diferentes actividades, que conduzcan a los nifios y nifias a un proceso
importante en la asimilacion de lectura y escritura de manera dinamica, con fin

de prevenir las dificultades de aprendizaje.

Mediante el cual, a los educadores y pedagogas tener paciencia frente a los
problemas de aprendizaje de los nifios y nifias, ya que en estos primeros afios
de primaria se detecta los problemas de lectura y escritura. Prestar la atencion
requerida e individualizada a cada estudiante. También, proponer actividades
estratégicas y didacticas y tareas complejas de lectura, para mejorar la dislexia
(dificultad en la lectura), con fin de fomentar el aprendizaje profundo y el

pensamiento critico de los nifios y nifias y a toda comunidad estudiantil.

Los educadores y los padres de familia deben de reflexionar sobre dificultades
de aprendizaje dislexia y ademas, realizar un constante seguimiento al proceso

de enseflanza aprendizaje de los nifios y nifias, en sus Unidades Educativas
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interactuando juntos, dando soluciones a los problemas de aprendizaje que

enfrentan los estudiantes en todas las areas.

A la comunidad estudiantil de investigaciones, extender estudios sobre la
aplicacion del método multisensorial, con propdsito de prevenir otros tipos de
dificultades de aprendizaje, incluso experimentar con los nifios y nifias con
discapacidades diferentes, para luego analizar los resultados, empleando las

actividades propuestos de método multisensorial.
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ANEXO 1

ISTRUMENTOS UTILIZADOS EN PRE TEST Y POS TEST
PRUEBA OBJETIVA DE LECTURA
(Nivel primario)

Nombre y apellido del estudiante:

1. Encuentrey subraya, los cinco vocales representados en los encisos.

ay a e 1 o0 v
by a e J o0 u
c) a e i o0 u
d a e y o0 Vv

2. Mencione correctamente todos los consonantes de los encisos.

ay A -B -C
b) D- E - F
c) G- H - L
d P- Q - R
e) S- T - U
3. Mencione correctamente los sonidos de los consonantes.
a A B__
b) S R __
c) C_ F__
d M__  X__
e) O_ Z__
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4. Mencione, correctamente cada una de las silabas, de los siguientes
encisos.

& >ca >> bo »
D > da > du
O ok be
e)>lla>> yo

5. Lee, y una las palabras con la imagen que corresponde, (sefialando con
una flecha).

CASA PELOTA
GATO LLAMA
MOTO DADO
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PRUEBA OBJETIVA “ESCRITURA”

6. Escriba, todos los consonantes del abecedario que recuerde, en las
siguientes columnas.

7. Completa, las siguientes silabas faltantes (carta).
3) da /4

Vo fa de o
V| pa f
® le lo lu

8. Escribay completa, la silaba con que empieza, el nombre de cada una de
las imagenes.

10.Separa, las siguientes palabras en silabas.
) gato
D) sopa
(03 B o] 1 (o 2P
d) PAYASO i

€) CAMINO tieiiirerierierersarsaranrassasansasansnnns
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Centro Comedor "Santa Teresita"

CURSO: Segundo de primaria "A"

ENCARGADO DEL CENTRO:
Armando Montesinos Peredo

RESPONSABLE: Nancy Callisaya

z

Mamani
GESTION: 2016
CRITERIOS DE EVALUACION
S: Satisfactorio
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LISTA DE COTEJO

Centro Comedor "Santa Teresita" ”
EVALUACION CUALITATIVA

CURSO: Segundo de primaria

“A" INDICADORES
ENCARGADO DEL CENTRO: Primer bimestre Segundo bimestre
Armando Montesinos Peredo - I 1] Vi \'" Vi Vil Vil IX X Xl Xl Xl XIv
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SATISFACTORIO (S): este valor es asignado a las sesiones se realiz6 correctamente.
NECESITA APOYO (NA): este valor es asignado a las sesiones que no se han realizado correctamente.
Este instrumento es llenado en el proceso de actividades mediante, la observacién del logro de los indicadores.
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ANEXO 4

APLICACION DEL METODO MULTISENSORIAL COMO ESTRATEGIA

DIDACTICA
PLAN CURRICULAR EN EDUCACION PRIMARIA COMUNITARIA
VOCACIONAL
1. DATOS REFERENCIALES
Municipio : El Alto
Distrito educativo 03
Centro de apoyo pedagdgico : Proyecto comedor nifio/a Santa Teresita y
hno. Morris
Responsable : Armando Montesinos Peredo
Nivel : Educacion primaria comunitaria vocacional
Afo de escolaridad : Segundo
Turno : Tarde
Campos : Comunidad y sociedad
Area : Comunicacion y Lenguaje
Responsable : Univ. Nancy Callisaya Mamani
Tiempo : Cuatro bimestres
Ano : 2017

2. DIAGNOSTICO

2.1. Aspecto contextual

El centro comedor nifio y nifia Santa Teresita Hno. Morris, se encuentra ubicada
en la ciudad de El Alto, en distrito 3, en la zona Villa Alemania Av. Espafia C/ 9 N°

2874 del departamento de La Paz.
2.2. Aspecto infraestructuray mobiliario

En cuanto a la infraestructura mobiliario tiene siguientes caracteristicas:

- El centro comedor “Santa Teresita” en lo referente a la, infraestructura mas o
menos adecuado, ya que el espacio del centro no es tan amplio, pero si con
condiciones de acoger a todos los estudiantes.

- En cuanto al equipamiento y mobiliario tiene estantes, bancas, pupitres

adecuados, también tiene pequefio biblioteca
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- Existe iluminacién adecuada.
- Tiene sanitarios para varones y para chicas. También cuenta con ducha para

niNos quienes no cuentan con este mobiliario.
2.3. Aspecto cultural

En la ciudad de El Alto en la zona de villa Alemania donde se sitla el proyecto
comedor niflo y nifa Santa Teresita y hno. Morris la sociedad o los padres de
familia que habita ellos son de diferentes culturas y costumbres, como: cultura
aymara, y cultura quechua y por consiguiente del habla espafiol, ya que ellos
migraron de diferentes provincias, por tanto tienen diferentes maneras de vivir y

de pensar, ademas de sus habitos de vivir.

- En lo religioso, por lo que se profesan y predican desde los cultos catélicos
hasta los ritos en honor a la pachamama. Por lo tanto se practica la religion
catdlica y cristiana, los padres de familia tienen un nivel de instruccién
regular.

- Los nifios y nifias que asisten provienen de los sectores aledafios a la zona
Villa Alemania.

- En cuanto a la economia la mayor parte de la sociedad se dedican al trabajo
artesanal independiente ya que producen la confeccion de prendas, de vestir
manual, y una mayoria de las mujeres trabajan como pueden, asi también se

dedican al comercio informal.

2.4. Aspecto pedagdgico

2.4.1. Areade comunicacion y lenguaje

Aspectos positivos
- Los nifios tiene interés en adquirir conocimientos sobre lectoescritura.
- Tienen conocimientos previos.
- Presentan una buena actitud hacia actividades ludicas.
Aspectos negativos y dificultades encontrados.
- Tienen los estudiantes dificultad en la lectura, escritura y en la comprension

de palabras.
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- Carencia de utilizacién de recursos didacticos estratégicos en esta area.

- Dificultad en la asimilacién y comprension en lo que se les ensefia.
2.4.2. Diagnostico alos nifios de segundo de primaria

En préactica realizada en el proyecto comedor Santa Teresita Hnos. Morris. Se ha
realizado el diagnostico correspondiente mediante la observacion a los nifios y
nifas de segundo de primaria comunitaria vocacional ya que ellos presentan

necesidades basicas los cuales se han encontrado como:

- Carencia de actividades ludicas

- Poco material didactico.

- Los nifios y niflas muestran conductas de timidez en el aprendizaje.

- Manifiestan problemas o dificultades de aprendizaje, en este caso la dislexia
(dificultad en lectura y escritura).

- Carencia de habitos de lectura y de la comprension.

- Los nifios y nifias también presentan baja autoestima.

- Dificultad en deletreo de las palabras.

- Poca participacién en las actividades didacticas.
3. JUSTIFICACION

El desarrollo del aprendizaje de los nifios y nifias del proyecto comedor Santa
Teresita Hno. Morris, con mencion en area de comunicacion y lenguaje, exige la
rehabilitacion de las mismas puesto que los nifios y nifias necesitan apoyo,
principalmente en esta area. Ya que los nifios y niflas presentan dificultades en
asimilacion de lectura comprensiva y falencias en la escritura, también conocido
como dislexia (dificultad en la lectura y escritura), debido a que los educandos no
tienen una buena estimulacién y apoyo de sus propios papas. Es por eso, que el
centro ofrece ayuda a estos estudiantes para que reciban apoyo pedagdgico, de
manera que pueden mejorar su aprendizaje con mas facilidad y activamente. Por
tanto, las perspectivas son de mejorar esas falencias que tienen los nifios y nifias,
con miras de lograr la calidad de educacion y que tengan una autoestima alta,

todos los nifios y nifias de segundo de primaria comunitaria vocacional.
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De ahi que el método multisensorial se justifica, porque permitira desarrollar
actividades sensoriales utilizando los cinco sentidos, con base de teoricas y
practicas, implementando como estrategia didactica sobre dificultades de
aprendizaje, con el propésito de mejorar el desarrollo de aprendizaje educativo;
todo esto con el fin de formar estudiantes criticos, innovadores y reflexivos

capaces de responder eficazmente a las exigencias de la sociedad.

4. MISION, VISION DEL CENTRO COMEDOR

e Mision
Ayudar a los miembros a realizar su vocacién especifica cristiana, buscando en
toda su vida la voluntad de DIOS.
Vivir y promover el compartimiento directo con los ultimos (pobres), ldentificar las
causas que crean injusticias y marginaciones. Para trabajar y actuar
concretamente de forma no violenta en conformidad a la doctrina social de la
iglesia para un mundo mas justo y ser voz de quién no tiene voz.

e Vision
Que la sociedad en que vivimos respeten los derechos de los nifios y niflas con
diferentes problematicas sociales que atraviesan dia a dia.

5. PROYECTO SOCIOPRODUCTIVO
Objetivo de la investigacion

e Aplicar el método multisensorial como estrategia didactica, para mejorar la
dificultad de la dislexia de los nifilos y nifias de segundo de primaria, del

proyecto comedor nifio y nifia Santa Teresita y hno. Morris, Distrito 3, El Alto.
Objetivo de segundo afio de escolaridad

e Desarrollar valores de respeto y solidaridad describiendo saberes vy
conocimientos que perviven en la convivencia familiar, las instituciones y la
comunidad, a través de la produccion oral y escrita para fortalecer las

relaciones armonicas.
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RESPONSABLE: Nancy Callisaya Mamani

PLAN CURRICULAR EN EDUCACION PRIMARIA COMUNITARIA VOCACIONAL

CURSO: Segundo de primaria comunitaria vocacional

AREA: Comunicacion y Lenguaje BIMESTRE: Tercer y cuarto bimestre ANO: 2016
OBJETIVO INDICADORES METODOLOGIA EVALUACION | RESULTADO
ESPECIFICO DINAMIZADORAS
e Realiza la lectura de vocales vy
consonantes. PRACTICA
e Discrimina los sonidos del abecedario. e Socializacion de actividades, | Practica de
Que los nifios |® Logra aprender la lectura y escritura de mediante la  observacion y | valoresy uso de
y nifias con los consonantes. manipulacién, con el uso de | principios a
dificultad de |e Realiza la lectura fonética de los material didactico tarjetas, cartillas | traves del | Nifios y nifias
aprendizaje de consonantes. y material multisensorial. lenguaje  oral | con actitud de
d'SIFx'a' e Ejercita la coordinacion de lateralidad, y | TEORIA escrito. Y |comprender y
(rj?\?elrcseans discriminacion de letras similares. » Descripcion oral y escrita, grafico, | descripcion  de | aprender el
actividades de | Realiza la exploracién de letras. utilizando las diversas actividades | saberes y | lenguaje oral y
método « Construye silabas didacticamente. en lectoescritura. conocimientos | escfito.
multisensorial, | e  Practica los sonidos de silabas (fonema | ® Comprension de emision de medlante
con el objetivo y grafema). mensajes y sonidos de palabras. | diversas
de mejorar la . , : s ivi
Iectoesf: ituray | © Realizala lectura y escritura de silabas. VALORACION ;Ct:l/'lda,?esr- |
o . . i - [ [
asf poder | ¢ Identifica la escritura de silabas en el | ® Reflexion sobre diferentes formas | MUMISENSONAIES
superar las aire. de aprender de acuerdo a la
falencias. e Practica la estimulacién de lectura interpretacion 'y comprension de
fonética de silabas, mediante deletreo y los estud!antes.
reconocimiento tactil PRODU_C_CIO_'\" o
« Realiza el dictado y escritura de silabas. | ® Participacion en exposicion oral y
e Realiza el reconocimiento  de escrita.
mayusculas y mindsculas.
e Segmenta los consonantes de silabas.
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RESPONSABLE: Nancy Callisaya Mamani

PLAN CURRICULAR EN EDUCACION PRIMARIA COMUNITARIA VOCACIONAL

CURSO:

segundo de primaria comunitaria vocacional

AREA: Comunicacion y Lenguaje BIMESTRE: Primer y segundo bimestre ANO: 2017
OBJETIVO INDICADORES METODOLOGIAS EVALUACION | RESULTADO
ESPECIFICO DINAMIZADORAS
Encuentra, silabas que repite en las | PRACTICA

Que los nifios y
ninas con
dificultad de
aprendizaje de
dislexia, realicen
diversas
actividades de
método
multisensorial,
con el objetivo
de mejorar la
lectoescritura 'y

asi poder
superar las
falencias.

palabras.

Realiza la formacién de palabras con
silabas.

Escribe las palabras
consonantes y silabas sueltas.
Practica la estimulacion de lectura
mediante deletreo de palabras.
Asocia las palabras con imagenes.
Decodifica las palabras escritas.
Segmenta las palabras en silabas.

con

Realiza la formacion de oraciones
Asocia las oraciones con imagenes.
Establece la funcion semantica de
palabras y oraciones.

Realiza el dictado de las oraciones
didacticamente.

Realiza la creacion de palabras
singular y plural.

Segmenta palabras de oraciones.
Practica la lectura de oraciones.

e Socializacibn mediante actividades de
lectura escritura (pintura), fichas y

tarjetas material sensorial, para
mejorar el aprendizaje.
TEORIA

e Desarrollo de las destrezas de lectura
y escritura, incentivando formas de
expresion oral, y escrita.

e Promoviendo la interaccibn vy
comunicacion y al mi9smo tiempo
fomentando la comprension de lectura
escritura.

VALORACION

e Valoracion a las actividades
multisensoriales y material didactico,
utiizado en el mejoramiento de
aprendizaje de lectura y escritura de
los estudiantes.

PRODUCCION

o Préctica y reflexion colectiva, de los
resultados y logros de formacion de
palabras producidos por los
estudiantes.

Practica de
habilidades vy
destrezas en
el aprendizaje,
para la
superacion de
la dificultad de
dislexia,
mediante la
comprension
de lectura vy
escritura.

Estudiantes
con
destrezas vy
compromiso
en el
desarrollo de
aprendizaje
de mejorar la
lectura y
escritura.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

e Materiales didacticas de vocales, consonantes y silabas.

e Cartillas de imagenes.

e Cartillas de frases y palabras.

e Material multisensorial para los sonidos de los consonantes.
e Cajade arcilla.

¢ Crayones, pintura y colores.

RECURSOS
Recursos Humanos Recursos Materiales
e Encargado del centro e Material de escritorio
e Responsable e Cartulinas y marcadores

e Niflos y nifias de segundo | e Lapices de color
de primaria e Material sensorial

e Cartillas de palabras.

EVALUACION

e La evaluacion se ha realizado durante en todas las sesiones de aplicacion
del método multisensorial, valorando los logros y dificultades de los nifios y
nifas de segundo de primaria.

e También de evalud los conocimientos previos de cada uno de los nifios y
nifias de segundo de primaria.

Cuando evaluaremos

e Se evalu6 cada sesioén realizada diariamente.
Como evaluaremos

e Comprobando los logros de la adquisicion del aprendizaje los nifios y nifias
de segundo de primaria de grupo experimental.
e Observando el desarrollo del conocimiento de los nifios y nifias.
e Haciendo un seguimiento constante a la ejecucibn del método
multisensorial con el registro diaria.
Donde se evalla

e Dentro del aula de clases, esto en el centro comedor Santa Teresita Hno.
Morris.
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ANEXO 5

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DEL METODO MULTISENSORIAL

DATOS REFERENCIALES

Municipio . El Alto

Distrito educativo 3

Centro de apoyo pedagdgico : Proyecto comedor nifio/a Santa Teresita y
Hno. Morris

Responsable : Armando Montesinos Peredo

Nivel : Educacion primaria comunitaria vocacional

Afo de escolaridad : Segundo

Area : Comunicacion y Lenguaje

Responsable : Univ. Nancy Callisaya Mamani

Tiempo : Cuatro bimestre

INTRODUCCION

En el momento de afrontar en el investigacion del proyecto, en el campo de
desarrollo de las actividades, después de realizar analisis al tema del método
multisensorial y su importancia en el campo de trabajo, viendo que ha sido buen
método para mejorar los problemas de aprendizaje de lectura (dislexia), me ha
parecido interesante por ello, me propuse a proponer algunas de esas actividades,
para mejorar esas problemas que atingen a los nifios y nifias de segundo de
primaria. Especialmente se desarrolla de como aplicar cada una de las actividades

y también los recursos a utilizar en cada sesion.

Es evidente que las actividades con el método multisensorial se desarrollen en
momentos de dia en que los nifios estén receptivos, descansados de buen humor.
Por ello, en la presente propuesta se desarrolla actividades para trabajar con nifio
y nifias de segundo de primaria, donde la educacion del método multisensorial
abarca las partes sensoriales como la vista, oido y la parte quinestésica tactil. De

modo que el método, incluye cualquier entrada de informacién al sistema nervioso
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a través de diferentes sentidos, para mejorar y construir el aprendizaje, al mismo
tiempo valido para trabajar con nifio nifias a temprana edad. Cuya actuacion se
centra en potenciar el desarrollo de los principales canales sensoriales, facilitando

la percepcidn de diferentes estimulos que pueden enviar en cualquier situacion.

OBJETIVO GENERAL

e Desarrollar habilidades de fortalecimiento de la lectura escritura, en el area
de comunicacion y lenguaje, a través del método multisensorial como
estrategia didactica, canal visual, auditiva, y quinestésico tactil, mediante
actividades sensoriales, para mejorar la dificultad de dislexia (problemas en

lectura escritura).

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Mejorar la capacidad de discriminacion de los estimulos sensoriales,
mediante experiencias que pongan en juego el uso de tacto, la vista y el
oido, a través del contacto y manipulacion de los mismos.

e Profundizar actividades en aquello que mas le llame la atencién a los nifios
y niflas, mediante la estimulacién de canales sensoriales como vista, oido,
quinestésico tactil.

e Evitar actividades cerradas, respuestas rigidas y mecanizadas, dejar cierta
flexibilidad para introducir nuevos aspectos de interés que vayan surgiendo,

ampliando al maximo la gama de estimulos.

DESTINATARIOS

La propuesta del método multisensorial como estrategia didactica, en el
mejoramiento de dislexia, es para desarrollar actividades con nifios y nifias de
segundo de primaria comunitaria vocacional. De manera que, inicie la lectura

escritura lo mas pronto posible dentro del periodo sensitivo.

El programa se puede aplicar en primer y segundo bimestre, a lo largo de los
cuales se puede trabajar el mejoramiento de lectura y escritura de la dificultad de

aprendizaje (dislexia), partiendo de lo concreto y para terminar con lo abstracto.
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Las sesiones van planteadas por semestre, trabajando la parte visual, auditiva, y

quinestésica tactil, referentemente a dos actividades.
METODOLOGIA

La propuesta del método multisensorial se apoya en el modelo constructivista, la
interaccién estd basado entre sujeto y objeto, donde le nifio o nifia, construye su
forma de aprender en el interactuar de objeto con sujeto. El niflo aprende asimila
conocimiento ante la presencia del conflicto, es por ello, logra construir nuevas
ideas o conceptos basado en el conocimiento actual mas adecuada, mediante la
asimilacion y acomodacion, dando sentido a nuevos propuestas de aprendizaje.
De misma forma se apoya con la teoria del aprendizaje por descubrimiento de
Bruner, ya que el estudiante aprende directamente con la manipulacion de objetos

y con contacto con la realidad.

De modo que las sesiones organiza la educadora o la responsable, de manera
que los estudiantes aprenden a través de su participacién activa, la educadora
guia a los educandos en lugar de explicar todo, retroalimenta y proporciona
materiales apropiados, para que los estudiantes observen, interroguen, saquen
una hipotesis, y también que respondan a esa hipétesis, sean los estudiantes
quienes descubran aprender de la mejor forma, también esta basado, a método de
trabajo de Maria Montessori, donde los estudiantes tiene que aprender a hacer por
si mismos, también que desarrollen su aprendizaje a través de los sentidos en un

ambiente comodo con un interaccion estudiante y el educador.

De igual modo, el desarrollo de cada una de las actividades o sesiones estan
estructurados de un inicio, desarrollo, y cierre: el primero corresponde al momento
de encuentro, saludo, breve explicacion a las actividades, presentacion de
recursos a todos los participantes: en el desarrollo corresponde al momento de
aprendizaje, exploracion de actividades, interaccion educador y educando, y
experimentacion del aprendizaje. Y el cierre corresponde a una breve evaluacion,

criticas positivas, y la despedida.
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TEMPORALIZACION Y SESIONES

La propuesta didactica, en base con método multisensorial, esta realizada para los
cuatro bimestres, en cada bimestre las actividades esta preparada para los tres
sentidos sensoriales (vista, auditiva, y la parte quinestésica tactil y oral), para cada
uno de los sentidos dos actividades a desarrollar. Est4 estructurada a realizar
cada sesion a lo largo de tres dias por semana, cada dia una actividad con una

hora y media de duracion.

Por tanto, en la presente propuesta se ha elaborado solamente 6 actividades por
bimestre, en total 12 actividades; en general se propone 24 actividades para
realizar en 24 sesiones, esto listos para estimular el sentido de la vista, auditiva,

kinestésica téctil, con una duracion de una hora y media, por dia.
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PRIMER BIMESTRE

SESIONES DIDACTICAS

1. APRENDIENDO A DIFERENCIAR TAMANOS

Y COLORES DE LOS CONSONANTES. VISUAL WAL

Objetivos:

Aprender a diferenciar los tamafios y colores de todos los consonantes, haciendo
una discriminacion de cada una de ellas.

Recursos

- Abecedario de diferentes tamafos y colores.
- Escochs
- Marcadores

Desarrollo de la actividad:

- Momento de encuentro:
Primero organizar a los estudiantes en un circulo, luego explicar de la actividad
que se va desarrollar.

- Momento de desarrollo de aprendizaje
Se demuestra los recursos de la actividad a desarrollar a todos los nifios y nifias,
es bueno demostrar un ejemplo de cémo se va a desarrollar la actividad: luego
juntamente con los todos los educandos, tiene que ser colados los consonantes
en la pizarra de diferentes tamafios y colores entre mesclados, de modo que los
nifios y nifias observaran por unos 10 minutos, luego participaran uno por uno
armando consonantes iguales, de pequefio a grande y de grande a pequefio,
repitiendo cada uno de ellos. En esta actividad tiene que participar uno por uno
saliendo a encontrar y colar la consonante del mismo color e mismo letra y
sonido, siempre haciendo mencién a cada uno de ellos.
Al final en mesa redonda evaluar el nivel de aprendizaje de cada educando,
haciendo participe uno por uno de cuanto han logrado aprender.
Esta actividad es para adquirir el aprendizaje de mejor manera ya que se utilizara

para adquirir el aprendizaje mediante el sentido de la vista, tactil, y quinestésica.
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2. APRENDIENDO A EXPLORAR LETRAS

PEQUENAS CON LUPA. VISUAL

Objetivos
Despertar el sentido de la vista, mediante la concentracion para explorar letras
pequefas, al mismo tiempo aprendiendo a deletrear cada uno de ellos.

Recursos.

Hojas con letras pequeias
Hojas blancas
Marcadores

- Lupa.
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro

Primero se explicara, los detalles de la actividad a desarrollarse, mostrando
ejemplos. Y presentar materiales a utilizar en esa sesion acomodar a los nifios en

dos filas.

- Momento de construccion de aprendizaje

En el momento de aprendizaje, presentar a los educandos letras pequefias
escritas en hojas sueltas para cada uno de ellos. Luego se repartira la lupa para
que descubran, que letras contiene la hoja repartida, luego que hagan lectura a
cada uno de ellas, y escriban la palabra o letra que encontraron, esto en hoja
blanca ya en tamafos reales, con marcador. Por tanto, desarrollar esta actividad
individualmente, luego pasar mesa por mesa junto con demas nifios, para que los
demas nifios y nifias sepan y escuchen lo que uno ha encontrado y que de lectura
la lectura que encontro.

Al cierre de esta actividad sacar conclusiones de ventajas y desventajas de la

actividad desarrollada con todo los estudiantes.
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3. PRACTICA DE SONIDOS DE LOS CONSONANTES,
MEDIANTE LA  REPRODUCCION  MUSICAL AUDITIVA
(RONDAS).

Objetivo
Fomentar el aprendizaje de sonidos delos consonantes, mediante rondas
musicales.
Recursos

- Ordenador
- Parlantes
- Cd de musica
- Marcadores
- Pizarra
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al empiezo de esta actividad, en primeros momentos la responsable se encarga
de explicar de que son los sonidos para que sirve, y como se pronuncia, realizar
unos dos o tres vueltas de practica pronunciando los sonidos de cada uno de los
consonantes, esto en mesa redonda, realizando breve practica con cada uno de
los nifios y nifias.

- Momento de construccion de aprendizaje.
Aprendiendo a reconocer los sonidos de cada uno de los consonantes y
conociendo su uso en la escritura mediante rondad musical.
En la ronda musical se comienza haciendo una ronda con todos los nifios y nifias
entre mesclados nifio nifia, nifio, luego se empieza a girar en la ronda juntamente
con la reproduccion de la musica de sonidos de consonantes, mencionando en
conjunto. En las otras vueltas la participacion sera uno por uno, ya que un nifio
mencionara su sonidos de un de los consonantes, luego todos los nifios le
seguiran, esto sucesivamente hasta aprender casi la mayor parte de sonidos.
Al final, en mesa redonda evaluar el nivel de aprendizaje de cada educando,
haciendo participe uno por uno de cuanto ha aprendido los sonidos.
En las observaciones ver al estudiante si aprendié o no, para luego ser seguir con

esta sesion en otras sesiones.
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4. REPRODUCCION DE LAS CONSONANTES
MEDIANTE LA UTILIZACION DEL AUDITIVA
MICROFONO.

Objetivo
- Fomentar la lectura mediante la reproducciéon de los consonantes, con
utilizacién del micréfono.
Recursos
- Marcadores
- Pizarra
- Ordenador
- Parlantes

- Micréfono.

Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro

Como introduccién reunir a los nifios y nifias en mesa redonda para explicar de
qué se va aprender, DE como se va a desarrollar la sesién, y mostrar recursos
que va a utilizar a ademas demostrar ejemplos de sesion.

- Momento de aprendizaje

Se aprendera a conocer y profundizar de memoria los consonantes de A hasta Z,
y ademas se va conocer de lo que son las silabas de como se arma y se
desarma. Para ello, primero la responsable dara unos ejemplos en la primera
vuelta haciendo lectura, mediante el micr6fono: seguidamente hacer participara a
cada uno de los niflos y niflas sabiendo que ya conocen los consonantes y
silabas, cada uno hard lectura primero con siguiendo el modelo del abecedario,
luego haran lectura sin el modelo del abecedario, de la misma forma con las

silabas.

Al finalizar juntar a los nifios y nifias en grupo para realizar una evaluacion

conjunta con todos los nifios y nifias haciendo criticas constructivas.
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5. PRACTICA DE LECTURA Y ESCRITURA DE
CONSONANTES Y SILABAS EN LA CAJA DE ARCILLA. TACTIL

Objetivo

Desarrollar actividades con fin de retener en la memoria la lectura escritura de
consonantes y silabas mediante el momento de sus propios cuerpos.

Recursos

- Pizarra

- Marcadores

- Objetos como soga

- Lanas gruesas

- Colchonetas o alfombras
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
Al inicio de la sesidbn acomodar bien a los estudiantes: esta actividad se puede
realizar en grupal e individualmente, para esto, explicar bien de como se va
desarrollar, la actividad y demostrar ejemplos para que los nifios puedan asimilar
que hacer en la clase.
- Momento de aprendizaje

En el momento de aprendizaje, los nifilos van adquirir el conocimiento mediante
aprendizaje sensorial quinestésica, ya que se moveran al participar en esta
actividad, para ello, los nifios haran la lectura de los consonantes, para esta
actividad se organizaran en grupos de tres personas, uno que sostendra la
pizarra sensorial, con un marcador, y los dos que sobran ellos debe de estar listos
para trazar o mostrar la letra que sera dictad de los demas compafieros/as, la
sostiene la pizarra sera el encargado de escribir el consonante o la silaba, y de
acuerdo a eso otros con sus cuerpos demostraran copiando la letra, en esta
actividad para que la letra sea trazado igualito pueden utilizar objetos a su
alcance, los nifios y nifias tiene que ser lo mas creativo posible, para esto el suelo
debe de estar cubierto con alfombras o colchonetas suaves. También la
responsable debe brindar su ayuda. En esta actividad los deben de intercambiar
para sostener la pizarra asi como para trazar las letras todos deben de mover de
lugar. Al final realizar una evaluacion con todos los nifios y nifias demostrar las

ventajas y desventajas de la actividad desarrollada.
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6. REALIZACION DE LECTURA Y ESCRITURA DE
LOS CONSONANTES MEDIANTE EDUCACION MOTRIZ. TACTIL

Objetivo

Desarrollar actividades con fin de retener en la memoria la lectura escritura de
consonantes y silabas mediante el momento de sus propios cuerpos.

Recursos

Pizarra

Marcadores

Objetos como soga
Lanas gruesas
Colchonetas o alfombras
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al inicio de la sesién acomodar bien a los estudiantes: esta actividad se puede
realizar en grupal e individualmente, para esto, explicar bien de como se va
desarrollar, la actividad y demostrar ejemplos para que los nifios puedan asimilar
que hacer en la clase.
- Momento de aprendizaje

En el momento de aprendizaje, los nifios van adquirir el conocimiento mediante
aprendizaje sensorial quinestésica, ya que se moveran al participar en esta
actividad, para ello, los nifios haran la lectura de los consonantes, para esta
actividad se organizaran en grupos de tres personas, uno que sostendra la
pizarra sensorial, con un marcador, y los dos que sobran ellos debe de estar listos
para trazar o mostrar la letra que sera dictad de los deméas compafieros/as, la
sostiene la pizarra sera el encargado de escribir el consonante o la silaba, y de
acuerdo a eso otros con sus cuerpos demostraran copiando la letra, en esta
actividad para que la letra sea trazado igualito pueden utilizar objetos a su
alcance, los nifios y nifias tiene que ser lo mas creativo posible, para esto el suelo
debe de estar cubierto con alfombras o colchonetas suaves. También la
responsable debe brindar su ayuda. En esta actividad los deben de intercambiar
para sostener la pizarra asi como para trazar las letras todos deben de mover de
lugar.

Al final realizar una evaluacion con todos los nifios y nifias demostrar las ventajas

y desventajas de la actividad desarrollada.
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SEGUNDO BIMESTRE

SESIONES DIDACTICAS

1. ENCONTRAR, SILABAS QUE REPITE EN LAS PALABRAS. | VISUAL

Objetivo

Fomentar la conciencia de practicar la lectura de silabas, mediante la
observacion el sentido de la vista.

Recursos

- Fichas de palabras
- Fichas de silabas
- Pegamento
- Cuadro de cartulina divididas en cuatro partes vertical y cinco horizontal
con lineas negras.
- marcadores
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
En primer momento explicar de la activad de cdmo se va desarrollar, y presentar
materiales a utilizar y realizar ejemplos, con todos los participantes, acomodar en
media luna sentados en sus respectivas sillas con vista a la pizarra. También ya
tiene que estar colados el cuadro y las palabras y silabas listo para espesar.

- Momento de aprendizaje
En momento de aprendizaje, los estudiantes tiene que hacer trabajar el sentido
de la vista, donde esta actividad se trata de que los nifios y nifias encentren la
silaba que repite en la palabras que tiene que estar colados en la primera fila y
segunda fila en el cuadro de cartulina, lo que tiene que hacer sacar es redondear
esa silaba que repite o es igual a la de otra de ambas filas, esto tiene que escribir
en la tercera linea solo la silabas que es repetido, en el dltimo cuadro lo que
tiene que hace r es crear otra palabras utilizando la silaba extraida, acé ellos
pueden escribir o bien utilizara fichas de silabas para formar palabras colando en
el ultimo cuadro. En esta actividad uno por uno los nifios tienen que participar.
Al finalizar la actividad realizar un analisis acerca de la actividad, para llegar a

conclusiones positivas.
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2. CONSTRUCCION DE SILABAS IMPRESAS,

MEDIANTE EL RECORTE. VISUAL

Objetivo
- Reforzar el aprendizaje de silabas realizando recorte, mediante la practica
de observacion y manipulacion.
Recursos

- Consonantes impresas

- Vocales impresas de acuerdo a la cantidad de estudiantes.

- Silabas impresas de colores llamativos

- Hoja bon blancas y colores

- Tijeras

- Cola sintética
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
Como la introduccién de esta actividad primero hacer que se acomoden los nifios
y nifas en sus lugares de trabajo. Luego explicar el desarrollo de la actividad y
presentar los recursos a utilizar.

- Momento de aprendizaje

Se divide a los participantes uno por mesa, luego repartir materiales impresas
de consonantes y vocales, para luego pueden cortar uno por uno, y luego formar
silabas uniendo con consonantes y vocales, esto en hojas bon, o también puede
ser en hojas bon blanca, los nifios son quienes van a disefiar colando en las
hojas sueltas, a menudo que estan realizado esta actividad ellos cada uno van ir
repitiendo a cada silaba que estan formando.

Al cierre de esta actividad realizar una evaluacion a cada nifio observando las
silabas que crearon y al hacer cuanto han logrado aprender, pasar mesa por

mesa.
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3. ESTIMULACION DE LECTURA FONETICA DE
FORMACION DE SILABAS.

AUDITIVA

Objetivo

- Estimular la lectura fonética de las silabas, mediante la actividad sensorial,
con fin de fomentar la parte auditiva.
Recursos

- Pizarra

- Marcadores

- Hojas bon blancas

- Letras de gomaeva
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro

Al inicio de la actividad reunir a los estudiantes acomodar sentados en un circulo
solamente en sillas, y luego presentar la actividad y de lo que se va a aprender
en esa sesion, también mostrar todos los materiales que se va a utilizar, y como
desarrollar demostrar con ejemplos haciendo participe a todos los educandos,
luego de explicar acomodar a los nifios ya en sus pupitres de clase en dos filas y
nombrar la fila A y fila B.

- Momento de aprendizaje

En el desarrollo de la actividad primero se tiene que realizar la actividad con
todos los nifios/as, la responsable tiene que ser la encargada de repartir letras de
goma eva con alto relieve, y también hojas bon, marcadores de diferentes
colores para formar silabas, luego de repartir, y estar ya bien acomodados,
empezar la actividad, acd la responsable serd la encarda de pronunciar una
consonante para fila A y para fila B pronunciara otro consonante. Los nifios seran
encargado de escuchar bien lo que la responsable pronuncie, y a medida que
pronuncie los estudiantes, formaran silabas con ese consonante mencionado
primero con letras de goma eva manipularan al buscar vocales y consonantes
que serd entre mesclado en sus mesas. Luego de formar con letras de relieve,
también realizaran la escritura en las hojas bon formando silabas con los cinco
vocales, esto con fin de que aprendan a retener en memoria todas las silabas y
las silbas confusas para cada uno de ellos, asi fomentando la lectura de manera
did4ctica.

Al cierre de la actividad realizar el conteo de quien realizo o formo mas silabas,
asi también, cual nifio logro escuchar correctamente los consonante.

Se recomienda que la responsable de la sesion tenga escrita ya, todas las
consonantes dificultosas para cada uno de los nifios esto también para poder
corregir 'y que consonante se ha mencionado y no tener reclamos y poder
evaluar de manera rapida.
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4. PRACTICA DE LECTURA DE SONIDOS DE LAS AUDITIVA
SILABAS, MEDIANTE LAS RONDAS MUSICALES.

Objetivo

- Desarrollar la pronunciacion correcta de las palabras, mediante la ronda

musical, para fortalecer el sentido de oido.

Recursos

- CD, de sonidos de silabas

- Ordenador

- parlantes
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
En primer momento organizar a los todos los nifios y nifias, y explicar de lo que
se va aprender en la sesion, hablar de que cada uno tendrd sus turnos para
participar, para que la ronda musical salga bien, ademas explicar el objetivo del
aprendizaje del sonidos porque o es importante. Mostrar las materiales.

- Momento de aprendizaje
En momento de aprendizaje los nifios y nifilas y junto con la responsable,
recordar lo que han desarrollado del anterior sesion para refrescar la mente, y
luego esta ronda musical se puede realizar dentro del aula o fuera del aula
recomendable fuera del aula en el patio o en el jardin. Para ello, los nifios y nifias
hacer un circulo de puro nifios y otro circulo de puro chicas, como primera vuelta,
empezar la ronda con la guia de la educadora girando de izquierda a derecha o
viceversa, con ambos grupos, luego de practicar y realizar unos cuatro vueltas,
unir al grupo entre ambos grupos, al mismo tiempo evaluar que nifio adn tiene
problemas de pronunciar los sonidos de las silabas y que silbas le dificulta, para
asi poder apoyar en otra sesion.
Al finalizar en conjunto hacer que los nifios se sienten en el suelo, luego hacer
una evaluacion conjunta de cémo esta aprendiendo, acé la responsable puede
preguntar a cada uno de los nifios y nifias hacer que repita los sonidos de las

silabas. Y por ultimo repetir en grupo todos los sonidos.
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5. PRACTICA DE LECTURA DE SONIDOS DE
SILABAS INVERSAS, MEDIANTE LA REALIZACION TACTIL
DE PINTURA.

Objetivo

- Incentivar la lectura de sonidos de silabas, mediante la actividad de

pintura aprendiendo mediante la manipulacion tactil.

Recursos

- Colores e pintura

- Tableta para preparar la pintura

- Pincel

- Hoja bon

- Hojas impresas de silbas

- Fichas de silbas dificultosas para los estudiantes.
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
En el primer momento la responsable mostrar los recursos a utilizarse en esta
actividad, y demostrar ejemplos, ademas explicar bien, también acomodar en
lugares donde los estudiantes se sientan mejor realizar la actividad.

- Momento de aprendizaje
Distribuir a cada participante los colores y hojas para inventar o dibujar las
silabas que mas les dificulte la responsable sera la encargada de dictar una
silaba por persona, en la primera ronda, en la segunda oportunidad distribuir las
hojas impresas con silabas inversas y trabadas, para que ellos puedan pintar o
adornar con diferentes colores, esto de acuerdo a su gusto de estudiante,
supervisar siempre a cada uno de los nifios y nifias haciendo la practica de
sonidos de las mismas. Ojo los nifios que todavia no pueden realizar el dictado o
no puedan inventar las silabas, hacer que copien de una ficha de silabas.
Para finalizar hacer que los estudiantes recuerden las silabas que inventaron y
los que adornaron. Al mismo tiempo evaluar en qué nivel de aprendizaje estan

cada uno de los educandos.
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6. EJERCICIOS DE LECTURA Y ESCRITURA DE
CONSONANTES Y SILABAS, MEDIANTE LA
UTILIZACION DE GREDA Y PLASTILINA. TACTIL

TACTIL

Objetivo

Fomentar la lectura escritura de silabas, mediante la utilizacién de greda y
plastilina aprendiendo, fortaleciendo la manipulacion tactil.

Recursos

- Fichas de consonantes
- Fichas de silabas
- Plastilina
- Greda
- Marcadores
- pizarra
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
En primer momento explicar en la pizarra dibujando de todo los que se va a
realizar la actividad en la sesion, de modo también presentar los materiales o
recursos a utilizar, también explicar como se va utilizar, que es lo que tiene que
hacer los nifios, demostrar ejemplos.

- Momento de aprendizaje
Luego de la explicacién, repartir recursos materiales a cada nifio, en sus mesas,
luego ellos lo desarrollaran letras consonantes y silabas creando con las gredas,
al mismo momento de realizar hacer que el nifio pronuncie cada letra que esta
realizando, del misma forma con las silabas, aca siempre tienen que construir
silabas y consonaste con los que tiene problemas, los nifios tiene que aprender a
omitir, aumentar, segmentar las silabas o consonantes para que asi se recuerde
siempre.
Al final realizar una evaluacion en conjunta todo en grupo y ver que silabas o
consonante o palabra, cada uno ha realizado, y sacar conclusiones de las

ventajas y desventajas de la sesion realizada.
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TERCER BIMESTRE SESIONES DIDACTICAS

1. ¢QUE LETRA FALTA? VISUAL
Objetivo
Visualizar las letras o palabras de manera correcta, y aprender mediante la vista.
Recursos

- Letras didacticas plasticas o de gomaeva

- Alfombra

- sillas

Desarrollo de la actividad
- Momento de encuentro
Primero la encargada demostrara con un ejemplo de como realizar, en esta
actividad los nifios y niflas tiene que poner la atencion y enfocar bien con sus
0jos a todas las letras o consonantes. Presentar también los recurso que van a
utilizar y como desarrollar.
- Momento de aprendizaje

De modo que los consonantes de diferentes colores serdn armados en suelo de
A hasta zeta. Lo que los nifios tienen que hacer es mirar y observar bien todos
los consonantes en lugar que estan puestas, y ademas los colores que les
corresponde a cada fila. Esto en un lapso de 10 minutos observaran, luego de
cumplirse el minuto, pedir a los estudiantes darse la vuelta, sin mirar los
consonantes gquedarse asi unos dos minutos; mientras seran retirados algunos
cuatro consonantes del abecedario. Para ello, los nifios volveran a observar y se
les pedird que a cada uno de los nifios y nifias participen levantando la mano y
que vaya a buscar donde los consonantes entremezclados donde ahi estara el
consonante retirado y es mas preguntar de qué color era la consonante que se
perdio, ellos con su participacion mencionaran su nombre del consonante y si por
si pueden recordar su color de la letra y poder completar el lugar faltante
moviéndose de su lugar. Asi sucesivamente se practicara esta sesion quitando
mas letras en todo el desarrollo. Hacer participar a todos los nifios siempre

fomentando la lectura y mejorando las dificultades.
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2. ESCRITURA EN EL AIRE. VISUAL

Objetivo

Fomentar la lectura y escritura de palabras, mediante la actividad e escritura en
el aire, aprendiendo mediante el sentido de vista, tactil y quinestésico.

Recursos

- Pizarra

- Marcadores

- Letras para la muestra

- Espejo
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al principio explicar de como se va desarrollar la actividad, demostrar ejemplos y
también presentar recursos. Y ensefiar de cdmo se va manipular. Hacer que los

ninos y ninas participen tomando sus turnos.

- Momento de aprendizaje
Hacer que se acomoden los nifios en un circulo, Yy recordar todo lo que se
aprendié en las anteriores sesiones, sea en el aprendizaje de consonantes y
silabas y en formacién de palabras, pero esta vez la responsable primero
escribira una consonante en el aire, los nifio y nifias van a identificar mirando
bien de que letra esta escribiendo la responsable, esta actividad realizar unas
tres vueltas, luego se pasara a escribir las silabas inversas o trabadas, de la
misma forma cada nifio va a identificar, al finalizar los nifios también haran
participe en esta actividad escribiendo bien en el aire una palabra y la que
identificara esa palabra sera la responsable de la sesion junto con demas nifios y
nifias. También se realizara escritura en el espejo donde los nifios tiene aprender
a identificar que palabra se esta escribiendo, esto con fin de que todos hagan
trabajar la memoria. Al final realizar siempre una evaluacién junto con los nifios y

nifas.
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3. GRABACION DE LA LECTURA DE PALABRAS. AUDITIVA

Objetivo
- Establecer la correcta lectura de palabras, mediante la préactica de
grabacion, con fin de aprender mediante la parte auditiva.
Recursos

- Pizarra

- Marcadores

- Ordenador

- Parlantes

- Equipo de grabacion
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
Al principio de esta actividad, demostrar ejemplos hablar del avance de anterior
clase, recordad que se logré aprende, y también introducir que es lo que se va
aprender en esta sesion, a cémo utilizar los recursos.

- Momento de aprendizaje

La grabacion es uno de los medios para mejorar el aprendizaje, es donde se ve
las dificultades que tiene uno, y de acuerdo a eso mejorar esa esa problemas:
por ello, en esta sesion los nifios y nifias seran expuestos a que lean en primera
vuelta unos diez palabras, cada uno y todos los estudiantes, en la segunda se
aumentara mas palabras y asi sucesivamente. Luego de grabar a cada uno
escuchar esas grabaciones junto la responsable y el educador esta vez
individualmente para que el nifio se evaluara en que esta fallando o no esta
fallando si esta codificando al leer. Esto se debe realizar con cada uno de los

estudiantes.

Ademas como sugerencia también se puede medir la velocidad de la lectura
cuanto en un minuto leen cada uno, al mismo tiempo grabarla, y hacer escuchar
uno por uno, esto le resultara dinamico a los estudiantes y sera una forma de
despertar a la lectura para los niflos. Es un medio para que el aprendizaje entre
mediante el sentido de oido, los nifios y nifias al escuchar sus propias voces, y

de sus pares asimilan el conocimiento.
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4. REPRODUCCION DE UN CUENTO, MEDIANTE EL AUDITIVA
VIDEO.

Objetivo
- Aprender a desarrollar las palabras, mediante un cuento relacionando con
imagenes, y la observacién del video.
Recursos

- CD del cuento

- data show

- Ordenador

- Parlantes

- Marcadores

- Pizarron

- Hojas bon

- Lapices

- Goma
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
Organizar a los estudiantes, para observar el video de “EL ARBOL NO TENIA
HOJAS” hacer sentar en media luna en vista a la pizarra ya proyectada el video
en data show. Explicar que es lo que van a observar y que van a escuchar al
mirar y explicar el objetivo de la sesion.

-  Momento de aprendizaje
Los educandos primero observaran el cuento que se desarrolla mediante el
video, lo que haran es escuchar bien las palabras que utilizaron en el cuento,
ellos pondran toda su atencion de la palabras que se estad construyendo el
cuento, seguidamente se pedird que escriban en las hojas sueltas, todas las
palabras que recuerdan, y ademas realizar evaluacion entre todos haciendo
preguntas de que es lo que aprendieron del cuento, y ademas que palabras
pudieron rescatar y poder escribir, de modo que cada uno dara lectura a esas
rescatadas uno por uno. Y asi terminar la sesion de manera dinamica y aprender

mediante la audicion.
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5. SEGUIR LOS TRAZOS DE LOS CONSONANTES, TACTIL
CON LOS DEDOS Y CON OJOS VENDADOS.

Objetivo

- Aprender a diferenciar la lateralidad de los consonantes y palabras,

mediante tarjetas multisensoriales.

Recursos

- Pizarra

- marcadores

- Letras multisensoriales

- Unatela

- Mesa

- Sillas

- Alfombra
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
En primer momento enfocarse a explicar de la actividad a desarrollar, y mostrar
los recursos a utilizar, también demostrar ejemplos en la pizarra haciendo
participar a algunos nifios como ejemplo y luego acomodar en dos grupos para
trabajar.

- Momento de aprendizaje
En el desarrollo de la actividad la responsable debe ubicarse en un lugar
comodo, y utilizar mesa pequefia y acomodar las letras encima dela mesa, al
frente de la mesa tiene que estar el nifio o nifla con ojos vendado, esto para
sobrepasar la letra con relieve, la responsable también se encargara de guiar al
nifio hacia qué direccién se tiene que dirigir, al momento de rozar la letra el nifio
0 nifia tiene que identificar que consonante es, en esta actividad tiene que
participar todos los nifios en dos grupos. Esto también se puede trabajar con
silbas y palabras identificando con los dedos, haciendo trabajar la memoria. Al
cierre de esta sesion realizar la evaluacién correspondiente con todos los nifios
sacar resultados positivas, de que cual grupo realizo mas aciertos, y siempre

valorar el trabajo de los estudiantes.
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6. FORMACION DE PALABRAS, EN EL

TABLERO MULTISENSORIAL. TACTIL

Objetivo
- Aprendiendo a formar palabras complejas, mediante el movimiento, en el
tablero multisensorial.
Recursos
- Pizarra
- Marcadores
- Ligas de todo color
- Tablero multisensorial

- Fichas de palabras
Desarrollo de la actividad
- Momento de encuentro

Al inicio de la actividad, presentar la actividad, y mostrar los recursos a utilizar, y
explicar del desarrollo de la actividad esto en la pizarra trazando en un ejemplo.
- Momento de aprendizaje

Aprender a formar més palabras con guia y de memoria, luego de la explicacién
cada uno empieza a formar palabras en esta vuelta con guias, lo que tiene que
hacer es disefiar palabras en el tablero, al igual que el modelo de | apalabra,
cada silaba con diferentes colores, en esto participan uno por uno, primero tiene
que leer la palabra ay luego empezar a disefiar, en la segunda vuelta realizar sin
el modelo, sino la o el responsable dictara una palabra a cada uno, y ellos de
inmediato empezaran a disefiar en el tablero. Esta actividad también se puede
trabajar en dos grupos o en un solo grupo, mejor si se trabaja individualmente

para asi ver los logros del aprendizaje de cada uno de los estudiantes.
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CUARTO BIMESTRE

SESIONES DIDACTICAS

1. APRENDIENDO A CONSTRUIR PALABRAS EN EL

ORDENADOR. VISUAL

Objetivo
- Fomentado el aprendizaje de construccién de palabras en el ordenador,
mediante el sentido de la vista.
Recursos

- Pizarra
- Un marcador
- Ordenador o laptop
- Programa para construir palabras
- Una mesa
- Unasilla
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al principio de la actividad presentar recursos a utilizar y como utilizar, ademas
explicar de como desarrollar la actividad en completa orden, demostrar ejemplos
trazando en la pizarra, luego acomodar a los estudiantes en un circo divididos en
dos grupos.

- Momento de aprendizaje
Mediante el ordenador también es un medio sensorial, donde, los nifios pueden
adquirir el aprendizaje, construyendo palabras o segmentando palabras en silbas.
Para ello, en esta actividad hacer que se acomoden los nifios delante de los laptop
pueden ser unos cuatro laptop o para cada uno. Mientras que para construir
palabras recomendable que tengamos ya listas palabras preparadas en los
diapositivas o simplemente en el Word, o adquirir otras programas para construir
palabras.
Enseflar a unir palabras o construir tan solo dando un clic en palabras y
mescladas en direccion a la primera que queramos armar. De misma forma
pueden los nifios aprender a formar oraciones. Mejor si trabajan los nifios y nifias

individualmente uno por uno, que manejen la concentracion y la observacion.
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2. ESCRIBIR LETRAS Y PALABRAS DE MANERA

DINAMICA “ESTOP”. VISUAL

Objetivo
- Fomentar la lectura escritura, de manera dinamica, aprendiendo con la
utilizacion de tactil.
Recursos

- Hoja bon
- Lapices
- Goma
- Sacapuntas
- Fichas de los consonantes
- Fichas de silabas
- Marcadores
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al empiezo de la sesidon, enfocarse a explicar de la actividad, de como se va
desarrollar todo esto en pizarra asi para que entiendan mejor los estudiantes,
también presentar los recursos que van utilizar y acomodar a los estudiantes en
dos filas.

- Momento de aprendizaje
En esta actividad dinamica de titulo “STOP”, entregar a los nifios y nifias, hojas
bon ya bien delineados para que alli escriban letras y palabras, primero la
responsable mostrara una consonante, a todos, y ellos al observar,
inmediatamente escribiran en su hojas una palabra que empiece con letra y
exhibida, en esta actividad los nifios tiene que participar diciendo estopo el ya
termino de escribir creando un apalabra conocida o inventadas aproximadamente
unos cinco estudiantes tiene que decir stop, cuando se cumpla esto ya nadie mas
puede seqguir escribiendo, dejan de escribir todos. Y asi sucesivamente se
desarrolla la sesion la exhibicion de las letras ya tiene que estar listadas en una
hoja de acurdo a las dificultades encontradas en los educandos.
Al finalizar realizar el conteo para saber cual de los nifios llego escribir méas
palabras, si igualaron o inventaron palabras y ellos también pueden explicar que

quiere decir la palabra que inventaron.

162




3. REPRODUCCION DE PALABRAS, MEDIANTE AUDITIVA
(BINGO DE PALABRAS).

Objetivo
- Crear habito de lectura mediante el uso de bingo de palabras, como
entrada de aprendizaje el sentido del oido.
Recursos

- Bingo de palabras
- Fichas pequefas
- Mesas
- sillas
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro
Al principio de la actividad presentar recursos a utilizar y como utilizar, ademas
explicar de como desarrollar la actividad en completa orden, demostrar, luego
acomodar a los estudiantes en dos filas, con sus respectivas mesas.

- Momento de aprendizaje
El objetivo de esta actividad es crear habitos de lectura donde que los vy las nifias
no se aburan con un solo actividad, esta actividad es parte del método
multisensorial, ya que los nifios y niflas escucharan atentamente lo que la
responsable mencione un palabra, para poder buscar en sus fichas de bingo, y se
encuentran poner con una pequefa ficha, y el nifio que no tenga no pone ninguna
ficha, solo espera el otro turno, ellos aprenderan a escuchar bien y al mismo
momento dar lectura o deletrear la palabra que esta buscando, una manera de
fomentar la lectura. Al final de llenar todas las palabras ya sefialadas con
pequeiias fichas todo, los nifios tienen que decir bingo. Y por todo ello, regalar un
voto aplauso al nifio que logro encontrar todas que se mencion6, ademas estas
fichas de bingo tiene que estar relacionado con las palabras que le dificulten leer a
cada nifo.
Al cierre de la sesion, realizar siempre una evaluacién conjunta con todo los nifios

observando ventajas y desventajas.
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4. REPRODUCCION DE LECTURA DE ORACIONES
MEDIANTE LA UTILIZACION DEL MICROFONO AUDITIVA
Y GRABACION DEL MISMO.

Objetivo

- Incentivar el aprendizaje de lectura de oraciones por medio de la audicién,
un medio para retener lo aprendido.
Recursos

- Fichas de oraciones

- Fichas de palabras

- Ordenador

- Parlantes

- Grabadora

- micréfono
Desarrollo de la actividad

- Momento de encuentro

Al principio de la actividad presentar recursos a utilizar y como utilizar, ademas
explicar de como desarrollar la actividad en completa orden, demostrar ejemplos
trazando en la pizarra, luego acomodar a los estudiantes en un circo divididos en
dos grupos.

- Momento de aprendizaje

En momento de aprendizaje los nifios aprenderan a leer mediante el micréfono,
sabiendo que los nifios ya saben formar palabras, oraciones, segmentan palabras
en silabas, también ya saben en qué tiene dificultades, entonces de acuerdo a eso
reforzar con esta actividad de manera dindmica, ya que en la experiencia se
observd de que a los nifios les gusta realizar esta actividad ellos quieren seguir
con esta sesidn varias veces, es por eso que sugiere la actividad, y es parte del
aprendizaje sensorial, ya que ellos utilizaran el sentido de la vista, como canal de
aprendizaje, en si al escuchar sus propias voces, y también sus voces de sus
compaiieros del curso.

En esta actividad pedir a los estudiantes que salgan al frente, uno por uno a dar la
lectura de una oracion, al mismo tiempo pueda crear una oracién con ficha de
palabra, y tiene que ser al mismo tiempo grabada, esto realizar con todos los
nifos durante dota la sesion, al finalizar la sesién hacer evaluacion conjunta, y
hacer escuchar sus voces grabadas y que ellos sean las protagonistas al

encontrar sus propias fallas y ser corregidas en otras sesiones.
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5. ARMADO DE LETRAS MAYUSCULAS Y
MINUSCULAS MEDIANTE TARJETAS EN EL | QUINESTESICO TACTIL
COMPONEDOR DE LETRAS.

Objetivo
- Aprender a conocer las mayulsculas y minusculas de manera sensorial,
manipulativo.
Recursos

- Pizarra
- Un marcador
- Hoja bon blancas
- Lapices
- Componedor de letras
- Letras mayusculas
- Letras mindsculas
- escochs
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al principio de la actividad presentar recursos a utilizar y como utilizar, ademas,
explicar de como desarrollar la actividad en completa orden, demostrar ejemplos
trazando en la pizarra, luego acomodar a los estudiantes sentados en media luna,
en el medio de la aula con vista a la pizarra.

- Momento de aprendizaje
En momento de aprendizaje la responsable tiene que ser la encarda de realizar
ejemplos de esta aprendizaje para ello, los nifios y nifias realizaran una préactica
manual en la pizarra utilizando marcadores, donde tiene que proyectar
primeramente las mayusculas y luego minusculas, esto para que aprendan y
conozcan bien lo que son las mayusculas y mintsculas, ademas sepan cuando y
como se utiliza en la escritura. Luego de la primera vuelta ya tener suficiente
practica lo que tienen que trabajar es ya con materiales de fichas de consonantes
mayusculas y consonantes minusculas, para esto, los nifios de la misma forma
participaran armando puro mayusculas en el componedor de estas letras, al
tiempo poner cada letra ellos tiene que leer y explicar si es letra mayuscula o
minuscula, todos pueden participar individualmente en la primera vuelta, en la
segunda tiene que armar en dos en dos, para finalizar grupalmente de cinco

personas. Esta activi9dad fomenta mas que todo el aprendizaje mediante la
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manipulacion tactil. Al cierre de esta actividad realizar evaluacion grupal con todos

los nifios y nifas.

6. FORMACION DE ORACIONES CON FICHAS
MULTISENSORIALES. TACTIL

Objetivo

- Promover el aprendizaje en formacion de oraciones, con fichas
multisensoriales, mediante el uso manipulativo como como canal de
aprendizaje.

Recursos

- Un marcador

-  Pizarra

- Palabras con relieve

- 2 Cuadros de cartulina o tela
Desarrollo de la actividad

-  Momento de encuentro
Al principio de la actividad presentar recursos a utilizar y como utilizar, ademas
explicar de como desarrollar la actividad en completa orden, demostrar ejemplos
en la pizarra, de que es lo que van hacer en esta sesion. Por otro lado, trabajar en
grupal de personas.

- Momento de aprendizaje
En el momento de desarrollo del aprendizaje, como ya los nifios tienen en que
estar en dos grupos con respectivas materiales para ambos grupos, primeramente
repartir una palabra de ficha multisensorial a cada uno de los educandos, hacer
primero que rocen con sus dedos las letras de relieve siguiendo las flechas
sefialadas en las letras, para esto, preguntar qué es lo que sienten si aspero,
€esponjoso 0 es suave, uno por uno hacer que participen los nifios y nifias con sus
puntos de vista, luego de primera vuelta, la segunda practica consistira en que lean
cada palabra entregada uno por uno, luego hacer que con esas formen una
oracion esto en un cuadro de cartulina o tela, asi como se ve en la imagen al final
hacer participe grupal. Y asi sucesivamente trabajar con otras palabras y formar
varias oraciones en la sesion, y llegar a una evaluacion conjunta con todos los

nifos y nifas.
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ANEXO 6. GALERIA DE FOTOGRAFIAS

Aprendizaje para mejorar y retener en la
memoria los consonantes; mediante colach,
observando el modelo, lo pegan en otra
hoja con lanas suaves.

Mejorando la caligrafia, haciendo uso
de la observacion para seguir a los
guias de lineas con alto relieve, en

hojas deASO X 60cm.

Practica de lectura de los consonantes,

Aprendiendo a leer los sonidos de los
consonantes, haciendo trabajar la vista y
auditiva, ya que ellos observan una letra con
colores chillones y al mismo tiempo solo
pronuncian el sonido de esa letra que se
exhibe en el laptop.

grupalmente; con uso de tarjetas lanas

y sogas delgadas para modelar letras.

TRABAJANDO LA PARTE
DEL SENTIDO DE LA
VISTA

EN BASE A METODO
MULTISENSORIAL

Aprendiendo a diferenciar la confusién de
letras similares, representado en hoja bony

marcadores sea individual y grupal.

Practica de lectura mediante
deletreo de consonantes haciendo




Lectura fonética de consonantes,

mediante uso de micréfono cada
uno de los estudiantes hacen ¥
lectura los demas escuchan.

Creacion de palabras mediante fichas, y
redaccion en sus cuadernos. La
encargada hace mencion de una silaba,
al escuchar cada uno de los nifios forman
palabras también escribieron.

Lectura de sonidos de los

consonantes, en parejas uno hace
mencion al sonido y el otro hace

mencion el nombre del consonante.
A

ASIMILACION DE
APRENDIZAJE POR
MEDIO DEL SENTIDO
AUDITIVA
EN BASE A METODO
MULTISENSORIAL
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Aprendizaje de consonantes y sonidos de
silabas, mediante ronda siguiendo a la
cancion de sonidos de las letras que se

reproduce.

Formacién de palabras didacticamente, y grupal,
hace mencion una letra la encargada del grupo
y ellos interactuando en grupo y forman la
palabra, con el uso de letras hechas en tapas
con alto relieve.




Aprende a formar silabas, los nifios/as, hacen
busqueda de los consonantes que conocen y
para formar silabas completando con los
vocales cada estudiante tiene que tener un

Aprende a formar silabas espacio para formar palabras y con respectivas
didacticamente, armando con vocales letras hechas en fichas.
en componedor haciendo lectura de
cada una de ellas

ASIMILACION DE
APRENDIZAJE POR MEDIO
DEL USO DE SENTIDO
TACTIL
EN BASE A METODO
MULTISENSORJAL

Practica de identificacion de consonantes,
hacen practica los nifios rozando con sus
dedos a cada una de letras y los identifica,
luego hace mencién a cada una de ellas.
Esto para retener en la memoria.

7

Practica de mayusculas y mindsculas con
las tarjetas en el componedor de letras.
Aprenden primero formando las
mayusculas en tarjetas con un solo color,
luego hacen colocan mindsculas
manipulando ellos mismos.

Identificacion de la direccion de letras similares,
mediante material sensorial, hechas con alto relieve,
en grupo los nifios identifican de que letra se trata 'y

hacia donde se dije. Rozando con sus dedos.

Lectura de silabas inversas, mediante el
perfora miento y adornando a los
modelos de silabas. Cada uno lo adornan
un consonante con silabas inversas.




Practica de lectura del abecedario, se practica
didacticamente haciendo saltos en cada
modelo de los pies pegados en el suelo, y en
cada salto ellos hacen lectura de consonantes,
de memoria o con el modelo de letras.

Practica de armado de silabas. Cada uno
haciendo movimientos ellos lo arman en
grupos de dos cada consonantes con los
cinco vocales. Al final realizan lectura
cada uno de ellos.

APRENDIZAJE POR MEDIO

QUINESTESICO TACTIL
EN BASE A METODO

ASIMILACION DE

DEL USO

MULTISENSORIAL
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Ejercicios de lateralidad mediante educacion
motriz, los nifios/as hacen movimientos siguiendo
el modelo de los pies colado en suelo, en cada
salto ellos hacen mencion hacia qué lado se
dirigen y se pregunta se es derecha o izquierda.

Practica de lectura de abecedario, mediante
educacion motriz, un estudiante lo escribe en la
pizarra un consonante, luego los nifios/as lo
modelan ese consonante, haciendo uso sus
cuerpos y materiales como marcadores fichas.




Ejercitacion de la practica de sonidos y lectura de
consonante, mediante deletreo de silabas. La

encargada se encarga de mostrar una tarjeta_de
silabas, y los estudiantes uno por uno deletrean
primero cada uno de los consonantes, luego hace
mencion aué silaba es ambos.
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Estimulacion en la codificacion de palabras de
dos silabas, los nifios/as se concentran a
encontrar la palabra y sefialarla con una pieza,
esto tiene que ser leida ademas exhibida por la
encargada de la clase.

Lectura fonética, mediante el deletreo de los
consonantes con bingo de letras, los nifio/as
hacen igualarla misma letra con otro modelo de
letras poniendo encima de cada uno,
practicando la lectura.

ASIMILACION DE
APRENDIZAJE POR MEDIO
DEL SENTIDO DE LA VISTA
EN BASE A METODO
MULTISENSORIAL

Segmentacion de palabras en silabas,
Mediante el uso de laptop, se realiza la
separacion de palabras en silabas, ya que las
= palabras estan ya preparados en un paquete
Word, mediante eso los nifios/as aprenden a
separar haciendo trabajar la vistay la
concentracion.

Participacion en la codificacion de palabras
mas de tres silabas, con bingo de palabras,
los nifios hacen trabajar la vista buscando
palabras dictadas por la encargada del grupo.
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Ejercitacion en la lectura y escritura de
silabas, los nifios/as hacen lectura de silaba,
luego escriben en la caja de arcilla con sus
dedos, luego buscan las tarjetas con la misma
silaba, y realizan el collach con diferentes
colores y materiales, al final explican de que
letra y silaba se trata. Esto se trabaja con
aqguellas palabras y silabas que siempre
tienden a olvidar.

Formacién de palabras y asociacion con imagenes.

Se forma con tarjetas de letras separadas en
silaba, primero forman en fila las imagenes
conocidas, luego ponen nombres de esas
imagenes, y hacen la correspondiente lectura,
también pueden realizar a la inversa empezar de
palabras y asociar con imagenes.

Préactica de construccion de silabas,
mediante pequefios materiales; como
daditos botones maderitas, construyen
silabas

ASIMILACION DE

Practica de silabas trabadas e inversas, mediante
la pintura, primero todos pintan al modelo de las
silabas, luego lo asocian con imagenes, haciendo
la lectura de cada uno de ellos.

APRENDIZAJE POR MEDIO
DEL USO DE SENTIDO
TACTIL
EN BASE A METODO
MULTISENSORIAL
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Formacién de palabras siguiendo el modelo de
fichas, en el tablero de sensorial, se proyecta
cada una de las letras en el tablero con diferentes
colores o con uno, haciendo copia del modelo de
la palabra en ficha, deletreando, y dando lectura.

Segmentado palabras, utilizando fichas de
imagenes, y silabas, primero se forma las

con silabas, también se coloca sus nombres
escritas en fichas, al final se segmenta esas
palabras formadas en silabas.

X iméagenes en fila, luego se forma sus nombres esto




Participacion en la codificacién de palabras,
para que retengan y hagan mas practica de la
lectura, se realiza dinamicamente haciendo
que los nifios se muevan, ellos saltan a los
pies colados en el piso y en cada pie hacen
lectura la palabra que encuentran, en la otras

vueltas las palabras se cambian.

Practica de lectura de palabras, con fichas de
palabras con alto relieve, primero rozando con
sus dedos como si estarian escribiendo y
deletreando cada una de las letras y al mismo
tiempo practicandola lectura.

ZaN\ Ao
Lectura y orden de palabras, asociando con
imagenes, trabajar grupal e individualmente,
primero tiene que dar lectura a las fichas y
poner en fila, luego tiene que asociar con
imagenes, todo por turno tiene que participar.

ASIMILACION DE
APRENDIZAJE POR MEDIO
DEL USO DEL SENTIDO DE

Construccion de oraciones, con el material, se
puede trabajar grupalmente, se reparte los
silabas y palabras a cada nifio/a, ellos tienen que
> rozar las letras y decir de qué silaba se trata
hasta leer toda la palabra, ademas identificar si
son suaves o asperas las letras. Al final todos
formaran una oracion.

TACTO Y
QUINESTESICA

SR
WY

Ejercitacion de dictado de palabras y oraciones,
dando uso materiales como; pizarra acrilica y
marcadores, también puede ser caja de arcilla,

donde puedan escribir. La encargada debe dictar
una palabra y ellos escriben al mismo tiempo.
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Practica de lectura semantica, utilizando
tarjetas y fichas, la encargada muestra una
ficha con la palabra escrita, y cada uno de
los estudiantes participan, haciendo lectura,
y explicando el significado de esa palabra,

ademas utilizan la imaginacion.




