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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo analizarla importancia de la musica
clasica como recurso didactico para el fomento de aprendizaje de la asignatura de

matematicas.

Ademas que la musica es un recurso didactico que posee gran cantidad de usos
hoy dia, pues, es universal y eso la caracteriza como Unica en el empleo de sus
distintos beneficios para el hombre. Si bien es cierto que, la musica puede lograr
sensaciones y sentimientos asociados al comportamiento o a la conducta de un
individuo, no es dificil imaginar que, estimula gran parte del cerebro con el fin de

amplificar ciertas destrezas relacionadas con el aprendizaje y la inteligencia.

Es importante mencionar lo elemental del aprendizaje respecto al area de
matematica, especialmente en educacion basica, debido a que, es un area del
conocimiento que implica poner en practica procesos cognitivos, con el fin de

desarrollar el pensamiento légico para retener y estimular contenidos académicos.

Aspecto que muchas veces no puede ser llevado a cabo por factores frecuentes,

como la falta de concentracién y/o la distraccion del estudiante.

Los resultados permitieron concluir que el uso adecuado de la musica clasica en el
aula de clase especificamente el efecto Mozart para nifios favorece el desarrollo y
fortalecimiento del aprendizaje matematico en los estudiantes durante la adquisicion

y practica de contenidos aunados a esta asignatura.



CAPITULO |

INTRODUCCION

En la actualidad la matematica ofrece un conjunto amplio de procedimientos de
analisis, calculo, mediacion y estimacion del mundo natural y social, que permite
establecer relaciones entre los mas diversos aspectos de la realidad. El
conocimiento matematico forma parte de la sociedad; es una disciplina cuya
construccion empirica surge de la necesidad y el deseo de responder y resolver
situaciones provenientes de los mas variados ambitos; como de la matemética

misma.

La ensefianza de la matemética contribuye al desarrollo de habilidades
comunicativas, que segun Guzman (2005), hacen mas precisa y rigurosa la
expresion de idea y razonamiento, incorporando en el lenguaje y argumentaciones
habituales las diversas formas de expresibn matematica (numérica, gréfica,
simbdlica, légica, probabilistica y estadistica) y comprendiendo los elementos
matematicos cuantitativos y cualitativas (datos, estadisticas, graficos, planos)
presentes en las noticias, opiniones, publicidad y analizdndolos automaticamente.
En si, la ensefianza de la matematica debe enfatizar el desarrollo del pensamiento

creativo, y critico tanto para los estudiantes como para los docentes.

Desde esta perspectiva, el Ministerio del Poder Popular para la Educacion (2010),
sefala que los docentes que imparten asignaturas del area de matematica, deben
adaptarse a las innovaciones con la finalidad de lograr un proceso de ensefanza

eficaz; mediante la utilizacién de métodos, recursos, herramientas y estrategias que



permitan lograr el éxito en el estudiante. Lo anterior, lleva a reconocer la importancia
que tienen las herramientas didacticas en el estudio de las mateméticas, a fin de
que a través del uso de instrumentos, materiales y objetos, se le ofrezca al
estudiante un ambiente que realmente despierte su interés hacia la construccion de

un aprendizaje de la matemaética.

Para cumplir con esta mision, el aprendizaje basado en el uso de la musica resulta
ser una excelente y novedosa estrategia, por cuanto, autores como Dante (2005),
refieren que “...la musica es el mejor antidoto para las dificultades de aprendizaje,
con su ritmo y armonia hace llegar al cerebro estimulos positivos que lo animan,
estimulan y oxigenan” (p. 17), ya que la musica revela las maravillosas capacidades

de la mente humana.

En atencion a este planteamiento, se presenta el propdsito del presente estudio,
dirigido a determinar la efectividad de la musica clasica en el aprendizaje de la
asignatura de matematica en los nifios (as) de 3ro de primaria del colegio
Tahuantinsuyo”, ubicado en la ciudad de el alto ,distrito 5 ,zona Tahuantinsuyo , con
la finalidad de ofrecerle a los docentes una estrategia didactica que le permita
coordinar un ambiente de aprendizaje favorable para el conocimiento y dominio de

esta ciencia, de una forma mas amena y patrticipativa para los estudiantes.

Cabe destacar, que el uso de la musica clasica como herramienta didactica en la
ensefianza de las matematicas que se propone en esta investigacion intenta
romperla monotonia dentro del aula de clase, estableciendo mejores oportunidades
para motivar e incentivar a los estudiantes para la construccion de su conocimiento

y un mejor manejo de esta area del saber.



PLANTEAMIENTO DEL TEMA.-

Nadie pone en duda que saber matematica es una necesidad basica en la
sociedad cada vez mas compleja, la matematica se ha considerado a través
de los tiempos como la principal herramienta con la que el hombre ha
contado. Por esto es importante mencionar, que el conocimiento y dominio
de la matematica es un requisito basico en el componente curricular de la

educacion boliviana.

Hay que estudiar mas matematica que otras materias ya que es una
herramienta muy importante en el proceso de construir al individuo mismo,
preparandolo para la vida en sociedad. Por ello si no se implementan
estrategias didacticas que faciliten un ambiente méas dinamico y participativo
para el fomento del aprendizaje de la matemética seguird habiendo mas
estudiantes que reprueban examenes y que sigan en clases aburridas en

silencio.

La propuesta que se plantea en esta monografia es que a través de la musica
clasica se pueda ofrecer a los estudiantes un ambiente de aprendizaje que
favorezca su interés hacia el dominio de la matemética a fin de destacary
,contar con recursos didacticos que favorezcan sus competencias en el
campo de las ciencias aplicadas como la matemética ,esencial para

consolidar su formacion personal y profesional.



OBJETIVOS

Objetivo general

Describir la importancia de la musica clasica como recurso didactico para

el fomento de aprendizaje de la asignatura de matematicas

Objetivos especificos

e Sistematizar la informacion sobre la musica clésica y el Efecto Mozart
e Describir la aplicaciéon de la musica clasica como recurso didactico
e Identificar la efectividad del efecto Mozart para el fomento de

aprendizajes en la signatura de matematicas



JUSTIFICACION

La ensefianza de la matematica hoy en dia es un problema real que requiere
de soluciones adecuadas al nivel conocimiento humanistico de la sociedad
,buscando no solamente ,facilitar el proceso de ensefianza, si no también
,generar nuevas expectativas Yy estrategias dentro de la ensefianza en

funcién de fomentar realmente un aprendizaje significativo de esta ciencia.

Asi mismo los profesores de matematicas ven su tarea como la transmision
de un conocimiento acabado y abstracto tienden a adoptar un estilo
expositivo. Su enseflanza esta plagada de definiciones, en abstracto, y de
procedimientos algoritmicos .solo al final, en contados casos, aparece un
problema contextualizado como aplicaciéon de lo que supuestamente se ha

aprendido en clase.

De igual manera la musica tiene un impacto en el rendimiento académico de
los estudiantes ya que contribuye en la creacion de un ambiente de trabajo
mas agradable y propicio para el aprendizaje, desempefiando un papel

importante en la sociedad.

Ademas esta monografia ofrece a los docentes informacion sobre los
recursos didacticos para mejorar su gestion pedagogica en relacion a la
importancia de aplicar actividades para fomentar el desarrollo de habilidades
y destrezas de la matematica, utilizando la musica clasica (EFECTO
MOZART) como una alternativa viable para ofrecerle a los estudiantes un
ambiente propicio para despertar su mayor interés hacia la asignatura de

matematica.



METODOLOGIA

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion de la presente monografia es descriptiva, ya que
solo pretende ver, observar el fenomeno investigado. Es decir que los

estudios descriptivos solo son de Andlisis bibliografico documental.

Técnicas de investigacion

La técnica de investigacion que se utilizara en la presente monografia es

investigacion documental.

Limites y alcances

En la presente monografia se trabajara con la musica clasica, para ser
mas especificos se basa en el efecto Mozart como recurso didactico y su

incidencia en el aprendizaje de la asignatura de matematica.



CAPITULO I

1. DEFINICION DE MUSICA

Jauset (2008) refiere que la musica es un lenguaje universal el cual esta presente
en todas las culturas desde la historia de la humanidad. Este cddigo se ha
considerado también como un arte. Asimismo, se dice que la mdsica posee una

base matemética y que incluso puede ayudar al pensamiento l6gico matematico.

Pitagoras fue quien establecié la relacion entre la musica y las matematicas,
observando los diferentes sonidos armoénicos o notas musicales que se provocaban
segun fuera la longitud de una cuerda vibrante. Fue hasta el siglo XVII, cuando este
arte formo parte del Quadrivium, el cual era una de las disciplinas matematicas,

junto con la aritmética, la geometria y la astronomia. (Jauset, 2008).

Entonces podriamos decir que la musica es mucho mas que una definicion, mucho
mMAas gue una materia para ser estudiada, es mas que un medio de expresion y
comunicaciéon. Desde el punto de vista educativo, la musica estimula todas las
facultades del ser humano: abstraccion, razonamiento légico y matematico,

imaginacion, memoria, orden, compromiso personal mediante la creatividad, etc.

Este arte es capacitada para sentir, conocer, valorar, interpretar y apreciar el hecho
sonoro, sus raices populares, la historia que ha configurado todos los cambios y
estilos aparecidos a lo largo de ella. Ademas, un sinfin de variables y fenbmenos
fisicos y acusticos que la generan hacen de la musica algo indispensable para

crecer social y culturalmente de la manera mas completa.



1.1. CONCEPTO DE MUSICA CLASICA

La musica clasica es la corriente musical que comprende principalmente la musica
producida o basada en las tradiciones de la musica litirgica y secular de Occidente,
principalmente Europa Occidental. Abarca un periodo de tiempo que va
aproximadamente del siglo Xl a la actualidad, aunque esta definicion no es aplicable
a la musica realizada en nuestro siglo a pesar de presentar las mismas
caracteristicas, si bien las principales caracteristicas del género fueron codificadas
principalmente entre 1550 y 1900, que es habitualmente considerado como el

periodo caracteristico de produccion de la musica clasica.

En un sentido historiografico, la musica clasica se divide en varios periodos: musica
antigua o medieval, que abarca el periodo comprendido por la Baja Edad Media en
Europa (1000-1400); la musica renacentista (1400-1600); la musica barroca, que
coincide con desarrollo del arte barroco (1600-1750); el clasicismo (1750-1800), que
en la Historia de la musica y la musicologia, es a veces llamado «musica
clasica»; el Romanticismo(1800-1910); y la musica contemporanea, que comprende
las distintas corrientes de musica clasica del siglo XX, que adopta la composicién

atonal y disonante y otras tendencias opuestas a corrientes anteriores.

Debido tanto a sus caracteristicas técnicas, a la creciente profesionalizacion de la
profesion de musico y compositor, y al contexto socio-cultural en el que se desarrolla
(bajo el patronazgo de aristocracia, iglesia y burguesia), la musica clasica es

habitualmente definida como la “musica de tradicién culta”.

El término musica clasica aparece por primera vez a principios del siglo XIX, en un
intento para destacar el periodo como una edad dorada de la musica. En la
actualidad esta asociado a la tradicion de musica culta y académica descrita arriba,
y es a veces sustituido por “musica culta o musica académica” para incidir en la
existencia de musica de corte «clasico» (en oposicidn a contemporanea), en otros

géneros


https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_sacra
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_profana
https://es.wikipedia.org/wiki/Occidente
https://es.wikipedia.org/wiki/Europa_Occidental
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XI
https://es.wikipedia.org/wiki/1550
https://es.wikipedia.org/wiki/1900
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_de_la_Edad_Media
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_de_la_Edad_Media
https://es.wikipedia.org/wiki/Baja_Edad_Media
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_renacentista
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_del_Barroco
https://es.wikipedia.org/wiki/Arte_barroco
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_del_Clasicismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Historia_de_la_m%C3%BAsica
https://es.wikipedia.org/wiki/Musicolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_del_Romanticismo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_acad%C3%A9mica_contempor%C3%A1nea
https://es.wikipedia.org/wiki/Atonalismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Atonalismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Edad_dorada

1.2.  UNA VISION ACTUAL DEL CONCEPTO “MUSICA CLASICA”

Este concepto de musica clasica, que Rubén Lépez Cano (2006:20) denomina “el
gran arte musical occidental”, fue acufiado por el Oxford English Dictionary en 1836
cuya definicion hace referencia a las composiciones europeas mas destacadas del
siglo XVIII.

No podemos conocer el sentido que adquieren las palabras “mas destacadas”, pero
se conjetura que se refiere a la masica mas elaborada del periodo Clasico, a una
musica con mayor preparacion académica donde no cabe la musica folkl6rica que

ya por la época, forma el groso tematico de algunas composiciones.

Ya en 1995 The New Grove aporta una definicion mas completa definiendo el
concepto de musica clasica desde diferentes puntos de vista e incluyendo ademas
de la musica del Clasicismo, un concepto mas amplio que abarca tanto su origen

epistemoldgico, como las definiciones recogidas por otros teoricos:

Término que junto a sus definiciones “clasica, Clasicismo, clasicista, etc.”, ha sido
aplicada a gran variedad de musica de diferentes culturas. Del latin classicus
(ciudadano de clase alta)

En una de las primeras definiciones (Dictionarie French and English Tongues,
1611), clasico es definido como clasico, formal, ordenado o auténtico; correcto,

capital, principal.

Ambas vertientes han sido tratadas a lo largo de la historia como disciplina formal,
modelo de excelencia, nacida en Grecia o en la Antigliedad Clasica y como lo

opuesto a “romantico”.



1.3. ORIGENES DE LA MUSICA CLASICA

Los siglos XVII'y XVIII fueron el periodo formativo de la musica clasica y vieron nacer
la 6pera y el oratorio, la sonata, el concierto y la sinfonia. Los italianos fueron los
primeros en desarrollar estos géneros, pero les siguieron pronto los alemanes,

austriacos e ingleses.

La mausica clasica surgié tomando elementos de otras tradiciones musicales
occidentales, tanto litirgicas como seculares, por caso la muasica de la Antigua
Grecia o la Musica de la Antigua Roma (sobre todo por sus contribuciones tedricas),

o la musica de la Iglesia catélica (principalmente el canto gregoriano).

Los hitos que definieron su rumbo, fue el descubrimiento y posterior desarrollo de
la polifonia, asi como el posterior desarrollo de la armonia, la revolucion musical
conocida como el Arz. nova y la evolucién de la notacién musical, ademas del

estudio de la estética musical.

Con la era de los descubrimientos que comenz6 en el siglo XV y posterior
colonialismo, la musica clasica llegd a otros continentes y sufrié una sintesis con las

tradiciones musicales de los nuevos territorios.


https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_sacra
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_secular
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_de_la_Antigua_Grecia
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_de_la_Antigua_Grecia
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsica_de_la_Antigua_Roma
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_cat%C3%B3lica
https://es.wikipedia.org/wiki/Canto_gregoriano
https://es.wikipedia.org/wiki/Polifon%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Armon%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Ars_nova
https://es.wikipedia.org/wiki/Notaci%C3%B3n_musical

1.4. EL EFECTO MOZART

Se denomina "Efecto Mozart" a la serie de supuestos beneficios que produce el

hecho de escuchar la musica compuesta por Wolfgang Amadeus Mozart.

En este propdsito, es importante mencionar ¢, Qué representa el efecto Mozart y por
qué hay escuelas que usan la musica de ese artista para ensefiar? el término fue
acufiado por el Dr. Alfred. A. Tomatis (1991), quién utilizé la musica de ese
compositor como estimulo en su trabajo para intentar curar una variedad de

trastornos.

El considera que la calma de esa musica presentada en diferentes frecuencias

ayuda al oido, y promueve la sanacién y el desarrollo del cerebro.

La idea del Efecto Mozart fue estudiada mas a fondo en el afio (1993) en la
Universidad de California, Irvine, por el neurobiélogo Gordon Shaw y la Dra. Frances
Rauscher, experta en el desarrollo cognitivo.

Estos investigadores encontraron una mejora temporal en el razonamiento (espacio
temporal). Aunque hay otros investigadores como Kenneth Steele (profesor de
psicologia) que dicen que siguieron los mismos protocolos que los dos profesionales

nombrados anteriormente y que no hallaron ningun tipo de efecto en absoluto.

Entonces podriamos decir que el "Efecto Mozart" se refiere a los presuntos efectos

a nivel cognitivo que produce escuchar las melodias de W. A. Mozart.

La musica sinfénica e instrumental se utiliza en salas de hospitales, ante
intervenciones quirdrgicas, en fabricas, en bibliotecas, y en otros ambientes,
buscando segun los casos, la relajacion, la concentracion, la memorizacion, la
creatividad, el analisis. Todo esto que hace la musica se debe a las ppm
(pulsaciones por minuto) que tiene en especial la musica de Mozart, ya que cambian

el estado del cerebro y lo hacen mas receptivo



2. DEFINICION DE RECURSO DIDACTICO

Un recurso es algo que resulta util para cumplir un objetivo o que favorece la
subsistencia. Didactico, por su parte, es un adjetivo que hace referencia a la

formacidn, la capacitacion, la instruccion o la ensefianza.

Los recursos didacticos, por lo tanto, son aquellos materiales o herramientas que
tienen utilidad en un proceso educativo. Haciendo uso de un recurso didactico, un

educador puede ensefiar un determinado tema a sus alumnos.

Esto quiere decir que los recursos didacticos ayudan al docente a cumplir con su
funcion educativa. A nivel general puede decirse que estos recursos aportan
informacion, sirven para poner en practica lo aprendido y, en ocasiones, hasta se

constituyen como guias para los estudiantes.

Es importante resaltar que los recursos didacticos no sélo facilitan la tarea del
docente, sino que también vuelven mas accesible el proceso de aprendizaje para el
estudiante, ya que permite que el primero le presente los conocimientos de una

manera mas cercana, menos abstracta.

Supongamos que un profesor desea ensefiar a los alumnos de una escuela
secundaria “lo perjudicial que resulta fumar”. Para cumplir con este objetivo, el
docente puede utilizar distintos recursos didacticos: proyecta una pelicula que
muestra las consecuencias del tabaquismo en el protagonista, organiza un concurso
de afiches con el objetivo de que los estudiantes aconsejen a otros jovenes sobre

el tema y lleva a un ex fumador a brindar una charla a la clase.

Los recursos didacticos suelen apelar a la creatividad y a la motivacion del alumno.
Siguiendo con el ejemplo anterior, los estudiantes tendran que sacar sus propias
conclusiones del filme, demostrar su imaginacién al crear el afiche y reflexionar

sobre la experiencia de vida del ex fumador para tomar su ejemplo.



El proceso de ensefianza-aprendizaje, de este modo, resulta mas valioso con estos

recursos que si sélo se emplearan libros de texto.
Veamos algunas de las funciones de los recursos didacticos:

* Le brindan al estudiante una serie de datos que mejoran o facilitan su proceso de
aprendizaje, ya que le permiten sentirse identificado con el tema o los personajes

involucrados

* Al docente le brindan una estructura sobre la cual basar y organizar los conceptos
gue desean transmitir al alumno, algo muy util para asegurarse de tocar todos los
puntos fundamentales y de que ninguno de ellos ocupe tiempo que podria
aprovecharse en los demas.

2.1. IMPORTANCIA DE LAS ESTRATEGIAS DOCENTES

La matemética es una asignatura que debe conciliar concentracién y atencion
especialmente durante la adquisicion de los contenidos. Por esta razon, es
necesaria la utilizacion de recursos didacticos o estrategias pedagdgicas por parte
del docente con las cuales hacer un ambiente educativo mas ameno, alegre,
dinamico, arménico, divertido y caracterizado por el desarrollo de un aprendizaje

transformador.

En referencia a este aspecto, el Centro Nacional para el Mejoramiento de la
Ensefianza de la Ciencia (2006) senala: “la ensefianza de la matematica se ha
orientado hacia la descripcion de teoremas incomprensibles, los docentes no utilizan
realmente estrategias didacticas que despierten el interés en los estudiantes por

esta ciencia, son muy mecanicista en sus clases”.



Esto indica la necesidad de implementar nuevas alternativas en la practica
pedagdgica de los docentes del area de matemética, que le permitan favorecer el
proceso de ensefianza y aprendizaje de esta asignatura en los estudiantes. En tal
sentido, a pesar de la significacion que reviste para la formacion integral del
educando el aprendizaje de la matematica, siempre se encuentra con dificultades
en los procesos de comprension y aplicabilidad de esta ciencia, pues a pesar de
gue la Matematica es una ciencia que a nivel educativo representa una asignatura
del sistema curricular que se inicia desde los primeros afios de escolaridad, se llega
al nivel de educacion superior con grandes dificultades en las realizacién de las

operaciones basicas de la matematica.

Segun Campbell (2002): “el sonido y la musica son fundamentales para mantener
la buena salud y desarrollar habilidades de comunicacién” ; plantea que existen
diferentes estudios sobre la relacibn entre la muasica y la inteligencia, que
demuestran la influencia que tiene la musica sobre esta area tan importante del
hombre que es la inteligencia, “entre ellos esta 1991 Xiaodan Leng y Gordon Shan,
los cuales propusieron que la musica fuera considerada pre lenguaje y que el
entrenamiento musical temprano podria ser util para ejercitar el cerebro, para ciertas

funciones del conocimiento”.

Por lo tanto, existe la necesidad de que el docente implemente nuevas estrategias
didacticas como la muasica, que sean innovadoras e interesantes, que le permitan al
estudiante fomentar aprendizajes significativos en la matematica, asignatura tan
importante y esencial para la educacion venezolana. De alli que, la ensefianza se
convierte en una razon de interaccion didactica a través de la cual el docente debe
aplicar las estrategias mas viables para fomentar el aprendizaje en los alumnos,
acorde con sus necesidades e intereses y su nivel académico, siendo la ensefianza
el factor que conlleva al aprendizaje convirtiendose en una retroalimentacion

didactica docente-educando.



Desde este punto de vista, la masica como estrategia genera aportes significativos
al campo educativo, especialmente el nivel de Educacién Béasica porque favorece el
aprendizaje del estudiante desde el inicio de su escolaridad. En este propdsito, es
importante que el docente adquiera alternativas didacticas como por ejemplo la
musica clasica de un determinado compositor, para lograr el desarrollo de
aprendizajes significativos en el aula de clases.

En consecuencia, el docente debe tomar en cuenta los factores motivacionales y
afectivos, subyacentes al aprendizaje de sus alumnos, para planificar y disefar
estrategias novedosas y efectivas a ser aplicadas dentro del aula de clase como la
musica como herramienta didactica para el aprendizaje de la matematica. En este
nivel educativo, es necesario pensar que el proceso de ensefianza y aprendizaje de
la matematica, debe conducirse interrelacionado con otras ciencias del saber y
contextualizarlo con el tema y momento en concordancia con las experiencias,

expectativas y vivencias del estudiante.
2.2. LA EDUCACION MATEMATICA

Segun Delgado (1997), la ensefianza de la matematica es un proceso cuyo
aprendizaje genera a su vez el desarrollo de ciertos procesos de pensamientos, si
dicho proceso se enfoca como una ciencia que el nifio y luego el adolescente deben
construir, hacer, descubrir; siendo asi, la matematica propiciara la creatividad,
desarrollara la capacidad de razonamiento correcto, preciso y dara claridad en la

definicion de conceptos.

Asi mismo, sefiala que el objetivo al ensefiar matematica debe ser, ayudar a los
estudiantes a desarrollar su capacidad matematica, potenciando la comprensién de

los conceptos y procedimientos matematicos.



De tal manera, los educandos deben estar en capacidad de ver y creer que la
matematica tienen sentido y que son Utiles para ellos. Docentes y estudiantes deben
reconocer que la habilidad matematica es parte normal de la habilidad mental de

todas las personas, no solamente de unos pocos dotados.

Delgado (ob. cit) también expresa que la matematica requiere colocar al escolar
ante experiencias que estimulen la curiosidad de los estudiantes y construyan
confianza en la investigacion, la solucién de problemas y la comunicacion. Se debe
alentar a los estudiantes a formular y resolver problemas relacionados con su
entorno para que puedan ver estructuras mateméaticas en cada aspecto de sus

vidas.

Experiencias y materiales concretos ofrecen las bases para entender conceptos y
construir significados. Los estudiantes deben tratar de crear su propia forma de
interpretar una idea, relacionarla con su propia experiencia de vida, ver cdmo encaja

con lo que ellos ya saben y piensan de otras ideas relacionadas.

Cabe hacer énfasis en la gran influencia que ejerce la matematica en el Programa
de Estudios de la Educacién Béasica, segun Kline (1990), se define desde dos puntos
de vista: uno de orden cultural y otro de orden individual, pero al final convergen en
beneficio de la sociedad y del individuo. En otras palabras, el autor hace énfasis al
punto de vista cultural cuando refiere la importancia de la asignatura matematica en

el desarrollo integral del individuo.

Por otra parte, al punto de vista individual porque el estudio de la matematica
garantiza la adquisicibn de habilidades, conocimientos y destrezas bésicas

elementales en el desarrollo de su contexto social.



En efecto, la ensefianza de la educacién mateméatica debe implementar el uso de
estrategias y recursos pedagogicos en el proceso de aprendizaje con el fin de evitar

el conocimiento condicionado.

2.3. IMPORTANCIA DEL APRENDIZAJE MATEMATICO

La trascendencia en el proceso de pensamiento l6gico-matematico se muestra
durante la historia de la educacion a través de las investigaciones realizadas por
Piaget. Al respecto, Carraher y Schlieman (1991), en su obra denominada: En la
vida diez, en la escuela cero manifiestan que “Piaget fue, entre los estudiosos de la
Psicologia, quien mas contribuyd para que se llegara a reconocer que la logica y la
matematica pueden ser tratadas como formas de organizacion de la actividad

intelectual humana (p. 14).

La concepcion de Piaget (1978) considera que para la ensefianza y el aprendizaje
de la mateméatica se deben tomar en cuenta las diferencias que existen en el
pensamiento del nifio a diferentes niveles de edad. Por esta razén, el docente
debera conocer el nivel de desarrollo presente en el pensamiento del nifio mediante
la observacion de situaciones en las cuales, este coloque en evidencia su actividad
sensomotora y uso del pensamiento abstracto a través de representaciones,

resolucién de problemas entre otros.

En este sentido, es importante destacar, la actuacion de la matematica como
garante de un saber escalonado, dejando ver que el desarrollo de cada etapa es
necesario para enfrentar la siguiente. En consecuencia, la incorrecta adquisicion de
un determinado contenido limitara el aprendizaje del estudiante debido a la
insuficiente asimilacion de conceptos mas complejos pues, la matematica se

encuentra vinculada de alguna forma con el resto de las asignaturas.

Por ende, si el estudiante mantiene mala formacién en el area de matematica durante

su escolaridad corre el riesgo de generar un fracaso generalizado en asignaturas, como



Fisica, Quimica, entre otras las cuales son de gran importancia para su formacion
académica
2.4. LA MUSICA COMO RECURSO DIDACTICO

Segun Campbell (2002), “la musica refuerza la memoria y el aprendizaje mientras
se estudia”. (p. 85). Asi mismo, sefala que tener una musica de fondo liviana, de
ritmo sencillo por ejemplo Mozart o Vivaldi ayuda a concentrase durante periodos

mas largos.

Ahora bien, en el ambito educativo la musica es empleada como recurso didactico
en la practica docente; en referencia el Ministerio de Educacion y Deportes (2005),
acota: “las actividades desarrolladas bajo un contexto musical sirven de gran apoyo
para despertar el interés y la motivacion de los estudiantes en las diferentes areas

de conocimiento” (p. 13).

Por esta razon, actualmente la musica ha adquirido un significativo grado de
importancia al ser utilizada de fondo musical arménico en el aula por parte del

docente para estimular el aprendizaje de sus estudiantes.

Por lo tanto, el docente puede considerar la musica como una herramienta
pedagdgica, recurso didactico o estrategia metodoldgica y seleccionar melodias
apropiadas para llevarlas al mundo de los nifios sustentandose en el aprendizaje y
esparcimiento, o en cualquier area del conocimiento puede enmarcarse un
adecuado ambiente musical, haciendo surgir en el educando una grata sensacion

de querer aprender.

Por esta razon, el docente debe emplear los estilos de musica mas adecuados con
los cuales facilitar de manera positiva el desarrollo de su praxis pedagogica, a fin de
motivar en los estudiantes interés por los conocimientos que adquiere y por las artes

musicales como parte de su formacion integral.



Para Szczurek, (2002) la musica es fuente de estimulo por su incentiva al
aprendizaje y permite a los estudiantes ser constructores de su propia informacion.
Sin embargo, esta debe ser correctamente seleccionada y evaluada a fin de obtener
un mejor rendimiento en el aprendizaje, sobre todo de la matemética. Segun este

autor, la musica como estrategia didactica

En términos generales, se considera la musica como una herramienta didactica y
pedagogica que puede ser empleada por el docente para facilitar a los educandos,
el aprendizaje en una forma creativa, relajante y dinamica con la que puedan

desarrollar sus capacidades cognitivas y afectivas.

Aspectos esenciales en la formacion integral del individuo competitivo en la actual
sociedad, ante un desarrollo sustentable. Por ello, se considera esencial que el
docente valore el significado de la actividad musical como una estrategia

motivacional para contribuir con los alumnos en la adquisicion de sus aprendizajes.

2.5. EFECTOS FiSICOS Y PSICOLOGICOS DE LA MUSICA

Varias investigaciones han demostrado los efectos especiales que la musica ha
tenido sobre las personas. Federico (2003) relata que la musica se ha caracterizado,
a lo largo de la historia, por producir en el ser humano efectos en diferentes niveles

implicando lo bioldgico, sociologico, espiritual, intelectual, social y psicolégico.

‘La musica nos relaja, nos destiende, nos causa placer, nos puede alterar,
ensordecer, estimular, excitar, alegrar, entristecer, nos puede traer recuerdos,
permitirnos hacer asociaciones, recordar momentos, enojarnos, etc.” (Federico,
2003, p.24)



2.6. LA MUSICA Y SUS EFECTOS EN EL DESARROLLO DEL CEREBRO

La musica puede ser un vehiculo para el desarrollo integral del nifio que abarque
las areas cognitiva, social, emocional, afectiva, motora, del lenguaje, asi como de la

capacidad de lectura y escritura.

Las investigaciones que se han referido al efecto de la musica sobre el cerebro
infantil, han coincidido en que ésta provoca una activacion de la corteza cerebral,
especificamente las zonas frontal y occipital, implicadas en el procesamiento

espaciotemporal.

e Aumenta la capacidad de memoria, atencion y concentracion de los nifios.

e Introduce a los nifios a los sonidos y significados de las palabras y fortalece
aprendizaje.

e Brinda la oportunidad para que los nifios interactien entre si y con los
adultos.

e Estimula la creatividad y la imaginacién infantil.

e Al combinarse con el baile, estimula los sentidos, el equilibrio, y el desarrollo
muscular.

e Provoca la evocacion de recuerdos e imagenes con lo cual se enriquece el
intelecto.

e Estimula el desarrollo integral del nifio, al actuar sobre todas las areas del
desarrollo.

Los primeros tres afios de la vida de un nifio representan un periodo importante en
el futuro de todo individuo, ya que alli se establece esa relacion especial entre
padres e hijos llamada “apego”, la musica puede contribuir a fortalecer este vinculo
y lograr que se convierta en una relacién sana y operativa. En todo el mundo,
cuando los padres le hablan a sus hijos pequefios, ajustan sus voces para hacerlas

MAas suaves, mas ritmicas, mas musicales.



La musica puede ser un vehiculo para el desarrollo integral del nifio que abarque
las &reas cognitiva, social, emocional, afectiva, motora, del lenguaje, asi como de la

capacidad de lectura y escritura.

Las investigaciones referidas al efecto de la muasica sobre el cerebro infantil han
coincidido en que ésta provoca una activacion de la corteza cerebral,
especificamente en las zonas frontal y occipital, implicadas en el procesamiento
espacio-temporal. Asimismo, al evaluar los efectos de la muasica a través de
registros de electroencefalogramas, se ha encontrado que la musica origina una

actividad eléctrica cerebral tipo alfa.

Todo lo anterior se traduce en lo siguiente: la musica (sobre todo la musica clasica

de Mozart) provoca:

e Aumento en la capacidad de memoria, atencion y concentracion de los nifios.

e Mejora la habilidad para resolver problemas matematicos y de razonamiento
complejo.

e Introduce a los nifios a los sonidos y significados de las palabras y fortalece
el aprendizaje.

e Brinda la oportunidad para que los nifios interactien entre si y con los
adultos.

e Estimula la creatividad y la imaginacién infantil.

3. MUSICA Y MATEMATICAS UN CODIGO COMUN

La musica, en primer lugar, es un arte. como tal, ha de reunir los requisitos de lo
que culturalmente, al menos, reconocemos por arte y que es aquello por medio de
lo cual es posible percibir belleza, tristeza, alegria... en definitiva formas de
expresion capaces de conmover o llegar a influir en las emociones, en el sentir, en

el pensar, en el relacionarnos comunicativamente unos con otros.



Para que una comunicacion se produzca, es necesario que un emisor y un receptor
compartan un coédigo comun que codifique y descodifique la informaciéon que se

desea compartir.

¢, Qué tiene que ver esto con la musica? Mucho sin duda. No en vano se afirma que
la musica comparte y lleva escondido un codigo universal capaz de ser apreciado
por personas de muy diversa procedencia o condicion.

Es precisamente éste misterioso elemento oculto el que nos hace percibir la
expresion musical como algo bello, agradable, sensacional, magnifico, sin saber

muy bien porqué.

¢Y qué tiene que ver con las matematicas? Fijémonos en que nuestro cuerpo y

cerebro son matematicas: ritmo, proporcion, simetria, calculo, equilibrio...
Es cddigo matematico inscrito en nuestros genes.

Podemos no saber nada de niUmeros, pero las matematicas estan presentes en todo

lo que hacemos.

No haran falta muchos ejemplos para entender que nos estamos situando de

repente, en el centro de lo que se conoce en educacion como “competencias

basicas”. Y en todas, sin excepcion.

3.1. ANALISIS DEL EFECTO MOZART EN EL DESARROLLO INTELECTUAL
Y DE LAS PERSONAS ADULTAS Y NINOS

El efecto Mozart, ayuda en un gran porcentaje a desarrollar capacidades

intelectuales tanto en adultos como en nifias/os.

Varios estudios revelan que la gran mayoria de las muestras tomadas, en este caso
de las personas, respondieron de manera favorable, demostrando que este efecto
es valido. Como en toda investigacion cientifica, las oposiciones siempre existen ya

gue no todos podemos estar de acuerdo con los resultados mostrados.



Por otro lado, analizando los distintos beneficios que conlleva el escuchar la musica
de Mozart, se pudo determinar que ayuda en gran medida a las personas, ya que
su musica contiene componentes frecuenciales muy bajas, lo que hace que el
cerebro se relaje y, por consiguiente, todo el cuerpo; cosa que no ocurre con otro

tipo de musica, en las que se obtenian amplitudes espectrales mucho mas altas.

Analisis médicos muestran que existe la memoria sensorial que se activa con las
situaciones externas que se presentan. Una de las maneras de activarla es
mediante la musica. Ademas de esto, se envia la informacion hacia distintas partes
del cerebro y al corazén, éste late més lento, ayudando a la concentracion y al
desarrollo intelectual de las personas.

Con este andlisis del Efecto Mozart, se puede acotar que la muasica es el estimulante
para tener una vida alegre, sin ella no se podria desarrollar varias de las aptitudes

gue cada uno de nosotros posee.

Ademas, cada una de las distintas clases de musica tiene ese plus que la hace
diferente del resto, por lo que la investigacion sobre el efecto de las artes, en este
caso de la musica, es extensa y de largo alcance; sin embargo, los analisis e
investigaciones ayudarian a comprender el por qué nuestro cerebro se desarrolla

lenta o rdpidamente con la menor o mayor estimulacion a través de la musica.



3.2. EFECTO MOZART EN EL CEREBRO HUMANO

El cerebro humano es el 6rgano mas complejo que un ser vivo puede tener; esta
conformado por un sin nimero de neuronas y conexiones sinapticas que estan

ligadas a cada una de las funcionalidades que tenemos.

Por eso, es importante identificar que el cerebro se divide en dos partes: hemisferio

derecho e izquierdo.

El primero se dedica a desarrollar la parte de la percepcion y el desarrollo musical,
mientras que el hemisferio izquierdo se dedica al desarrollo del lenguaje. La musica
de Mozart actia sobre la parte del hemisferio derecho, haciendo que el desarrollo
de la inteligencia se potencialice de mejor manera, tanto en personas adultas como

en los bebés.

Entre los principales beneficios de escuchar la musica de Mozart tenemos (Vélez,
2006):

Mejora la habilidad para entender, resolver y plantear problemas

matematicos.

Fortalece el aprendizaje.

Capacidad entre los nifios para desenvolverse entre si.

Mejora la memoria.

Estimula y mejora la creatividad.



3.3. LOSNINOS Y LA MUSICA DE MOZART

Algunas investigaciones demuestran que la musica de Mozart relaja y estimula a los

nifios, desde la més temprana edad, mas que cualquier otra cancion.

El autor del libro 'El efecto de Mozart para Nifios', Don Campbell, explica que la
musica de Mozart es pura, simple y, a su vez, misteriosa y accesible. Y que esos

ingredientes estimulan las neuronas de crecimiento de los nifios.

Segun Campbell, la muasica estimula las conexiones neuronales en el cerebro del
bebé, desde la décima octava semana de gestacion. Cuando el bebé nace y crece
la musica estimula y mejora su fisiologia, su inteligencia y su comportamiento. El
autor no ahorra palabras para explicar los grandes beneficios de la musica para los

ninos

Desde hace mas de veinte afios se estudian en la Universidad de California
patrones musicales y se observa el efecto que producen. De todas las
combinaciones musicales estudiadas, las compuestas por Mozart, por su

ingeniosidad y simplicidad, son las que mas efectos positivos producen.

En razén de ello, crearon una serie de videos y de CD's destinados a nifios de 3 a

36 meses, denominado “Descubriendo el mundo junto a Mozart”.

La psicologa Carolina Micha y el director general Daniel Shammabh, autores del
material, afirman que estimular al bebé es brindarle las herramientas adecuadas

para su edad, ayudarlo a ir superando desafios.

A lo largo de los treinta minutos que dura el video, las imagenes van siendo
acompafadas por sencillos arreglos musicales de piezas como Rondo alla Turca;
Sonata n° 16, tercer movimiento; la Flauta Magica; Zona n°® 15 para piano en Do
mayor; minué en Fa Mayor; Allegro en Si Bemol; o el Concierto para Piano en Re

Mayor.



La musica envuelve y acolcha las imagenes de flores, burbujas, tortugas, abejas,

peces, barcos, estrellas marinas, gatos, frutas, juguetes, etc.

4. NORMATIVA VIGENTE LEY 070 AVELINO SINANI — ELIZARDO PEREZ
CAPITULO |

SUBSISTEMA DE EDUCACION REGULAR

Articulo 10. (Objetivos de la Educacion Regular).

1. Formar integralmente a las y los estudiantes, articulando la educacion
cientifica humanistica y técnica tecnolégica con la produccion, a través de la
formacion productiva de acuerdo a las vocaciones y potencialidades de las

regiones, en el marco de la intraculturalidad, interculturalidad y plurilingtiismo

3.. Desarrollar y consolidar conocimientos tedrico-practicos de caracter cientifico
humanistico y técnico tecnoldgico productivo para su desenvolvimiento en la
vida y la continuidad de estudios en el subsistema de educacién superior de

formacion profesional.

6. Desarrollar saberes y conocimientos cientificos, técnicos, tecnoldgicos,
éticos, morales, espirituales, artisticos, deportivos, ciencias exactas,

naturales y sociales.
Articulo 12. (Educacion Inicial en Familia Comunitaria).

Constituye la base fundamental para la formacion integral de la nifia y el nifio, se
reconoce Yy fortalece a la familia y la comunidad como el primer espacio de

socializacion y aprendizaje. De cinco afios de duracion, comprende dos etapas:



1. Educacion Inicial en Familia Comunitaria, no escolarizada.

Es de responsabilidad compartida entre la familia, la comunidad y el Estado,
orientada a recuperar, fortalecer y promover la identidad cultural del entorno
de la nifia y el nifio, el apoyo a la familia en la prevencion y promocion de la
salud y la buena nutricién, para su desarrollo psicomotriz, socio-afectivo,

espiritual y cognitivo. De tres afios de duracion.

2. Educacion Inicial en Familia Comunitaria, escolarizada. Desarrolla las
capacidades y habilidades cognitivas, linglisticas, psicomotrices, socio-
afectivos, espirituales y artisticas que favorezcan a las actitudes de
autonomia, cooperacion y toma de decisiones en el proceso de construccion
de su pensamiento, para iniciar procesos de aprendizaje sistematicos en el

siguiente nivel. De dos afios de duracion
Articulo 13. (Educacion Primaria Comunitaria Vocacional).

Comprende la formacién béasica, cimiento de todo el proceso de formacién posterior
y tiene caracter intercultural, intercultural y plurilingtie. Los conocimientos y la
formacion cualitativa de las y los estudiantes, en relacién y afinidad con los saberes,

las ciencias, las culturas, la naturaleza y el trabajo creador, orienta su vocacion.

Este nivel brinda condiciones necesarias de permanencia de las y los estudiantes;
desarrolla todas sus capacidades, potencialidades, conocimientos, saberes,
capacidades comunicativas, ético-morales, espirituales, afectivas, razonamientos
l6gicos, cientificos, técnicos, tecnoldgicos y productivos, educacion fisica, deportiva

y artistica. De seis afios de duracion.



CAPITULO Il

CONCLUSIONES

La educacion debe concebirse como el maximo proceso de desarrollo en el ser
humano. Asi mismo, pasa a formar parte de su estructura cognitiva al vincularse
directamente con la adquisicion del conocimiento. Actualmente, el docente se
encuentra inmerso dentro de un contexto educativo que requiere la constante
actualizacion pedagdgica mediante la implementacion de estrategias y/o recursos
didacticos para proveer al estudiante un proceso de aprendizaje critico y significativo
en las distintas areas académicas.

En efecto, la asignatura Matematica es considerada una de las mas dificiles porque
emplea el uso de numeros, métodos y procedimientos necesarios para la puesta en
practica del pensamiento logico. De alli, la importancia que los docentes puedan
ensefiar los diferentes contenidos de esta céatedra utilizando la musica clasica como
herramienta didactica, con el proposito de preparar al estudiante en la adquisicion
del aprendizaje bajo un ambiente musical armonico proveniente de una efectiva
concentracion, relajacion y motivacion al momento de ejecutar operaciones

matematica.

En este sentido es importante mencionar, el docente no necesita ser experto en
musica para efectivamente ensefar con ella dentro del aula. Sin embargo, podra
lograr con éxito su implementacion si conoce el perfil general del grupo con el cual
desea trabajar y ponerla en practica con el fin de determinar los elementos y/o
factores que ameritan el cambio o reforzamiento diario. Sobre la base de las

consideraciones anteriores,



Se presentan las siguientes conclusiones:

En cuanto al objetivo, Sistematizar la informacion sobre la musica clésica y el Efecto
Mozart para el fortalecimiento del aprendizaje matematico, se realiz6 la consulta de
distintas bibliografias. Se llego a la conclusion de emplear la musica clasica para la
investigacion, especificamente la del compositor Wolfgang Amadeus Mozart por ser

uno de los maximos exponentes de la muasica clasica.

En relacion al objetivo, Describir la aplicaciéon de la muasica clasica como recurso
didactico. En este propdsito es importante destacar, el docente se encuentra ante
nuevos retos pedagogicos precedentes de este siglo. Sin embargo, es mucho lo que
se ha dicho, argumentado y cuestionado sobre la aplicacion y eficacia del efecto
Mozart por expertos en el contexto mundial. No obstante, no se debe colocar en tela
de juicio los beneficios de su implementacion en el campo educativo pues, existen
una cantidad de investigaciones certificando lo increiblemente positivo de la puesta

en practica de este efecto para el logro de un aprendizaje significativo.

Estudios cientificos han demostrado que la musica de Mozart tiene un poderoso

efecto en el desarrollo intelectual y creativo de los nifios.

Es decir, que la musica clasica empleada como estrategia y/o recurso didactico es
una herramienta fundamental en el desarrollo de la tarea docente, pues contribuye
a la comprension y memorizacion de los contenidos académicos especificamente
aguellos en el area de matematica. Asi mismo fomenta la imaginacion y la
capacidad creativa del estudiante despertando el interés por nuevos aprendizajes y

mejorando la manera de adquirir nuevos conocimientos e incrementar el



rendimiento académico, si esto se hace de manera divertida y entretenida en la que

el nifio se vuelva participe de su aprendizaje.

En cuanto al objetivo de describir la efectividad del efecto Mozart para el fomento
de aprendizajes en la signatura de matematicas, recursos como la musica buscan
el desarrollo de un estudiante activo y un docente innovador. Debido a esto, el
propésito de esta investigacion fue brindarles a los estudiantes una estrategia

practica y divertida para el fortalecimiento de su aprendizaje matematico.

Finalmente, la muasica debe ser considerada como una estrategia de accion
pedagogica permanente en las instituciones educativas dado a su favorecimiento
en la formacion integral de los estudiantes y estimula la produccién de un ambiente

armonico de gran interés generando asi el logro de sus metas académicas.

RECOMENDACIONES

En el mundo de la educacién, existen nuevas teorias sobre el aprendizaje de la

matematica, nuevos métodos para poder aprender.



Como hemos podido ver en este trabajo, la muasica y la matematica son dos
materias intimamente relacionadas que no solo pueden ir de la mano en educacion

sino que constituirian un desarrollo integral para la formacion del nifio.

Las matematicas han resultado para muchos estudiantes ser serias y distantes,

mientras que la musica es provocadora de motivacién y alegria.

Respecto, al fortalecimiento del aprendizaje matematico empleando la musica

clasica, se llegan a las siguientes recomendaciones:

e Emplear el uso de estrategias innovadoras y/o recursos didacticos en el aula
de clases, como lo es la musica clasica, para desarrollar de manera practica
y divertida la adquisicion de nuevos conocimientos y el reforzamiento de

contenidos en el area de matematica.

e Motivar e incentivar a los docentes constantemente, a la busqueda de nuevos

aprendizajes y a la constante actualizacion pedagodgica.
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Disco N°1 Aprendizaje
Air de Papageno
Butterbrot
Quinter For Ckarinet
Sonata For 2 Pianos
Ave Verum Corpus
Piano Sonata N° 16
Piano Sonata N° 12
Piano Sonata K547

Disco N°3 Inteligencia
Serenade “Haffner”
Symphony N°39K
Horn Concerto N°3
Symphony N°41K
Das Veilchen K476
Violin Sonata In
Sonata K381

Violin Concerto N°3

Disco N°2 Creacion
01.Turkish March
02.Horn Concerto
03.Divertimento K416
04.0Opera (Don Giovani)
05.Sonata For Clavencin
06.Piano Concerto N°2
07.Rondo In DK485
08.Quintet For Clarinet

Disco N°4 Comprension
01.Divertimento
02.Symphony N°40
03.Eline Kleine
04.Violin Concerto N°2
05.Die Zauberflote K62
06.Don Giovani K527
07.Le Nozze Di Fagaro
08.Requiem K626
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