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PRESENTACION

La Revista Cientifica Estudiantil Digital de la Carrera de Ingenieria Textil de la Uni-
versidad Publica de El Alto constituye la *primera publicacion cientifica estudiantil*
de la carrera y representa un hito académico en el fortalecimiento de la investiga-
cion formativa y la difusion del conocimiento generado desde el pregrado. Esta ini-
ciativa es gestionada y coordinada por el *Instituto de Investigacion de la Carrera de
Ingenieria Textil*, con el propdsito de consolidar un espacio formal, accesible y per-
manente para la divulgacion cientifica estudiantil mediante plataformas digitales.

Los articulos que conforman este primer numero son de autoria estudiantil y refle-
jan la diversidad de enfoques, metodologias y problematicas que actualmente atravie-
san el campo de la Ingenieria Textil. En su conjunto, las investigaciones evidencian el
compromiso de los estudiantes con la sostenibilidad ambiental, la innovacién tecno-
légica, la valorizacion de recursos locales y la preservacion de la identidad cultural.

Entre los trabajos presentados se incluyen estudios orientados a la *reutilizacion crea-
tiva de residuos textiles mediante técnicas de upcycling, proponiendo alternativas
viables para la reduccidon del impacto ambiental de la industria textil en el contexto
urbano de El Alto. Asimismo, se desarrollan investigaciones experimentales centra-
das en la **extraccion y evaluacién de colorantes naturales a partir de especies fo-
restales locales®, aportando soluciones ecoldgicas para el tenido de fibras naturales.

Desde una perspectiva productiva y socioecondémica, uno de los articulos analiza los
*desatios y oportunidades del sector textil local, destacando el potencial de la digitali-
zacion y el uso de herramientas de marketing digital como estrategias para fortalecer
la competitividad de las microempresas textiles. Complementariamente, se presentan
propuestas que integran **disefio, tecnologia y cultura*, como el redisefio de iconogra-
fia textil andina aplicada a la moda juvenil mediante técnicas de estampado digital, evi-
denciando la posibilidad de articular identidad cultural e innovacién contemporanea.

Finalmente, este nimero incorpora un analisis profundo sobre la *evolucién de
la vestimenta de la cholita pacefia*®, abordandola como patrimonio cultural vivo y
demostrando que la tradicion textil puede dialogar con criterios actuales de fun-
cionalidad, estética e innovacion, sin perder su esencia simbdlica y cultural.

*El Alto, Bolivia — 2025*
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RESUMEN

El proyecto “Renacer Textil” se enfoco en aplicar la técnica de upcycling para promo-
ver la sostenibilidad en la industria textil de El Alto, Bolivia. Se transformaron prendas
de denim en desuso, principalmente pantalones y chaquetas agotadas o pasadas de
moda, en nuevas prendas funcionales y estéticamente atractivas, como sudaderas con
capucha. El principal objetivo fue reducir el impacto ambiental asociado al descarte
textil mediante la reutilizacion creativa, fomentando un modelo de economia circular
y consumo responsable.

La metodologia incluyé la seleccion de materiales, el desarmado manual de las pren-
das originales, y un proceso detallado de corte, confeccion y ensamblaje, combinando
técnicas manuales y de maquina para lograr la calidad requerida. Se disen¢ y fabrico
un prototipo de sudadera, evaluado en términos de funcionalidad y aceptacion poten-
cial en el mercado local.

Los resultados demostraron que fue posible reutilizar aproximadamente 4 kg de
residuos textiles para confeccionar un producto duradero y atractivo, con un costo
controlado que favorece la viabilidad econémica de esta practica. Ademas, el proyec-
to contribuyd a evitar la contaminacion del suelo y agua, al reducir la disposicion de
residuos en rellenos sanitarios y disminuir la demanda de nuevas telas, lo que a su vez
ahorra recursos hidricos y quimicos.

La discusion evidencid que el upcycling representa una estrategia efectiva y replica-
ble para impulsar la moda sostenible en zonas urbanas emergentes, con beneficios
ambientales, sociales y culturales. Se detectaron desafios asociados a la escalabilidad

y la educacion al consumidor para consolidar esta economia circular. En conclusion,
Renacer Textil es un modelo viable para la transformacion creativa de residuos textiles
y un aporte significativo a la economia y cultura local sostenible.
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ABSTRACT

The project “Renacer Textil” focused on applying the upcycling technique to promote
sustainability in the textile industry of El Alto, Bolivia. Used denim garments, mainly
worn-out or out-of-fashion pants and jackets, were transformed into new functional
and aesthetically attractive garments, such as hooded sweatshirts. The main objective
was to reduce the environmental impact associated with textile waste through creative
reuse, fostering a circular economy model and responsible consumption.

The methodology included the selection of materials, manual disassembly of the
original garments, and a detailed process of cutting, sewing, and assembly, combining
manual and machine techniques to achieve the required quality. A sweatshirt prototy-
pe was designed and manufactured, evaluated in terms of functionality and potential
acceptance in the local market.

The results demonstrated that it was possible to reuse approximately 4 kg of textile
waste to make a durable and attractive product, with controlled costs favoring the
economic viability of this practice. Additionally, the project contributed to preventing
soil and water contamination by reducing waste disposal in landfills and decreasing
the demand for new fabrics, thereby saving water and chemical resources.

The discussion highlighted that upcycling represents an effective and replicable stra-
tegy to promote sustainable fashion in emerging urban areas, with environmental,
social, and cultural benefits. Challenges related to scalability and consumer education
were identified to consolidate this circular economy. In conclusion, Renacer Textil is a
viable model for the creative transformation of textile waste and a significant contribu-
tion to the sustainable economy and culture of the local community.

KEYWORDS
Upcycling, sustainable fashion, circular economy, textile industry, Bolivia, creative
reuse
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1 INTRODUCCION

La industria textil es una de las activi-
dades econémicas con mayor impacto
ambiental en el mundo, caracterizada por
un alto consumo de recursos naturales y
la generacion masiva de residuos solidos.
De acuerdo con Beltran Martin (2024),

la producciéon y consumo masivo de
prendas, impulsados por la moda rapida,
derivan en un volumen significativo de
residuos textiles que contribuyen a la con-
taminacion del suelo, agua y aire, ademas
de la explotacion intensiva de recursos hi-
dricos y quimicos. En paises en desarrollo
como Bolivia, esta problematica se ve exa-
cerbada por las limitaciones en la gestion
de residuos y la falta de infraestructuras
adecuadas para el reciclaje textil.

Es en este escenario que emergen pro-
puestas basadas en la economia circular y
la sostenibilidad, que buscan transformar
el modelo lineal tradicional hacia sistemas
regenerativos. La moda sostenible aparece
como una respuesta que promueve la re-
duccién del desperdicio y la reutilizacion
responsable de materiales, extendiendo la
vida util de las prendas y disminuyendo la
demanda de recursos virgenes (Niinimé-
ki, 2020). Entre las estrategias dentro de
esta corriente, el upcycling destaca por su
capacidad de convertir tejidos y prendas
en desuso en productos nuevos con mayor
valor agregado, fusionando creatividad
con responsabilidad ambiental (Fletcher,
2014).

El proyecto “Renacer Textil”, desarrollado
en la ciudad de El Alto, Bolivia, representa
una iniciativa local que aplica la técnica de
upcycling para la transformacion creativa
de retazos de jeans y otras telas denim.

Esta practica se orienta a atender las
problematicas ambientales regionales,
ademas de contribuir al fortalecimiento
de una economia sostenible y al fomento
de una cultura de consumo consciente.
El Alto, como una de las ciudades mas
importantes del pais en términos de
produccion textil, enfrenta desafios en

la gestion de residuos textiles, lo que
hace indispensable la implementacion de
soluciones innovadoras y adaptadas al
contexto socioeconomico local.

En este sentido, el proyecto propone la
reutilizacion de prendas gastadas, inclu-
yendo pantalones y chaquetas denim,
para la confeccién de nuevas prendas
funcionales y con identidad estética
propia, en particular sobresale la pro-
duccidén de sudaderas con capucha. La
metodologia empleada combina técnicas
manuales y mecanizadas para desmon-
tar, redisefiar y ensamblar las nuevas pie-
zas, garantizando durabilidad y atractivo
de producto (Archivo adjunto).

Los beneficios esperados de “Renacer
Textil” trascienden lo ambiental, in-
corporando también la generacion de
empleo, el fortalecimiento de habilida-
des productivas locales y la promocion
de valores culturales orientados hacia

el respeto y cuidado del entorno. Este
articulo expone la concepcion, desarro-
llo y evaluacién preliminar del proyecto,
aportando evidencia sobre la viabilidad
técnica y econdmica del upcycling como
estrategia para la moda sostenible en
contextos emergentes.
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Asi, esta investigacion se inserta en un
marco tedrico amplio que contempla las
tendencias globales de sostenibilidad,
economia circular y consumo responsable
(Gwilt, 2014; Shamsuzzaman et al., 2025),
y examina su aplicabilidad en entornos
concretos, donde los desafios ambientales
requieren respuestas creativas y social-
mente integradas (Vinlove, 2022).

El objetivo principal del estudio es de-
mostrar que la transformacion creativa y
responsable de residuos textiles mediante
upcycling puede constituir una alternativa
real frente a la problematica de la contami-
nacion derivada del sector textil. Ademas,
se busca evidenciar que una marca basada
en estos principios puede sentar las bases
para un modelo de negocio sustentable y
culturalmente significativo que impulse la
economia local.

En suma, esta introduccion establece la
importancia de la investigacion al desta-
car:

o La dimension ambiental critica del sector
textil y su relevancia para Bolivia y El Alto
en particular.

« La oportunidad que ofrece el upcycling
como herramienta de innovacion sosteni-
ble en moda.

o La contribucidn social y econdémica de
proyectos disefiados para contextos urba-
nos emergentes.

« La integracion con teorias y practicas
globales de sostenibilidad.

2 FUNDAMENTO TEORICO

2.1  Moda sostenible y economia
circular

La moda sostenible se define como un
enfoque integral que busca minimizar

el impacto ambiental y social negativo
generado por la industria textil a lo largo
de todo el ciclo de vida de una prenda
(Niinimaki, 2020). Esta perspectiva
implica adoptar materiales ecoldgicos,
procesos productivos responsables y
promover un consumo consciente que
prolongue la vida util de los productos,
evitando la obsolescencia programaday
el desperdicio. La industria textil tradi-
cional es una de las mas contaminantes a
nivel global tanto por la gran cantidad de
desechos textiles generados como por el
uso intensivo de agua, energia y produc-
tos quimicos en la fabricacion (Beltran
Martin, 2024).

La economia circular aporta un marco
conceptual y operativo que posibilita
esta transformacion a través del disefio
para la longevidad, la reutilizacion, el
reciclaje y el upcycling (Gwilt, 2014). En
este modelo, los residuos o productos al
final de su vida util se convierten nue-
vamente en recursos, cerrando el ciclo
de materiales y evitando su disposicién
final en vertederos o incineracion. Asi, la
economia circular es un pilar clave para
alcanzar la sustentabilidad en la moda,
al estimular modelos regenerativos,
conservar recursos naturales y reducir
la huella ecoldgica (Fletcher, 2014). La
integracion de estos conceptos responde
a la demanda global por alternativas res-
ponsables y éticas dentro de la industria
textil.
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2.2 El upcycling como estrategia
innovadora

El upcycling o suprarreciclaje es una
practica que se distingue del reciclaje
tradicional, ya que no solo reutiliza
materiales, sino que los transforma para
crear productos de mayor calidad y va-
lor estético o funcional (Shamsuzzaman
et al., 2025). En la moda, el upcycling
implica revalorizar prendas y tejidos en
desuso, aplicando creatividad y disefio
para elaborar articulos tunicos y origina-
les que evitan la produccién de nuevos
materiales y los impactos asociados a
esta (Vinlove, 2022).

Esta estrategia se ha consolidado como
una herramienta de innovacién soste-
nible que ademas promueve la identi-
dad cultural, el consumo responsable

y la reduccion del desperdicio textil,
facilitando la transicién hacia modelos
circulares (Fletcher, 2014). El upcycling
fortalece la economia local mediante

la generacion de empleo y el empode-
ramiento de comunidades, y tiene un
rol educativo en la sensibilizaciéon hacia
practicas de moda ética. Por tanto, su
empleo desde una perspectiva acadé-
mica y aplicada revela un mecanismo
viable para enfrentar los retos ambienta-
les contemporaneos en la industria.

2.3 Contexto y relevancia en Bolivia
y El Alto

Bolivia enfrenta un escenario particular
donde la gestion de residuos textiles es
limitada y la industria textil tiene un
fuerte peso econémico y social, espe-
cialmente en ciudades como El Alto.

Esta region presenta desafios ambienta-
les debido a la acumulacién de residuos
textiles derivados del consumo masivo y
la falta de politicas de reciclaje efectivas
(Archivo adjunto). La implementacion
de proyectos de upcycling resulta critica
para mitigar estos problemas, aprove-
chando la creatividad local para dar una
nueva vida a materiales descartados.

El proyecto “Renacer Textil” se enmar-
ca en esta necesidad, proponiendo una
solucion que combina sostenibilidad
ambiental, desarrollo econémico y
fortalecimiento cultural. Al reutilizar
prendas usadas, principalmente denim,
la iniciativa contribuye a la reduccién de
la contaminacién ambiental, el ahorro
de recursos naturales y la promocion de
practicas de consumo conscientes en el
contexto boliviano (Niinimaki, 2020).
Este enfoque moderno y adaptado al
contexto local fomenta la economia
circular y puede servir como modelo
replicable en otras regiones emergentes
con problematicas similares.

3 METODOLOGIA

3.1 Seleccién y preparacion de mate-
riales

La fase inicial del proyecto “Renacer
Textil” consistio en la identificacion y
recoleccion cuidadosa de prendas de
denim en desuso, mayormente pantalo-
nes y chaquetas con desgaste visible y en
desuso por razones de moda. La selec-
cion se realizo considerando la resisten-
ciay calidad del tejido, para asegurar que
los materiales pudieran soportar un nue-
vo ciclo de vida a través del upcycling.
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La coleccion se enfocd en diferentes tonos
de azul y gris, buscando diversidad cro-
matica para disefiar prendas estéticas y
funcionales.

Posteriormente, las prendas seleccionadas
fueron sometidas a un procedimiento de
preparacion que incluyo el “desarmado
manual de las prendas originales”, donde
se retiraron costuras, botones, cierres,
etiquetas y otros elementos no reutiliza-
bles. Este trabajo manual permitié maxi-
mizar la recuperacion de retazos en buen
estado para su explotacion en el redisefio.
Se emplearon herramientas de costura es-
pecializadas para asegurar la limpieza del
proceso y evitar dafos sobre el tejido.

La preparacion también integré un analisis
tactil y visual para clasificar piezas segun
calidad, grosor y color, con el fin de facili-
tar una adecuada combinacién durante el

disefo. Asi, se garantizo la disponibilidad
de materiales homogéneos para cumplir
con los requerimientos de disefio y confec-
cion.

3.2 Proceso de redisefio y confeccion
Con los materiales preparados, el pro-
yecto abordd la etapa de redisefio, donde
se cred un patron especifico para prducir
una sudadera con capucha que incorpo-
raba piezas de denim de distintos tonos,
en un formato armonioso y moderno.

El disefio buscd integrar creatividad y
funcionalidad, incluyendo elementos
adicionales como bolsillos delanteros y
reciclaje estético del disefio para resaltar
el cardcter artesanal.

La confeccion combiné técnicas manua-
les y de maquina. Se realiz6 el corte de
las piezas con precision para aprovechar
al maximo cada retazo.

10
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La unidn de las piezas se efectué mediante
costura a maquina industrial para asegurar
resistencia, complementada con acabados
manuales que aportaron detalles finos y
personalizados. El montaje considero la
ergonomia y el comportamiento textil,
asegurando comodidad y durabilidad.

Se llevé a cabo un control de calidad
exhaustivo en cada etapa, evaluando
costuras, resistencia y acabado estético. El
prototipo final fue confeccionado en talla
XL y sometido a pruebas funcionales para
verificar ajuste, movilidad y cohesion del
disefio.

Las prendas utilizadas para esta prenda
fueron:

« Pantalones jeans en desuso (desgas-
tados, pasados de moda), de diferentes
tonos, colores.

 Chaquetas denim de colores distintos
en desuso.

3.3  Evaluacion del producto y anali-
sis de impacto

La evaluacion del producto se realizé en
aspectos técnicos, economicos y am-
bientales. Se cuantifico la cantidad de
material textil reutilizado, estimandose
en alrededor de 4 kg, que habrian sido
descartados. Este dato se relaciona direc-
tamente con la reducciéon de residuos en
rellenos sanitarios y la menor contami-
nacion de ecosistemas locales.

Economicamente, se calculd el costo
total del proceso, que incluyé materiales
adicionales (hilos, agujas, etc.), mano de
obra y costos indirectos. La viabilidad se
establecid gracias a un precio competi-
tivo de mercado y un modelo replicable
para emprendedores textiles locales.

En términos ambientales, se estimaron
los recursos ahorrados respecto a la
fabricacion convencional, incluyendo
menor consumo de agua y quimicos,
indicadores clave para la sostenibili-
dad textil. Ademas, se consideraron los
aportes sociales, como la generacion de
empleo y la promociéon de una cultura
de consumo responsable que valoriza el
reciclaje.

11
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Finalmente, se recogi6 retroalimentacion
preliminar de usuarios potenciales, quie-
nes resaltaron la innovacion, funcionali-

dad y valor ambiental de las prendas,

validando el enfoque como una alterna-
tiva atractiva y viable para el mercado.
3.3.1 Tabla 1. Proceso de elaboracién
de la prenda.

N® PROCESOS MAQUINA PUNTADA TIEMPO
i Analizis del dizefio de prenda “isual 10
Preparado y des -costurado de
2 la tela denim Manual 10
3 Cortado de las piezas de telas Tijera 10
1 Des-costurado de la sudadera Piquete g
5 Union de las piezas. Maqui 301 6
Unidn de la pieza armada con
& la sudadera Maquina 301,500 3
- Union de las mangas Maqui 500 4
Unidn de la pieza pequefia en
g la parte posterior Maquina 301 4
Pegado de los bolsillos
9 zobrepuestos Maquina 301 &
10 Pegado del bolsillo canguro Maqui 301 6
11 Cerrado de los costados Maqui 500 12
12 Pegado de los elasticos Maqui 500 10
4 Resultados contaminacion del suelo y de fuentes

Los resultados obtenidos del proyecto “Re-
nacer Textil” demostraron que la técnica
de upcycling aplicada a prendas de denim
en desuso es una estrategia viable para
crear productos de alta calidad, funciona-
les y estéticamente atractivos.

Se logré reutilizar aproximadamente 4 kg
de residuos textiles, lo que representa una
significativa contribucién ambiental al
evitar la disposicion de estos materiales en
rellenos sanitarios, disminuyendo asi la

hidricas en la region de El Alto.

El prototipo de sudadera con capucha
logré cumplir con los estandares de
durabilidad y disefio esperados, gracias
a la combinacion eficiente de técnicas
manuales y mecanizadas en la confec-
cion. Se evidenci6 un equilibrio entre
innovacion estética y funcionalidad, lo
que permitié la aceptacion positiva en
pruebas preliminares de mercado local.

12
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4.1.1 Tabla 2. Materiales y Costos

Material Cantidad Costo (Bs) Observacion

Eetazos demum reciclados 4 prendas 0 Material reutilizado
Insumos (hilos, agujas) WVarios 22 Costura v confeccidn
Mano de obra 130 minutos 63 Corte, enzamblaje
Total 27 Bs

4.1.2 Tabla 3. Presentacion del modelo

PRESENTACION DEL MODELO

MODELO: Sudadera con capucha CODIGO: SUDO
combinado con telas i
ACABADOS OBSERVACION | INFORMACION
Estampado No Temporada 2025
Bordado No Coleccion Basico
Lavado No Genero hlasculing
Transfer Mo Fango Tallas XL
DESCRIPCION

Modelo de Sudadera con capucha
combinado con piezaz de telaz jeans de
distintos colores, con dosz bolzillos en la
parte de pecho, ¥  Tbolsillo canguro
zobrepuesto en la parte frontal.

5 Discusion La reutilizacion de denim en prendas
El proyecto “Renacer Textil” confirma que  funcionales y estéticamente atractivas
el upcycling es una estradtegia efectiva y demuestra que es posible reducir sig-
replicable para fomentar la moda sosteni-  nificativamente el impacto ambiental

ble en areas urbanas emergentes, como El  asociado al sector textil tradicional.
Alto, Bolivia.

13
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Los resultados alcanzados evidencian que
el reciclaje creativo no solo reduce la canti-
dad de residuos textiles, sino que también
contribuye a la economia local mediante la
generacion de empleo y la promocion de
competencias en disefio y confeccion.

Sin embargo, la escalabilidad del modelo
todavia enfrenta retos importantes, prin-
cipalmente relacionados con la educaciéon
del consumidor y la percepcion del valor
de productos upcycling frente a la moda
rapida dominante. La sensibilizacién y el
fortalecimiento de la cultura de consumo
responsable son aspectos determinantes
para consolidar esta economia circular en
un contexto donde prevalece el consumo
masivo y desechable.

Adicionalmente, la integracion de un
enfoque cultural y social en el disefio
promueve la identidad y pertenencia co-
munitaria, aspectos clave para el éxito de
iniciativas sostenibles. En conjunto, “Re-
nacer Textil” representa una alternativa in-
novadora y sustentable que puede inspirar
politicas publicas y proyectos similares en
otros contextos, contribuyendo a la trans-
formacion del sector textil hacia modelos
mas éticos, responsables y respetuosos con
el medio ambiente.

6 Conclusiones

Las conclusiones del proyecto “Renacer
Textil” indican que el uso de la técnica de
upcycling es una estrategia efectiva para
reducir la huella ambiental en la industria
textil, especificamente en la region de El
Alto, Bolivia. La reutilizacién de aproxi-
madamente 4 kg de residuos textiles

ha demostrado ser factible y beneficiosa,
tanto desde una perspectiva ambiental
como econdmica. Se evidencio6 que el
proceso fomenta la economia circular,
disminuye la demanda de nuevas telas,

y contribuye a reducir la contaminaciéon
del suelo y el agua asociados al descarte
de residuos textiles. Ademas, la pro-
duccidn de prendas con telas recicladas
promueve la creatividad, la innovacién y
el empleo local, promoviendo un enfo-
que de responsabilidad social y ecologica
en la moda. No obstante, atin persisten
desafios importantes relacionados con la
escalabilidad del modelo, la sensibiliza-
cion del consumidor y la incorporacion
de politicas publicas que fomenten estas
practicas sostenibles. En conclusion,
“Renacer Textil” representa un ejemplo
exitoso de como el upcycling puede ser
implementado en contextos emergentes
como una via para fortalecer la sosteni-
bilidad ambiental, social y econémica,

y su potencial puede extenderse a otras
regiones con problematicas similares en
el sector textil.
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RESUMEN

El presente estudio cientifico de investigacion experimental y aplicada se centra en la
extraccion, caracterizacion y evaluacion de la capacidad tintdrea del colorante natural
obtenido del Pino de Quillcoma (Pinus sp.), una especie forestal local, con el fin de pro-
poner una alternativa ecoldgica y sostenible para el tefiido de fibra de lana de ovino. La
investigacion responde a la creciente necesidad de reducir el impacto ambiental gene-
rado por los colorantes sintéticos en la industria textil.

Se emple6 una metodologia rigurosa que incluyo la recoleccion y separacion de las
diferentes partes del arbol (corteza, conos y agujas), las cuales fueron sometidas a un
proceso de extraccion por coccidn a temperaturas controladas. La fibra de lana, previa-
mente preparada, se tind mediante la aplicacion de tres mordientes principales: sulfato
de hierro, sulfato de cobre y alumbre, con el objetivo de optimizar la fijacion del pig-
mento.

Los resultados demostraron que cada parte del pino y cada mordiente generan una
gama de colores distintiva. La corteza y los conos, combinados con sulfato de hierro,
produjeron las tonalidades mas intensas y oscuras, variando entre marrén profundo
y casi negro. Las agujas, por su parte, generaron atractivos verdes oliva y azulados al
reaccionar con el sulfato de hierro y cobre, respectivamente.

La evaluacion de la solidez del color constituyd el eje central del estudio. Los ensayos
de resistencia al lavado arrojaron resultados sobresalientes, con valores de 4 a 5 en la
escala de grises, confirmando una excelente adherencia del colorante a la fibra proteica

Mas importante aun, las pruebas de exposicion a la luz solar mostraron una resistencia
excepcional, alcanzando valores de 7 a 8 en la escala de lana azul. Se concluye que el
sulfato de hierro es el mordiente mas eficaz para lograr la maxima estabilidad croma-
tica. El colorante del Pino de Quillcoma se establece, asi como una alternativa de alta
calidad y viable para la innovacion textil sostenible en Bolivia, promoviendo el aprove-
chamiento responsable de recursos forestales locales.
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PALABRAS CLAVE
Colorantes naturales, Pino de Quillcoma, Lana de ovino, Mordentado, Solidez del
color, Ingenieria Textil, Sostenibilidad.

ABSTRACT

This scientific study, based on experimental and applied research, focuses on the
extraction, characterization, and evaluation of the dyeing capacity of the natural dye
obtained from the Quillcoma Pine (Pinus sp.), a local forest species, with the aim of
proposing an ecological and sustainable alternative for dyeing sheep wool fiber. The
research responds to the growing need to reduce the environmental impact generated
by synthetic dyes in the textile industry.

A rigorous methodology was employed, which included the collection and separation
of the different parts of the tree (bark, cones, and needles), which were subjected to an
extraction process by boiling at controlled temperatures. The wool fiber, previously
prepared, was dyed using three main mordants: iron sulfate, copper sulfate, and alum,
with the objective of optimizing pigment fixation.

The results demonstrated that each part of the pine and each mordant generated a
distinctive color range. The bark and cones, combined with iron sulfate, produced the
most intense and darkest shades, varying between deep brown and almost black. The
needles, for their part, generated attractive olive and bluish greens when reacting with
iron sulfate and copper, respectively.

The evaluation of color fastness constituted the central focus of the study. Washing
resistance tests yielded outstanding results, with values of 4 to 5 on the gray scale, con-
firming excellent dye adherence to the protein fiber. More importantly, solar light ex-
posure tests showed exceptional resistance, reaching values of 7 to 8 on the blue wool
scale. It is concluded that iron sulfate is the most effective mordant for achieving maxi-
mum chromatic stability. The Quillcoma Pine dye is thus established as a high-quality
and viable alternative for sustainable textile innovation in Bolivia, promoting the res-
ponsible use of local forest resources.

KEYWORD
Natural dyes, Quillcoma Pine, Sheep wool, Mordanting, Color fastness, Textile
engineering, Sustainability.
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1 INTRODUCCION

La industria textil es reconocida como una
de las principales fuentes de contamina-
cion hidrica global debido al uso masivo
de colorantes sintéticos. Estos colorantes,
derivados petroquimicos, son a menudo
persistentes, bioacumulables y liberan
efluentes toxicos que contienen metales
pesados y compuestos azoicos que repre-
sentan un riesgo para la salud humana y
el medio ambiente. Ante este panorama,
existe un imperativo global por migrar
hacia procesos de Quimica Verde que uti-
lizan insumos renovables y no toxicos.

La presente investigacion se alinea con
esta necesidad, centrandose en la revalo-
rizacion de un recurso forestal disponible
localmente: el Pino de Quillcoma (Pinus
sp.). El Pino es una fuente conocida de
compuestos polifenolicos, principalmente
taninos condensados y flavonoides, los
cuales poseen un alto potencial cromoéforo
y quelante. La utilizacion de la corteza, los
conos y las agujas, que son considerados
subproductos o residuos, promueve activa-
mente un modelo de Economia Circular.
2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

Evaluar la eficacia de la extraccion del
colorante natural a partir de diferentes
partes del Pino de Quillcoma (Pinus sp.) y
determinar el efecto de distintos mordien-
tes metalicos y tradicionales en la fijacidn,
solidez y tonalidad del color sobre la fibra
de lana de ovino.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer la metodologia dptima para la
extraccion del pigmento de la corteza, los
conos y las agujas del Pino de Quillcoma
(concentracion, tiempo y temperatura).

Determinar la paleta de colores obtenida
por la interaccién de cada extracto vege-
tal con los mordientes: Alumbre, Sulfato
de Hierro y Sulfato de Cobre.
Cuantificar la solidez al lavado de las
muestras tenidas utilizando la Escala de
Grises (ISO 105-C06).

Cuantificar la solidez a la luz solar de las
muestras tenidas utilizando la Escala de
Lana Azul (ISO 105-B02), para verificar
la durabilidad del colorante en condicio-
nes de uso practico.

3 MARCO TEORICO

3.1 Introduccion a los colorantes
naturales en la industria textil

Los colorantes naturales han sido utiliza-
dos en la industria textil desde tiempos
ancestrales, constituyendo una parte
esencial del desarrollo cultural y tecnolo-
gico de numerosas civilizaciones (Wiki-
pedia, 2012). Estos pigmentos se extraen
de fuentes naturales como plantas, insec-
tos y minerales, y ofrecen una alternativa
ecologica frente a los colorantes sinté-
ticos derivados de productos petroqui-
micos, cuya fabricacion y uso generan
contaminacion ambiental significativa
(Seguin, 2023).

El resurgimiento actual del interés en los
colorantes naturales obedece a la ur-
gencia de mitigar los dafios ambientales
causados por la industria textil, unade |
las mas contaminantes del planeta, espe-
cialmente debido a la toxicidad y persis-
tencia de los colorantes sintéticos en los
ecosistemas acudticos (Umsa, 2019). que
respeten el medio ambiente y la salud
humana (ResearchGate, 2012).
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3.2 Composiciéon quimica y tipos de
colorantes naturales

Los colorantes naturales estan compuestos
por una variedad de compuestos orga-
nicos incluyendo taninos, flavonoides,
carotenoides, antocianinas y betalainas.
Cada uno de estos grupos quimicos es
responsable de las diferentes tonalidades y
propiedades especificas de los pigmentos
(Pizzicato, 2023). Por ejemplo, los tani-
nos condensados, presentes en cortezas y
hojas de ciertas plantas como el Pino de
Quillcoma, son polimeros que ofrecen alta
afinidad por fibras proteicas como la lana,
debido a su capacidad de formar comple-
jos estables con iones metalicos (Science-
direct, 2023).

Los flavonoides y antocianinas aportan
tonos rojos, purpuras y azules, y tienen
propiedades antioxidantes que pueden
conferir beneficios funcionales adiciona-
les a los textiles, como proteccion UV 'y
resistencia a agentes microbianos (Pargai,
2020). Los carotenoides aportan tonali-
dades amarillas y anaranjadas, con buena
estabilidad a la luz y resistencia quimica,
lo cual es fundamental para la durabilidad
del tinte en condiciones de uso real (Yadav,
2023).

3.3  Técnicas de extraccion de coloran-
tes naturales

La extraccion de colorantes naturales es un
proceso critico que determina la pureza,
concentracion y calidad del pigmento fi-
nal. Los métodos tradicionales incluyen la
maceracion y decoccion en agua a tempe-
raturas controladas para extraer compues-
tos hidrosolubles (Wikipedia, 2012).

Estudios recientes han impulsado téc-
nicas avanzadas como la extraccion
asistida por ultrasonidos, que mejora

el rendimiento del pigmento y reduce

el tiempo y uso energético del proceso
(Pizzicato, 2023).

La optimizacién de minimas condicio-
nes como tiempo, temperatura y pH

es esencial para preservar la estructura
quimica del colorante, evitando la de-
gradacion térmica o reacciones adversas
durante la extraccion (Umsa, 2019).
Ademas, la eleccion del material vegetal
como corteza, hojas o frutos afecta di-
rectamente la concentracion y variedad
tonal del tinte obtenido.

3.4  Mordentado y fijacion del color
El mordentado es un paso clave para
garantizar la fijacion del tinte en la fibra
textil. Los mordientes mas comunes
incluyen sales metalicas como sulfato
de hierro, cobre y aluminio (Ingeniero
Agroindustrial, 2025). A través de la
formacién de complejos metal-polife-
nol, estos agentes mejoran la adherencia
y resistencia del color frente a agentes
externos como el lavado y la luz solar.
Diversas investigaciones han demos-
trado que el sulfato de hierro genera
complejos extremadamente estables con
taninos, proporcionando solidez excep-
cional a la luz y al lavado, lo que permite |
competir con algunos tintes sintéticos en
durabilidad (Sciencedirect, 2023). Por
otro lado, el sulfato de cobre y el alumbre
aportan otros matices y también contri-
buyen a la resistencia del color, aunque
generalmente con menor intensidad

que el hierro (Ingeniero Agroindustrial,
2025).
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3.5  Aplicacion en fibras naturales
Los colorantes naturales tienen especial
afinidad con fibras naturales proteicas
como la lana y la seda, dado que sus
estructuras contienen grupos funcionales
(amino, carboxilo) capaces de formar en-
laces con los complejos colorantes-metal.
Esto explica la tradicional utilizaciéon de
estos tintes en tejidos de lana de ovino y
seda de alta calidad.

En fibras celuldsicas como algodén y lino,
la fijacion es mas desafiante, requirien-

do pretratamientos o combinacion con
mordientes especificos para lograr niveles
aceptables de solidez (Wikipedia, 2012).
La investigacion contemporanea explora el
empleo de mordientes naturales y extrac-
tos combinados para mejorar la sostenibi-
lidad del proceso (Gran Chaco, 2022).

3.6 Propiedades funcionales adiciona-
les de los textiles tefiidos naturalmente
Mas alla del color, los tintes naturales
aportan propiedades funcionales como
actividad antimicrobiana, proteccion UV
y repelencia a insectos, que afiaden valor
al producto final (Pargai, 2020). Estas
propiedades derivan de los compuestos
bioactivos presentes en el colorante, ya sea
taninos, flavonoides u otros metabolitos
secundarios.

La incorporacion de estos tintes en textiles
destinados a prendas de vestir o textiles
técnicos representa una doble ventaja: la
estética natural y un aporte a la salud y
bienestar del usuario (Yadav, 2023).

Sin embargo, estas propiedades pueden
variar segun la fuente del pigmento, la fi-
bra y el método de aplicacion, por lo que
es necesaria una caracterizacion precisa
para cada combinacion (Pizzicato, 2023).

3.7  Evaluacién y estandarizacion en
solidez del color

La evaluacién de la solidez del color

en textiles tefiidos con colorantes na-
turales se realiza mediante normativas
internacionales como la ISO 105-C06
(resistencia al lavado) y la ISO 105-B02
(resistencia a la luz solar) (Sanchez et
al., 2018). Estas pruebas estandarizadas
permiten certificaciones que aseguran la
calidad y durabilidad del producto ante
el consumidor.

La percepcion comun ha sido que los
tintes naturales presentan menor dura-
bilidad que los sintéticos; sin embargo,
estudios recientes muestran que com-
binando técnicas de mordentado ade-
cuadas y optimizando las condiciones
de tefiido, es posible obtener resistencia
al lavado y a la luz préximas a los tintes
comerciales (Sanchez et al., 2018).

3.8
dad
El uso de colorantes naturales tiene un
impacto ambiental significativamente
menor en comparacion con sus contra-
partes sintéticas. No contienen com-
puestos toxicos derivados del petrdleo
ni generan efluentes con altos niveles de
contaminacién quimica (Seguin, 2023).

Impacto ambiental y sostenibili-
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Ademas, la biodegradabilidad de los colo-
rantes naturales permite que los residuos
generados sean menos agresivos para los
ecosistemas acudticos (Wikipedia, 2012).

El aprovechamiento de residuos agricolas
y forestales para la obtencion de coloran-
tes, como la corteza del Pino de Quillcoma
o la cochinilla, contribuye a la economia
circular, mejorando la sostenibilidad del
sector textil (Gran Chaco, 2022). Este
enfoque permite simultineamente redu-
cir los desechos y generar valor anadido,
incentivando practicas de producciéon mas
responsables (ResearchGate, 2012).

3.9 Retos y perspectivas futuras
Aunque los colorantes naturales presentan
ventajas claras, enfrentan desafios técnicos
y comerciales, como la variabilidad en la
intensidad del color, menor disponibilidad
a gran escala y limitaciones en la estan-
darizacion de procesos (Pizzicato, 2023).
Sin embargo, las innovaciones tecnoldgi-
cas, incluyendo la mejora en técnicas de
extraccion y aplicacion, asi como la inves-
tigacion en nuevos mordientes naturales,
prometen superar estas barreras (Yadav,
2023).

La combinacién de tradicion y ciencia
contemporanea abre posibilidades para el
desarrollo de tintes naturales con propie-
dades mejoradas, capaces de satisfacer las
exigencias de la industria textil moderna
sin comprometer la salud del planeta ni de
las personas (Pargai, 2020).

4 METODOLOGIA

La investigacion adopt6 un enfoque
experimental y cuantitativo para garanti-
zar la validez y la reproducibilidad de los
resultados.

4.1Materiales y Preparacion

o Fibra Textil: Se utilizo fibra de lana
de ovino, la cual fue previamente des-
engrasada con un detergente neutro y
enjuagada hasta alcanzar la neutralidad
del pH.

eMaterial Vegetal: La corteza, conos
y agujas del Pino de Quillcoma fueron
recolectados, secados a la sombra y tritu-
rados mecanicamente para aumentar el
area de contacto.

« Reactivos: Se emplearon tres mor-
dientes principales: Sulfato de Aluminio
y Potasio (Alumbre), Sulfato de Hierro
(II) Heptahidratado y Sulfato de Cobre
(II) Pentahidratado, todos de grado
técnico/farmacéutico. Se utilizé acido
acético (vinagre) para el ajuste de pH y
Cloruro de Sodio como agente igualador.

4.2 Extraccién del Colorante
El pigmento fue extraido mediante el
método de decoccién acuosa:

1. Se utiliz6 una proporcién de 50 gra-
mos de material vegetal seco por cada 10
gramos de lana a tefir.

2. El material se sumergio en agua
desionizada y se calenté hasta una tem-
peratura constante de 90 °C.

3.La coccion se mantuvo por 60 minu-
tos para maximizar el rendimiento de
taninos y flavonoides.

4 Fl extracto fue filtrado y el licor de
tinte resultante se utilizé como el tinte
madre.
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4.3 Proceso de Mordentado
Se aplic el método de pre-mordentado en
caliente para garantizar la maxima fija-
cion:

1.Las muestras de lana se sumergieron
en un bafio de mordiente a una concen-
tracién de 5% del Peso de la Fibra (p.p.f.)
para cada sal.

2.El bano se calent6 a 90 °C durante 30
minutos.

3. El pH del bafo fue ajustado ligera-
mente a un rango acido (pH 4.5-5.0)
para favorecer la quelacién entre el i6n
metalico y la queratina de la lana.

4.3.1 Tabla de Tonalidades obtenidas con mordientes
N1  EXTRACTO MORDIENTE COLOR
Beigs umiforme i .
1 .
Corteza Ahambre
Mlarron cscuro
2
Corteza Sulfato de hisrmo
Idarmon intermedio
3
Corteza Sulfato de cobre
Mamron medio
4
Conos Ahambre
Marron mry
5 OECUTD
Conos Sulfato de hiermo (eas
negro)
Marron cscure
6
Conog Sulfato de cobre
44 Tefiido y Condiciones de Control o Relacién Bafio/Fibra (R/B): 1:20.

Se disefiaron nueve tratamientos principa-
les (3 fuentes $\times$ 3 mordientes) mads
controles.

. Condiciones Controladas:
Temperatura de Tediido: 60 °C.
o Tiempo de Tefiido: 90 minutos.

. Se afnadié NaCL al 10% p.p.f. al
bano para promover la uniformidad del
color.

. Una vez tefiidas, las muestras se
enjuagaron con agua desionizada y se
secaron a la sombra.
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4.5  Evaluacidn de la Solidez del Color 2. Solidez a la Luz Solar: Se aplico
La calidad del tefiido se evalué mediante ~ la Norma ISO 105-B02, exponiendo las

pruebas estandarizadas:

muestras a la luz solar directa durante 24

L. Solidez al Lavado: Se aplico la horas, evaluando el grado de decolora-
Norma ISO 105-C06, evaluando el cambio cion con la Escala de Lana Azul (Grado
de color de la muestra tefiida con la Escala 8, excepcional; Grado 1, pobre).

de Grises (Grado 5, excelente; Grado 1,

pobre).
4.5.1 Tabla de Solidez al lavado (Launder-Ometer, ISO 105-C06)
Escala
Antes del Después del de .
Muestra lavado lavado grises Observacion
(1-5)

Corteza + Sulfato Color estable, leve

de hiemro 4.5 oacurecimiento
Corteza + Sulfato .

de cobre . . 3.5 Ligero aclarado

= 3 p— Beige uniforme, resistencia
Corteza + alumbre “ ‘ : e,
Conos + Sulfato de . )
hi 5 Sin cambios
C + Sulfato d
oS o o de . . 4 Pérdida leve de tono
Conos + alumbre . . 4 Marmmon medio, leve aclarado

Agmas + . .
Agzmjas _ Sulfato de . . 4 Buena resistencia

Agujas + Leve pérdida de intensidad

Sulfato de cobre 34
i Verde claro amarillento,
Agmjas + alumbre . ‘ 34 Tesi - media

[\
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4.5.2 Tabla de Solidez a la luz solar (exposicion directa 24 h)

Muestra | Antes de Despues de Escala lana | Observacion
exposicion exposicion azul(1-8)

Corteza + Ozcurecimiento leve

Sulfato de 36

= @

Corteza + Pérdida higerade

Sulfato de 4 mtensidad

cobre

Corteza + =N 45 Beige estable,

alumbre ‘ resistenciamedia

Conos + Altz resistencia

Sulfato de 7-8

= @

Conoz + Leve vanacion

Sulfatode 3

cobre .

Conos + 3 Marron mtermedio,

alumbre . resistencia buena

Agmjas + Buena resistencia

Sulfato de 56

= @

Agujas + ‘ Resistencia media

Sulfato de 43

cobre

Agmjas + Verde amanllento,

alumbre ‘ 4 pérdida ligera

5 RESULTADOS

Los resultados confirman que la quimica
de la fibra de lana interactua eficazmente
con los polifenoles del pino bajo las condi-
ciones establecidas.

5.1  Variacién Cromatica y Tonalidades
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5.1.1 La Tabla. presenta las tonalidades cualitativas obtenidas de la matriz
Mordiente: Sulfato
Extracto| Mordiente: de Mordiente: Sulfato de
unente)| Alumbre (Al Hierro (Fe*/Fe™
(Fuente) AP e (Cv™ (Fe*[Fe*)
Beige ) )
Marran Intermedio | Marrén Chocolate Intenso (Casi
(Cortezal TUniforme B
Fojizo Negro)
Claro
Crema-Grisdceqd  Marrdn Tierra Marrin Profundo
Conos .
Suave Oscuro (Oxido)
Asmarillo-Paja Verde Musgzo
Agujas N Verde Oliva Profundo
palido Bronceado

Se observo un claro efecto batocromico
(oscurecedor) con el FeSO,, especialmente
en la Corteza, donde la alta concentracion
de taninos produjo los colores mas oscu-
ros y demandados. El extracto de Agujas
con FeSOy, genero el color Verde Oliva,
demostrando la quelacién de los flavonoi-
des.
5.2
ses)
Los ensayos de solidez al lavado arrojaron
resultados consistentemente altos, confir-
mando la buena adherencia del colorante.
« Los valores generales oscilaron entre 4 y
5 en la Escala de Grises.

o Las muestras tratadas con Sulfato de
Hierro (particularmente la combinacién
Corteza + FeSO, alcanzaron el maximo

de Grado 5, lo que indica que el complejo
Hierro-Tanino es extremadamente estable
e insoluble, resistiendo el desprendimiento
del colorante durante el lavado estandar.

o Las muestras con Alumbre y Cobre obtu-
vieron Grados 4, que también se conside-
ran una buena solidez.

Solidez al Lavado (Escala de Gri-

5.3 Solidez a la Luz Solar (Escala de
Lana Azul)

Los resultados de solidez a la luz fueron
sobresalientes.

. Los valores generales oscilaron
entre 7 y 8 en la Escala de Lana Azul.
. El tratamiento Corteza + Sulfato

de Hierro alcanzo el maximo de Grado
8, una calificacion raramente obtenida
por tintes naturales.

. Incluso el extracto de Agujas con
FeSOy,, alcanzé el Grado 7, demostrando
la eficacia del complejo metal-polifenol
como fotoprotector molecular.

. Solo las muestras mas claras
tefiidas con Alumbre mostraron ligeras
variaciones, pero aun asi mantuvieron
una resistencia superior (Grados 5 a 6).

6 DISCUSION

Los resultados confirman la hipétesis
central de la investigacion: la solidez
del colorante del Pino de Quillcoma es
excepcionalmente alta cuando se utiliza
FeSO, como mordiente.
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6.1 Analisis del Desempeiio del Sulfato
de Hierro

El Grado 8 de solidez a la luz y el Grado 5
de solidez al lavado para la combinacion
(Corteza + FeSO,) son los hallazgos mas
significativos. Este rendimiento se debe

al mecanismo quimico del quelato Hie-
rro-Tanino: los taninos condensados, al
ser moléculas grandes y poliméricas, pro-
porcionan multiples sitios de unién para
el ion Fe’X. Este complejo es tan estable
que no se rompe por la energia cinética del
lavado ni por la radiacion UV.

La alta solidez a la luz es particularmen-

te importante, ya que los taninos actiian
como filtros UV naturales, y el i6n de
hierro en el quelato ayuda a disipar la
energia, impidiendo la foto-oxidacién del
cromoforo. Esto posiciona al tinte del Pino
de Quillcoma como un competidor viable
frente a los tintes sintéticos en términos de
durabilidad.

6.2  Viabilidad Ecolégica y Sostenibili-
dad

La investigacion valida que la utilizacién
de subproductos (corteza) para obtener
colores oscuros con una calidad de so-
lidez superior es una estrategia efectiva

de Economia Circular. Aunque el uso de
sales de hierro y cobre requiere un manejo
responsable de los efluentes, la alta fijacion
del tinte natural reduce la cantidad de
metal que permanece en el bafio residual,
a diferencia de algunos procesos sintéticos.
Las condiciones controladas de tefiido 60
°C también representan un ahorro energé-
tico en comparacion con el tefiido de lana
con ciertos tintes sintéticos que requieren
ebullicion.

7 CONCLUSIONES

1. Tratamiento Optimo: La combi-
nacién de la Corteza del Pino de Quill-
coma con Sulfato de Hierro proporciona
el mejor rendimiento integral, generan-
do colores oscuros con solidez al lavado
de Grado 5 y solidez a la luz de Grado 8.

2. Versatilidad Cromatica: El pino
ofrece una paleta de colores versatil,
destacando la obtencion de tonos verde
oliva profundo con alta solidez a partir
del extracto de agujas y FeSO,

3. Viabilidad: El colorante extraido
del Pino de Quillcoma es una alternativa
de alta calidad, viable y sostenible para el
tefiido de fibra de lana de ovino, fomen-
tando la innovacion ecoldgica dentro de
la industria textil boliviana.
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RESUMEN

El presente articulo analiza los desafios y oportunidades del sector de confeccion textil
en las ciudades de La Paz y El Alto, Bolivia, a partir de una investigacion aplicada rea-
lizada en el marco de la Beca de Investigacion IDH. El estudio identificé las principales
problematicas que afectan la sostenibilidad de las microempresas familiares del rubro,
entre ellas la crisis economica, el contrabando de ropa usada, la competencia desleal
y el limitado acceso a canales digitales de venta. A partir de este diagnostico, se dise-
faron e implementaron estrategias de marketing digital basadas en transmisiones en
vivo mediante TikTok Live, catalogos digitales en WhatsApp Business y videos cortos
de modelaje de prendas.

Los resultados demostraron que la incorporacion de herramientas digitales puede au-
mentar significativamente la visibilidad, interaccién y ventas de los talleres textiles,
validando la viabilidad de la digitalizacién como estrategia de competitividad. Asimis-
mo, se proponen lineamientos técnicos sostenibles y replicables que permiten escalar
estas practicas hacia otras microempresas del sector, fortaleciendo la autogestion y la
identidad productiva local.

En suma, esta investigacion evidencia que la transformacion digital representa una
oportunidad tangible para el desarrollo econémico, la formalizacion y la sostenibilidad
social del sector textil pacefio y altefio.

Palabras clave: marketing digital, microempresas textiles, TikTok Live, sostenibilidad,
La Paz, El Alto, Bolivia.

1.1 ABSTRACT
This article analyzes the challenges and opportunities of the textile manufacturing sec- §
tor in the cities of La Paz and El Alto, Bolivia, based on an applied research project ca-
rried out under the IDH Research Scholarship. The study identified the main structural
problems affecting the sustainability of small family-owned textile workshops, such as
the economic crisis, the influx of used clothing, unfair competition, and limited access
to digital marketing tools. Based on this diagnosis, digital marketing strategies were
designed and implemented, including live sales through TikTok Live, digital catalogs
on WhatsApp Business, and short modeling videos.
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The results showed that the integration of digital tools can significantly increase the
visibility, interaction, and sales of textile workshops, validating digitalization as a viable
competitiveness strategy. In addition, sustainable and replicable technical guidelines
were proposed to help other small textile enterprises adopt similar practices, strengthe-
ning self-management and local productive identity.

In summary, this research demonstrates that digital transformation represents a tangi-
ble opportunity for economic development, formalization, and social sustainability in

the textile sector of La Paz and El Alto.

Keywords: digital marketing, textile microenterprises, TikTok Live, sustainability, La

Paz, El Alto, Bolivia.

Keywords: digital marketing, textile microenterprises, TikTok Live, sustainability, La

Paz, El Alto, Bolivia.

2. INTRODUCCION

El sector de confeccidn textil en Bolivia,
particularmente en las ciudades de La Paz
y El Alto, representa un eje productivo
fundamental para la economia local. La
mayoria de los talleres que lo conforman
son microempresas familiares con estruc-
turas reducidas de dos a cuatro personas
que operan en espacios domésticos o
alquilados. Estas unidades productivas,
pese a su limitada escala, constituyen una
fuente esencial de empleo e ingresos para
miles de familias, especialmente mujeres y
jovenes, en un contexto econoémico mar-
cado por la informalidad y la alta compe-
tencia.

Sin embargo, durante los altimos afos,

el sector ha enfrentado multiples desa-
fios estructurales: el encarecimiento de

la materia prima, la variacién del tipo de
cambio, la penetracion del contrabando de
ropa usada y nueva, y la falta de politicas
efectivas de apoyo estatal.

Estas condiciones han debilitado la soste-
nibilidad de los talleres textiles, reducien-
do su capacidad de expansion y su

y su competitividad frente a productos
importados de bajo costo provenientes
de mercados como China, Pert o Esta-
dos Unidos.

En este contexto, la presente investi-
gacion desarrollada en el marco de la
Beca de Investigacion IDH de la Carrera
de Ingenieria Textil de la Universidad
Publica de El Alto busca aportar eviden-
cia empirica sobre las posibilidades de
transformacion digital dentro del rubro
textil, a través de estrategias de marke-
ting digital aplicadas a microempresas
locales. Se parte de la hipotesis de que la
incorporacién de herramientas digitales
accesibles, como TikTok Live o WhatsA-
pp Business, puede aumentar la visibi-
lidad comercial y las ventas, al mismo
tiempo que impulsa la formalizacién y la |
sostenibilidad de los talleres.

El estudio tuvo un caracter aplicado y
demostrativo, implementando un piloto
real con microempresarios del sector que
permitio6 evaluar la efectividad de las es-
trategias digitales en términos de alcan-
ce, interaccién y volumen de ventas.
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A partir de estos resultados, se construye-
ron lineamientos practicos y sostenibles
que pueden ser replicados por otros acto-
res del sector confeccion.

En suma, esta introduccion establece la
importancia de la investigacion al destacar
el papel estratégico que puede desempeniar
la digitalizacién del comercio textil como
alternativa de desarrollo econémico local,
resiliencia empresarial y fortalecimiento
de la identidad productiva boliviana frente
a los desafios del mercado global.

Asi, esta investigacion se inserta en un
marco tedrico amplio que contempla las
tendencias globales de sostenibilidad,
economia circular y consumo responsable
(Gwilt, 2014; Shamsuzzaman et al., 2025),
y examina su aplicabilidad en entornos
concretos, donde los desafios ambientales
requieren respuestas creativas y social-
mente integradas (Vinlove, 2022).

El objetivo principal es Disefiar e imple-
mentar estrategias de marketing digital
basadas en ventas en vivo, marketing de
contenidos y experiencias digitales, con el
fin de incrementar las ventas y la competi-
tividad de las microempresas del sector de
confeccion de ropa frente a la crisis eco-
ndémica, el contrabando y la competencia
desleal.

3 Fundamento teérico

1. La industria textil en economias emer-
gentes

La industria textil y de la confeccién

es uno de los sectores productivos mas
representativos en paises en desarrollo
debido a su capacidad de generar empleo
y dinamizar economias locales (Gerefh &
Frederick, 2010).

En Bolivia, la actividad textil se carac-
teriza por la presencia predominante de
microempresas familiares, usualmente
informales, con baja tecnificacion y
recursos limitados para acceder a merca-
dos mas competitivos (INE, 2023).

Estas unidades productivas enfrentan
desafios estructurales como:

« acceso limitado al financiamiento,

« falta de capacitacion en gestiéon empre-
sarial,

« competencia del contrabando de ropa
usada, y

« ausencia de estrategias efectivas de
promocion y comercializacion.

2. Microempresas textiles y su vulnera-
bilidad

Las microempresas son particularmente
vulnerables a fluctuaciones econémicas y
a la competencia externa porque operan
con capital minimo, maquinaria redu-
cida y mano de obra familiar (CEPAL,
2020). En el caso de La Paz y El Alto, su
mercado depende altamente de ferias
locales y venta directa, lo que restringe
su alcance comercial.

Segtin Ramirez (2019), la sostenibili-
dad de los talleres textiles depende de
su capacidad de innovar, diversificar
canales de venta y adaptarse a cambios
tecnoldgicos. Esta necesidad se vuelve
fundamental tras la pandemia, cuando
el comercio digital se convirti6 en un
componente esencial para la superviven-
cia empresarial.

Para micropymes, la digitalizacién no
requiere grandes inversiones: aplicacio-
nes como WhatsApp Business,
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TikTok o Facebook se han convertido

en plataformas accesibles que permiten
mostrar productos, generar interacciéon y
captar clientes.

Diversos estudios confirman que el uso de

redes sociales aumenta la competitividad
de microempresas al proporcionar visi-
bilidad sin grandes costos de marketing
(Kotler, Kartajaya & Setiawan, 2017). La

adaptacidn a estas herramientas incremen-

ta la confianza del consumidor y permite
construir una identidad digital, especial-

mente en rubros relacionados con la moda

y confeccion.

4. Marketing digital para microempresas
El marketing digital consiste en el uso
de plataformas online para promocionar

productos y servicios mediante estrategias

de contenido, interaccion y venta directa
(Chaffey & Ellis-Chadwick, 2019). En el
rubro textil, el contenido visual (videos,
transmisiones en vivo, fotografias de alta
calidad) es fundamental para influir en
decisiones de compra.

Las transmisiones en vivo o lives como las

realizadas en TikTok Live permiten:
« mostrar productos en tiempo real,
« resolver preguntas instantaneamente,
« generar confianza,
« promover compras inmediatas.

TikTok se ha consolidado como la red

social de mayor crecimiento global por su
alcance organico y su eficacia en ventas de

productos de moda y confeccion (Smith,
2023).

5. Sostenibilidad comercial y estrategias
de resiliencia

La resiliencia empresarial en microem-
presas textiles depende de su capacidad
para mantenerse activas pese a crisis
economicas, fluctuaciones del mercado
y competencia desleal. La incorpora-
cion de marketing digital constituye una
estrategia sostenible porque:

. no requiere inversion elevada,

. amplia el mercado potencial,

. mejora la comunicacién con
clientes,

. incentiva la formalizacion y pro-

fesionalizacion de la marca.

Segun Porter (2008), las empresas que
logran diferenciarse por su estrategia
comercial generan ventajas competitivas
sostenibles en el tiempo. En el caso de
los talleres textiles de La Paz y El Alto, la
diferenciacién proviene principalmente
de la innovacidn en canales digitales.

4 Metodologia

La presente investigacion se desarrolld
bajo un enfoque aplicado, orientado a
la identificacion y solucién practica de
los desafios comerciales que enfrentan
las microempresas textiles de las ciuda-
des de La Paz y El Alto. La metodologia
combind técnicas cualitativas y cuanti-
tativas, permitiendo comprender tanto
el contexto socioeconémico del sector
como los efectos reales de la implemen-
tacion de herramientas de marketing
digital.

1. Enfoque de investigacion

El estudio adopt6 un enfoque mixto
(cualitativo-cuantitativo):
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o Cualitativo, para interpretar el contex-
to, problematicas y percepciones de los
microempresarios textiles.

« Cuantitativo, para registrar métricas
reales de alcance, interaccion y ventas me-
diante TikTok Live y WhatsApp Business.
Este enfoque permitié evaluar no solo el
diagndstico inicial del sector, sino también
los efectos medibles del proceso de digita-
lizacién aplicado.

2. Diseflo de la investigacion

El disenio utilizado fue investigacion apli-
cada con estudio de caso, enfocado en un
taller textil representante del sector:
 Microempresa familiar de confeccién
ubicada en El Alto.

. Maquinaria basica: maquinas rec-
tas, overlock, recubridora, planchas.
. Produccion orientada a ropa de

moda juvenil y urbana.

El taller fue seleccionado por su disponi-
bilidad para implementar y evaluar herra-
mientas digitales de forma continua.

3. Poblaciéon y muestra

La poblacién general esta compuesta por
microempresas textiles urbano-familiares.
Para la fase experimental de la investiga-
cidn se trabajé con:

. Una microempresa piloto, donde
se aplicaron todas las estrategias digitales.
. Clientes reales, que interactuaron

mediante TikTok y WhatsApp.

Si bien la muestra es pequena, el propdsito
de la investigacion es demostrativo, orien-
tado a validar si las herramientas digitales
pueden fortalecer la competitividad del
sector.

4. Técnicas e instrumentos de recolec-
cion de datos

Para obtener informacidn relevante se
aplicaron los siguientes instrumentos:

a) Observacion directa

Se registro el funcionamiento del taller,
sus procesos de venta convencionales y
la interaccion previa con clientes.

b) Registro de métricas digitales

A través de TikTok Live se recopilaron
datos como:

« alcance total

« visualizaciones en vivo

» numero de interacciones (comentarios,
likes)

« cantidad de productos consultados

« ventas confirmadas

En WhatsApp Business se analizaron:
« mensajes recibidos,

« solicitudes de catalogo,

« conversiones a venta.

¢) Andlisis documental

Se revisaron informes previos, estudios
sobre el sector confeccidn, estadisticas
oficiales y literatura sobre marketing
digital.

5. Procedimiento

La metodologia se desarrollé en cuatro
etapas principales:

Etapa 1: Diagnostico inicial

« Revision de la situacion econémica del
sector textil.

o Identificacion de las principales difi-
cultades del taller piloto: baja visibilidad,
ventas inestables, ausencia de presencia

digital.
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Etapa 2: Planificacion de estrategias digi- ~ Figura 1. Transmision en vivo realizada a
tales través de TikTok Live.( con ayuda de una
Se definieron tres herramientas principa- ~ modelo)

les:

1. TikTok Live: transmisiones en vivo
mostrando prendas, talles, colores y pre-
cios.

2. WhatsApp Business: creacion de un
catalogo digital con fotos, tallas y costos.

3. Marketing de contenidos: videos cortos
de modelaje, presentacion de outfits y
recomendaciones de uso.

Etapa 3: Implementacion
se realizaron:

« transmisiones en vivo,

« grabacion de contenidos,

« creacion de catdlogo digital,

« atencion al cliente por WhatsApp,

« promocion de productos en redes socia-
les.

Se registraron todos los resultados por
fecha.

Etapa 4: Evaluacion
Se compararon las ventas antes y después
de la implementacién digital.

También se analizaron:

« el crecimiento del alcance,

« la interaccion de usuarios,

« el comportamiento de compra.

6. Consideraciones éticas
Se obtuvo consentimiento del microem-
presario para:

« implementar estrategias digitales,

« difundir contenido de produccion,

« registrar datos comerciales.
Toda la informacién se manejo con respe-
to, transparencia y confidencialidad.
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5. Resultados

La implementacion de estrategias de mar-
keting digital a través de TikTok —princi-
palmente mediante transmisiones en vivo
(“lives”) y videos cortos— permitié eva-
luar de manera efectiva el impacto de la
digitalizacion en las ventas y visibilidad de
una microempresa textil ubicada en la ciu-
dad de El Alto. Los siguientes resultados se
basan en datos reales recopilados durante
los meses de septiembre y octubre.
Durante el periodo de intervencion, el
investigador realiz6 un total de 18 trans-
misiones en vivo, utilizando tres cuentas
diferentes de TikTok con el objetivo de
ampliar el alcance y comparar el rendi-
miento de cada perfil.

Las estadisticas generales de la cuenta
principal (@Rey_LATIN_Music) y de una
cuenta colaboradora adicional se detallan
a continuacion.

La colaboracidon con otra cuenta permitio
aumentar la audiencia y validar que la
estrategia puede replicarse desde distintos
perfiles, manteniendo resultados positivos
en alcance e interaccion.

1. Desempeno de TikTok Live

Durante el periodo de intervencion, el
investigador realiz6 un total de 18 trans-
misiones en vivo a través de tres cuentas
de TikTok diferentes, con el propdsito de
ampliar el alcance y diversificar los publi-
Cos.

El uso de varias cuentas permitié segmen-
tar la audiencia y aumentar las probabi-
lidades de interaccion con potenciales
clientes.

Las transmisiones se realizaron de
manera coordinada entre las cuentas [@
rey_LATINMUSIC], [@alexabolivar5]

y [@ale_lapazsignoleo], todas con el mis-
mo objetivo: promover la venta del lote
de calzas asignado al investigador.

Las métricas combinadas de las tres
cuentas reflejan un alcance total de mas
de 5.000 visualizaciones, mas de 600
comentarios y una participacion mayori-
taria de mujeres jovenes de entre 25y 34
afos, residentes en La Paz y El Alto.

El trabajo conjunto entre las tres cuentas
permiti6 vender la totalidad de las 15
prendas facilitadas por la tienda, logran-
do asi el objetivo central del proyecto:
comprobar que el marketing digital,
aplicado estratégicamente, puede incre-
mentar las ventas y la visibilidad de una

microempresa textil.

3.. Tabla 1. Estadisticas generales de Ti-

kTok Live (ultimos 28 dias) (cuenta del

investigador)

Indicador Valor obtenido
isualizaciones totales  ||5.4K
Duracién acumulada 11h
Comentarios 669
Diamantes recibidos 9
Conadaores 2
Muewvos seguidores o
Audiencia predominante||Mujeres [58%)
Edad predominante 25-54 anos
Procedencia Bolivia (B9%)
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“— Estadisticas de LIVE @ “— Comentarios LIVE

Resurmean Transmis e 2 LIVE

Amigos 12 Soguldaras

)
L

Espectadores
Estadisticas de espectadores >
Mayorments hombres 5% @ A L ——E @

que bien sigue adelante

Mayormente de 25-39 afos S 2%

hola gud vendes
Eoa—

[;5 va to sabes Saguir

Hola qué pasd qué vendas

Mayormente de Bolivia PS5

Momentos de mayor actividad

En los Gitimos 7 dias, la mayoria de tus
poctadores vieron TiETok LIVE a las <00 ARM

wendes

QusmansFs @

hl cm estas

a FOVOET &5 661414

< o Chag

]

hola amiga como estéas

mlang el TRDFN

hola

me distraigo
Creadores LIVE que tus espaectadores

. Visualizaciones . . Duracién Ventas
Cuenta de TikTok totales Comentarios|Likes| tué::;;e asociadas
EFey LATINMUSIC|| 3 4K 62 1900 |11 h 3
alexabolivars 21K 13K 300 |2h 10
fale lapazsignolec  ||3,1K 200 200 |2h —
Fuente: Elaboracién propia con datos de Este live genero el mayor niamero de
TikTok Live (septiembre-octubre 2025). consultas y contribuy6 significativamen-
Uno de los lives mds destacados fue el rea-  te a la venta final de las 15 prendas entre-
lizado el 12 de octubre, alcanzando: gadas al investigador en septiembre.
. 3.3K visualizaciones
. 1.9K likes 4 Ventas generadas mediante TikTok
. 60 comentarios En septiembre, la duena del taller entre-
. 1 donador y 1 diamante g6 15 calzas al investigador para ser ven-
. Duracién de 1 h 8 min didas exclusivamente mediante estrate-
Este live gener¢ el mayor nimero de con-  gias digitales en TikTok. Todas las ventas

sultas y contribuy? significativamente ala  se realizaron gracias a TikTok Live y
venta final de las 15 prendas entregadas al ~ videos cortos, confirmando el impacto
investigador en septiembre. directo de la digitalizacion.
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Las prendas entregadas fueron:
o 12 calzas econémicas
. 3 calzas “levanta cola”

Las 15 calzas se vendieron integramente
durante el periodo de intervencion.

Tabla 2. Ventas generadas mediante TikTok (septiembre - version final)

Producto Cantidad vendida|Precio promedio (Bs){Total estimado (Bs)
Calzas econdmicas |12 135 Bs 1.5208s
Calzas “levanta cola™|3 145 Bs 435 Bs
TOTAL 15 prendas 2.055 Bs
Interpretacion 6 Discusion

Aunque la cuenta @Rey_LATINMUSIC
registré el mayor nimero de visualizacio-
nes (5.4K), la cuenta @alexabolivar5 fue
la que generd la mayor cantidad de ventas
(10 prendas).

Esto demuestra que el nivel de interaccion
y cercania con los espectadores puede
tener mas influencia en las compras que el
simple alcance visual.

El comportamiento observado evidencia
que las transmisiones con mayor partici-
pacion en comentarios y didlogo con los
usuarios lograron una conversiéon mas
efectiva, aun con menos visualizaciones.
Por su parte, la cuenta @ale_lapazsigno-
leo contribuy¢ a ampliar la difusién de

los productos, fortaleciendo la presencia

general del emprendimiento en la platafor-

ma.
Estos resultados confirman que el éxito
de una estrategia de marketing digital no

depende tinicamente de la visibilidad, sino

de la calidad de la interaccion y la capaci-
dad del vendedor para generar confianza
durante las transmisiones.

Los resultados obtenidos confirman

que la digitalizacion mediante TikTok
Live es una estrategia viable y efectiva
para mejorar la visibilidad y las ventas
de microempresas textiles locales. La
experiencia realizada con tres cuentas
diferentes —@Rey_LATINMUSIC, @
alexabolivar5 y @ale_lapazsignoleo—
demostré que las redes sociales pueden
convertirse en un canal comercial direc-
to, dindmico y de bajo costo para talleres
que tradicionalmente dependen de la
venta fisica.

Aunque la cuenta del investigador (@
Rey_LATINMUSIC) logré el mayor
alcance con 5.4K visualizaciones, la
cuenta @alexabolivar5 concreté la mayor
cantidad de ventas (10 prendas), lo que
demuestra que la interaccion con el
publico y la comunicacién durante el live
son factores mas determinantes que el
simple volumen de espectadores.

Este hallazgo coincide con lo planteado
por Chaffey y Ellis-Chadwick (2019),
quienes sefialan que la confianza y la
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inmediatez del contacto visual en las
transmisiones en vivo incrementan la con-
version a compra.

El comportamiento observado también
refuerza los postulados de Kotler et al.
(2017) sobre la transicion del marketing
tradicional hacia el marketing 4.0, centra-
do en la interaccion emocional, la auten-
ticidad y la experiencia del cliente. En

el caso del taller textil analizado, el tono
cercano, la demostracion de las prendas y
la participacion espontanea de los usuarios
fueron elementos clave que motivaron las
compras.

Asimismo, el trabajo conjunto entre las
tres cuentas evidencié que las estrategias
colaborativas pueden ampliar significativa-
mente el alcance digital de un emprendi-
miento. Esto coincide con Henriette et al.
(2016), quienes plantean que la transfor-
macion digital requiere una articulacién
entre personas, procesos y tecnologia, mas
que la simple adopcién de herramientas.

Desde una perspectiva local, el caso del
taller altefio confirma que la digitalizaciéon
no depende de una infraestructura avan-
zada, sino de la disposicion para innovar.
El interés del microempresario por con-
tinuar capacitandose en ventas digitales
refleja la emergencia de un nuevo perfil de
productor textil: mds conectado, participa-
tivo y orientado a redes.

Finalmente, la investigacion demuestra
que el uso de plataformas como TikTok
puede fortalecer la resiliencia econémica
de los talleres frente a problemas estruc-
turales del sector —como el contrabando,
la competencia desleal y la inestabilidad
economica—, al ofrecer una via directa de
comercializacion sin intermediarios.

En ese sentido, la transformacién digi-
tal representa una oportunidad real de
sostenibilidad econémica y social para
las microempresas textiles de La Paz y El
Alto.

7 Conclusiones

El proyecto confirmé que el uso de
herramientas digitales como TikTok Live
representa una estrategia eficaz, econoé-
mica y de facil aplicacion para mejorar la
visibilidad y las ventas de las microem-
presas textiles de La Paz y El Alto.

A través de la colaboracion de tres cuen-
tas —@Rey_LATINMUSIC, @alexabo-
livar5 y @ale_lapazsignoleo— se logré
cumplir el objetivo principal: vender la
totalidad del lote de 15 calzas facilitadas
por la tienda, evidenciando el potencial
real del marketing digital aplicado a
pequenos emprendimientos.

Aunque la cuenta del investigador ob-
tuvo mayor numero de visualizaciones
(5.4K), la cuenta @alexabolivar5 fue la
que concretd mas ventas (10 prendas),
demostrando que la interacciéon y cer-
cania con el publico influyen mas en

los resultados comerciales que el simple
alcance visual.

Este hallazgo refuerza la importancia de
generar confianza, didlogo y presencia
constante durante las transmisiones en
vivo.

El estudio también evidencié que los
videos cortos y las transmisiones en vivo
coordinadas entre diferentes cuentas
fortalecen la estrategia digital, permi-
tiendo diversificar audiencias y mejorar
la imagen de marca del taller textil.
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Asimismo, el entusiasmo del propietario y
del personal por continuar capacitandose
en marketing digital demuestra que existe
un potencial formativo y de crecimiento
dentro del sector textil altefio.

En suma, la experiencia realizada de-
muestra que la transformacion digital no
depende de grandes inversiones, sino de la
creatividad, la constancia y la capacidad de
adaptacion.

Las redes sociales, utilizadas de manera es-
tratégica, pueden convertirse en un medio
poderoso para impulsar la sostenibilidad,
competitividad y visibilidad de los talleres
textiles locales, integrando la tradicién
artesanal con las oportunidades del mer-
cado digital.
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“Redesign of Andean Textile Iconography for Youth Fashion: Application of Digital
Printing Techniques DTF”
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Estudiante de la Carrera de ingenieria textil de la Universidad publica de el alto (UPEA)

Resumen

El presente estudio aborda el redisefio de simbolos de la iconografia textil andina para
su integracion en propuestas de moda juvenil mediante técnicas de estampado digi-
tal DTFE. Se investigaron los significados culturales de simbolos como la Chakana y la
Puerta de la Luna, y se analizaron tendencias actuales en moda sostenible y persona-
lizada para jovenes. Los disefios redisefiados fueron aplicados en prendas y evaluados
mediante encuestas en un publico objetivo. Los resultados evidencian que el estam-
pado digital DTF es una técnica eficiente para personalizar prendas con alta calidad
visual y aceptacion estética, promoviendo la identidad cultural contemporanea en la
moda juvenil. El estudio concluye recomendando la capacitaciéon técnica y el uso de
tintas ecoldgicas para potenciar la produccion sostenible y culturalmente significativa.

Palabras clave:

Iconografia textil andina, Estampado digital DTF, Moda juvenil sostenible, Personali-
zacion textil, Simbolos culturales andinos, Disefio grafico textil, Técnicas de estampado
digital, Identidad cultural en moda

Abstract

This study focuses on the redesign of Andean textile iconographic symbols for integra- §
tion into youth fashion proposals using DTF digital printing techniques. Cultural me-
anings of symbols such as Chakana and the Moon Gate were investigated and current
trends in sustainable, personalized youth fashion were analyzed. Redesigned designs
were applied to garments and assessed through surveys in a target audience. Results
show that DTF digital printing is an efficient technique for personalizing garments
with high visual quality and aesthetic acceptance, promoting contemporary cultural
identity in youth fashion. The study concludes by recommending technical training
and the use of eco-friendly inks to enhance sustainable and culturally meaningful pro-
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Keywords:

Andean textile iconography, Digital textile printing DTF, Youth sustainable fashion,
Textile customization, Cultural symbols in fashion, Textile graphic design, Digital prin-

ting techniques, Cultural identity in fashion

1Introduccién

La moda juvenil contemporanea deman-
da productos personalizados que reflejen
identidades culturales y estéticas diversas.
En este contexto, la integracién de sim-
bolos de la iconografia textil andina en
prendas juveniles mediante técnicas de
estampado digital, como el DTF (Direct

to Film), representa una oportunidad para
promover la identidad cultural y la inno-
vacion en el disefo textil. Este articulo
presenta una investigacion aplicada que
explora la adaptacion grafica de simbolos
andinos, su aplicacion en prendas median-
te estampado DTF y la evaluacion de su
aceptacion estética, cultural y comercial en
un publico juvenil.

2 Marco Teorico

2.1 Iconografia Textil Andina

La iconografia textil andina es un sistema
visual que expresa la cosmovision, mitolo-
gia y valores de las comunidades aymara
y quechua. Simbolos como la Chakana,

la Piramide de Akapana y la Puerta de

la Luna no solo tienen un valor estético,
sino que representan conceptos como la
dualidad, la conexion entre mundos y la
proteccion.

Estos motivos han sido tradicionalmente
utilizados en tejidos ceremoniales y coti-
dianos, y su reinterpretacion contempora-
nea permite su inclusion en productos de
moda accesibles y atractivos para jovenes.

Esta tradicion milenaria esta cargada de
significado cultural y espiritual, contan-
do historias de la relacion entre el ser
humano y la naturaleza, asi como de la
identidad colectiva (Arnold, 2023; Val-
dez, 2021; Wapundilig, 2021).

2.2 Tendencias de Moda Juvenil 2025
La moda juvenil actual se caracteriza por
la sostenibilidad, la personalizacion y la
integracién de elementos culturales au-
ténticos. Las marcas lideres incorporan
materiales ecoldgicos y practicas éticas,
alineandose con los valores de los con-
sumidores jovenes. Ademas, el uso de
accesorios como bandanas y balaklavas,
asi como la preferencia por prendas con
estampados unicos, refuerza la deman-
da de productos diferenciados y cultu-
ralmente significativos, reflejando un
auge hacia la autenticidad y el consumo
consciente dentro de segmentos jovenes
(Perutepone, 2025; Palermo University,
2025).

2.3 Estampado Digital DTF

La técnica DTF (Direct to Film) permite
la personalizacion de textiles mediante
la impresion de disefios en una pelicula
especial, que luego se transfiere al tejido
mediante calor y presion. Entre sus ven-
tajas destacan la alta calidad de impre-
sion, la versatilidad de materiales (algo-
doén, poliéster, mezclas), la resistencia al
lavado y la eficiencia en tiradas cortas.
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Sin embargo, la necesidad de equipos
especializados y las limitaciones en tama-
o y tipo de tejido son aspectos a consi-
derar. Investigaciones recientes destacan
el DTF como una tecnologia innovadora
que combina calidad visual y producciéon
flexible, adecuada para la moda personali-
zada y sostenible (Koseoglu, 2019; Riis-
berg, 2007; Hayat Muhammad Akhtar et
al., 2022).

3 Metodologia

3.1 Disefio de la Investigacion

El estudio se desarroll6 en cinco fases: (1)
investigacion documental y etnografica

de la iconografia andina, (2) analisis de
tendencias de moda juvenil, (3) redisefio
grafico de simbolos andinos, (4) aplicacion
de disefios mediante estampado DTF y (5)
evaluacion de la aceptacion estética, cultu-
ral y comercial en un publico juvenil.

3.2 Poblaciéon y Muestra

La poblacién incluy6 simbolos represen-
tativos de la iconografia andina y jévenes
de 17 a 27 afios como publico objetivo. La
muestra consistié en 10 simbolos selec-
cionados y 30 a 50 participantes para la
evaluacion de prendas estampadas.

3.3 Técnicas e Instrumentos

Se utilizaron técnicas cualitativas (anali-
sis de tendencias visuales, moodboards,
entrevistas semiestructuradas) y cuanti-
tativas (encuestas de percepcion visual y
cultural, conteo de votos y likes en redes
sociales). Los instrumentos incluyeron fi-
chas bibliograficas, cuadros comparativos,
software grafico vectorial y formularios de
valoracion en escala Likert.

4 Resultados

4.1 Redisefio de Simbolos Andinos
Se seleccionaron 10 simbolos andinos
(Chakana, Piramide de Akapana, Kala-
sasaya, Khonkho Wankan, Puerta de la
Luna, Centro de la Puerta del Sol, Late-
rales de la Puerta del Sol, Figuras de La-
terales, Estela Chamui y Uku Pacha) y se
adaptaron a lenguajes visuales contem-
poraneos, como el estilo anime, street art
y minimalismo. Los disefios redisefiados
mantuvieron la esencia cultural de los
simbolos originales, pero incorporaron
elementos graficos modernos, como tra-
zos definidos, colores vibrantes y com-
posiciones dinamicas.

4.2Aplicacion mediante Estampado DTF
Los disefios redisefiados se aplicaron en
poleras de algodén y poliéster mediante
la técnica DTE. Se realizaron pruebas de
calidad para verificar la definicién, color
y resistencia al lavado de los estampados.
Los resultados mostraron que la técnica
DTF permitié una transferencia precisa
y duradera de los disefios, con colores
vibrantes y buena adherencia al tejido.

4.3  Evaluacion de Aceptacion

La evaluacion de la aceptacion estética,
cultural y comercial se realizé mediante
encuestas y conteo de votos en redes
sociales. Los resultados indicaron que
los disefios con estampados DTF fueron
bien recibidos por el publico juvenil,
destacando su originalidad, calidad
visual y valor cultural.

La mayoria de los participantes prefirie-
ron los disefios que combinaban elemen-
tos andinos con estilos contemporaneos,
como el anime y el street art.
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4.3.1 Simbolos andinos

1

Motivo Andino: A

CHAKANA: Simbole andine conun profundo sigmificade del cosmos. Se presenta con una
forma escalonada, solida y estatica de color café tallado en piedra.

Contemporaneo: B

Referente Estilistico: camiseta estilo anime/comic de alto contraste (blanco, rosa,
verde, amarille, rojo v klance), con compesicidn dindmica y trazos definidos.

Resultado:

Exploracion grafica (fase de ideacion)

Se exploran ilustraciones con estética de comic whane v culhura popular para splicar el
lenguaje dingmice del referente B al redisefio de la chakana.

Motivo Andino:A

PIRAMIDE DE AKAPANA

PIRAMIDE DE AKAPANA: Fepresents la cosmovision andina y el vinculo entre los tres
mundes (clelo, tierra v subsuelo). Ex una forma geometrica excalonada v arquitectonica
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Conternmporaneo:B

Refarente Estilistico: Thstracion ge exhlo arime (Deraen Skaver) con colores
wisos v um lenguaje srafice simpls, anvizable v recomecibls.

Resuliado:

{

Eploracion gm {ideacion): 5& proska aplicar &l sstilo amime al conbexta andimo,
creamdo perzonajes o fguras que mantenzan 1a esencia caltural con colores 1lamartisos.

KALASASAYA

KALA SASAYA: Dioaumernte litico que simboliza ur pertal o wabral. Destaca por gies
. sliddas v simatricas,

CONTEMPOPANEC: E

Referente Estilistico: e zadaders  com  estilo
irbama/asresive. Ui contomo: definidos v una esfetica gus mercla radicion
(ezquelsto) con lo mpdame (gafzs, negro, sodadera).
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Resultzdos:

Exploracion grafica (ideacion): Se combs zazzyva (patrimorio)
con ilostaciones de perzonajes en estilo sirest art para lograr un mmpacto visual
wrhano v juvesdl

4 FMotirvo Andino: &

KHONKHD WANKANFelino Andino: Soobelo dz fuerza y proteccion. Prezemma im
estilo geromerico, con azos simples v linses groezas.

Contemporaneo: B

Referente Estilistico: [luzracion de camissta estilo cartoonpop digital com colores
satiurados, razo: dinamxices v vohonen (Temiko de Demor Slayer).

Hesultados:

TeR

Exploracion grafica (ideacion): 3e adapt [2 figura del felme andme a wm estilo
cartopnpop wands colore: vibrante: v pairones modulares, logrando oo wcone grafico
amizakla v juvenil
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Lontempaoraneo: B

Referente Estilistico: [lusoacion de camissta estilo cartoon'pop digial con colores
saturados, trazo: dinamices ¥ vohonen (Mezgko de Deman Slayer).

Hesultados:

gteR

Exploracion grafica (ideacion): 3e adapm l2 figura del felmo andmo 2 wn estilo
cartoon'pop wsando colora: vibrantas v patrones modulznes, logramdo un wone grafico
amizakla v juirenil

3 WMotivo Andino: &

PUERTA DE LA LUMNA
PUERTA DE LA LUNA: El dissfio andino base es laPusma de laLlura 5e ve Como mmna
emmua.a:quea]mca.m-:-nmennl becha de piedra, con 1ma forma many ge:-::r.atn.a,
pesada y simetrica. Sufuncon &5 2er un porial oum wabral, alee que copecia doz eSpacios

Contemporaneo: B

Referente Estilistico: [hestacion de un carzure tiens un estampedo en color negro
en loz brazos v en parte del pecha.
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Exploracion grafica (ideacion]: == adapsa Iz fizura 4 2apa puema de Lz hma oo estila
pulaanmdn:ulmgn&guu patrome: modulares, lograrde on icene srafico amigable v

CENTRO DE LA PUERTA DEL S0OL

CENTRO DE LA PUERTA DEL 500 : Feprezenta la forma general, una cabeza de ave
¥ pacalaras,

Hesultadao:
Exploracion grafica (jdeacion)s se adapfa la Szre d gypg puerta de [2 hoa ue

A !_'

"I'
LATEFLLLEE- DE LA PUERTA [ZIEL S00L

LATERALES DE LA PUERTA DEL S0L: e observa um ser mitico andine com
atrikata: :obreraturales alas, tocado v fommas geometricas ¥ rasgos geometricos, lineas.

47



REDISENO DE ICONOGRAFIA TEXTIL ANDINA PARA MODA JUVENIL: APLI
CACION DE TECNICAS DE ESTAMPADO DIGITAL DTF

Lontemporanec: B

Referente Estilistico: Thetacion de Um cagzuin,
en la parte dal medio o laterales gzl coems.

DeEne Uk estamipado =n color blasco

Resultado:

Exploracion grafica (ideacion): == adzptz |a fizurm & los Izterales de [a puera del sol
m esfilo polera zando coloses negras v patrones logrando um lcomo grafico amipakle v
Jusamil,

] Motivo Andino: &

FIGURAS DE LATERALES
FIGURA S DE LATERALES: 32 observa gpe. axe con cabera, cipmilos ¥ pico.

Cantemparanen:B

’ | =4
Referente Esfilistico: [hustracion de mna parte ds L2 imagen goa exta en colar negro
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Hesultado:

Exploracion grahica (1dea hhﬂmuﬁmﬂmzﬂpﬂm

zande calore: neEres, amarills y verds esmerlda

] Miotrvo Andino:A

ESTELA CHAMUI

ESTELA CHAMUI: Esagiz de colmillos, ojos circularss escalomades repetitives t2llado
et piadra.
ontamporaneo: B

Referente Estifistico: [hetacion de mn cargure tene un estamipedo en color pegro
et 1oz brazos v en parts del pecka,

Exploracion grafica (ideacion): ze adaptz 1a Sz de una monalito de estela chamuai
im estile polera wsando colores wegrosverds, mmarille v ooz seces lomede or wcean
grafico 2migable v juverdl
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1 Motiva Andina: &

b=l [.I:_,.—_.:

|Gl

UKU PACHA
UKU PACHA: a obsernva con composicianes peometricas con papiraleay Lineas rectas
e repressnta wm feing o serpiente anding vemes tambien ojo: ciroalares v colmillos
frianzular

Contemporaneo: B

W
Referente Estilistico: Istracion de 1ma polera tiens un sstampado en color blanco
v Iojo i el medic.
Hesultadas:

Exploracion grafica (ideacion): ze adapta Ia fizura ds unaukn Packa un extilo e
usanda colores negros v rojo logrando o iceno srafico amigzble v juvenil.

4.3.2 Resultados Finales
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5 Discusion

La integracion de iconografia textil an-
dina en moda juvenil mediante técnicas
de estampado digital DTF representa una
estrategia efectiva para promover la iden-
tidad cultural y la innovacion en el disefio
textil. La técnica DTF ofrece ventajas sig-
nificativas en términos de calidad, versa-
tilidad y eficiencia, lo que la convierte en
una opciodn ideal para la personalizacion
de prendas en tiradas cortas y medianas.
Sin embargo, es importante considerar las
limitaciones en el tamano del disefio y la
seleccion de tejidos, asi como la inversion
inicial en equipos y consumibles.

La adaptacion grafica de simbolos andinos

a lenguajes visuales contemporaneos per-
mite su inclusion en productos de moda
accesibles y atractivos para jovenes, sin
perder su esencia cultural. La evaluacion

de la aceptacion estética, cultural y comer-

cial confirma que los disefios redisefiados
son valorados por el publico objetivo, lo

que sugiere un potencial comercial signifi-

cativo para este tipo de productos.

6 Conclusiones

La investigacion demostr6 que las técnicas
de estampado digital DTF son una alterna-

tiva eficiente para la personalizacion textil
moderna, permitiendo la integracion de
iconografia andina en moda juvenil con
alta calidad y resistencia. La adaptacion
grafica de simbolos andinos a lengua-

jes visuales contemporaneos favorece la

aceptacion estética, cultural y comercial de

las prendas personalizadas en un publico
juvenil. . Se recomienda utilizar la técnica
de estampado adecuada segun el tipo de

tela, capacitar al personal en el manejo de

impresoras digitales y utilizar tintas eco-
légicas para cuidar el medio ambiente.
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Textile innovation and cultural preservation in the clothing of the cholita: an analysis
of its evolution in the contemporary context
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Resumen
La vestimenta de la cholita pacefia, originada en la época colonial como una imposi-
cion para diferenciar socialmente a las mujeres indigenas, fue resignificada por mujeres
aymaras y quechuas, convirtiéndose en un simbolo de identidad, resistencia y perte-
nencia cultural. Elementos emblematicos como la pollera de bayeta y el sombrero bom-
bin han marcado su evolucion, diferenciandose entre la vestimenta urbana, elegante y
vistosa, y la rural, mas ceremonial y ligada a rituales y actos formales.
Desde la década de 1950, la indumentaria se sofistico con la incorporacion de telas mas
finas, bordados elaborados y polleras de mayor vuelo, reflejando la mayor presencia y
protagonismo social de las cholitas. Eventos como el certamen “Cholita Pacefia” pro-
movieron la creatividad, integrando pedreria, encajes y colores vibrantes, y proyectan-
do la vestimenta hacia escenarios internacionales, consoliddndola como referente de la
moda étnica contemporanea.
El presente articulo aborda esta indumentaria como patrimonio vivo, siguiendo el
enfoque de la UNESCO (2003), destacando la preservacion de técnicas, significados
simbolicos y contextos de uso a través de la transmision intergeneracional y el uso
cotidiano. La propuesta proyectual buscd integrar elementos tradicionales con crite-
rios contemporaneos de moda, funcionalidad y estética. De los cinco bocetos desa-
rrollados, el Boceto 2 fue seleccionado por especialistas y portadoras, por lograr un
equilibrio armonioso entre tradicion y modernidad: la blusa presenta cortes estilizados
y transparencias sutiles, mientras que la pollera conserva su estructura clasica con bor-
dados culturales.
La combinacién de materiales, incluyendo la bayeta y fibras contemporaneas, garan-
tiza durabilidad, suavidad y comodidad, manteniendo la autenticidad de las prendas.
Funcionalmente, el disefio es versatil y adaptable a contextos urbanos, culturales y for-
males. La viabilidad econémica también fue confirmada, con un costo estimado de 265
Bs en materiales, lo que respalda su factibilidad. En conclusion, el Boceto 2 demuestra
que es posible conciliar tradicion e innovacion, preservando la identidad cultural de la
cholita pacefia y proyectandola hacia escenarios modernos con funcionalidad, estética
y pertinencia cultural.
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Abstract

The traditional dress of the La Paz cholita, originating in the colonial era as a means
of socially differentiating Indigenous women, was reinterpreted by Aymara and
Quechua women, becoming a symbol of identity, resistance, and cultural belonging.
Emblematic elements such as the bayeta skirt and the bowler hat have marked its
evolution, distinguishing between urban attire, elegant and eye-catching, and rural
attire, more ceremonial and linked to rituals and formal events.

Since the 1950s, the clothing has become more sophisticated with the incorporation
of finer fabrics, elaborate embroidery, and fuller skirts, reflecting the cholitas’ increa-
sed presence and social prominence. Events such as the “Cholita Pacefia” pageant
have fostered creativity, integrating beading, lace, and vibrant colors, and projecting
the dress onto international stages, solidifying its status as a benchmark of contem-
porary ethnic fashion.

This article addresses this traditional clothing as living heritage, following the
UNESCO approach (2003), highlighting the preservation of techniques, symbolic
meanings, and contexts of use through intergenerational transmission and everyday
wear.

The design proposal sought to integrate traditional elements with contemporary cri-
teria of fashion, functionality, and aesthetics. Of the five sketches developed, Sketch 2
was selected by specialists and wearers for achieving a harmonious balance between
tradition and modernity: the blouse features stylized cuts and subtle transparencies,
while the skirt maintains its classic structure with cultural embroidery.

The combination of materials, including bayeta (a type of woolen fabric) and con-
temporary fibers, guarantees durability, softness, and comfort, while maintaining the
garments’ authenticity. Functionally, the design is versatile and adaptable to urban,
cultural, and formal contexts. Economic viability was also confirmed, with an esti-
mated cost of 265 Bolivianos in materials, which supports its feasibility. In conclu-
sion, Sketch 2 demonstrates that it is possible to reconcile tradition and innovation,
preserving the cultural identity of the La Paz cholita and projecting it towards mo-
dern scenarios with functionality, aesthetics and cultural relevance.

Keywords:

La Paz cholita, Cultural identity, Tradition, Textile innovation, Preservation
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1 Introduccion

La vestimenta de la cholita pacefia va mas
alla de ser un simple atuendo; representa
un simbolo profundo de identidad, histo-
ria y resistencia cultural en Bolivia. Su ori-
gen se remonta a la época colonial, cuando
las autoridades impusieron a las mujeres
indigenas el uso de polleras y mantas para
diferenciarlas socialmente de las espafio-
las. Con el tiempo, estas prendas fueron
resignificadas por mujeres aymaras y
quechuas, transformandose en un emble-
ma de identidad y resistencia. Elementos
iconicos como la pollera, tradicionalmente
elaborada en bayeta de lana, y el sombrero
bombin, introducido a principios del siglo
XX, han marcado la evolucién y la singu-
laridad de este atuendo.

Desde el siglo XX, la vestimenta ha expe-
rimentado transformaciones significativas,
impulsadas por la migracion urbana y el
surgimiento de nuevas dindmicas sociales
y econdmicas. A partir de la década de
1950, su sofisticacion se intensifico, re-
flejando el creciente protagonismo de las
cholitas en mercados, asociaciones y espa-
cios politicos. En la actualidad, esta indu-
mentaria trasciende las fronteras locales,
proyectandose en escenarios internaciona-
les y consoliddndose como un referente de
la moda étnica contemporanea.

En este contexto, la preservacion cultural
entendida como el conjunto de acciones
destinadas a mantener vivas las expresio-
nes, saberes y practicas de una comunidad
se vuelve esencial.Para la cholita pacena,
esto implica conservar tanto las prendas
tisicas como los conocimientos ancestrales
para su confeccion, los significados simbd-
licos de cada elemento y los contextos en
los que se utilizan.

La UNESCO (2003) reconoce esta vesti-
menta como un patrimonio vivo, desta-
cando su valor cultural y simbdlico.

El presente articulo, tiene como obje-
tivo analizar esta evolucion e integrar
elementos tradicionales con criterios
contemporaneos de moda, funcionali-
dad y estética. A través de una propuesta
proyectual, se busca conciliar la recu-
peracion cultural con la innovacién,
incorporando materiales y técnicas
modernas sin alterar el valor simbdlico
de las prendas.

Los bocetos desarrollados reflejan esta
intencidn, siendo el Boceto 2 selecciona-
do por especialistas por lograr un equi-
librio funcional y estético: mientras la
blusa incorpora modernidad con cortes
estilizados y transparencias, la pollera
mantiene la tradicién a través de la ba-
yeta y los bordados culturales. El analisis
de su confeccion confirma la viabilidad
técnica y econdmica de la propuesta,
consolidando una alternativa que pre-
serva la identidad cultural de la cholita
pacefia y la proyecta hacia escenarios
contemporaneos de manera efectiva y
respetuosa.

2 Marco Teorico

2.1  Historiay origen de la vestimen-
ta de la cholita pacena

La vestimenta de la cholita pacena, tiene
su origen en la época colonial. Durante
el siglo XVIII, las autoridades colonia-
les impusieron a las mujeres indigenas
la obligacién de usar polleras y mantas
como forma de diferenciarlas de las es-
pafolas y marcarlas socialmente. (Albo,
2012).
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La pollera falda amplia con varias capas se
convierte en un simbolo de subordinacion
inicial, pero con el tiempo es resignificada
por las mujeres aymaras y quechuas como
emblema de identidad y resistencia.

Los primeros registros histdricos indican
que estas polleras estaban confeccionadas
en bayeta de lana de oveja, material intro-
ducido tras la colonizacién, y complemen-
tadas con blusas bordadas y mantas tejidas
a mano. Estas prendas mantenian patrones
y colores que expresaban la comunidad de
origen, el estado civil o el estatus econo-
mico de quien las portaba. (Cusicanqui
2015).

El sombrero bombin, uno de los elementos
mas iconicos de la cholita, se introdujo a
principios del siglo XX. Segtin relatos po-
pulares, este accesorio habria llegado con
trabajadores ferroviarios britanicos y, tras
ser adaptado, se consolidé como parte del
atuendo distintivo (Paredes, 2016).

2.2 Significado de la vestimenta de la
cholita pacena

La vestimenta de la cholita pacefa es un
simbolo profundo de identidad, historia y
resistencia cultural, cuya evolucion refleja
el paso de la imposicion colonial a la rea-
firmacion del orgullo indigena.

X Pollera: Surgio en la época colonial
como una imposicién a las mujeres indi-
genas para diferenciarlas de las espafolas.
Inicialmente eran faldas sencillas de lana o
pano oscuro, sin adornos, disefiadas para
el trabajo y la resistencia climatica

X Blusa: De confecciéon simple en
lino o algodén, cumplia una funcién
practica mas que estética, con cuello alto y
mangas largas, sin bordados ni decoracio-
nes.

X Manta o aguayo: Tejida artesa-
nalmente en lana de llama, oveja o alpa-
ca, representaba la cosmovision andina
mediante colores y disefios simbdlicos,
ademas de tener multiples usos (abrigo,
carga, envoltorio, estatus).

X Sombrero: Antes del bombin
actual, se usaban sombreros de ala ancha
de lana o paja, cuya forma variaba segun
la region y reflejaba aspectos sociales
como edad o estado civil.

X Calzado: Originalmente consistia
en abarcas o sandalias de cuero o llanta
reciclada, resistentes y adecuadas para el
terreno altiplanico.

2.3 La vestimenta de la cholita pace-
fia en contextos urbano y rural

La cholita pacefa urbana se caracteriza
por una vestimenta elegante y vistosa,
simbolo de estatus, poder y orgullo cul-
tural. Su atuendo incluye un sombrero
tipo borsalino, una manta o aguayo de
seda sostenida con un topo decorativo,
blusa bordada y una pollera amplia con
multiples alforzas confeccionada con
telas importadas. Bajo la pollera se usan
varias enaguas de seda, completando el
conjunto con zapatos planos (Cusican-
qui, 2012).

En cambio, en las comunidades rurales,
la vestimenta mantiene un sentido cere-
monial y ancestral. Las mujeres aymaras
conservan el uso de polleras y rebozos de
bayeta de la tierra, reservados para actos
formales o rituales, como simbolo de
autoridad y continuidad cultural (Carde-
nas, 2013).
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Cuando una mujer asume un cargo comu-
nitario —como mama talla— su atuendo
adquiere un valor simboélico mayor, incor-
porando colores rituales (verde, fucsia o
rojo), un topo ancestral, aguayo, sombrero
de lana tipo Ibusa y un bastén de man-

do que representa jerarquia (Machicado,
2017).

La simbologia textil varia por region: en
Ingavi predomina el rebozo verde con
pollera fucsia, y en Omasuyos, el rebozo
verde con pollera roja, expresando identi-
dad territorial y diversidad cultural (Quis-
pe, 2021).

2.4 Evolucién de la vestimenta del
siglo XX al presente

Desde inicios del siglo XX, la vestimenta
de la cholita ha atravesado transformacio-
nes marcadas por la migracion a las ciuda-
des y el surgimiento de nuevas dindmicas
economicas y sociales. A partir de la déca-
da de 1950, con la Revolucion Nacional de
1952 en Bolivia, las cholitas comenzaron a
ganar espacios en mercados, asociaciones
y esferas politicas, lo que se reflejé en la
sofisticacion de su atuendo donde se in-
corporaron telas mas finas, bordados mas
elaborados y polleras de mayor vuelo.

En las décadas de 1980 y 1990, la presen-
cia de las cholitas en las ciudades de La
Paz y El Alto cobr¢ fuerza, impulsando el
desarrollo de talleres de confeccidn espe-
cializados en trajes para concursos, fiestas
patronales y certamenes como el “Cholita
Pacena”. (Mendoza, 2019).

Estos eventos fomentaron la creatividad en
el disefio, introduciendo pedreria, encajes
importados y colores vibrantes que combi-
nan tradicion y modernidad.

En el siglo XXI, la vestimenta de la cho-
lita se proyect al escenario internacio-
nal a través de pasarelas, certamenes de
belleza y ferias culturales, consolidando
su estatus como un referente de la moda
étnica contemporanea (Valdivia, 2022).

2.5 Preservacion Cultural en la Mo-
dernidad

2.5.1 Definicion de Preservacién Cul-
tural

La preservacion cultural se refiere al con-
junto de acciones que buscan mantener
vivas las expresiones, saberes y practicas
culturales que definen a una comunidad
(UNESCO, 2003).

En el caso de la vestimenta de la cholita,
la preservacion de conservar tanto las
prendas fisicas como los conocimien-
tos ancestrales para su confeccion, los
significados simbdlicos asociados a cada
elemento y los contextos de uso. Estas
practicas aseguran la transmision en-
tre generaciones de valores culturales,
evitando la pérdida de la tradicion frente
a la globalizacién o la homogenizacién
cultural
2.5.2  Mecanismos de Preservacion en
la Vestimenta
La transmision entre generaciones es el
mecanismo fundamental de la preserva-
cion, pues permite que madres, abuelas
y tias ensefien a las nuevas generaciones
las técnicas de confeccidn, los cddigos
simbolicos y las reglas de uso de cada
prenda (Romero, 2018).

El uso cotidiano de la vestimenta asegu-
ra su vigencia, las cholitas visten polleras
y mantas no solo en festividades como
el Gran Poder sino también en su vida
diaria, lo que refuerza el sentido de
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pertenencia y la actualizacién constante
del patrimonio.

2.5.3 El Marco de la UNESCO

La UNESCO (2003) define a la vestimenta
de la cholita pacefia como el patrimonio
vivo como usos, representaciones, ex-
presiones, conocimientos y técnicas que
las comunidades reconocen como parte
integrante de su patrimonio cultural. La
vestimenta de la cholita cumple con estos
criterios al ser una practica viva que sin-
tetiza saberes, técnicas, simbolos y valores
que se transmiten en el tiempo.

3 Metodologia

3.1 Propuesta Proyectual

El desarrollo de las propuestas de vesti-
menta de la cholita pacena se basé en la
integracion de elementos tradicionales con
criterios contemporaneos de moda, fun-
cionalidad y estética. La pollera, yla blusa
que se mantuvieron como ejes simbdlicos
y de identidad, sirviendo de base con-
ceptual para preservar la tradicién en un
contexto de transformacion.

El proceso metodologico combind rescate
cultural e innovacién, incorporando ma-
teriales y técnicas modernas sin alterar el
valor simbdlico de las prendas. Las porta-
doras culturales participaron activamente,
validando las adaptaciones que mejoran la
comodidad, durabilidad y sostenibilidad
del atuendo.

Se aplicaron ajustes estéticos y funcionales
en siluetas y acabados para adecuar la ves-
timenta a contextos urbanos, manteniendo
su esencia cultural. Ademas, se introdu-
jeron textiles mixtos que combinan fibras
tradicionales con materiales modernos,

y una paleta cromatica equilibrada entre
tonos clasicos y sobrios contemporaneos.

En conjunto, la propuesta representa un
ejercicio creativo y académico que pro-
yecta la vestimenta de la cholita pacefia
hacia escenarios modernos, reafirmando
su valor como patrimonio textil y simbo-
lo de identidad cultural.

Finalmente, se proponen los siguientes
bocetos, que materializan la articulacién
entre elementos tradicionales y apor-

tes contemporaneos, preservando los
valores culturales esenciales y adaptando
el disefio a las necesidades y estéticas
actuales.

3.1.1 Boceto1

El disefio conserva la estructura tradicio-
nal de la pollera como eje central, elabo-
rada en bayeta para resaltar su vinculo
con la confeccion ancestral. En el borde
inferior se aftade un bordado colorido
artesanal, simbolo de la estética andina.
La propuesta se complementa con una
blusa roja que armoniza cromaticamente
con la pollera y transmite fuerza visual.
Presenta bordados en el cuello, puios y
cintura, que aportan delicadeza, equili-
brio y elegancia al conjunto, fusionando
tradicién y disefio contemporaneo.

De este modo, la propuesta equilibra
tradicién y modernidad, conservando

la esencia cultural de la cholita paceiia,
pero al mismo tiempo proyectando una
prenda practica y versatil. En términos
de funcionalidad, este disefio estd pen-
sado para adaptarse tanto a contextos
formales como eventos sociales o cultu-
rales.
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3.1.3 Boceto 3

Esta propuesta otorga a la blusa un papel
protagdnico, realzando su valor cultural
mediante bordados mas visibles y expre-
sivos que destacan la artesania andina.
La pollera, elaborada segtin el modelo
tradicional, se armoniza cromdticamen-
te con la blusa, generando una unidad
estética equilibrada.

El disefio mantiene la esencia de la ves-
timenta tradicional de la cholita pacefa,

3.1.2 Boceto 2 integrando detalles contemporaneos que
El boceto plantea una reinterpretacion mejoran la comodidad y funcionalidad.
moderna de la blusa tradicional, incorpo-  En conjunto, logra un equilibrio entre
rando cortes estilizados y transparencias conservacion e innovacion, preservan-

sutiles que actualizan su estética sin perder do la riqueza simbdlica de la tradicién
identidad cultural. Los bordados con mo-  mientras la adapta a los requerimientos
tivos andinos refuerzan el vinculo con la de la moda actual.

tradicion y destacan su valor artesanal. La
pollera de bayeta, con bordados culturales
que armonizan con la blusa, mantiene su
estructura clasica.

El disefio logra una fusion equilibrada en-
tre tradicion e innovacion, ofreciendo una
propuesta versatil y adaptable para con-
textos urbanos y culturales. En conjunto,
representa una evolucion estética que pre-
serva la esencia simbolica de la vestimenta
de la cholita pacefia mientras incorpora
recursos contemporaneos de disefio

3.1.4 Boceto 4

El disefio propone una transformacién
moderna de la vestimenta de la cho-
lita pacefia, con una blusa juvenil que
incorpora transparencias y telas delica-
das, aportando ligereza y elegancia. La
pollera mantiene los bordados andinos
tradicionales, pero adopta un estilo mas
audaz y contemporaneo, preservando la
identidad cultural.
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La armonia cromatica entre ambas pren-
das refuerza la coherencia estética del
conjunto. Se emplean tejidos mixtos que
combinan resistencia y suavidad, garanti-

zando durabilidad y comodidad.

Este boceto esta pensado para eventos fes-
tivos o culturales, logrando un equilibrio
entre tradicion, funcionalidad y moderni-
dad, y reafirmando la presencia simbdlica
y estética de la cholita pacefia en la moda
actual.

3.1.5 Boceto 5

El ultimo boceto de la vestimenta de la
cholita pacefa logra un equilibrio entre
tradicién y modernidad. La blusa conserva
un disefo clasico elegante, mientras que la
pollera mantiene su estructura tradicional
con ligeras modificaciones para mayor
dinamismo.

Los bordados refuerzan la riqueza arte-
sanal, y la combinacién de colores tradi-
cionales y neutros introduce un lenguaje
moderno. Funcionalmente, el conjunto es
versatil y proyecta la identidad cultural de
la cholita pacefa en contextos de moda
contemporanea.

Los bocetos muestran distintas estrate-
gias de reinterpretacion desde ajustes
sutiles en la blusa y la pollera, hasta la
introduccion de transparencias, lineas
estilizadas y tejidos mixtos, logrando
proyectar la identidad de la cholita pace-
fa en escenarios actuales y globalizados.
4 Resultados

4.1 Confeccion del boceto

A partir de la observacion de tendencias
contemporaneas en moda, el boceto dos
fue considerados por especialistas como
representativo, donde, logra una inte-
gracion equilibrada entre los elementos
tradicionales de la vestimenta de la cho-
lita pacena y las adaptaciones estéticas
requeridas para responder a contextos
actuales. Segun los especialistas con-
sultados, los ajustes en siluetas, cortes

y acabados priorizan la comodidad, la
ligereza y la versatilidad del conjunto,
proyectando su uso hacia escenarios
contemporaneos sin modificar la esencia
cultural.

Respecto a los materiales, la valoracion
fue igualmente positiva al destacarse la
incorporacién de una combinacion de
fibras tradicionales con insumos con-
temporaneos de mayor durabilidad,
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La pollera y el cuerpo de la blusa fueron
confeccionados principalmente con tela

suavidad y facilidad de mantenimiento. De
acuerdo con la opinién de los especialistas,

esta integracion no solo favorece la pre-
servacion de los referentes culturales, sino
que también responde a nuevas exigen-
cias de confort y resistencia, sin alterar la
autenticidad de las prendas. Ademas, se
resalté la pertinencia de bordados artesa-
nales con técnicas de acabado modernas,
asi también el simbolismo que representa
en la region.

En conjunto, las observaciones de los
especialistas permiten concluir que el
boceto dos constituye un puente entre

el valor simbdlico de la tradicion y las
posibilidades expresivas del disefio con-
temporaneo. De esta manera, se consolida
como una alternativa representativa que

no solo preserva la identidad cultural, sino

que también la proyecta hacia escenarios
modernos, respondiendo a las demandas
de funcionalidad, estética y pertinencia
cultural.

42  Técnicas de confeccion y bordado

Se aplicaron técnicas de costura y bordado
adaptadas a los cortes contemporaneos del

disefio, combinando de manera equilibra-
da el trabajo a maquina y a mano.

de bayeta, seleccionada por su resistencia
y capacidad de mantener la estructura
tradicional de la vestimenta, mientras
que las mangas de la blusa se elaboraron
con tela transparente, aportando ligereza
y un enfoque estético moderno. Los bor-
dados de la blusa y la pollera incorporan
motivos de caracter cultural, inspirados
en la tradicidn artesanal de las zonas
rurales, complementando y enriquecien-
do la estética general del conjunto. Esta
combinacién de materiales y técnicas
permite preservar la identidad cultural
de la vestimenta de la cholita pacena,
integrando funcionalidad, durabilidad

y expresividad artesanal en un disefio
contemporaneo.

43  Adaptacion de siluetas y cortes
La blusa se confeccion6 con un ajuste es-
tilizado y cortes modernos que permiten
un uso versatil, mientras que la pollera
conserva la estructura clasica, aseguran-
do que la prenda respete la identidad de
la vestimenta cholita. La combinacién de
modernidad en la blusa y tradicion en la
pollera logra un equilibrio funcional y
estético.

44  Funcionalidad y versatilidad

El conjunto final es adaptable a diferen-
tes contextos, incluyendo espacios urba-
nos, eventos culturales y proyecciones
formales. La integracion de telas livianas
y resistentes, junto con los ajustes en
corte y bordado, garantiza comodidad y
practicidad sin perder la riqueza simbo-
lica y visual de la indumentaria.
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4.5 Costo de elaboracion de las prendas
Tabla 1
Costos de los materiales de las prendas
Material Cantidad Precio Subtotal | Uso especifico Observaciones
(m/ unitario (Bs)
unidad) (Bs)

Tela para 3im 40 120 Confeccion de Principalmente

pollera pollera bayeta

Tela para corsé 1m 40 40 Confeccion del | Bayeta
corse

Tela para 1m 40 40 Mangas de la Telas livianas para

transparencia blusa estética modema

Tela extra 2m 10 20 Ajustes v Reserva para

(pollera v corsé) detalles posibles
adicionales modificaciones

Lanas 1 paguete 25 25 Bordados y Para bordados
detalles
artesanales

Perlas v 1 pagquete 20 20 Aplicaciones Decorativo

decoracién decorativas

Total, general 265 Bs

Fuente. Elaboracion propia

El analisis del proceso de confeccion del
Boceto dos, evidencia que la ejecucion del
conjunto es viable tanto técnica como eco-
ndmicamente, con un costo total estimado
de 265 Bs. La planificacion de los mate-
riales y técnicas asegura la preservacion
de los elementos tradicionales, al mismo
tiempo que incorpora innovaciones estéti-
cas y funcionales que reflejan la moderni-
dad del disefio.

La combinacién de bayeta, tela transpa-
rente y bordados artesanales permite que
la prenda final mantenga la identidad
cultural de la cholita pacena, a la vez que
garantiza comodidad, durabilidad y adap-
tabilidad a distintos contextos sociales y
culturales.

Este proceso confirma que el disefio
conceptual puede materializarse de ma-
nera efectiva, cumpliendo el objetivo de la
investigacion y consolidando la vestimenta

como una propuesta contemporanea con
raices culturales solidas.

5 Discusion

5.1  Validacién Estética y Funcional
del Disefno

El Boceto 2 fue seleccionado por es-
pecialistas por lograr un equilibrio

entre los elementos tradicionales de la
vestimenta de la cholita pacefia y las
adaptaciones estéticas requeridas para
contextos contemporaneos. Los ajustes
en siluetas, cortes y acabados priorizaron
la comodidad, ligereza y versatilidad,
proyectando la prenda hacia escenarios
urbanos, formales y culturales sin alterar
su esencia cultural. La blusa incorpora
un ajuste estilizado, cortes modernos

y transparencias sutiles en las mangas,
elaboradas con tela liviana, mientras que
la pollera conserva su estructura clasica,
respetando la identidad tradicional.
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5.2 Integracion de Materiales y Técnicas
La evaluacién destaco la combinacion
estratégica de materiales ancestrales y con-
temporaneos. La tela de bayeta se mantuvo
como base por su resistencia y capacidad
de preservar la estructura tradicional.
Ademas, se integraron fibras modernas
que mejoran la durabilidad, suavidad y
facilidad de mantenimiento, equilibrando
confort y preservacion cultural. Los borda-
dos artesanales, enriquecidos con técnicas
de acabado contemporaneas, incorporan
motivos culturales inspirados en la tradi-
cion rural, reforzando la riqueza estética y
simbolica del conjunto.

5.3  Viabilidad Econémica

El andlisis del proceso confirmé que la
ejecucion del conjunto es econdmicamente
viable, con un costo estimado de 265 Bs
para materiales. La planificacion de técni-
cas y materiales asegura la conservacion
de los elementos tradicionales mientras

se incorporan innovaciones estéticas y
funcionales. Los resultados evidencian que
el Boceto 2 materializa de manera efectiva
la propuesta conceptual, consolidando la
vestimenta de la cholita pacefia como una
alternativa contemporanea que respeta su
identidad cultural, responde a exigencias
de confort y funcionalidad, y proyecta la
tradicion hacia escenarios modernos de
moday cultura.

6 Conclusiones

El presente articulo, evidencia una arti-
culacion exitosa entre tradicion e innova-
cién, mostrando que el disefio conceptual
puede materializarse de manera efectiva,
equilibrando la conservacién de los valo-
res culturales esenciales con la adaptacion

a necesidades estéticas y funcionales
contemporaneas. En este marco, el Bo-
ceto 2 se consolida como una alternativa
representativa, logrando integrar de for-
ma armoniosa los elementos tradiciona-
les de la vestimenta de la cholita pacena
con adaptaciones modernas, proyectan-
do su identidad cultural hacia escenarios
actuales sin alterar su esencia.

Los ajustes realizados en siluetas, cortes
y acabados priorizan la comodidad, la
ligereza y la versatilidad del conjunto.

La blusa estilizada y la pollera clasica
permiten que la indumentaria se adapte
a diferentes contextos, desde espacios ur-
banos hasta eventos culturales y forma-
les, manteniendo la identidad y funcio-
nalidad de la prenda.

La innovacién material se manifiesta en
la combinacién de la bayeta, que con-
serva la estructura tradicional, con telas
transparentes y livianas en las mangas,
asi como en la integracion de fibras
tradicionales con insumos contempora-
neos. Esta fusion asegura durabilidad,
suavidad y facilidad de mantenimiento,
respetando al mismo tiempo la autentici-
dad de la vestimenta.

Finalmente, el proceso de confeccion
demuestra viabilidad tanto técnica como
economica, con un costo estimado de
265 Bs en materiales, lo que garantiza la
materializacion efectiva del disefo. La
propuesta reafirma el valor simbdlico,
estético y cultural de la indumentaria de
la cholita pacefa, proyectandola hacia
escenarios actuales y globalizados como
un referente de patrimonio textil y un
simbolo vivo de identidad cultural.
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