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INTRODUCCION

El presente documento contiene el informe final del Trabajo Dirigido, de
acuerdo al Reglamento de la Carrera de Ciencias de la Educacion de la
Universidad Publica de El Alto, cuyo tenor de la conceptualizacién de Trabajo
Dirigido dice: “Consiste en trabajos practicos evaluados y supervisados en
instituciones, organizaciones publicas o privadas, encargadas de proyectar o
implementar proyectos socioeducativos; para lo cual y en base a un temario
aprobado se proyecta, dirige y fiscaliza, bajo la supervision de un asesor o guia
de la Universidad y de la institucién u organizacién. También otro campo de
accioén es el de verificar las soluciones de problemas especificos, demostrando
dominio amplio del tema de capacidad de resolverlos.” (Cap. I, Art. 1)}, por
tanto tiene por objeto demostrar la aplicacion de técnicas ludicas para mejorar
la lectura comprensiva en los nifios(as) y adolescentes en situacion de riesgo

en las inmediaciones de la Ceja de la ciudad de El Alto.

El trabajo fue realizado entre el 2 de mayo a 26 noviembre del afio 2.008 con
estudiantes del Nivel Primario de la Unidad Educativa Aula Libre Participativa 3
de Marzo, dependiente del Servicio Departamental de Gestion Social —
SEDEGES- de la Prefectura de La Paz y de la Direccion General de Educacién
Alternativa del Ministerio de Educacion. El establecimiento educativo esta
situado en la Sub Alcaldia Distrito 1 del Gobierno Municipal de la ciudad de El
Alto.

La filosofia de esta Unidad Educativa’? como “Aula Libre Participativa” esta en
funcién de realizar una mejor seleccion de estrategias didacticas para el
aprendizaje de los nifios(as) y adolescentes de y en la calle y en situacion de
riesgo, de manera que sean realmente significativos y trascendentes para su
desarrollo considerando el rol activo del estudiante, su integridad, su

participacion y su pertinencia cultural.

! Reglamento de Trabajo Dirigido de la Carrera de Ciencias de la Educacion de la UPEA
2 Proyecto “Aula Libre Participativa” elaborada por SEDEGES — Prefectura de La Paz
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En el diagnéstico realizado en el mes de mayo referido a la lectura se pudo
detectar, que no tienen dominio de la lectura, porque no respetan signos
gramaticales, ademas presentan debilidades en la ortografia, situacion que

dificulta la lectura comprensiva.

Por tanto se determind un tema problematizador: la presencia de falencias en

la lectura comprensiva.

En consecuencia se buscaron alternativas de solucion, dando énfasis en la
didactica especialmente en las estrategias de aprendizaje en la lecto-escritura
y comunicacion. Para este cometido se planted el objetivo general de aplicar
técnicas ludicas como ser la lectura recreativa, para que los estudiantes del
Curso Multigrado aprendan a leer jugando en forma grupal y de esta manera

mejorar su lectura comprensiva.

Como producto final se afirma que se cumplié satisfactoriamente con el objetivo

planteado en la ejecucion del Trabajo Dirigido.

Para cumplir con el objetivo general se siguid los pasos correspondientes a los
objetivos especificos de acuerdo a la propuesta metodoldgica. La descripcidon
del cumplimiento de los obijetivos especificos y la metodologia utilizada, fue la

siguiente:

Con el primer objetivo, se aplicé el trabajo grupal. Para el segundo objetivo se
aplicaron varias técnicas ludicas de lectura recreativa como apoyo a las
unidades o temas didacticos en base al plan de estudios. Para el tercer
objetivo, después de comprobar la accesibilidad por parte de los alumnos se
destacaron las siguientes técnicas ludicas: el reino de las silabas, el cuenta
cuento, jugando con rimas, lio grama, bingo de sin6nimos, la canastita
parlanchina y Dia. ldeadora, que de alguna manera amenizaron las clases,

recrearon el conocimiento y generaron la creatividad.
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En consecuencia se mejoro la lectura comprensiva a través de la presentacion
de resumenes de lecturas, separatas de cuentos inventados por los

participantes, cuyo resultado estan plasmadas en las memorias graficas.

El presente informe final tiene el siguiente contenido:

En el Capitulo | se toma en cuenta las generalidades del trabajo dirigido desde
la caracterizacion del espacio institucional, presentacion del Centro de
Desarrollo Integral “Jumataki” y el Programa Aula Libre Participativa,
Diagnostico del problema y el Plan de intervencion para solucionar el problema
de la falencia de la lectura comprensiva.

En el Capitulo Il trata sobre un analisis del sustento tedrico relativo a la lectura,
lectura recreativa, lectura comprensiva, técnicas ladicas, trabajo grupal, el
enfoque del constructivismo social como base pedagdgica y la evaluacion en

educacion alternativa.

Las estrategias de accion que se aplicaron para solucionar el problema de
falencias de lectura comprensiva estan dadas en el Capitulo Ill, en donde se
detalla desde el diagndstico hasta la aplicacion de diferentes técnicas ladicas,
en base a un cronograma de actividades y la presentacion de un presupuesto

econdémico.

En el Capitulo IV se informa sobre el logro de los resultados en funcion del
objetivo general y objetivo especifico, se muestra un flujograma de aplicacién
de técnicas ludicas y la sistematizacién de 7 juegos de lectura recreativa que

ayudan a la lectura comprensiva.

Como conclusiones y recomendaciones se presenta en el Capitulo V y se

concluye en Bibliografia y anexos.
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CAPITULO |

GENERALIDADES DEL TRABAJO DIRIGIDO

En este Capitulo se muestra la caracterizacion del espacio institucional,
diagnostico del problema, justificacion, objetivos, metas y poblacién

beneficiaria

1. CARACTERIZACION DEL ESPACIO INSTITUCIONAL

El presente Trabajo Dirigido se realizé en el Centro de Desarrollo Integral (CDI)
“JUMATAKI”, dependiente del Servicio Departamental de Gestion Social
(SEDEGES) de la Prefectura de La Paz y de la Direccion General de

Educacion Alternativa del Ministerio de Educacion.

El Centro “JUMATAKI” se encuentra situado en la Zona 12 de Octubre, Av.

Raul salmén No. 100 entre las calles 2 y 3 de la ciudad de EI Alto. (Ver anexo 1
y?2)

En esta institucién funcionan tres proyectos los cuales son: Proyecto comedor,
Proyecto de apoyo escolar e intervencidén socioeducativa y el Programa Aula

Libre participativa.

El Programa Aula Libre Participativa, esta al servicio de los nifios(as)
adolescentes y jovenes trabajadores en situacion de calle de las ciudades de
La Paz y El Alto. Mediante el apoyo en educacion basica alternativa y

acelerada que les permita seguir su capacitacion educativa y técnica.

Este programa tiene un convenio con el Ministerio de Educacién, SEDEGES y
Fundacion La Paz (este ultimo atiende el area técnica) tiene el proposito de

ayudar a que los estudiantes sean productivos. Se cre6 en el afio 1.996 en la

10
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Zona de San Pedro, posteriormente se extendié a la ciudad de El Alto.
Inicialmente se atendia los grados de 1° a 5° hoy por la necesidad de la
poblacién se amplié de 1° a 8° de Primaria, cuyo funcionamiento se caracteriza

por ser multinivel y multigrado.

2. CARACTERISTICAS DE LA CIUDAD DE EL ALTO

2.1 Una mirada al pasado

Si se da una mirada al pasado desde tiempos inmemoriales, El Alto o “altupata

n3

marka”” se constituye en escenario de cruentas luchas, a veces para sobrevivir

y otras para liberarse de los conquistadores espafioles.

En principio, la pampa altefia era el paso obligado de “chasquis”, arrieros y
agricultores que se trasladaban a las ricas zonas de las riberas del rio
Chuquiyapu y las selvas del norte de La Paz, donde las vetas de oro

engalanaron los suefios de riqueza de incas y colonizadores.

Antis, Lupakas, Kollas, Omasuyos y Pakajis fueron los primeros en transitar la
altipampa y Mayta Capak el primer inca que someti6 a los aymaras que

poblaban el valle de Chuquiyapu.

Los aymaras, pobladores pacificos de la hoyada, (centro de la Ciudad de La
Paz) fueron sojuzgados y el Inca fundd entonces la ciudad de Chuquiagu, que
se convertiria en el centro de hospedaje de incas y mensajeros del incario, el
lugar de transito y el nexo entre el Cuzco y las selvas del norte, donde “el

dorado” estaba enclavado.

Hace unos 50 afios atras la memoria colectiva® recuerda a la Ceja de El Alto

como el lugar obligado de descanso para el viajero que se trasladaba desde La

® Quiere decir Pueblo de El Alto
* Primeros habitantes que hoy estan en la 32 edad recuerdan con nostalgia sus afios de juventud en
donde jugaban en calles de tierra.
11
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Paz hacia cualquier destino en el Altiplano o los valles; son gratas y célebres
las remembranzas sobre dos pequefios restaurantes 0 pensiones cuyos
nombres hacian alusion a los equipos de futbol mas populares de Bolivar y The
Strongest.

Debido a la exquisitez de los platillos tipicos, los viajeros consideraban al lugar
como el verdadero Alaj Pacha (tierra en el cielo), uno de los nombres con el
gue se conoce en la costumbre aymara a esta parte de la geografia nacional,
sin embargo para nadie pasaba desapercibida la escasa poblacién que tenia la
region, a la que entonces se le atribuyd el nombre aymara de Chusa Marka
(pueblo vacio). Nadie imaginaba entonces que la gran migracion del campo a la
ciudad, terminaria convirtiendo a Chusa Marka en Jacha Marka (Pueblo
Grande).

No siempre fue ciudad, al principio era considerada un barrio alejado del
centro de La Paz, cuya dependencia territorial era con el Municipio de la sede
de gobierno; sin embargo su desarrollo inminente impulsé a los vecinos a

organizarse para hacer de El Alto un pueblo emergente.

El 23 de Julio de 1969 fue creada la Sub Alcaldia de El Alto, tras los
movimientos vecinales que presionaron al Municipio de La Paz, entro recién en

funcionamiento el 3 de mayo de 1970.

El 6 de marzo de 1985 el Congreso aprobd la creacion de la Cuarta Seccién
de la Provincia Murillo, siendo su capital El Alto, el 7 de noviembre de 1.985 se
posesionaron las primeras autoridades elegidas democraticamente, creandose
La Honorable Alcaldia de El Alto y la Junta Municipal®. En septiembre de 1.988
se determind elevar a rango de ciudad a toda el area urbana de El Alto,
mediante Ley No. 651, con una poblacién aproximada de 307.403 habitantes®,

hoy el niumero de habitantes se ha duplicado.

® Hoy Concejo Municipal
® Plan de desarrollo del Sub Distrito 5.1 p.6 Red Habitat 2.002
12
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2.2 Aspecto socioeducativo

Desde el punto de vista socioeducativo la poblacion dedicada al comercio
informal cuenta con habitantes en edad escolar, situacibn que asumio esta
actividad por diversas causas, como el proceder de familias de escasos
recursos econdmicos y muchos nifilos(as) y adolescentes se alejaron de las
aulas educativas porgue no encontraron la satisfaccién de sus necesidades

basicas de aprendizaje.

Este aspecto se puede detallar de la siguiente manera:’
Niflos(as):

e En edad escolar dedicados al comercio informal.

e Que desertaron de la escuela.

e Que repitieron un curso de uno a dos ocasiones.

e Con cansancio y fatiga en horarios de clases por ser vendedores
ambulantes.

e Con dificultades de aprendizaje en la lecto - escritura y resolucion de
problemas.

e Incumplimiento de los deberes escolares por su actividad laboral.

e Enriesgo por estar en la calle.

e No cuentan con espacios de acogimiento en sus horas libres.

" Diagnéstico realizado en el Proyecto de apoyo escolar e intervencion socio educativo. Prefectura del
Dpto. de La Paz junio 2.009 Pag. 14

13
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3. CENTRO DE DESARROLLO INTEGRAL “JUMATAKI” Y EL
PROGRAMA AULA LIBRE PARTICIPATIVA

El Trabajo Dirigido se realiz6 en el Programa Aula Libre Participativa en la
Unidad Educativa 3 de Marzo, dependiente del Centro de Desarrollo Integral
“JUMMATAKI” del Servicio Departamental de Gestién Social - SEDEGES- de
la Prefectura de La Paz y de la Direccion General de Educacion Alternativa del
Ministerio de Educacion.

El proyecto tiene su base legal en la Ley 1565° en el Decreto Supremo 23950
de 1° de febrero de 1.995, sobre la Organizacién curricular, Titulo 111, Capitulo
VIII Art. 58, que dice: “La Educacion Alternativa es un area suplementaria y
complementaria a la educacion formal, normada y coordinada por la Secretaria
Nacional de Educacién a través de la Subsecretaria de Educacion Alternativa,
estd a cargo de organismos gubernamentales y no gubernamentales que
disponen de recursos humanos Yy financieros especificos para la atencién de
toda persona que por diversas razones no pudo iniciar o complementar sus

estudios escolares”.

En el Art. 60 “La organizaciéon curricular, los planes y programas de la
Educacion Alternativa, sobre todo en sus modalidades de Educacion de
Adultos y de Educacion Especial, se rigen en términos generales por lo
estipulado para la Educacién Primaria, Secundaria y la Educacion Técnica
Formal, salvo las adecuaciones a que hubiere lugar en términos de
contenidos, duracion de ciclos y metodologia, de conformidad con los
intereses, necesidades, edad, Yy caracteristicas socioeconémicas Yy

socioculturales de la poblacién usuaria de la educacion de Adultos”.

Asimismo en el Capitulo Xl, Art. 85 indica que “La Educacion Especial de los
estudiantes que no presenten problemas de alta dificultad se desarrollara

8 Ley 1565 Reforma Educativa de 1.994 La Paz - Bolivia
14
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integrandolas a las Unidades Educativas regulares del sistema educativo, bajo
la orientacion permanente de personas debidamente calificadas”.
3.1 Programa educacion alternativa
Proyecto “Aula libre participativa 3 de marzo”

El proyecto trabaja con una poblacion de nifios(as) y adolescentes trabajadores
(NATs), niflos(as) y adolescentes de la calle (NACs), brinda capacitacion
técnica para facilitar su desarrollo integral y acelerado de orientacién especial
para que se incorporen y permanezcan en el sistema de Educacion alternativa

y regular.

La filosofia® como “Aula libre participativa” esta en funcién de realizar una mejor
seleccién de estrategias didacticas para el aprendizaje de los nifios(as) vy
adolescentes de y en la calle, de manera que sean realmente significativos y
trascendentes para su desarrollo considerando el rol activo del estudiante, su

integridad, su participacion y su pertinencia cultural.

Esto implica que se debe generar como lo mencionan varios autores una
verdadera “Pedagogia de las Oportunidades”, basada en un conjunto de
sélidos fundamentos que sinteticen todo el conocimiento y saber que hoy se
tiene sobre potencialidades educativas humanas y en especial de los menores
de y en la calle y que se traduzca en un conjunto renovado de orientaciones

curriculares.

3.1.1 Resolucién administrativa

Funciona Mediante la Resolucion Administrativa No. 1152/97amparada por la
Direccién Departamental de Educacion segun Ley No. 1565 de la Reforma
Educativa de julio de 1.994, que por Resolucion Secretarial No. 214 de fecha
mayo de 1.997, se aprueba el Modelo de Educacion Alternativa, dirigido a

nifios(as) y adolescentes trabajadores.

° Proyecto “Aula libre participativa” elaborada por SEDEGES - Prefectura de La Paz
15
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3.1.2 Finalidad del Aula Libre

La plena e integral realizacion personal de los NATs y NACs a través del Aula
Libre, para el reconocimiento de sus capacidades protagbnicas, de

construccién individual, social y cultural®.

3.1.3 Objetivo general

Impulsar, promover y apoyar a los NATs y NACs como sujetos sociales y de
derecho que construyen sus conocimientos en espacios abiertos de
socializacion y de desenvolvimiento de acuerdo a sus necesidades y

circunstancias.

3.1.4 Objetivos especificos

e Responder a las necesidades basicas de aprendizaje e intereses de
los NATs y NACs. partiendo de su realidad cotidiana.

e Recuperar sus potencialidades partiendo de su capacidad creativa y
de resiliencia™.

e Fortalecer suidentidad personal, social y cultural.

e Reconocer la plenitud de sus derechos a través del ejercicio del
protagonismo social.

e Apoyar el desarrollo afectivo- emocional de los NATs y NACs.

e Incentivar el fortalecimiento de su proyecto de vida.

e Superar las dificultades y déficit de su desarrollo psicomotriz,

cognitivo y socio afectivo.

10 Extractado del Programa: Aula libre para nifios/as y adolescentes trabajadores y de la calle. Prefectura
del Dpto. de La Paz, Direccion Departamental de Educacion y Fundacion La Paz.
1 Capacidad positiva y prepositiva del individuo para dar respuestas creativas a las adversidades

16
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3.1.5 Principio doctrinal del aula libre

Respeto a su condicién de nifios(as) y adolescente trabajador y de la
calle.

Educacion alternativa que respeta los ritmos individuales de
aprendizaje.

Relacién pedagdgica basada en la afectividad y la ternura, igualdad.
Relacibn democratica en el aula a través del intercambio de
conocimientos y saberes.

Educacion colectiva e individual relacionada con su contexto.
Respeto a la diversidad.

Protagonismo de los NATs y NACs.

Aprendizaje en libertad sin discriminar la disciplina.

3.1.6 Fundamentos del aula libre

Reconoce a la educacion como un derecho.

Reconoce a los NATs y NACs como sujetos protagonicos en el
ambito social, cultural y econémico de nuestra sociedad.

Responde a las necesidades educativas, socio afectivas y de
reconocimiento sociocultural de los NATs y NACSs.

Responde a la capacidad de resiliencia de los NATs y NACs en los
procesos de aprendizaje y de construccion de conocimientos y
saberes.

Asume a nivel conceptual, metodoldgico y organizativo la diversidad
como factor inherente a todo grupo humano sin discriminacion
alguna.

Es alternativa porque no es discriminadora, ni excluyente de la
situacion y condicién de los NATs y NACs y sale del esquema

escolar.
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3.1.7 Modelo educativo

Se plantea elementos innovadores en el marco del constructivismo y
aprendizajes significativos, en relacion al &mbito de trabajo, espacios, horarios,
organizacion interna, ritmos y tiempos de aprendizaje, des graduacién del
aprendizaje, sistema de evaluacion permanente basado en competencias

logradas.

En el marco de la estructura curricular del sistema educativo boliviano, la Ley
de Reforma Educativa reconoce a la Educaciéon Alternativa, como un area que
esta al mismo nivel que el de la educacién formal:*? “Constituyen areas de
organizacion curricular del sistema educativo nacional: la educacion formal y la

educacion alternativa®®.

En consecuencia el curriculo de la Educaciéon Alternativa esta en funcién de
las competencias. “Las competencias son el conjunto de capacidades que
incorporan conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que las personas
construyen mediante procesos de aprendizaje y que se manifiesta a través de

sus desempefios™*.

Un curriculo orientado al desarrollo de competencias
busca promover procesos educativos que permitan a las personas desarrollar
las capacidades necesarias para enfrentar con autonomia y desde una postura

critica diferentes situaciones, problemas y desafios.

Las competencias conforman un horizonte de aprendizajes cuyo desarrollo
implica diversos procesos que se basan en los conocimientos previos de los
nifos, la nueva informacién o vivencia, la reflexion acerca de la informacion o
experiencia y la aplicacion de los conocimientos a nuevas situaciones o

desafios.

12 Aliaga J, Cala E. y otros Educacion Alternativa, anélisis y propuestas de Politica Pablica, La Paz 2.002
pag. 37

3 ey de Reforma Educativa, Decreto Supremo23950. Titulo | Cap. | De la nueva estructura curricular
Art. 2

14 Disefio curricular para el Nivel de Educacién Primaria, Ministerio de Educacién, La Paz 2.003, pag. 23
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Con estos antecedentes, el modelo educativo que se imparte en Aula Libre

como sindnimo de escuela abierta se caracteriza por:

El Aula Libre puede funcionar en espacios abiertos: la calle y el entorno y/o
espacios cerrados: aula.

El horario de funcionamiento es libre — nocturno o diurno — e incluye cinco dias

de la semana (Lunes a viernes)

En el Aula Libre los nifios(as) y adolescentes se organizan por afinidad de
edad y/o grupos sociales de referencia. De esta manera se garantiza el
enriquecimiento del aprendizaje y se ejercita el derecho a la decision.

La ensefianza es personalizada y esta de acuerdo a la acreditacion del saber y

conocimientos con el que el NATs y NACs ingresa al Aula Libre

No existe abandono escolar, el docente espera a los NATs y NACs en el
horario establecido.

Cada moédulo es atendido por un equipo de docentes que acomparfie el
proceso educativo basado en la relacion y contencion afectiva de los NATs y
NACs.

La metodologia de trabajo es construida continuamente entre el docente vy el
NATs y NACs porque parte de las necesidades de estos/as y donde el docente
mediatiza, inicia, dinamiza, rescata, comunica, orienta y profundiza los

contenidos y saberes.
Uno de los parametros de éxito del aprendizaje estd medido por la estabilidad

de los NATs y NACs por el apoyo psicopedagdgico a los mas rezagados y con

mayores niveles de desventaja.
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Otro parametro de éxito estd medido por el alcance de los objetivos propuestos

en el proyecto.

La promocién es trimestral, la evaluacibn es permanente y se evallua el
desarrollo de las competencias de los participantes del curriculo

correspondiente.

3.1.8 Organizacién curricular

La conformacion de la organizacion curricular esta dada como sigue:
Personal administrativo y docente:

Directora. Profa. Natividad Flores

Profesores, conformado por 5 docentes

Para més detalles ver cuadro 1

CUADRO No. 1
ORGANIZACION CURRICULAR

Prof. Materias Curso parhlgi.pg(reltes
Gustavo Matematicas y 1° a 8° Multigrado 15
Torres Religion
Omar Barrera | Lenguaje o 13
Ramiro Estudios sociales y o 18
Quiroga musica
Ana Maria Ciencia Naturales o 12
Bustillos
Javier Copa Artes Plasticas y “ “ 17

Educacion Fisica
Sin profesor Tecnologia y “ “ 10
conocimiento

Fuente: Elaboracion propia Univ. Mirna Botello
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El horario de atencién a los participantes es en 2 turnos: mafana de Hs. 9.00
12.00 y en la noche de 19.00 a 21.00, la presencia de los participantes no es

obligatorio, es libre.

3.2. Disefno curricular

El disefio curricular para la educacion de los NATs y NACs parte del
reconocimiento de sus necesidades de aprendizaje, toman en cuenta el tronco

comun que plantea la Reforma Educativa y cuyas caracteristicas son:

Es abierto y flexible, porque responde a las necesidades bésicas de
aprendizaje, tomando en cuenta la realidad y se adecua a las caracteristicas
socioculturales del alumno.

Es diferenciado, porque considera que los NATs y NACs difieren en
caracteristicas individuales, culturales, linglisticas, poseen distintas

experiencias de vida y también sus necesidades e intereses son diversos.

Es des graduado, porque contempla la agrupacion de diferentes niveles al
interior del aula lo que permite un aprendizaje cooperativo y solidario.

Es integrado, porque recupera una vision holistica del ser humano que explica
y concibe una cosa como parte de una totalidad integral, unitaria y dindmica, y
donde la totalidad no es solo la suma de las partes.

Es globalizado, porque intervienen elementos analiticos que tienen que ver

directamente con la explicacion contextual del entorno social y natural.
4. DIAGNOSTICO DEL PROBLEMA Y ALTERNATIVAS DE SOLUCION
El Centro de Desarrollo Integral “JUMATAKI”, implementa tres programas con

sSus respectivos proyectos y la poblacion objetivo, que esta resumido en el

siguiente cuadro:
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CUADRO No. 2

CENTRO DE DESARROLLO INTEGRAL “JUMATAKI”

Programa

Proyecto

Apoyo educativo

Integral

“Apoyo escolar e intervencion socioeducativo”,
dirigido a nifios(as) y adolescentes en situacion de
riesgo (Ubicado en el comercio informal de la ceja de
El Alto).

Educacion alternativa

“Aula Libre Participativa 3 de marzo”, trabaja con la
poblacién de nifios, nifias, adolescentes y jovenes en
situacion de calle y en situacién de riesgo,

particularmente en la ciudad de El Alto.

Salud y nutricién

alimentaria

“Comedor popular para nifios trabajadores de la
ciudad de El Alto” orientado a contribuir al
mejoramiento de la calidad de vida de nifios, nifias y
adolescentes trabajadores de la ciudad de El Alto,
mediante el servicio de alimentacién en desayuno y

almuerzo.

Fuente: Informe técnico del Centro de desarrollo integral JUMATAKI, 2.009

En el mes de mayo de la presente gestion se realizé un diagnéstico de la

poblacién en edad escolar en la zona de influencia del Centro de Desarrollo

Integral “JUMATAKI” a través del Proyecto de apoyo escolar e intervencion

socioeducativo. Los resultados muestran tres grupos de poblacion:

e Nifos(as) y adolescentes con repitencia escolar.

e Nifos(as) y adolescentes con dificultades de aprendizaje.

e Nifos(as) y adolescentes sin escolaridad. (marginales)

Frente a este panorama se tomé como factor de intervencion al grupo de

nifios(as) y adolescentes sin escolaridad.
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A este grupo se le realiz6 un diagnéstico particular con el instrumento de

“Evaluacion diagndstica” en el area de Lenguaje en base al siguiente detalle:

Nivel Inicial — Primaria (Ver anexo 3- A)

Se tomaron en cuenta los siguientes indicadores:

A) ldentificar reconocer y escribir letras del abecedario, con 3 items.
B) Composicién y descomposicion de palabras en silabas, con 3 items.

C) Lectura comprensiva con 3 items.

Nivel Medio — Primaria (Ver anexo 3- B)

Se tomaron en cuenta los siguientes indicadores:

A) Formacién de palabras y oraciones, con 3 items.

B) Lectura comprensiva, con 5 items.

Nivel Superior — Primaria (Ver anexo 3- C)

Se tomaron en cuenta los siguientes indicadores:

A) Reconocimiento de palabras y redaccion de oraciones, con 2 items.

B) Gramatica y lectura comprensiva, con 6 items.

Es de hacer notar que en los instrumentos de evaluacion también se tomé6 una
evaluacion oral de la lectura sobre los parametros de: lectura veloz, entonacion,

ritmo y comprension.

Los resultados sobre la aplicacién del instrumento de evaluacién esta en forma
detallada, incluido la relacion de los participantes en el informe pedagdgico
(Ver anexo 4).

Referido al area de Lenguaje y Comunicacion, se pudo detectar que no tienen
dominio de la lectura, porque no respetan signos gramaticales, ademas
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presentan debilidades en la ortografia, situaciéon que dificulta la lectura

comprensiva, por tanto se detect6 el siguiente:

4.1 Tema problematizador:

Falencias en la lectura comprensiva

Para el tema problematizador se buscé alternativas de solucion, uno de ellos
fue la urgente necesidad de incorporarlos a la escuela en forma inmediata. Con
las gestiones realizadas por el personal del Centro Integral “JUMATAKI” y la
suscrita se logré incorporarlos en la Unidad Educativa 3 de Marzo, a través del
Programa Aula libre, para que los nifios(as) y adolescentes no pierdan su

derecho a la educacion.

La otra alternativa de solucién fue el de elaborar un proyecto para encarar las
falencias de lectura comprensiva, es asi que surge el proyecto de Trabajo
Dirigido, pero con la condicién de no continuar con el sistema tradicional del
conductivismo, se dio énfasis al aspecto de la didactica dinamica,
especialmente en las estrategias de aprendizaje en la lecto-escritura y
comunicacién en el marco del constructivismo social. Para este cometido se
hizo un andlisis y adecuacién pedagdgica de los juegos, (técnicas ludicas) ya
que ellas se constituyen en excelentes recursos didacticos en el proceso de la
iniciacion y préactica de la lectura y produccion de textos, por tanto se apel6 a la

lectura recreativa.

El propésito de incursionar en los juegos didacticos y practicos, fue para
dinamizar el proceso de aprendizaje en donde se debe “aprender haciendo y
jugando”. En suma lo que se quiere lograr es un aprendizaje significativo
sustentado por Ausubel.® De esta manera se propuso mejorar la lectura

comprensiva.

15 Ausubel David, gestor del aprendizaje significativo. Citado por Ontoria A. Construccion del
conocimiento desde el aprendizaje significativo — cognitivo. Ed. Narcea Madrid 1.992 pag. 8
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Las causas de este problema son como consecuencia de que el actual Sistema
Educativo no responde a las necesidades basicas de los habitantes en edad
escolar, lo que supone una desmotivacion de no asistir a la escuela, por tanto
se ven obligados a sustituir este tiempo por el trabajo informal, ya sea
acompafando a sus progenitores o como vendedores porque resulta ser mas

dinamico y es un factor de lograr ingresos econémicos.

Pero la causa fundamental de la poblacion objetivo que son nifios, nifias,
adolescentes y jovenes que se ven obligados a trabajar desde temprana edad,
es porque proceden de hogares desintegrados y de familias humildes cuyos
padres que no tienen un trabajo seguro, por ende tienen escasos recursos
econdmicos, situacién que los impulsa a trabajar mayormente en el comercio
informal, en compafiia de todos sus hijos para que puedan vender algo y

contribuir al sostenimiento de su hogar.

Otra de las causas que se destaca con mayor profundidad es el proceso de
ensefianza aprendizaje de la lectura y produccion de textos, como resolucién
de problemas en el Nivel Primario. Los profesores ensefian a escribir sin apoyo
de recursos didacticos dando muestras en sus cuadernos y los nifios(as) llenan
cuadernos integros y aprenden a leer repitiendo silabas en voz alta en forma
mecanica, para los profesores es un problema permanente en hacer aprender
a leer y escribir, para superar estos factores negativos es imperioso tomar en
cuenta las necesidades e intereses de los nifios(as) en la planificacion y

desarrollo curricular.

Ademas los docentes no incursionan en las técnicas de lectura comprensiva,
por eso el Prof. Cuentas indica’® que “La comprensién lectora es una dificultad
en todo el sistema educativo hasta universitario, entonces eso implica un
trabajo interno de las Escuelas Normales para orientar a los estudiantes a fin

de superar aquello”.

16 Opina Cuentas Ramiro, Director General de Gestién Docente del Min de Educacién en el articulo
“Expertos y docentes dicen que a los profesores les falta didactica”. La prensa© 6 de junio de 2007
editores asociados s.a. Derechos reservados
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Continta afirmando que la segunda debilidad de los maestros es la carencia
de metodologia. “Los docentes no usan medios diversos de ensefianza, es una
parte donde no se trabaja, por lo que flaquea la formacion y el ejercicio docente
y también flaquea la formacién del estudiante”

Los efectos de estos problemas es que el Sistema Educativo esta en plena
decadencia, porque esta anquilosado con un disefio curricular base con fuerte
contenido occidentalizado y no responden la realidad nacional,’’” es decir no
satisfacen las necesidades basicas de aprendizaje (SANEBA) de la poblacién.
Se manejan estrategias de aprendizaje desactualizadas, mas se concretan en
el avance de contenidos a través de la ensefianza y en desmedro del
aprendizaje, no se aplica el aprender a aprender. Por ello muchas veces los

estudiantes prefieren alejarse de las aulas y dedicarse a otras actividades.

5. JUSTIFICACION

La necesidad de atencion de la poblaciéon en edad escolar excluida del sistema
de educacién regular, permite incursionar en el establecimiento de instancias
de una educacion alternativa, en donde no se practigue las “técnicas
tradicionales de ensefianza — aprendizaje”, mas al contrario se debe ofrecer
espacios de recreacion del conocimiento como las estrategias ludicas en el
proceso de aprendizaje. Con esta actividad se rescatd ese capital humano que
se auto excluyo de las aulas educativas por diversas razones y lograr la
reinsercion a la actividad socioeducativa y en pos de terminar su educacion

humanistica y/o formacion técnica.

Con el presente plan de Trabajo Dirigido se contribuydé a la formacién de

recursos humanos y al fortalecimiento del Plan Nacional de Desarrollo “Para

»18

vivir bien™™ que incorpora el tema de educacién como prioritario, porque

7 patzi Félix Etnografia estatal 2.003
18 Término utilizado en el Plan de Gobierno del Movimiento al Socialismo, en actual funcién de
Administracion del Estado Plurinacional.
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considera como “primer problema a enfrentar es la falta de igualdad de
oportunidades pertinentes al acceso, permanencia y calidad en el Sistema
Educativo Nacional a indigenas, originarios, mujeres, campesinos, personas
con capacidades diferentes, nifios, nifias, adolescentes trabajadores y sectores
gue por diversos factores se encuentran en situacibn de marginalidad,

exclusién, discriminacion y explotacion™?.

Ademas el Trabajo Dirigido apoy6 a la realizacion técnica y pedagdgica en el
principio doctrinal, fundamentos, estrategias y modelo educativo que propone el

Programa de Aula Libre Participativa.

6. PLAN DE INTERVENCION EN LA SOLUCION DEL PROBLEMA

Frente al tema problematizador de falencias de lectura comprensiva se planteé
un plan de intervencién con el nombre de: “Aplicacion de estrategias ludicas
para mejorar la lectura comprensiva en Lenguaje y Comunicacion”, Multigrado
Educacién Primaria Alternativa, a fin de plantear alternativas de solucion,
desde la perspectiva de realizar un proceso de enseflanza — aprendizaje en el

marco del constructivismo y lograr aprendizajes significativos.
En este sentido se plantearon los siguientes objetivos
6.1 Objetivo general
Mejorar la lectura comprensiva mediante la aplicacion de técnicas ludicas en
educandos en situacion de riesgo del grupo multigrado en Educacion Primaria

Alternativa en la U.E. “3 de marzo” en la presente Gestion Escolar.

Se dio cumplimiento al objetivo general con la ejecucion de los siguientes:

19 Nueva Ley de Educacién Avelino Sifiani — Elizardo Pérez
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6.2 Objetivos especificos

a) Aplicar técnicas ludicas de lectura recreativa en educandos del Nivel

Primario, en trabajo grupal.

b) Determinar y sistematizar diferentes técnicas ludicas que mejoren la

lectura comprensiva.

6.3 Metas

Las metas que se lograron de acuerdo a la propuesta de los objetivos

especificos son:

CUADRO No. 3
RELACION DE METAS

Objetivos
> Metas
especificos
a) Se implementaron técnicas ludicas en la asignatura de

Lenguaje y Comunicacion de 1° a 8° Curso, desde el
mes de mayo a noviembre de la presente gestidon
escolar (2009).

b) Se sistematizaron 7 técnicas ludicas que apoyan al
incremento de la lectura comprensiva.

Fuente. Elaboracion propia Univ. Mirna Botello

7. POBLACION BENEFICIARIA

La poblacion beneficiaria son los participantes de la Unidad Educativa 3 de
marzo que son los nifios(as) y adolescentes en situacién de riesgo de los
comerciantes minoristas y otros establecidos en el area del Distrito 1 del

Gobierno Municipal de la ciudad de El Alto.
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CAPITULO I

Todo aquel que lee, deja en un cajon de
sus recuerdos una anécdota mas para
Su existir.
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CAPITULO I
ESTRUCTURACION DEL SUSTENTO TEORICO DEL TRABAJO

Para el presente Trabajo Dirigido el sustento tedrico tiene su base en los
siguientes aspectos: andlisis de lo que es la lectura hasta llegar a la lectura
comprensiva, aspectos sobre técnicas Iudicas, lectura recreativa, énfasis
sobre dinamicas grupales, sustento pedagdgico en el constructivismo social y

evaluacién en Educacion Alternativa.
1. ANALISIS DE LA LECTURA
1.1 Definicién de la lectura

Actualmente existe una gran diversidad de definiciones en torno a la lectura
gue es multiple y acertada, ya que en cada una de ellas se contemplan una
serie de categorias conceptuales que ofrecen diferentes aspectos sobre esta
capacidad eminentemente humana, y que permiten su andlisis en toda su

complejidad.

Por eso dice que la lectura es el pilar del estudio, leer es un habito que resulta
esencial para la asimilacibn y expresion adecuada de contenidos de
conocimiento. El desarrollo de aptitudes y habilidades que pueden potenciar la

facultad de sintesis para aplicar las adquisiciones culturales.

Segun Ralph Staiger, citado por Tintaya® 2004. 2 “la lectura es la palabra
usada para referirse a una interaccién, por lo cual el sentido codificado por un

autor en estimulos visuales se transforman en sentido de la mente del autor”.

Al respecto Gomes (1.996:20) dice que la lectura es “Como un proceso

interactivo de comunicacion en el que se establece una relacién entre el texto y

% Tintaya Juan Marcos, Metodologia de la lecto — escritura La Paz — Bolivia 2.004
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el lector, quien al procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su propio
significado. En este ambito, la lectura se constituye en un proceso constructivo
al reconocerse que el significado no es una propiedad del texto, sino que el
lector lo construye mediante un proceso de transaccion flexible en el que
conforme va leyendo, le va otorgando sentido particular al texto segun sus

conocimientos y experiencias en un determinado contexto.” %*

Es importante sefalar que la concepcién de lectura que se postula en esta
definicion, pone énfasis en la actividad que despliega el lector y reconoce su

papel activo para construir el significado del texto.

También se consideran las siguientes definiciones de lectura en las paginas

web:

e La lectura es el proceso de la recuperacion y aprehension de algun
tipo de informacion o ideas almacenadas en un soporte y
transmitidas.

es.wikipedia.org/wiki/Lectura

« El término lectura se refiere a una actividad humana destinada al
aprendizaje.
es.wikipedia.org/wiki/Lectura (desambiguacion)

Por las conceptualizaciones tratadas hasta el momento, el concepto tradicional
de la lectura como un proceso linguistico o cognitivo ha cambiado. Hoy leer ya

no significa "sentarse en un sillén y leer un libro".

Por eso es importante sefialar que la concepcion (Gutiérrez y Montes de Oca
2.002: 12)?* de lectura contraria a la tradicional, pone énfasis en la actividad

2! Gémez Palacios Margarita y otros. La lectura en la escuela. México: SEP, 1996. pag. 19-20
22 Gutiérrez y Montes de Oca, La importancia de la lectura y su problematica en el contexto educativo
universitario, Universidad Judrez Auténoma de Tabasco, Revista Interamericana de educacion, México
2.002
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gque despliega el lector y reconoce su papel activo para construir el significado
del texto. Desde esta concepcidn constructivista, la lectura se convierte en una
actividad eminentemente social y fundamental para conocer, comprender,
consolidar, analizar, sintetizar, aplicar, criticar, construir y reconstruir los nuevos
saberes de la humanidad y en una forma de aprendizaje importante para que el
ser humano se forme una visibn del mundo y se apropie de él y el

enriquecimiento que le provee, dandole su propio significado.

1.2 Tipos de lectura

Existen diferentes clasificaciones de la lectura ya que, sin duda, se lee de una
y otra manera, segun sea la situacion y el texto al cual nos enfrentamos,
aunque se sabe que en todos los casos se realiza la misma operacion de

captar el contenido del texto.

a) Atendiendo a la diferencia entre los cédigos oral y escrito se

considera®:

Lectura oral

Tiene las siguientes caracteristicas:

e Esla que se hace en voz alta.

e Tiene sentido cuando se considera como una situacion de
comunicacion oral en la que alguien desea transmitir lo que dice un
texto a un receptor determinado.

e Tiene como objetivo no so6lo conseguir una buena oralizacion, sino

atender a la finalidad real de la lectura: la construccién del sentido.

2% Comprension lectora www. Lectura. Rec.
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Lectura silenciosa

e Esla que se hace sin expresar de viva voz lo leido.
e La construccion del sentido del texto es siempre personal.

e Es eltipo de lectura més frecuente

b) Segun los objetivos de la comprension y la velocidad se considera:

Extensiva

Leemos por placer o por interés. Ej. Una novela, una historieta, una

premiacion, un nuevo invento o descubrimiento.

Intensiva

Leemos para obtener informacion de un texto. Ej. Un informe, una carta,

una noticia, un texto historico, cientifico, etc.

Répiday superficial

Leemos para obtener informacién sobre un texto. Ej. Cuando hojeamos

un libro, una revista o un periddico.

Involuntaria

La que leemos generalmente por las calles de manera involuntaria Eje

carteles, anuncios, etc.
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1.3 ¢ Que es leer?

En estos tiempos parece que leer fuera una de las actividades mas simples del
mundo. Sin embargo, en esta época en la que los valores de lectura y
comprension estan en retroceso, conviene cambiar ese concepto tan facilista y
recordar que el acto de leer, via esencial del aprendizaje, tiene algo de arte y

de ciencia.

A propésito uno de los principales expertos del mundo en la materia, Tony
Buzan, sefala que leer es fundamentalmente un proceso que se realiza en
siete etapas, a saber:

Reconocimiento

El conocimiento de los signos alfabéticos. Este paso tiene lugar en el

instante anterior al comienzo de la lectura fisica.

Asimilacién

Se trata del proceso fisico por el cual la luz se refleja desde la palabra,
es recibida por el ojo y luego transmitida por el nervio éptico al cerebro.

Integracion

El equivalente de la comprension bésica; se refiere al enlace de todas
las partes de la informacion leida con las demas partes pertinentes.

Procesamiento

El proceso en el que se utiliza todo el conocimiento previo a la lectura;
incluye el establecimiento de las conexiones apropiadas, el analisis, la

critica, la evaluacion la seleccion y el rechazo.
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Retencién

El almacenamiento basico de informacién esta en la memorizacion, la
mayoria de los lectores han experimentado al entrar en una sala de
examenes con bagaje de conocimientos memorizados mecanicamente,

pero al salir se olvidan facilmente.

Memorizacion

La capacidad de obtener lo almacenado cuando se necesita.

Comunicacion

La utilizacion que se le da de manera inmediata, o en Gltimo término, a la
informacion. Por comunicacion se entiende la escrita y la hablada, asi

como la figurativa (iconos, simbolos, dibujos, etc.)

Ya Pitdgoras, seis siglos antes de Cristo, lo decia: “si no lo puede

explicar, no lo sabe”.

1.4 Como leer un libro

Las habilidades para la lectura son esenciales para el éxito en la escuela y el
trabajo. Las palabras estan en todas partes; mediante la lectura, se recibe la
informacion que ofrecen. Sin importar qué se lea: material de la escuela,
periodicos, letreros, instrucciones en los empaques, cartas, libros o
indicaciones para llenar una forma, la vida diaria depende de las palabras.
Incluso los lectores consumados siguen ampliando sus habilidades para la
lectura y el vocabulario durante toda la vida. Como sucede con muchas otras
habilidades, la practica es importante. Cuanto mas se lea, mas se aprendera

tanto sobre el tema principal como sobre el lenguaje y redaccion en general.

35



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

De ahi que es necesario preguntarse ¢ Como se lee un libro?

Diaz ?* dice: Hojea todo el libro

Puedes empezar por leer detenidamente el indice en no mas de 2 minutos v,
en seguida, en menos de 5 minutos inspeccionar todo el libro: graficas, figuras,
cuadros, tablas, diagramas y fotografias. Lo importante es que adquieras una
visién global del contenido, de la secuencia de la exposicién y de las posibles

relaciones que encuentres entre cada uno de los capitulos.

Una vez hecho esto, hojea del mismo modo - un poco mas despacio - el
capitulo que vas a leer: el resumen, las conclusiones, los encabezados - titulos
y subtitulos-; los pies de las figuras de los diagramas y los titulos de las tablas.

En sintesis, trata de obtener una vision global del capitulo.

Para leer hien necesitas:

- No tener defectos en la vista,

- lluminacién adecuada.

- Sentarte comodamente;

- Sostener el libroa30040cm.,y

- Saltar la vista de un grupo de palabras a otro, sin regresar sobre el

renglén y sin ver palabra por palabra.

2. EN QUE CONSISTE LA LECTURA COMPRENSIVA

Después de analizar diversos aspectos sobre la lectura, ahora es necesario
comprender en que consiste la lectura comprensiva. Ya que el problema
principal que se presenta durante y después del proceso de una gestidn
educativa, es la presentacion de las falencias en la lectura comprensiva que
tienen los estudiantes en sus diferentes grupos etarios. Esta afirmaciéon fue
corroborada en el diagndstico realizado en la Unidad Educativa 3 de Marzo a

% Diaz D. Hugo ¢Conoces tu principal herramienta de trabajo? El libro
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principios de la presente gestion educativa. Es por esta situacion que se realiza

un andlisis sobre esta tematica.

A muchos jévenes, nifios y adultos, les cuesta agarrar un libro y entregarse a la
lectura. Esto no porque sea uno de 400 péaginas, sino porque no entienden el
argumento o para comprenderlo necesitan repetir dos o tres veces los parrafos,
lo que hace que la historia sea sin fin. Pese a esos conflictos, hay personas
que si logran culminar y retener una parte de lo leido en la mente, pero es

menos del 40% de la informacion?.

Al respecto, Stern Cabredo, Gerente Regional de marketing de la Editora
Sudamericana de Extension Cultural para Bolivia (ESEC SRL), divide a los

lectores, de cualquier edad, en tres tipos: el lector tradicional, veloz e integral.

El primero es la desconcentracion, donde una persona, al leer, se encuentra
con los espacios blancos entre palabras llamados distractores mentales o
globos mentales, éstos hacen que la persona pierda la atencion y el hilo de la

lectura.

El segundo inconveniente esta relacionado al cansancio que se genera al estar
con la mirada clavada en un estrecho campo visual, es decir, en una pagina, o
menos. ‘Las personas tienen un campo de reconocimiento de 180 grados, pero
al leer un texto focalizamos una sola palabra y para pasar a una siguiente
creamos un salto, éste se llama movimiento sarcadico, lo que produce

cansancio visual, dolor de cabeza, pesadez o aburrimiento en la lectura.

Como tercer problema esta la dependencia auditiva, en la que se usa la voz en
la lectura. Cabredo afirma que al leer de esta forma “se pierde retencion y
concentracion”. Eso explica que el lector repase el texto dos, tres y mas veces
hasta memorizar la idea, sin embargo, esto es el cuarto mal habito, pues sdlo

recordara la informacién un tiempo corto y luego, la olvidara.

2 Anello Eloy, Proyecto Escuelas Lectoras, Centro de Excelencia para la Capacitacién de Maestros
CECM, de la Universidad Nur, Santa Cruz 2003 Pag. 12
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En consecuencia no se puede afirmar si existié una lectura comprensiva.

¢, Entonces como es la lectura comprensiva? La comprension lectora no es solo
una transcripcion de signos, sino gue incluye una serie de procesos que van
desde el mas simple, que seria traducir las grafias a sonidos, hasta el mas
complejo que implicaria el razonamiento, pasando por otro tipo de procesos
como procesos léxicos, sintacticos y semanticos, asi como, la memoria y la

atencion.

2.1 Lalecturacomprensiva, localizacion de la idea principal

Para efectos de contar con una comprension lectora es necesaria la

localizacién de la idea principal, que esta consignada asi:

e Sila idea principal se encuentra al comienzo del péarrafo, las frases

gue las siguen son explicaciones de la misma.

e Cuando la idea principal se encuentra hacia la mitad del parrafo, las
ideas que la preceden sirven de preambulo o preparacion.

e Silaidea principal se halla hacia el final del parrafo, las frases con la
gue se inicia aporta datos, contiene razonamientos, es una
introduccion o preambulo que constituye en la idea principal como

una conclusion.

3. LECTURA RECREATIVA

Una manera de animar la lectura comprensiva es a través de la lectura

recreativa, que consiste en lo siguiente:

Luego de realizar la lectura de un texto, se puede recrear, entre otras
actividades, por ejemplo a partir de una oracién del texto elaborar una nueva

lectura. Ademas se puede incluir como personajes y dar otra caracteristica al
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texto. Puede ser cambiar el final o con la misma introduccién recrear o formar
una nueva lectura, etc. Generalmente se puede trabajar, una vez leido el texto,
en grupos de cuatro o tres alumnos y se logran redacciones bellisimas. Los

resultados son sorprendentes, por la imaginacion y creatividad de los alumnos.

Martinez Wilderfila opina que los nifios deben adquirir un verdadero amor por la
lectura entre los siete y los catorce afios, si se desea que desarrollen habitos
duraderos en este campo. Por tanto, cree firmemente que si se mejora las
capacidades lectoras de los estudiantes mediante la lectura recreativa,
aumentara su aprovechamiento, lo que sera observable en mejores promedios

y/o menos materias reprobadas.

A manera de resumen se presenta el siguiente mapa conceptual sobre la

lectura recreativa. (Ver figura 1)

LECTURA RECREATIVA

Nos ayuda a desarrollar

Tiene la finalidad de Narracion cuyo nterés por la misma

tema es ficticio
v
Ejemplo de lecturas l
) Cuento
Gustar Disfrutar v
- LECTURA RECREATIVA
Poesias
Cuento
Chiste

Fig. 1 Mapa conceptual de lectura recreativa Fuente: This concept map was created with IHMC

Cmap Tools

39



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

3.1 Caracteristicas de lectura recreativa

La lectura recreativa como tal tiene la siguiente caracteristica:
e Eslalectura para entretenerse y gozar

¢ Los temas y formatos son elegidos por el usuario

e Enfatiza la generacion de habitos de lectura

e Respeta las maneras propias de leer

e Respeta el espacio intimo

e No estad sometida a evaluacién pedagdgica, pero es medible

La lectura recreativa o de placer debe proveerse en el marco de la mas amplia
libertad. Es la base para la formacién de habitos, es la dimension que forja las
actitudes y decisiones para continuar leyendo o no toda la vida. Este tipo de
lectura debe ser respetada como el espacio intimo donde el estudiante y el

maestro ejercen su total autonomia.?
4. TECNICAS LUDICAS

Las técnicas ludicas son estrategias de aprendizaje que se utilizan para
dinamizar las actividades aulicas a través de juegos entre los participantes,

para recrear el conocimiento.

Para tratar sobre este aspecto los maestros deben estar convencidos de que
cualquier nifio es capaz de aprender cualquier cosa y de que el nifio, por muy
joven que sea tanto en primaria como en secundaria, ya sabe una gran
cantidad de cosas y posee numerosas habilidades que no se le reconocen.
Dice Emilia Ferreiro que se ensefia a leer a los niflos(as) latinoamericanos
como si no supieran hablar y mediante esquemas rigidos que restringen la

libertad al maximo, porque no se aplican técnicas ludicas.

%6 Salazar Silvana y otros. Lectura recreativa y lectura funcional, diciembre 2.005
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Es por esta situacién que se debe ingresar en el marco de la aplicacion de
técnicas ludicas para dinamizar el proceso de enseflanza — aprendizaje, en

suma el estudiante debe aprender jugando.

¢cPor qué aprenden los nifios(as) tan rapido en lectoescritura?
La cuestion basica es el Método. En lectoescritura los nifios(as) potencian su
aprendizaje debido a que aprenden de manera natural, es decir que lo logran a
partir del juego y las dinamicas ludicas.

4.1 El juego vy las teorias del juego

Los juegos®’ pretenden desarrollar la capacidad de crear, imaginar, construir
frases, fomentar la originalidad, invitando a dar soluciones diferentes y
personales. Por ejemplo redescubrir el cuento, disfrutando con sus
interioridades.

Por eso los juegos son abiertos y existen multiples respuestas correctas.
De acuerdo a Stern® presenta un resumen de las teorias del juego en
Psicologia general, que estd dado en teorias del presente, del pasado y del

futuro.

Entre las teorias del presente se tiene la explicaciéon que da Herbert Spencer
citado por Stern, sobre el juego que considera que el nifio juega mas y durante
un tiempo largo, pues muchas de sus tareas vitales se las resuelve el
educador. Como el hombre se tiene que deshacer de alguna manera de las
energias que luchan por salir afuera, se agarra a lo mas cercano, imita las
actividades que ve en los otros. Esta teoria hace resaltar una de las
condiciones previas del juego, es decir, que tiene que surgir un “excedente”

para que surja el juego.

%" Ramos Carmen "La caja de las palabras magicas. cuentos" Madrid Espafia 2.008

%8 Citado en: Deduccién. Iniciacién aritmética. Cantidades. Tiempo. Lectura. Lenguaje.
Gramatica ... se ponen obstaculos se ve como el nifio, para jugar, tiene fines cada vez mas ...
Disponible en: html.rincondelvago.com/juego-como-recurso-didactico.html mayo de 2.009

41



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

Entre las teorias del pasado, Stanley Hall intenta aplicar al juego la ley
fundamental de la biogénesis. Segun esta ley “en los juegos de los nifios
vuelven a revivir las formas primitivas del ser humano”; de esta forma, el
hombre tiene la posibilidad de “poner en movimiento las aspiraciones
originarias adquiridas por herencia pero no adaptadas ya a la cultura del

presente y con esto de hacerlas reaccionar de una forma inocua e inofensiva”.

La psicologia analitica de Jung incide en que el juego podria sacar a la
superficie unos contenidos, unas formas y también unos valores primitivos,
biogenéticamente anteriores cuya consideracion tendria mucha importancia

para la vida sana y para la creacion de una cultura.

Las teorias del futuro ponen el acento en el hecho de que en el juego se puede
preparar lo que esta por llegar. Segun Kart Groos el juego es un ejercicio
previo. En cambio Charlotte Buhler, indica que el juego del nifio, es dejandose
llevar sin reparo alguno por la fantasia y sin preocuparse por ninguna realidad,
empieza a poner metas a sus acciones. W. Stern aflade que el juego puede ser
también una “prediccion anticipada”, posee no so6lo un valor de expresion en
cuanto diagndstico sino también en cuanto pronéstico y, partiendo del punto de

vista del nifio mismo, puede ser considerado como una “fase previa”.

Por lo expuesto se pondera que el juego siempre ha existido y se continuara
practicando en todas las fases de la vida pero con mayor énfasis en la nifiez,
porque es una etapa de la fantasia que incide en la pro actividad, por tanto esta
presto a poner en practica mas que todo su creatividad, por eso la importancia
de que los educadores deben aprovechar este momento y adecuar los juegos
en procesos educativos, porque la participacion de los nifios/as en forma

dinamica y efectiva ya esta dada de antemano.
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4.2 Pedagogiay terapia del juego

Para la poblacién excluida de la escuela es imprescindible poner en practica la
terapia pedagogia del juego, ya que cuando hay escasez de imagenes
(plantas, animales y otros) el nifio(a) no puede jugar en el sentido mas
profundo de la palabra. Con la terapia se puede lograr que el nifio(a) juegue,
sélo disfrutando de las imagenes sobrantes y no de imagenes que ni siquiera
existen. La descarga que resulta de las fuerzas sobrantes puede conseguir que
la capacidad receptiva adquiera su libertad, si esta descarga es dirigida
correctamente; con esto, la terapia abre de nuevo el camino para un verdadero
juego.
4.3 Los juguetes

Una parte importante de los juegos individuales y colectivos se realiza con
objetos llamados, por esta razon, juguetes. Entre estos, los mejores son
aquellos que mas se prestan para satisfacer la fantasia infantil; también, a
todas las edades, los juguetes preferidos por los nifios son las materias primas,
cuya forma y uso pueden variar segun las necesidades del momento. Asi,
podemos ver nifios de diez a doce afos, que tan sélo disponian de viejas
tablas y de planchas de desecho, hacer sucesivamente un avién, un barco, una
casa..., y divertirse durante semanas organizando viajes, combates..., a cuenta

de estos objetos.
Hoy en dia como producto de la tecnologia industrializada se cuenta con un

bagaje de desechos de plastico, de madera, etc. que estan a la mano listos
para ser utilizados y reciclados como material didactico.
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4.4 Los juegos educativos

Los juegos educativos responden a las siguientes caracteristicas:*

No constituyen mas que una de las muchas formas que puede adoptar el
material de los juegos, pero tiene por finalidad principal ofrecer al nifio objetos
susceptibles de favorecer el desarrollo de ciertas funciones mentales, la
iniciacion en ciertos conocimientos y también permitir repeticiones frecuentes
en relacion con la capacidad de atencién, retencion y comprension del nifio,
merced a los factores estimulantes tomados de la psicologia del juego. En
general, se ejecutan individualmente, pero algunos de ellos sirven para grupos
grandes o pequenios.

Suelen realizarse en posicién sentada y en el interior, es decir, en las

condiciones ordinarias de la vida escolar y familiar.

Siempre que sea posible, el material debe de ser ligero, poco voluminoso y
sencillo; debe ordenarse con facilidad y si el educador lo juzga conveniente, el

nifo puede tomarlo y devolverlo a su sitio.

Preferentemente debe ser atractivo por el disefio y los colores elegidos; debe
ensuciar lo menos posible gracias a la proteccién con barniz u otros diversos

medios.

No debe ser costoso, para que se pueda renovar sin grandes gastos.

Los juegos educativos varian con arreglo a su destino y principalmente:

e Por las funciones y los conocimientos con los que se relacionan.

e Por la edad de los nifos.

% Deduccién. Iniciacién aritmética. Cantidades. Tiempo. Lectura. Lenguaje. Gramatica ... se
ponen obstaculos se ve como el nifio, para jugar, tiene fines cada vez més ...
Disponible en: html.rincondelvago.com/juego-como-recurso-didactico.html mayo de 2.009
pag. 23
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e Por su destino a ocupaciones individuales, de pequefios o de
grandes grupos.

e Por latécnica de ejecucion y de correccion.

e Estos juegos no son sino un fragmento del método que se emplea y
solo realizan una parte de lo que los juegos pueden ofrecer como
medio educativo. Al igual que los procedimientos ideo-visuales, de

lectura y escritura, no representan todo el método.

4.5 El juego como accion y estrategia de aprendizaje

Se pretende que la clase de lenguaje sea para los alumnos un tiempo en el que
descubran el placer de leer y escribir y en el que se sientan escritores y
lectores, que desmitifiquen los pesados conceptos del lenguaje. Que descubran
que hay normas que ayudan a no dormir la imaginacion. Despertar el goce por
la lectura a partir de la nueva perspectiva de los juegos que surgen de la
experiencia. Por eso en el desarrollo del enfoque de los contenidos curriculares
se acompafiaron con técnicas ladicas, de acuerdo a la siguiente modalidad:

(Ver figura 2)

MODALIDAD DE APLICACION DE TECNICA LUDICA

CONTENIDO
CURRICULAR

Se desarrolla

La s técnicas

directamente ladicas se
con técnicas aplican
ladicas después del
enfoque del

Fig. 2 Fuente: Elaboracidn propia Univ. Mirna Botello
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Los contenidos curriculares, previo a una planificaciéon en proyectos de aula, en
el entendido de que “Es un plan de accién generado por el docente y sus
alumnos (as) con un objetivo o finalidad real. Integra diversos contenidos de
distintas areas programaticas y promueve la construccién de aprendizajes
significativos.” CEMSE (Centro de Multiservicios Educativos) 2003: 1, se
pueden trabajar directamente con los juegos o en su defecto después del
tratamiento de los contenidos curriculares, esto se da de acuerdo a la dinamica

y propositos de cada tema.

4.6 Enfoque de técnicas ludicas

Las técnicas ludicas estan bajo el marco de la lectura recreativa en el
entendido de que se concentra en la obtencién de resultados practicos y
satisfactorios.

Existen una serie de técnicas ludicas, para el presente Plan Dirigido se tomaron
en cuenta los juegos relacionados con el Lenguaje y Comunicacion. Estos
juegos se consideran® de un autor anénimo, cuyo detalle se presenta en el

siguiente cuadro:

CUADRO No. 4

ENFOQUE DE JUEGOS EN LA PRACTICA PEDAGOGICA

PARAMETRO TIPO EJEMPLO DE JUEGOS
Juegos de ideas | Juegos de 1. La mesa puesta
generales o de asociaciones de 2. El carpintero
asociaciones ideas 3. Lo que es de hierro
4. Los productos derivados
Juegos de 1. Juegos de conjunto de objetos
deduccion - Los objetos que faltan
- Los elementos que faltan
2. Juegos de clasificaciones
combinadas
- Los zuecos

% Deduccién. Iniciacién aritmética. Cantidades. Tiempo. Lectura. Lenguaje. Gramatica ... se
ponen obstaculos se ve como el nifio, para jugar, tiene fines cada vez més ...
Disponible en: html.rincondelvago.com/juego-como-recurso-didactico.html mayo de 2.009
pag.34  Fuente. Elaboracién propia Univ. Mirna Botello
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- Los jarros
- Las formas en madera coloreada
- Clasificaciones combinadas

Juegos de 1. Juegos de comprension del
comprension del lenguaje

lenguaje y de la - Las materias

gramatica - Los oficios

- Las imagenes

2. Juegos de gramatica

- El femenino de los adjetivos

- Indicacién del plural en general

- Las personas de las conjugaciones

Muchos de los juegos se presentan a los alumnos en forma de fichas
elaboradas por la autora espafola Carmen Ramos, de modo que al finalizar el
presente proyecto se podra contar con un material lidico adecuado a la
realidad de los nifios de El Alto.

Se consideraran las diferentes clases de juego agrupados de la siguiente

manera:!

e Juegos de asociaciones de ideas

e Juegos de deduccion

e Juegos de comprension del lenguaje y de la graméatica
e Juegos de dinamica comunicativa

e Juegos de ingenio

e Juego de percepciéon

e Juego de democracia

e Juegos de gramatica

5. ¢ QUE ES TRABAJO DE GRUPQO?

Son espacios donde los participantes se organizan por grupos para trabajar
temas especificos, comunes o diferentes, esos espacios permiten mayor

participacion y aporte de saberes individuales, por lo que es muy importante su

%! Referencias tomadas de Carmen Ramos, pag. www. html.rincondelvago.com/juego-como-recurso-
didactico y del libro Lenguaje Primaria No. 6 de Ediciones Don Bosco
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utilizacién. Las érdenes o instrucciones deben ser muy precisas a la hora de
trabajar en grupos y es importante que se pueda socializar los trabajos
grupales en la plenaria.

En las actividades escolares siempre se ha fomentado el trabajo en grupo,

¢, Pero sabemos trabajar en grupo?

Al respecto (P4ez 2.007: 3) indica®*

Mi conclusién es que somos muy individualistas, nos gusta ser independientes
y hacer las cosas a nuestro modo y segun nuestras ideas. Trabajar en grupo lo
vemos como sinénimo de “td haces esta parte y yo la otra ... y después lo

ponemos en comun”

Pero, lo cierto es que el trabajo grupal es la forma o medio de cémo se
predisponen los alumnos para aumentar su motividad y estado de animo, con
la finalidad de obtener el maximo rendimiento en el proceso de la ensefianza

aprendizaje.

Por tanto trabajar en grupo significa “igualdad” dentro del conjunto, todos
exponen sus ideas, no debe existir un lider, ya que todos deben participar al
mismo nivel tanto de organizacion como de trabajo y lo mas importante que

haya comunicacién entre los integrantes.

Estd demostrado que cuando se tiene un animo alegre, se aprende mas y
aflora la creatividad. Si corresponde organizar una reunion, se coloca un poco
de humor de vez en cuando. Esto no es impedimento para que haya orden y

seriedad en lo que se esta tratando.

Para enfocar lo que es un trabajo de grupo, (Cabrera 2.003. 32) dice: se
entiende aprendizaje grupal como un proceso de elaboracion conjunta donde
el conocimiento no se da como algo acabado de una persona que lo posee a

otras que no lo tienen. Desde esta perspectiva del aprendizaje centrado en el

32 P3ez Carmen ¢Qué es el trabajo en grupo? Mayo 11, 2007
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grupo, el conocimiento no aparece como algo terminado, sino mas bien como
una elaboracién conjunta que parte de ‘situaciones-problematicas’, donde se
analizan los elementos involucrados en situaciones especificas, se proponen

alternativas, se identifican las posibilidades y se evaltan los resultados.

Dentro del trabajo grupal se posibilita el trabajo cooperativo y el aprendizaje
cooperativo, donde las diferentes individualidades se apoyan mutuamente y

aportan sus perspectivas y saberes a la temética en discusién.*®

6. MODELOS PEDAGOGICOS

Para (Posner 1.998: 23) un modelo es una herramienta conceptual inventada
por el hombre para entender mejor algin evento; un modelo es la
representacion del conjunto de relaciones que describen en el fenbmeno

ensefar.

Este autor plantea el siguiente esquema de:

MODELOS PEDAGOGICOS Y CURRICULO
(Posner)

PEDAGOGIA
TRADICIONAL

PEDAGOGIA
CONDUCTISTA

PEDAGOGIA PEDAGOGIA
CONSTRUCTIVISTA SOCIAL

J 4 g 4

DISENO
CURRICULAR POR
DISCIPLINAS
Y FACULTADES

ENSERNANZA
VERTICAL
TRANSMI-
SIONISTA

DISENO
CURRICULAR POR
OBJETIVOS DE
ENSENANZA

ENSENANZA
MOLDEADORA
DE CONDUCTAS

DISENO
CURRICULAR POR
PROCESOS
COGNITIVOS
SUBJETIVOS O
INVESTIGATIVOS

ENSERNANZA
CONSTRUCTORA
DE SENTIDOS
DESDE EL
ALUMNO

DISENO
CURRICULAR POR
CONSENSO
PARTICIPATIVO

ENSENANZA
CRITICAY
DIALOGICA

[ EVALUACION < [ EVALUACION <
CUANTITATIVA INTEGRAL

%2 Proyecto de transformacion curricular de la educacion de adultos, Documento Organizacion,
planificacion y aplicacion de talleres educativos. Pag. 19
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El modelo pedagdgico tradicional, enfatiza la simple transmision de
conocimientos en forma vertical y a través de una evaluacion de resultados

cuantificables. Todavia algunos profesores no pueden salir de este sistema.

El modelo pedagdgico conductista se caracteriza por la aplicacion del método
gue es basicamente el de fijacion y control de los objetivos instruccionales
formulados con precision y reforzados en forma minuciosa, el disefio curricular
es por objetivos con una ensefianza moldeadora de conductas y la evaluacién
esta en el marco de la cuantificacién de conocimientos adquiridos. Este modelo
tiene adn vigencia en muchos estamentos escolares por que la facilidad que
buscan los profesores son objetivos y resultados adquiridos en forma

memoristica.

En el modelo pedagdgico constructivista es que cada individuo acceda,
progresiva y secuencialmente a la etapa superior de su desarrollo intelectual de
acuerdo con las necesidades y condiciones de cada uno. El disefio curricular
es por procesos y competencias, Stenhouse propone pasar de un disefio
curricular por objetivos a un disefo curricular por procesos, desde lo previsto,
lo rigido, lo especifico, lo medible, lo autoritario y lo repetitivo hacia lo
imprevisible, lo flexible, lo opcional, lo incierto, lo compartido, lo auto evaluable
y lo comprensible.

Por otro lado Stenhouse propone un curriculo para el desarrollo de las
habilidades del pensamiento que abandona los contenidos convencionales y
disefa proyectos educativos focalizados en las operaciones intelectuales, en el
desarrollo de destrezas cognitivas, en los procesos dinamicos de aprendizaje,
en la seleccion e interpretacién de situaciones problematicas que los alumnos
deben solucionar, en los conceptos cada vez mas elaborados , partiendo de lo
gue ya saben, de sus experiencias anteriores. Este aspecto es compartido por
Dewey, Bruner, Ausbel, Perkins y Gardner con gran conviccion: que lo
importante en educacion es propiciar que el estudiante piense y entienda

significativamente el mundo en vez de repetirlo.
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El modelo pedagdgico social esta para desarrollar las habilidades del
pensamiento, con una ensefianza constructora y la evaluacion es integral a
través de la auto evaluacion y coevaluacion. Este modelo se practica muy poco
ya que requiere mucho esfuerzo por parte de los educadores y estudiantes. En
las escuelas y colegios publicos y privados, como también en las instituciones
de educacion superior no universitaria y universitaria todavia prima en mayor

magnitud el conductivismo en desmedro del constructivismo.

7. LA CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO

Vygotsky considerd que los nifios construyen paso a paso su conocimiento del
mundo, y que al hacerlo no son seres pasivos sino que analizan y "revisan" las
ideas que provienen del exterior. El aprendizaje siempre involucra a seres
humanos que crean sus propias representaciones acerca de la nueva
informacion que reciben; el conocimiento mas que ser construido por el nifio, es
co-construido entre el nifio y el medio sociocultural que lo rodea por lo que todo

aprendizaje siempre involucra a mas de un ser humano.

¢Entonces que es el constructivismo?

De acuerdo a Rios (Eduweb 2001), el constructivismo, se refiere a una
explicacion acerca de cdmo se llega a conocer, en la cual se concibe al sujeto
como un participante activo que, con el apoyo de sujetos mediadores,
establece relaciones entre su bagaje cultural y la nueva informacion para lograr
reestructuraciones cognitivas que le permitan atribuirle significado a las

situaciones que se presentan.

Ademas el enfoque constructivista tiene importantes implicaciones; en primer
lugar, hay que propiciar la activacion de los recursos personales: cognitivos,

afectivos y valorativos. Convertir el proceso educativo en un dialogo y no en un

% CNEP, Psicogenética, Educadores Piaget y Viygotsky péag.22
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monologo en el cual el educador o un sistema computarizado suministren
informacion. El otro elemento ampliamente destacado por Ausubel (Ausubel,
Novak y Hanesian, 1968) es la necesidad de partir de los conocimientos
previos del aprendiz.

Esta concepcidon educativa tiene sus raices epistemoldgicas en la importancia
del significado, construido por los sujetos. La construccién del conocimiento se
concibe como un proceso de interaccion entre la informacién nueva procedente
del medio y la que el sujeto ya posee (preconceptos y preconcepciones), a

partir de las cuales el individuo inicia nuevos conocimientos.

En esta perspectiva de la ensefianza, el constructivismo en lo pedagdgico ha
consolidado cuatro enfoques:

e La ensefianza por descubrimiento que sigue las orientaciones de
Jerome Brunner.

e El aprendizaje significativo y las redes conceptuales de Ausubel.

e El desarrollo individual hacia las operaciones logicas y formales de
Piaget

e La ensefianza guiada por un énfasis constructivista en el lenguaje, de

Vygotsky.

8. INFLUENCIA DEL APRENDIZAJE EN EL DESARROLLO

Para Vygotsky, el nifio se enfrenta a un condicionamiento sociocultural que no
s6lo influye sino que determina, en gran medida, las posibilidades de su
desarrollo, por lo que insiste en los condicionamientos culturales y sociales que
influyen en este proceso. Una de sus mas importantes propuestas es la "zona
de desarrollo proximal®’, que es el area que existe entre la ejecucion
espontanea que realiza el nifio utilizando sus propios recursos y el nivel que
puede alcanzar cuando recibe apoyo externo (las pistas o claves que el

maestro le da para facilitar su trabajo o incluso el apoyo emocional para que
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confie en si mismo). Vygotsky amplia este concepto indicando que la
interaccién social no debe darse exclusivamente con los profesores sino con
muchas otras personas: familiares, amigos, etc. Este autor habla de los limites
gue esta zona de desarrollo proximal tiene, lo cual reporta ciertas operaciones
y tareas que los nifios no pueden realizar a ciertas edades y por lo que hemos

de reflexionar al menos en tres formas en las que se puede actuar:

e Reconocer la importancia de las diferencias individuales y saber
entender a cada nifio en sus dificultades en particular.

e Evaluar también las habilidades de intercambio social para resolver
problemas y no soélo las espontaneas.

e Planear con mas cuidado el tipo de experiencias sociales y culturales a

las cuales se va a exponer al nifio.

9. EI CONSTRUCTIVISMO SOCIAL EN EDUCACION ALTERNATIVA

En el presente Trabajo Dirigido se tom6é como tendencia pedagogica al
constructivismo, en el entendido de que el constructivismo sostiene que el
aprendizaje es esencialmente activo. Una persona que aprende algo nuevo, lo
incorpora a sSus experiencias previas y a sus propias estructuras mentales.
Cada nueva informacidbn es asimilada y depositada en una red de
conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto, como
resultado podemos decir que el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario es un proceso subjetivo que cada persona va modificando

constantemente a la luz de sus experiencias. (Abbott, 1999)

El Constructivismo Social dice (Ramos y otros 2.008: 22) es aquel modelo en
donde el conocimiento ademas de formarse a partir de las relaciones ambiente-
yo, es la suma del factor entorno social a la ecuacion: Los nuevos
conocimientos se forman a partir de los propios esquemas de la persona
producto de su realidad, y su comparacién con los esquemas de los deméas

individuos que lo rodean.
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El constructivismo busca ayudar a los estudiantes a internalizar, reacomodar o
transformar la informacion nueva. Esta transformacion ocurre a través de la
creacion de nuevos aprendizajes y esto resulta del surgimiento de nuevas
estructuras cognitivas (Grennon y Brooks, 1999 citado por Ramos y otros), que

permiten enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la realidad.

9.1 En que consiste el constructivismo social

Entonces se explica que el constructivismo social expone, que el ambiente de
aprendizaje mas Optimo es aquel donde existe una interaccion dindmica entre
los instructores, los alumnos y las actividades que proveen oportunidades para
crear su propia verdad, gracias a la interaccion con los otros. Esta teoria, por lo
tanto, enfatiza la importancia de la cultura y el contexto para el entendimiento
de lo que esta sucediendo en la sociedad y para construir conocimiento basado
en este entendimiento, quiere decir, que vale la pena entablar una
comunicacion fluida en el entorno educativo para que construya el aprendizaje

entre todos los participantes.

Vygotsky toma en cuenta la funcion social de la educacion: de la siguiente

forma:*®

e Lo esencial del desarrollo cultural de la especie humana es
consecuencia del ingenio del hombre para poder transmitir sus
experiencias de una generacién a otra. El aprendizaje se logra a
través de etapas sucesivas y evolutivas iguales para todas las
especies humanas.

e La educacion es disefiada en paralelo con la evolucién de las
estructuras mentales de los seres humanos.

e La Ultima etapa en este proceso es el desarrollo de la actividad

creadora.

% Ibid pag.23
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e La principal funcién de dicha actividad es lograr una plena adaptacion

del hombre al medio que lo rodea.

Con relacion al desempefio del docente se indica:

o Dado que este autor tiene un enfoque evolutivo del ser humano y del
proceso de enseflanza, la funcibn del docente es solamente
apuntalar la "evolucion natural".

e La intervencion de padres y maestros ayuda a dar pequefos "saltos
cualitativos" en el desarrollo mental del nifio.

e Por esta razén el papel del profesor es el de provocar en el alumno
avances que no sucederian nunca de manera espontanea. Y con
esto se adelanta el desarrollo.

e Por otro lado el educador junto con otros miembros del grupo social

actian como mediadores entre la cultura y el individuo

El concepto del alumno, que en nuestro caso llamamos participante, se

enfoca asi:

o El nifio es un sujeto activo que permanentemente analiza y revisa las
ideas que provienen del exterior. Por lo tanto los seres humanos
tienen la capacidad de combinar y de crear algo nuevo durante todo
su ciclo vital.

e En este sentido tanto este autor como Piaget se distancian de la
vision més tradicional del alumno como: "tabla rasa”.

e Sin embargo aunque el individuo sea activo no posee de manera
endbégena los instrumentos para recorrer solo el camino hacia el
pleno desarrollo.

o Este autor le dio una importancia crucial a la actividad creadora
entendida como una accién humana creadora de algo nuevo

o Esta actividad era el principal objetivo y la Ultima etapa educativa a

lograr por los alumnos.
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e EIl aprendizaje es concebido como un proceso dialéctico que no
centra la adquisicion del conocimiento ni en el sujeto ni en el objeto

sino en la relacién entre ambos

9.2 El constructivismo y el aprendizaje en linea

De acuerdo con (Seitzinger 2006), el aprendizaje en linea se apoya en una
pedagogia constructivista en la cual el aprendizaje colaborativo juega un papel
importante. En este orden de ideas, es relevante mencionar algunas
caracteristicas que, segun Mier (citado en Seitzinger, 2006), deben estar
presentes en el aprendizaje constructivista. Este debe ser:

Activo y manipulable: Involucra a los estudiantes, de manera que sean ellos
mismos quienes interactian y exploran; ademas de darles oportunidad de

concientizar el resultado de su manipulacion del aprendizaje.

Constructivo y reflexivo: Permite al estudiante hacerse con nuevos
conocimientos y acomodarlos a los previos, lo cual lleva a la reflexién de su

aprendizaje.

Intencional: Permite que sea el estudiante quien propone metas a alcanzar y

ademas le lleva a monitorear hasta qué punto logra sus metas.

Auténtico, retador y contextualizado: Ayuda a que el estudiante sitle su
aprendizaje en situaciones reales, lo cual le prepara para futuros retos.
Cooperativo, colaborativo y conversacional: Fomenta la interaccion entre

estudiantes para discutir problemas, aclarar dudas y compartir ideas.

El enfoque pedagdgico del constructivismo fue la base fundamental para poner
en préactica en el trabajo grupal, situacion que se desarroll6 con entereza
durante la aplicacion de las técnicas ludicas para mejorar la lectura

comprensiva.
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9.3 La evaluacion de aprendizaje en educacion primaria de adultos

En una perspectiva de cambio, como actualmente estd ocurriendo en la
transformacién curricular en la educaciéon de adultos®* se tiene nuevas
perspectivas de evaluacion que estdn centradas en la valoracion de las
competencias, en la flexibilidad de ritmos de aprendizaje y en la vision practica

de los aprendizajes.

“La evaluacion tradicional ha consistido en cuantificar la informacion que los
alumnos son capaces de memorizar. Se somete a los alumnos a cuestionarios
elaborados a partir de lecciones impartidas, se les da un tiempo determinado
para responder y solo se mide que proporciéon de esos contenidos pueden

reproducir” ¥’

En la evaluacion de aprendizaje en educacién primaria de adultos, se plantea
un abordaje flexible, integral y adecuado, tanto a las necesidades de los
participantes como a las necesidades del contexto actual, porque las
orientaciones que rigen en educacion de adultos se basan mas en criterios
sociales y practicos que responden a las especificidades de los participantes

en términos de necesidades y ritmos de aprendizaje.

9.3.1. Caracteristicas de la evaluacion

Siguiendo la orientacion concepcional, definida en la transformacion curricular

de la educacion Primaria de adultos la evaluacion es:®

Flexible, porque responde a ritmos diferentes de aprendizaje de las

personas adultas y la modalidad des graduada de aprendizaje.

% Min. Educacién, Cultura y Deportes, Proyecto de transformacion curricular de la educacion de adultos,
Evaluacion de aprendizajes y acreditacion de experiencias en el educacion primaria de adultos,
Asociacion Alemana para la educacién de Adultos AAEA, La Paz 2.000 Pag. 2-5

¥ UNSTP, Organizacion pedagdgica, reforma educativa, La Paz, 1.995

% UNSTP. Lineamientos para la evaluacién de los aprendizajes en el programa de transformacion, pag. 7

57



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

Modular, porque los procesos de evaluacion se efectian durante un
desarrollo de los modulos (unidades tematicas) en sus diferentes
momentos: inicio, proceso Yy final.

Cualitativa, porque toma en cuenta principalmente la adquisicién de
capacidades practicas, mas que la adquisicibn so6lo de datos y
conocimientos.

Participativa, porque permite la participacion de los principales actores
(participante - facilitador) en la valoracion de los procesos de

competencias.

Por tanto, la evaluacion como acto de valoracién de los procesos de
aprendizaje, adopta una vision global y cualitativa para la toma de
decisiones, que permite: la comprension de los diferentes elementos y
momentos que intervienen en el proceso de aprendizaje, la ponderacion
de los criterios del facilitador, del participante y del instrumento

evaluador.
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CAPITULO Il

La lectura nos abre las puertas del
mundo que te atrevas a imaginatr.
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CAPITULO I

ESTRATEGIAS DE ACCION DESARROLLADA

La estrategia de accion se ejecutd en tres fases: el diagnéstico, el proceso de
desarrollo y aplicacion del proyecto y evaluacion a través de la obtencion de
resultados.

Ademas se tomd en cuenta los siguientes niveles de planificacion:

Disefo curricular

El disefio curricular base es un documento elaborado por el Ministerio de
Educacibn y en él se recogen objetivos, contenidos, orientaciones
metodoldgicas y de evaluacion. En las unidades educativas cada profesor por
especialidad elabora y presenta el Disefio curricular llamado también Plan de
Trabajo, que puede ser en forma trimestral o anual que es una fuente de guia

para su trabajo diario.

Proyecto de Aula

Es una estrategia generadora de acuerdos y compromisos entre los actores
educativos de aula y tienen una estrecha relacion con las unidades de
aprendizaje, en torno a un tema problematizador. Ministerio de Educacion.
2001:87

Cada profesor en base al Disefio curricular elabora un Proyecto de aula con el

proposito de buscar alternativas de solucién para el tratamiento de un problema

consensuado entre la comunidad educativa.
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Plan mensual

Es un documento que se presenta mensualmente, en ella estan contempladas
las actividades que se desarrollaran y tienen el propésito de realizar el
seguimiento con fines de retroalimentacion. El Plan Mensual emerge del
Proyecto educativo de Aula. Pero es de hacer notar que el Plan Mensual es
una norma de SEDEGES (Servicio Departamental de Gestion Social) de la
Prefectura, que estd enmarcado en el cumplimiento de objetivos, es por ello
gue tuve que cumplir con esa norma. Sin embargo en el Proyecto de aula lo

gue se maneja son las competencias.

1. FASE DE DIAGNOSTICO Y DETERMINACION DEL PROBLEMA

En esta etapa de diagnostico se pudo evidenciar que los nifios/as y
adolescentes de la zona de influencia del Centro de Formacion Integral,
presentaban falencias de lectura comprensiva, aspecto que ya fue detallado en

el capitulo anterior.

2. FASE DEL PROCESO DE DESARROLLO Y APLICACION DEL
PROYECTO

El desarrollo del proyecto se caracterizé6 mas que todo en actividades a nivel
aulico. Para esto se utilizé un Proyecto de Aula, cuya planificacién esta en el
disefio curricular por competencias, (Ver anexo 5) que se entiende como una
forma de actividad dinamica que se desarrolla con un grupo de alumnos.

De acuerdo a Red. Pizarra.org.*

el Proyecto de Aula “es una alternativa
metodoldgica para brindar sentido y significado a las actividades que se

realizan para desarrollar los aprendizajes de los estudiantes”.

% Red. Pizarra.org Disponible: ww.redpizarra.org/.../EstrategiasDePlanificaci%F3n

61



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

El Trabajo Dirigido se realizé en el Curso de area de conocimiento Multigrado
1° a 8° de Primaria de la Unidad Educativa 3 de Marzo, en el area de
conocimiento de Lenguaje y Comunicacion. En el horario de 9 a 12 en el turno
de la mafiana los dias Lunes y Miércoles.

Para el desarrollo del Trabajo Dirigido en base al Proyecto de Aula, cada mes

se presentd un Plan mensual de actividades.

2.1 Estrategia de préactica en aula

Se trabajd con una poblacién vulnerable, con un grupo conformado por
nifios(as) y adolescentes, en situacion de riesgo, una mayoria de ellos tiene

parentesco familiar directo y con un nivel multigrado.

Debido a que el grupo es multigrado, se vio por conveniente aplicar temas de
interés comun, es decir lo que se aprenda, beneficie a los grados inmediatos.

En el grupo multigrado se atendi6 los siguientes cursos: 1°, 4°, 6°, 7° y 8°

Para lograr mejoras en la lectura comprensiva, no solamente se siguieron
mecanicamente los pasos de la lectura, también se tomé en cuenta el sustento

gramatical, sintaxis, ortografia, acentuacion, puntuacion y vocabulario.

Ademas se toma en cuenta la primacia de los valores éticos, la dignidad de la
vida humana y la formacion del individuo y el éxito del curriculum depende de la
interaccién con las necesidades, interés y problemas concretos de los grupos
sociales de la comunidad.*

Para la ejecuciéon del Proyecto de aula, se formaron grupos de aprendizaje de 3
participantes, a través de la dinamica del “Tren de tres vagones”, a
continuacién se explica la estrategia de la accidon educativa para la aplicacién

de técnicas ludicas que se desarroll6 en cada clase, con el propésito de

“0 Aliaga G. y otros, Educacion alternativa, anélisis y propuestas politica pablica. La Paz 2002 pég. 57
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trabajar la comprension lectora de una manera atractiva y participativa. Esta
estrategia consigue mantener la atencién de los estudiantes de una manera

constante y en todas las clases.

2.1.1 Etapa de motivacién psicoldgica

Al inicio de clases se aplica una técnica de motivacion psicolégica, para
despertar la atencion e interés de los participantes, para este caso se aplicod la
técnica ludica llamada Dfia. Ideadora ** . Al azar un alumno saca una ficha, que
contiene una idea de juego, (aspecto que fue propuesto por los mismos
educandos) lee su contenido en voz alta, para hacer conocer su contenido a los
presentes e inmediatamente responde al mandato de la ficha. Luego participa
otro y sigue el mismo procedimiento. Como motivacion solo dos nifios(as)

intervienen al inicio de cada clase.

También se realizé dinamicas grupales como:
La papa caliente, Carta para ..., Buscando pares, la cesta llena, la pequefia
historia, expresion de amistad, como amoblar la, casa con el objetivo de

integrar al grupo, de presentacion y socializacion.

Esta actividad despierta la inquietud hacia el aprendizaje porque es una etapa
de relajamiento y de diversion, donde los nifios participan activamente, por

tanto estan predispuestos al aprendizaje cooperativo.

2.1.2 Etapa de consolidacién de conocimientos

Posteriormente se usa la técnica ludica de la Canastita parlanchina con el
proposito de consolidar o repasar el tema avanzado o bien el tema que se ha
de avanzar. En el interior de la canastita parlanchina estan fichas de dibujo de
frutas en cuyo reverso estan las preguntas de repaso de temas avanzados o

propuestas del tema que se ha de avanzar.

! Extractado del Libro Guia didactica de lenguaje 1.999 Reforma Educativa
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Para este cometido se invita a un participante a que extraiga una ficha de fruta
gue mas le agrade y pueda responder la pregunta. Si no lo hace se pide que
saque una ficha de Dfia. Ideadora para que cumpla con una penitencia.
Seguidamente se pide a otro participante para sacar la ficha de frutas y asi
sucesivamente hasta que un nifio(a) responda satisfactoriamente, de esta

manera se dinamiza las clases.

Esta técnica sirve de apoyo para dinamizar todas las clases ya que los
participantes ejercitan su capacidad intelectual para retener y aprender los
temas desarrollados. Esto induce a los participantes que puedan estudiar los
temas avanzados para no quedar mal en las clases. Luego se continta con el

desarrollo de la unidad programada.

Es de hacer notar que el nifio de primer afio participa activamente en la técnica
ludica Parlanchina a través de los dibujos de las fichas y pide ayuda a sus
compafieros para leer el contenido, a eso se llama aprendizaje cooperativo y

situado.

2.1.3 Etapa de socializacion de nuevos conocimientos

En esta etapa se desarrolla los contenidos programados en el Proyecto de Aula
(Ver anexo 5), relativos al aspecto conceptual, procedimental y actitudinal. Lo
gue mas se destaca en los recursos y metodologia es la aplicacién de técnicas
ludicas, donde los estudiantes participan activamente en la construccion de su

propio conocimiento (asi lo llama Vygotsky) a través de:

- Actividad de la lectura (presentacion de la palabra y su sentido).

- Intuiciobn de la palabra y actividades de observacion (actividad
sensorial y verbal).

- Intuicion gréfica de la palabra (observacion del dibujo y pronunciacion

de la palabra).
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Para este cometido se utilizaron las siguientes técnicas ludicas de la
educadora espafiola Carmen Ramos*? traducidos en fichas de juego o
fichas de lectura recreativa asi mismo se usaron técnicas de otros

autores y de creatividad propia.

El lio grama

e Palabras desconocidas
e El cuenta cuentos

e Elreino de las silabas
e La gaceta del desierto
e Jugando con rimas

e Bingo de sindbnimos

e Test de interés

e Ayudemos al poeta

¢ Manos que ayudan

e Elmural

e El pequefiio periodista

e Grafi palabras

3. SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Para el seguimiento del proceso de aprendizaje y participacion en la
comprension lectora se utilizo la Ficha pedagdgica de asistencia, seguimiento y

evaluacion (Ver anexo 6).

El instrumento de seguimiento y evaluacion tiene como indicadores sobre
lectura comprensiva: participacion, como lee, uso de signos gramaticales y

lecto - escritura, para mas datos ver el siguiente:

“?Ramos Carmen, Juegos Didécticos. Disponible www.cajamagica.net/damasco
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CUADRO DE SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE

INDICADORES DE LECTURA COMPRENSIVA
Uso de

, e Como . Lecto Apreciacion
No. Nomina Participacion o signos ——— .
gramaticales
O|B| R |CA|SA A NA | UFLR. | LEL.
1
2
3
4
5
6
Fuente: Elaboracion propia Univ. Mirna Botello
REF:
O =Optimo B=Bueno R= Regular Apreciacion cualitativa
C.A. = con atencién S.A= Sin atencion N.A. = necesita apoyo
A. = Aplica N.A= No aplica P.S. = Poco satisfactorio
UFLR = Usa fichas de lectura recreativa S. = Satisfactorio

IEL = Intercambia experiencias de lectura

Con este instrumento se realiza la evaluacion cualitativa mensual de la
valoracion de competencias e indicadores de logros alcanzados por cada
participante, se toma en cuenta el aspecto cualitativo utilizando los parametros
de N.A. = Necesita apoyo, P.S. = poco satisfactorio y S = Satisfactorio.

Asimismo se aplicé un instrumento de Ficha final de Evaluacion de lectura
comprensiva, gramatica y ortografia, en donde se hacen énfasis las diferentes
técnicas ludicas que se aplicaron. (Ver anexo 7) y el informe de aprendizaje
del mes de octubre (Ver anexo 8 - A) y el informe de actividades del 3er.
trimestre de 26/11/09 (Ver anexo 8 - B)

Los informes se elevaron mensualmente a las autoridades de la Carrera
Ciencias de Educacion de la UPEA, Prefectura de La Paz y a la Unidad
Educativa 3 de marzo en donde se ejecuta el Programa Aula Libre.

También se hace notar que las actividades desarrolladas tuvo el respectivo
seguimiento de la tutora Lic. Beatriz Rocabado. (Ver anexo 9, hoja de

seguimiento)
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4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

La propuesta del cronograma de actividades no ha sufrido alteracidén alguna, se
cumplié satisfactoriamente. (Ver anexo 10)

5. RECURSOS HUMANOS Y TECNICOS

El Centro “JUMATAKI” tiene la siguiente estructura y recursos humanos que
permiten desarrollar el trabajo académico.

CUADRO No. 5

RECURSOS HUMANOS Y TECNICOS

AREA RECURSO HUMANO
Psicopedagogia Un responsable
Trabajo Social Un responsable
Salud y Nutricion U responsable
Plan Curricular pedagoégico Un responsable

Fuente: Elaboracién propia Univ. Mirna Botello

El plan de Trabajo Dirigido se realiz6 en el Area de Plan Curricular Pedagogico
a través de la prestacion de servicios pedagdégicos de la suscrita en calidad de

cientista en educacion y en coordinacién con las demas éareas.

El propésito de esta area es fortalecer el proceso pedagdgico potenciando las
capacidades y habilidades de forma activa y creativa que refuercen la
nivelacion de nifios(as) y adolescentes a su grado y nivel escolar que les

corresponda, a través de la mejora de la lectura comprensiva.
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6. PRESUPUESTO (RECURSOS FINANCIEROS)

El presupuesto esta dado sobre el requerimiento de material didactico en el

siguiente cuadro:

CUADRO No. 6

REQUERIMIENTO DE MATERIAL DIDACTICO

No. DETALLE UNIDAD | CANTIDAD JRECIOES,
UNIT. TOTAL
1 | Cartulina t/r de diversos |hojas 50 1,6 80
colores

2 | Papel sabana t/r hojas 50 0,7 35
3| Marcadores gruesos piezas 20 3 60
4| Marcadores pequeiios | paquete 12 4 48
5| Lapices negros docena 1 6 6
6 | Papel bond t/c paquete 1 28 28
7 | Carpicola de 500 gr. bote 2 15 30
8| Goma eva T/o piezas 10 2 20
9| Tijeras punta roma piezas 10 3 30
10| Fotocopias global 100
11| Impresion global 100
12 | Pasajes global 420
13 | Refrigerio global 800
14 | Empastado piezas 5 40 200
15| Imprevistos 150
16 | Internet global 70
Total 2.177

Fuente Elaboracion propia Univ. Mirna Botello
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CAPITULO IV

Toda nuestra vida es un gran relato en
un libro en el que somos los autores.
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CAPITULO IV
RESULTADOS DEL TRABAJO DIRIGIDO

Los resultados del Trabajo Dirigido estan en funcion de los obijetivos

propuestos.

1. CON RELACION AL OBJETIVO GENERAL

A través de la lectura recreativa desarrollado por los estudiantes de primaria se
practicaron mejoras en las habilidades lectoras en pos de la lectura
comprensiva y se estimulé el aprendizaje significativo, gracias a la aplicacion
de técnicas ludicas que esta sistematizada de la siguiente manera. (Ver

Flujograma de aplicacion de técnicas ladicas anexo 11)

2.CON RELACION A LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS

Se aplicaron las siguientes técnicas ludicas que se caracterizan porque ayuda

a la comprension lectora:

Cuadro No.7
RELACION DE TECNICAS LUDICAS

Factor psicopedagogico Técnica ludica
Motivacién psicoldgica e Dia. Ideadora
Consolidacion de e La canastita
conocimientos parlanchina
Adquisicién de nuevos e Ellio grama
conocimientos e El cuenta cuentos

e Elreino de las silabas

e Jugando con rimas

e Bingo de sinbnimos

Fuente: Elaboracién propia Univ. Mirna Botello
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En la aplicacibn de técnicas ludicas se sigue el enfoque pedagdgico
constructivista porque el estudiante va construyendo instancias de aprendizaje

a partir de diversos materiales que a continuacion se explican:

2.1 Técnica ludica Diia. Ideadora

Es una técnica de animacién que estimula la lectura, tiene fichas de ingenio,
como adivinanzas, trabalenguas, cuentos y refranes, también tiene fichas de

motricidad como: bailar, imitar y cantar.

a) Material utilizado

Una caja de cartén o una lata mediana de pintura, a los cuales se debe
pintar y adornar.

En la parte interna se colocan unas fichas de cartulina de 5 x 6 cm. en
donde estan escritos diversas ideas de animacion realizados por los
ninos(as), entre las fichas de ingenio se citan: Adivinanzas,
trabalenguas, cuentos, refranes, palabras de asociacion, etc. En las

fichas de motricidad estan: bailar, cantar, imitar y otros.

b) Propdsito

La técnica ludica Dofa Ideadora es de animacién y fortalecimiento que
se utiliza como motivacion antes de empezar las clases. Estimula al
educando a leer textos con diferentes contenidos, hace pequeias
investigaciones para estar siempre preparado y tener una participacion

dindmica en clases.
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c) Actividad de aprendizaje

Al empezar las clases, al azar un estudiante saca una ficha, lee su
contenido en voz alta, para hacer conocer de su contenido a los demas,
e inmediatamente responde al mandato de la ficha. Esta actividad
despierta la inquietud hacia el aprendizaje porque es una etapa de

relajamiento y de diversion.

Posteriormente otro estudiante sigue el procedimiento, como motivacion

solo dos participantes intervienen al inicio de cada clase.

d) Comentario

La aplicaciéon de esta técnica es que los nifios siempre estan preparados
para responder, no les gusta que le tomen de sorpresa.

Los niflos mas timidos logran participar aunque no respondan
correctamente, lo importante es participar y no quedarse rezagado.

(Ver anexo 12 de memorias graficas)

2.2 La canastita parlanchina

Es una técnica que estimula a leer lo aprendido, tiene fichas de preguntas y/o

propuestas del tema para repasar, avanzar y/o consolidar.

a) Material utilizado

Una canasta pequefia de material de reciclaje, debidamente adornado.
Tiene en su interior fichas con dibujo de frutas, en cuyo reverso se
encuentran preguntas con respecto a temas desarrollados con
anterioridad.

También puede tener fichas con los contenidos del tema por avanzar.

72


http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

b) Propdsito

La técnica de la canastita parlanchina se constituye como un juego para
repasar y consolidar sus conocimientos adquiridos a través de un repaso

de lo aprendido en clases anteriores.

c) Actividad de aprendizaje

Después de usar la técnica de Dna. Ideadora, se pasa a la técnica
ludica de la Canastita parlanchina para que los estudiantes puedan
responder a las preguntas de los temas avanzados. Para este cometido
se invita a un participante a que extraiga una ficha de fruta y pueda
responder la pregunta. Si no lo hace se pide que saque una ficha de
Dia. Ideadora para que cumpla con una penitencia, en seguida
intervienen otros participantes para que saquen otras fichas de frutas y
asi sucesivamente hasta que un nifio(a) responda satisfactoriamente.

Luego se continta con el desarrollo de la unidad programada.

d) Comentario

Esta técnica sirve de apoyo para dinamizar todas las clases ya que los
participantes ejercitan su capacidad intelectual para retener y aprender

los temas desarrollados. Esto anima a que el participante pueda estudiar

los temas avanzados para no quedar mal en las clases.
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2.3 El lio grama

Esta técnica se basa en el ejercicio mental que desarrollan los
participantes en el momento de elaborar las fichas.

a) Material utilizado

Fichas de cartulina de diverso tamafio y color

Marcadores

Papel bond

Fichas pre elaboradas en papel bond tamafio carta, o fichas de cartulina,
de acuerdo al tema a desarrollar.

b) Propdsito

Sirve para ejercitar la capacidad intelectual, despertar la imaginacion y el

espiritu de competencia.

c) Actividad de aprendizaje

Se lee un péarrafo de un determinado texto, posteriormente se presentan
fichas con palabras (del texto leido) cuyas silabas estan en desorden, se
invita a los participantes a ordenar las letras jugando para encontrar las
palabras y/o frases correctas y con ellas construir oraciones como
“frases traviesas que preguntan”

d) Comentario

Con la utilizacion de esta técnica se ha logrado que los nifios ejerciten su

creatividad, quienes se ponian muy contentos e inquietos en el
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desarrollo de este juego, ademas creaban espacios de recreacion Iudica

en interaccion con grupos de otros niveles.
2.4 El cuenta cuentos
a) Material utilizado
Papel bond tamafio carta
Lépices de color
Marcadores pequefos.
b) Propdsito
Busca la comprension lectora y la imaginacion creativa.
c) Actividad de aprendizaje
Los nifios(as) eligen uno o mas cuentos, van leyendo en forma
silenciosa y en voz alta. Posteriormente se entrega la ficha tipo
cuestionario, para que respondan las preguntas y concluye con dibujo
imaginativo.
Para el desarrollo de las respuestas algunas veces se tienen que leer los
cuentos en voz alta, para que los nifios puedan dejar volar su

imaginacion y de esta manera completar sin dificultad las partes de la

historia, del cuento que les falta.
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d) Comentario

La técnica del cuenta cuento ayuda al estudiante a desarrollar su
capacidad de comprension lectora, utilizando su imaginacion y

ejercitando su creatividad.

También ayuda a los estudiantes a despertar el interés por la lectura, a

la vez que mejoran la comprension y retencion de palabras significativas.

2.5 El reino de las silabas

a) Material utilizado

Fichas pre elaboradas en papel bond tamafio carta.
Fichas de cartulina

Marcadores

Lapices de color

Hojas papel bond

b) Propdsito

Desarrolla capacidades de creatividad en ordenar ideas, redactar,

componer, argumentar con la finalidad de la comprension lectora.

c) Actividad

En primera instancia se explica brevemente a través de un ejemplo
sobre el desarrollo de esta técnica.

En base a la lectura de un parrafo de un determinado libro, se da en
consigna las silabas complejas. Se apuntan 4 a 5 palabras con la silaba
escogida, con estas palabras cada niflo(a) debe crear y desarrollar su

propia historia.
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d) Comentario

Esta técnica induce a la préactica de la lectura comprensiva, porque a
través de silabas y palabras invita a los nifios a desarrollar historias
imaginativas a través de la redaccion de composiciones, resumenes al

agrado de los nifios.
Ademas le dan sentido a lo que escriben y argumentan sus

composiciones.
2.6 Jugando con rimas
a) Material utilizado

Fichas pre elaboradas en papel bond tamafo carta, elaborado por los
participantes.

Fichas de cartulina

Marcadores

Lapices de color

Hojas papel bond

b) Propdsito

Incentiva al nifio(a) a desarrollar su capacidad intelectual y perder el

temor de expresarse libremente.
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c) Actividad de aprendizaje

Se presenta el juego a través de un ejemplo de una o mas palabras que
rimen entre si. Luego los nifios(as) deben elegir otras palabras que
rimen.

Con dichas palabras los estudiantes crean composiciones propias.

d) Comentario

La finalidad de esta técnica es dejar que el nifio piense y diga lo que
siente, buscando nuevas palabras que aumentaran su vocabulario en
forma eficiente. A tiempo de buscar palabras va jugando con sus
compafieros a través del intercambio de palabras que riman, dandole

sentido a sus composiciones.

2.7 El bingo de sinbnimos

a) Material utilizado

Tarjetas de cartulina con palabras de sinénimos
Fichas con palabras de sin6nimos

Maiz en bolsa pequefia

b) Propdsito

Desarrolla las destrezas motrices y agilidad mental.
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c) Actividad de aprendizaje

Cada participante tiene una tarjeta de sinébnimos y un pufiado de maiz,
cada vez que escuche una palabra de sinénimo va marcando con maiz
en su tarjeta hasta completar y dira bingo, para ser acreedor a un

premio, que puede ser: un refresco pequeiio, galletas, etc.

d) Comentario

Con esta técnica los participantes aprenden a conocer e internalizar
nuevas palabras y despierta la capacidad competitiva entre sus

compafieros. Ademas ayuda a la lectura comprensiva.

Los resultados de la aplicaciéon de las fichas de técnicas ludicas realizadas por
los nifios(as) y adolescentes del Curso Multigrado, se puede observar las
memorias graficas en el (Anexo 12) vy las fichas de comprension lectora en el
(Anexo 13).

De esta manera los nifios(as), y adolescentes lograron construir su auto
aprendizaje en mejorar la lectura comprensiva, por tanto se desecho la lectura

repetitiva y mecénica.

A manera de impactos se puede citar lo siguiente:

e Los participantes al final de cada actividad pedagogica querian seguir
practicando las técnicas ladicas, no daban por concluido las clases aunque

ya se sobrepase el horario establecido.

e No mostraban cansancio, querian seguir jugando a aprender mucho mas,
esto quiere decir que les gustaba leer y querian seguir leyendo, crear sus
propias historias a través de dibujos y generacion de nuevas palabras y

oraciones.
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En la actividad grupal los participantes socializan sus conocimientos
creados por ellos, en algunos casos exigian que el otro pueda innovar,
crear y no permitir el copiarse.

Venian con ideas preestablecidas, para enfocar temas acorde con su
realidad y ante todo mostraban ser mas competentes que otros.

Las précticas ludicas eran emuladas en sus hogares con la participacién de
su familia y con el uso de materiales de desecho como periédicos, cajas,
cartones es decir reciclaban estos materiales y como sorpresa presentaban

trabajos creativos en las clases.

Los profesores del Programa Aula Libre que tuvieron la oportunidad de
evaluar la lectura comprensiva de los participantes se quedaron
sorprendidos por el logro alcanzado en poco tiempo a través de la
aplicacion de técnicas ludicas, en relacion a otros grupos que no practican

esta técnica.
Y lo mas importante, ya no quieren volver al sistema regular o a las

escuelas tradicionales, porque no desean ser objetos sino sujetos del

proceso de ensefianza aprendizaje.
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CAPITULO V

La lectura hace al hombre completo; la
conversacion, agil, y el escribir, preciso”.
Francis Bacon.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Como conclusiones se plantea lo siguiente:

Se ha cumplido satisfactoriamente con la ejecucién del objetivo general y

objetivos especificos propuesto en el Proyecto de Trabajo Dirigido

Con relacion al objetivo general los estudiantes lograron adquirir
competencias de lectura comprensiva bajo el marco pedagogico del
constructivismo social de Vygotsky y con la aplicacion de técnicas
ludicas, es decir aprendieron jugando. Ademas permite al estudiante
socializar nuevos conocimientos y acomodarlos a su propia experiencia,

lo cual lleva a la reflexién de su aprendizaje.

Se lograron las competencias de lectura comprensiva a través de los

indicadores referidos a:

v Participacion
v' Como lee
v" Uso de signos gramaticales y

v' Lecto escritura

Los participantes al inicio de las actividades ludicas referidos a la lectura
comprensiva necesitaban apoyo, y a medida que se ejecutaban las
practicas ludicas llegaron a valorizar las competencias hasta llegar una
mayoria de ellos a la calidad de satisfactorio. (Ver anexo 14 Instrumento

de Ficha pedagogica de seguimiento y evaluacion)

Por la anterior conclusién a continuacidén se da una referencia sobre el

logro de competencias por cada participante:

82



http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy

Maicol Quispe, (4° Grado) Inicialmente leia muy lento, sin respetar
signos gramaticales, con la técnica el reino de las silabas, el cuenta
cuento, jugando con rimas, el lio grama aprendié a crear su propia
historia, de esta manera mejoré6 en la escritura y en la lectura

comprensiva.

Yessica Carol Gutiérrez (ler. Grado) una nifia con dificultad de
aprendizaje. Esta nifia a un principio no sabia leer ni escribir, con una
baja autoestima y poco comunicativa. Aprendié a leer y escribir con las
diferentes técnicas ludicas, a través del manejo de palabras para luego
construir frases y oraciones con algun grado de dificultad. Es imaginativa
y se expresa a través de dibujos. Participa activamente en dinamicas

grupales.

Alvaro Zabala, (7° Grado) no le gustaba la lectura, mucho menos
comprendia lo que leia, no respetaba signos gramaticales. Pero con la
aplicacion de la técnica cuenta cuentos, el reino de las silabas, palabras
de asociacion, le ayudo a ejercitar la memoria, para no olvidar lo que se

habia leido, este aspecto hace que mejore su lectura comprensiva.

Graciela Quispe Zabala, (8° Grado) leia sin respetar signos
gramaticales, lo que dificultaba su comprension. Con la aplicacion de la
técnica jugando con rimas, reino de las silabas, palabras de asociacion,
despertd el interés y el gusto por la lectura, por eso realiza
composiciones propias con palabras que riman y escribe historias

nuevas, demuestra un marcado interés por el lenguaje.

Kevin Quispe, (6° Grado) es un nifio hiperactivo un poco distraido que
no gustaba de la lectura, a partir de la aplicacion de la técnica bingo de
sinbnimos, el cuenta cuentos, el liograma, despert6 el interés y gusto por
la lectura, por ende incursiond en la lectura comprensiva. A este nifio se

le dio un trato especial, a través de la otorgacion de juegos un poco
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complejos como los rompecabezas, lotas y se le daba trabajos de

creatividad al cual respondia satisfactoriamente.

Maricruz Quispe, (8° Grado) no le gustaba la lectura, ademas
presentaba rebeldia, y tenia dificultades en la lectura comprensiva,
porque no respetaba los signos gramaticales. A través de la aplicaciéon
de la técnica cuenta cuentos, trabalenguas, jugando con rimas,

liograma mejoré su lectura comprensiva.

e Con relacion alos objetivos especificos:

Se establecio un flujograma de aplicacion de técnicas ladicas que puede

ser utilizado y mejorado por otros educadores.

Se sistematizaron 7 técnicas ludicas que apoyan en la comprension
lectora y que también pueden ser usado y mejorado por otros

educadores.
Los estudiantes que no gustaban de la lectura, al participar en técnicas
lidicas de lectura recreativa, terminan apreciando la lectura en forma
sostenible.

Como recomendacion se plantea:

El presente trabajo dirigido, induce a realizar una investigaciéon tomando en

cuenta dos variables: La aplicacién de la lectura recreativa como técnica ludica

y su relaciéon con el rendimiento escolar.
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