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Los nifios y nifias de nuestras escuelas, se desenvuelven en medio de
vivencias complejas y las diferentes manifestaciones de violencia no son
favorables para un desarrollo armoénico y mellan el logro de una adecuada
autoestima e identidad. La experiencia y las investigaciones sefalan, que
cuando un nifio/a se siente valioso/a e importante que es, su autoconcepto se

manifiesta en la manera como actua.

En la escuela se muestran responsables, creativos, activos, tienen nuevas
iniciativas, establecen mejores relaciones con sus compafieros/as y
profesores/as, mostrandose mas tranquilos, y a la vez exigentes en su
desempeiio escolar y social, por lo que se logran avances tanto en el desarrollo

socio-afectivo como en el intelectual.

Por tanto, es necesario comprender que nadie nace con autoestima, esta
se va construyendo progresivamente como cualquier otro aprendizaje. Por eso,
la escuela y los maestros/as tienen el compromiso de propiciar experiencias
educativas socio-afectivas, cognitivas y motoras qué promuevan el desarrollo de

una personalidad sana en el nifio/a.

Por lo que, es necesario considerar, que el nivel de autoestima se logra
principalmente en las primeras experiencias de los nifios/as, sin embargo,

podemos promoverla en cualquier estadio o nivel de desarrollo.

Es asi que, a través de la investigacion se quiere reflejar y reflexionar
sobre la importancia e influencia del fortalecimiento de la autoestima en el
desarrollo de la personalidad del nifio/a con dificultades de aprendizaje,
especialmente en su efecto dentro del mundo de la escuela; a fin de que pueda
ser utilizada como base para mejorar su rendimiento escolar. En esta relacién se

presentan cinco capitulos:

o EIl primer capitulo o presentacién da a conocer la justificacién, el analisis,

planteamiento y formulacién del problema; los objetivos (generales y



especificos), la hipétesis y conceptualizacion - operacionalizacion de variables

del trabajo de investigacion.

El segundo capitulo que se refiere al marco teorico, describe, analiza 'y explica
la importancia e influencia de la autoestima en el rendimiento escolar de
nifos/as con dificultades de aprendizaje, como estrategia para aceptar y
superar las dificultades que presentan dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje. La misma que esta sustentada con teorias pedagogicas.

El tercer capitulo correspondiente a la metodologia, detalla el tipo de
investigacion empleado, las técnicas e instrumentos utilizados para el andlisis
e interpretacion de resultados, la poblacion-muestra en la que se realiza la
experiencia y la delimitacion (espacial, temporal y tematica) del presente

estudio.

El cuarto capitulo estd enmarcado al analisis e interpretacion de los resultados
de la experiencia realizada en la Unidad Educativa “Tahuantinsuyo” en la
gestion 2008.

Y el quinto capitulo, presenta los resultados o conclusiones y las
recomendaciones a las que se ha llegado con la presente investigacion. Y en
funcién a éstos se ha propuesto un programa de “fortalecimiento de la
autoestima “en el aula, como estrategia para aceptar y superar las dificultades

gue presentan los nifios/as dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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