
 

 



RESUMEN 

La presente investigación titulada "métodos activos y pasivos en el aprendizaje del 

reciclado y manualidades con papel, se realiza en el punto de pos-alfabetización yo 

sí puedo seguir "colegio doctor Carlos Montenegro" este punto está ubicada en el 

distrito 5 y Zona Norte de la Ciudad de El Alto. 

 

En esta investigación se muestra la relación de enseñanza aprendizaje entre el 

docente y alumno, la misma que al crear condiciones las fortalecen en función de 

las posibilidades de su realización, así mismo al estudiante se lo considera como 

persona que tiene un papel activo en el que construye su forma de ser y de vivir. 

El presente trabajo se determina mediante un análisis de datos obtenidos de niveles 

de diferencia, en el aprendizaje sobre reciclaje y manualidades con papel, usando 

tanto los métodos activos, como los métodos pasivos a dos grupos; cada uno 

formado por 8 participantes. Esta determinación se realiza a través de una 

investigación experimental. Para el logro de la investigación la muestra es elegida 

de acuerdo a la equivalencia de grupo, esto en base a los resultados de la pre-

prueba, ya que estos grupos tienen que empezar con un nivel de conocimiento 

equivalente. 

Esta investigación toma como instrumentos de recopilación de datos al 

cuestionario, que se aplica en forma de pre-prueba y post-prueba. La lista de cotejo 

muestra la utilidad en la evaluación sobre las manualidades, proporcionando 

parámetros de evaluación y por último como material base del desarrollo de la 

investigación se considera al reciclaje de papel que se convierte en el contenido a 

desarrollar mediante el uso de los métodos activos y pasivos. 

Como resultado de este estudio se logra alcanzar el objetivo general y específico, 

además de la hipótesis planteada, pues con el uso de los métodos activos, el nivel 

de aprendizaje sobre el reciclaje y las manualidades con papel es alto en 

comparación del uso de los métodos pasivos. 

 

"En la nueva Constitución Política del Estado resalta que el deber del Estado y de 

la población es de proteger, conservar y aprovechar de manera sustentable los 

recursos naturales, así como también mantener el equilibrio del medio ambiente" 

(Titulo II, medio ambiente...capítulo primero medio ambiente art. 342, nueva 

constitución política del estado plurinacional, 2007) 



La temática a desarrollarse mediante esta investigación es hacer conocer el 

beneficio del reciclaje y las manualidades con papel, usando los métodos activos y 

pasivos en el punto de post-alfabetización yo si puedo seguir, ese punto lleva el 

nombre de "Doctor Carlos Montenegro" de la Ciudad de El Alto. 

El aplicar dos métodos diferentes trae consigo infinidad de cualidades, las cuales 

con una adecuada planificación pueden ser desarrolladas en aula, así lograr un 

aprendizaje significativo y relevante en los estudiantes. 

Por tanto, el objetivo de esta investigación es determinar los niveles de diferencia 

de aprendizajes que existen sobre el reciclaje y manualidades con papel entre un 

grupo experimental usando métodos activos y un grupo control usando los métodos 

pasivos. 

Esta investigación nos permite comprender la efectividad que tiene estos métodos 

de enseñanza - pasivo y activo-, asimismo se puede advertir la diferencia que tiene 

cada grupo en el nivel de conocimiento sobre la temática ya mencionada. 

Este trabajo pertenece al tipo de investigación experimental, porque se manipulan 

dos variables independientes, se busca la equivalencia de los grupos experimental 

y control, mediante el uso de los resultados obtenidos en la pre-prueba y así se 

puede determinar la equivalencia de los grupos. Asimismo, se utiliza una pre-

prueba y post- prueba para analizar la evolución de los grupos. 

Esta investigación se constituye en un aporte en el uso de los métodos de 

enseñanza las cuales pueden ser desarrollados en la educación de adultos, dando 

resultados satisfactorios. Vale decir que, los participantes obtienen la motivación 

 

intrínseca y por supuesto extrínseca en aprender sobre reciclaje y manualidades 

con papel. 

Por lo mismo la investigación está dividida en cinco capítulos los cuales son: 

En el primer capítulo se encuentra la introducción, planteamiento del problema, 

formulación del problema, justificación y objetivos (general y específicos). 

Segundo capitulo; presenta el marco teórico, tomando en cuenta fuentes 

bibliográficas las cuales sean guías de la investigación. 

Tercer capítulo; se da a conocer el marco legal por las cuales se apoya la 

investigación. 

En el cuarto capítulo; está el diseño metodológico de la investigación, la población, 

muestra e instrumentos de recopilación de datos. 



Y por último el quinto capítulo; esta los análisis estadísticos interpretación 

estadístico mediante el uso del programa EXCEL y SPSS de los resultados de la 

pre-prueba, lista de cotejo y la post-prueba. Además de analizar estos datos en este 

capítulo resalta las recomendaciones en base a los datos obtenidos. Y a la 

conclusión del documento se cita bibliografías que fueron referencias para la 

investigación y los anexos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1 INTRODUCCION 

 

El reciclaje es un término no muy conocido y practicado en nuestra sociedad, Su 

significado es volver a utilizar o reutilizar un material que ha quedado para 

desecharse. También estos materiales en desuso pueden ser utilizados para la re- 

fabricación de nuevos productos, por ejemplo: el papel pude ser utilizado en la 

fabricación de papel higiénico, cartones, revistas, periódicos, etc. En la 

investigación se enfatiza y revaloriza al papel que ya se considera como desecho. 

Cabe aclarar que el papel está elaborado en base a fibras celulosas vegetales, 

estas son obtenidas del tallo de las plantas. Entonces, podemos decir que el papel 

que se utilizan en las oficinas, unidades educativas, en los hogares este hecho 

gracias a la explotación de los bosques, es decir la tala de árboles, lo cual afecta el 

equilibrio del medio ambiente y el oxígeno que respira todo ser viviente de la tierra. 

Por lo tanto, la actividad del reciclado es un beneficio tanto para la naturaleza como 

para el ser humano. 

 

Dentro del proceso educativo la metodología está enmarcada en el uso de distintos 

métodos que pueden ser desarrollados en el proceso enseñanza aprendizaje. Por 

lo tanto, la aplicación de estos es un factor determinantemente influyente para el 

desarrollo de la enseñanza y el aprendizaje. 

Asimismo, este trabajo es un pequeño aporte para reducir la contaminación 

ambiental, concientizaren la reutilización de papel, en la elaboración de distintas 

manualidades las cuales pueden ser útiles en los hogares. 

 

El programa de post-alfabetización "yo sí puedo seguir está al servicio de la 

población desde el año 2009, este proceso es parte del programa de alfabetización 

"yo sí puedo", que fue creado por el decreto supremo Nro. 28675, del 13 de abril 

del año 2006, el programa empezó con la iniciativa de los gobiernos 

departamentales y municipales. Posteriormente, el año 2008 se logró la conclusión 

del programa declarando a la ciudad del el Alto libre de analfabetismo, desde 

entonces se hizo 

 

necesario la continuidad de este proceso, dando paso al programa de pos- 

alfabetización "yo sí puedo seguir". 



Asimismo, para el desarrollo del programa yo sí puedo seguir existían convenios 

con entidades públicas y privadas las cuales ayudaban al progreso del mismo. Para 

ello tales entidades organizaron un organigrama cuya responsabilidad recaía en un 

director, quien estaba en constante vigilancia del trabajo de treinta y uno 

supervisores y ciento treinta y nueve facilitadores en la Ciudad de El Alto. 


