


PRESENTACION

El presente trabajo dirigido estd enfocado a estimular y rescatar las destrezas y
habilidades en el &rea de la motricidad fina de nifios y nifias de cuatro afios de edad
del Centro de Nutricion Infantil Albina R. de Patifio de la ciudad de la ciudad de El
Alto, mediante distintas actividades acompafadas de una variedad de materiales
didacticos y la puesta en préactica del libro de mi autoria JISKA TAKTAWI
YATICANA, que quiere decir, Pequefia Pisada en el Aprendizaje.

Se pretende convertir las diferentes actividades de estimulacion en una rutina
agradable que estén acompafiadas de la adquisicion de experiencias educativas
importantes en el aprendizaje de cada nifio y nifia, donde logren descubrir sus
capacidades en el area de la motricidad fina, ingresando asi al sistema de

educacion regular sin presentar dificultades en la iniciacion a la lecto-escritura.



INTRODUCCION

El presente Trabajo Dirigido esté elaborado para nifios/as de cuatro afios de edad
donde se quiere desarrollar y estimular las habilidades concernientes al area de la

motricidad fina para su inicio en la lecto-escritura.

La poblacién beneficiaria son nifios/as de cuatro afios de edad del Centro Infantil
Abierto (modalidad guarderia) perteneciente al Centro de Nutricién Infantil Albina
R. de Patifio de la ciudad de El Alto.

La finalidad que se pretende alcanzar es que el inicio de los nifios/as a la lecto-
escritura y su incursion en el sistema educativo regular (kinder) no conlleve

dificultades.

Un diagnostico inicial realizado con el test de Nelson Ortiz en el cual se evaltuan las
cuatro areas del desarrollo del nifio/a menor de cinco afios, como ser el area de la
motricidad gruesa, motricidad fina, personal y social, lenguaje y comunicacion dio
como resultado que el area donde mas se tiene que trabajar es el de la motricidad
fina, porque es una de las partes mas importantes para el ingreso al sistema de
educacion regular (kinder), tomando en cuenta que la iniciacion a la lecto-escritura

es indispensable para la formacion educativa de los nifios/as.

La propuesta nace como una idea ante una profunda crisis en el ambito educativo
donde se observo que no hay una estimulacion adecuada en dicha area. Se
pretende implementar actividades que estén de acuerdo al desarrollo de cada
nifio/a en el area de la motricidad fina y logren el desarrollo y estimulacién mediante
la construccion de experiencias realizadas con la imaginacion y los diferentes

movimientos que implica el desarrollo de la motricidad fina.

Es imprescindible contar con la teoria que sustenta la investigacion por lo que
conlleva un apartado de los esquemas del marco tedérico como la metodologia a
utilizar que es el constructivismo lo cual es un marco explicativo que partiendo de
la consideracion socializadora de la educacién como también es el motor para el
desarrollo globalmente incluido y reconoce todo conocimiento humano y procesado
y construido activamente ya que al verdadero aprendizaje es una edificacion de
cada individuo y potenciar al maximo el proceso del aprendizaje del nifio/a. Se tiene

una planificacién pedagogica y la puesta en practica del libro de mi autoria JISKA



TAKTAWI YATICANA (Pequefia Pisada en el Aprendizaje) donde se desarrolla las
actividades a realizarse en el tiempo establecido de acuerdo a un cronograma, y

finalmente las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y finalmente los anexos.



