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RESUMEN 

 El autismo es un síndrome y no una enfermedad caracterizado por el aislamiento del 

individuo. Es de etiología desconocida y cursa con una serie de síntomas a todos los 

niveles, pero sobre todo con trastornos relacionados del lenguaje, comunicación y 

sensorial. 

Aunque el niño puede presentar rasgos de autismo desde su nacimiento, la edad 

idónea para su detección es aproximadamente a los 3 años de edad, que es 

precisamente cuando el niño desarrolla el área senso-motriz, empieza a desarrollar 

su lenguaje y por lo tanto empieza a tomar contacto social. 

Así mismo es la edad indicada en el que desarrolla la parte cognitiva del desarrollo 

de aprendizaje por lo cual es difícilmente adaptarlo ya que el niño se encuentra 

aislado y solo, su integración familiar, escolar y social es casi imposible, aunque 

siempre esto va depender del grado de autismo por lo cual es difícil saber qué es lo 

que sabe el niño y lo que no sabe, por que frecuentemente muestran cambios en sus 

habilidades en sus conocimientos y en su contacto con el entorno, por lo tanto se 

realiza programas individualizados por eso es necesario utilizar diferentes estrategias 

de enseñanza como ser: el aprendizaje desde los  sentidos, aprender 

balanceándose, aprender cantando, aprendizaje desde el sentido del tacto. 

 Es una metodología a seguir para alcanzar los objetivos que se le va lograr en el 

niño. La educadora debe tomar en cuenta los siguientes consejos a la hora de 

enseñar: ser lo más positivo posible, enseñar a los niños a escuchar, tener el claro 

objetivo de cada instrucción, dar información adecuada, Emplear un idioma lo más 

sencillo, claro y conciso posible, Intentar evitar las frases negativas, Evitar las 

preguntas con opciones, Identificar los sentimientos, Evitar en lo posible la crítica, 

Evitar los reproches, Evitar las amenazas, Estimular los intereses y talentos 

especiales, Aprovechar la aferación de objetos, dar señales cuando sean necesarias. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


