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RESUMEN

El presente trabajo de monografia busco sistematizar la teoria de compilacion
bibliografica sobre el problema de la Disgrafia en nifios y niflas de 7 a 8 afios de
edad, con respecto a la disgrafia motriz y la disgrafia especifica, que son trastornos
del neurodesarrollo y psicomotores que dificultan al aprendizaje de los nifios y nifias.
El desarrollo del sistema nervioso es un proceso complejo que tiene como resultado
la maduracion de las estructuras, la adquisicion de habilidades finalmente, Ila
formacién del individuo como persona Unica. El nifio(a) disgrafico(a) comprende la
relacién entre los sonidos escuchados, lo que él pronuncia perfectamente, y la
representacion grafica de estos sonidos; pero encuentra dificultades en la escritura

como consecuencia de una motricidad deficiente.

El trabajo de la monografia se hizo para, describir las caracteristicas de la disgrafia
motriz de los nifios y nifias de 7 a 8 afios de edad escolar en primaria; este trabajo se
desarroll6 bajo las caracteristicas de una investigacion descriptiva simple que busco
obtener una vision general de la situacién actual, respecto a la motricidad fina en los
nifios y nifias de primaria, como punto de partida permitio la elaboracion de las fichas
bibliograficas y textuales al respecto del problema de disgrafia. La metodologia
aplicada responde al ¢como se hizo? la monografia, primero se hizo la revision
bibliografica, después la seleccion de teorias significativas mediante la bibliografia
comentada y finalmente la sistematizacion de la disgrafia, mediante los métodos:

analisis documental, sintesis de la informacion y la deduccién.

Ademas, el sustento tedrico estd debidamente sustentado por los autores que
respaldan a la disgrafia como problema en la actualidad y es real, ya que los nifios
en su mayoria no tienen definida su dominancia lateral. Como resultado de la
monografia, se obtuvieron que el trastorno especifico de la escritura psicomotora ya
gue en la escritura se observa una predominancia de ciertas caracteristicas del

grafismo.

Palabras Clave: Neurodesarrollo, Disgrafia motriz, Disgrafia especifica de escritura.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El lenguaje es el vehiculo por el cual se trasmite el pensamiento, y también es el que
le permite al ser humano satisfacer la necesidad de comunicarse. En efecto, el
proceso de comunicacion es probablemente la actividad que mas influye en el
comportamiento humano, dada la importancia de la comunicacion en los seres
humanos, no es de extrafiar que la ensefianza del lenguaje sea uno de los temas

mas sobresalientes en la educacion escolar primaria.

Toda ensefianza escolar primaria se ofrece mediante el uso de las artes del lenguaje,
ya que no se puede prescindir de estd para comunicar pensamientos o impartir
conocimientos. El nifio o nifla con disgrafia motriz comprende la relacion entre los
sonidos escuchados, lo que él pronuncia perfectamente, y la representacion gréafica
de estos sonidos; pero encuentra dificultades en la escritura como consecuencia de

una motricidad deficiente.

Los maestros (docentes) deben relacionarse con las teorias y metodologias de la
lectoescritura con el propésito de aplicar aquellas que le resultan mas eficaces al
proceso de ensefianza aprendizaje. El tratamiento de la disgrafia abarca una amplia
gama de actividades que podran ser también implementadas por el docente en la

escuela como complemento de su tratamiento.

En efecto, la meta del aprendizaje de la lectoescritura en las aulas es desarrollar las
competencias basicas de la comunicacion en los alumnos, o sea, desarrollar dominio

de las cuatro artes del lenguaje: hablar, escuchar, leer, y escribir.

El proceso de lectura tiene caracteristicas esenciales que no pueden variar, se debe
de comenzar con un texto que tenga alguna forma grafica; el texto debe de ser

procesado como lenguaje, y el proceso debe de terminar con la construccién de



significado. Sin significado no hay lectura y los lectores no pueden lograr significado
sin utilizar el proceso. Corregir la disgrafia no consiste en que el nifio escriba mucho,
sino que vaya venciendo las dificultades que le impiden una escritura adecuada,
generalmente el nifio con disgrafia tiene una actitud negativa hacia la escritura y, en

ocasiones; un auténtico rechazo hacia la misma.

Lo mas importante es sensibilizar y concientizar al docente (profesor de primaria) y
padre de familia para que formen parte de este problema, apoyen a los nifios y nifias
de 7 a 8 afos de edad a vencer sus miedos y temores y logren obtener una escritura
adecuada.

1.2. JUSTIFICACION

La presente monografia se investiga porque, la disgrafia motriz en la actualidad se
constituye en un problema que cada vez se incrementa, sin embargo al ser ésta
tratada oportuna y adecuadamente mediante adaptaciones curriculares como la
reduccion grafomotora que tiene por finalidad educar y corregir la ejecucion de los
movimientos basicos que intervienen en la escritura, a través de movimientos
rectilineos, de bucles y ondas, curvilineos de tipo circular, grecas sobre papel
pautado, completar simetria en papel pautado y repasar dibujos punteados, puede
ser superada e influir positivamente en la autoestima y en el rendimiento escolar de

los estudiantes (nifios y nifias de 7 a 8 afios de edad escolar).

En efecto, la disgrafia motriz se la conceptualiza como un trastorno de aprendizaje
gue dificulta o imposibilita escribir correctamente, perturba la escritura tanto en la
forma como en su significado dificultando de esta manera el normal desarrollo del
proceso de ensefianza aprendizaje, ademas es una dificultad que cada vez se

incrementa en la poblacién escolar.

Se dice que la grafomotricidad toma importancia en el aprendizaje debido que

concentra mas la atencion en la escritura, trata de que los nifios corrijan ciertos



errores grafomotores al momento de realizar trazos y graficaciones de letras vy

numerales

Esta monografia se realizO para generar conocimiento cientifico sobre este tema ya
que visitando las bibliotecas de las diferentes universidades de la ciudad, se encontrd
gue hay poca bibliografia e investigaciones afines a este tema y considerando que en
los Ultimos afios ha surgido un creciente interés y preocupacion en la mayoria de los
planteles escolares por las dificultades que presentan los nifios y nifias de 7 a 8 afos
de edad escolar, en el desarrollo de la escritura es importante y oportuna realizar la

presente investigacion de compilacién bibliogréfica.

La presente monografia de compilacion del tema disgrafia, tiene indudablemente un
aporte en la informacién tedrica y bibliografica sobre el objeto de estudio, para una
posterior intervencion directa (para una tesis a posterior) que otros postulantes lo
desarrollaran, para recuperar las dificultades detectadas en el desarrollo de la
dominancia lateral, dado que existe un considerable porcentaje de nifios (as) de 7 a 8
aflos que aun no tienen bien establecida y mas especificamente en la escuela

primaria.

Por lo tanto, esta monografia servird para sustentar tedricamente que la dominancia
lateral no definida o no estructurada, en cuanto a la disgrafia motriz es motivo de
preocupacion en la institucion (especialmente en educacion regular primaria escolar)
ya que los docentes de primaria escolar manifiestan que la letra es poco legible en
los estudiantes y son los docentes los llamados a orientar con el fin de brindar un

adecuado desarrollo personal, familiar y social del estudiante.



1.3. OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

@ Describir las caracteristicas relevantes de la disgrafia motriz de los nifios y

ninas de 7 a 8 afios de edad escolar, para sistematizar la dificultad de
aprendizaje y dispositivos pedagdgicos de intervencion.

1.3.2. Objetivos especificos

7
L X4

Recopilar los aspectos teoéricos y conceptuales sobre la dominancia
lateral en la disgrafia motriz en los nifios y nifias de 7 a 8 afios de edad
escolar, mediante la revision de fuentes (primarias y secundarias)

bibliograficas, para sistematizar la dificultad de aprendizaje .

Analizar las principales causas y efectos de la disgrafia motriz desde el
neurodesarrollo de los nifilos y niflas de 7 a 8 afios, por medio del
meétodo de analisis documental, sobre la dificultad de la disgrafia motriz

para el aprendizaje.

Caracterizar la clasificacion de la disgrafia motriz en los nifios y nifias
de 7 a 8 aflos de edad escolar, a través del método bibliografico y el
meétodo analitico, para recomendar dispositivos pedag Ogicos de

intervencion futura.



CAPITULO Il

SUSTENTO TEORICO

2.1. EL NEURODESARROLLO
2.2.1. Definicién de neurodesarrollo

Comprender el concepto de neurodesarrollo implica realizar un andlisis o
descomposicion semiolégica del término, de tal forma que como su nombre lo indica,
puede definirse como el proceso de cambios anatomicos y funcionales por los cuales
pasa el cerebro y el sistema nervioso. La directora de Neurocapital Humano lo define
como “las grandes transformaciones por las cuales pasa desde la etapa prenatal;
como resultado de una interaccion continua y necesaria entre la genética y el
ambiente, este Ultimo relacionado con las experiencias que ofrece el entorno”.
(Gudifio, 2019).

Por tanto, se puede concluir que el neurodesarrollo se da a través de un proceso
dinamico de interaccion entre el nifio y el medio que lo rodea; como resultado, se
obtiene la maduracion del sistema nervioso con el consiguiente desarrollo de las

funciones cerebrales y, a la vez, la formacion de la personalidad.

2.2.2. Fases biolégicas del neurodesarrollo

Establecer las fases del desarrollo a nivel neurolégico determina la necesidad de
considerar diferentes aspectos que ocurren progresivamente desde la etapa prenatal
y se fortalecen durante toda la vida gracias a la plasticidad cerebral. (Chavez Torres,
2003)

Por esta situacion se debe comprender que el desarrollo sensorial es la base del
desarrollo cognitivo motor desde la temprana edad. El sistema nervioso central se
origina a partir de una lamina denominada placa neural, la cual se repliega formando

el tubo neural. Asi comienzan a desarrollarse la médula espinal y el cerebro e inicia



la funcionalidad del sistema con la coordinacion del desarrollo de los demas 6rganos,
principalmente de la parte motriz.

De igual forma comienzan a darse determinados mecanismos que posibilitan el
desarrollo del sistema nervioso: la neurogénesis 0 nacimiento de las células
cerebrales, y la proliferacion o multiplicacion de dichas células, conocida como la
migracion o mecanismo a través del cual las células viajan hasta las zonas estables

del sistema donde se ubicaran. (Campos, 2010).

Con la proliferacion celular, el volumen del cerebro aumenta y surgen tres
protuberancias denominadas prosencéfalo, mesencéfalo y rombencéfalo; las cuales
se convertiran en las diferentes partes del cerebro, en la parte inferior se forma la
meédula espinal que conecta el encéfalo con otras zonas del cuerpo, ademas de
recibir y procesar informacién sensorial y controlar movimientos de extremidades y

tronco. (Campos, 2010).

Entonces, las neuronas empiezan a comunicarse a través de conexiones, fenomeno
conocido como sinaptogénesis. Este comienza en la médula espinal
aproximadamente en la 152 semana de la gestacion y para el momento del
nacimiento todos los circuitos neuronales necesarios para la adaptacion del bebé al

nuevo entorno ya estan conectados y mielinizados.

Considerando que tanto en la gestacion como durante la primera infancia se produce
gran cantidad de neuronas y conexiones; se hace necesario que el sistema nervioso
se organice y programa la muerte celular de neuronas o apoptosis y la poda de miles

de conexiones que no fueron funcionales o que ya cumplieron sufuncion.

Las sinapsis que permanecen y su funcionalidad son las que permiten el acceso al
aprendizaje, la memorizacién, la percepcion, los sentimientos, el movimiento y
procesos algo mas elaborados como la lectura, el calculo y analisis complejos.
(Campos, 2010).



ORIGEN ESTRUCTURA FUNCIONES
Mielencéfalo E;lil:;lraqmdeo. Cmeotisncido y mélkila Centros responsables de funciones autonomas vitales
Conducir informacion sobre el movimiento desde los
Rombencéfalo _ l‘Jemisferios hasta el cerebelo: coordina y modifica impulsos y
Metencéfalo Protuberancia anular, puente entre cerebelo,  rdenes enviados desde el cerebro.
bulbo y cerebro Modula la fuerza y disposicion del movimiento
Implicado en aprendizaje de habilidades motoras y en la
memoria.
Controla movimientos oculares y coordinacion de reflejos
Mesencéfalo visuales y auditivos.
Estacion de relevo para sefiales auditivas y visuales.
Hipocampo Participa en la formacion de las memonas
Cangliosbazsles nvolucrada ;91.1 el aprendizaje y de gran importancia para el
= control cognitivo de un movimiento
Sistema limbico. Varas estucturas - la  Emociones, comportamiento social e incluso la supervivencia.
amigdala Integra informacion del medio interno v externo.
Telencéfalo Corteza cerebral: Desarrollo desde la
gestacion.
Lobulos, n ambos hemisferios: Los F : s
: . uncionamiento cognitivo.
Prosencéfalo primeros que emergen son los lobulos ~
frontales, seguidos por los lobulos
panetales, temporales y occipitales.
Relevo informacion sensorial que va a la corteza cerebral.
Talamo Otras: Movimiento, comportamiento emocional, aprendizaje y
memoria.
Diencéfalo Regula fincionamiento homeostitico del orgamismo;

Hipotalamo: conjunto de micleos bastante
complejo

Regulacion y liberacién de hormonas.
Influye en la conducta - mvolucrado con la sed. el hambre y

los patrones de sueio.

Fuente: Primera Infancia: Una mirada desde la Neuroeducacion. (Campos, 2010).

2.2.3. Trastornos del Neurodesarrollo

Los trastornos del neurodesarrollo se definen como una alteracidén en el crecimiento y
desarrollo del cerebro o SNC., asociadas a una disfuncion cognitiva, neuroldgica o
psiquiatrica. (Artigas-Pallarés, Guitart, & Gabau-Vila, 2013). Son variados los factores
gue pueden interferir para que desarrollo se dé dentro de los parametros
establecidos; dichos factores pueden ser de orden intrinseco al ser genéticos,
estructurales y metabdlicos, o de orden extrinseco como el estrés, los traumas, las

toxinas, accidentes vasculares y tumores, entre otros. (Pinto, 2008).

Dichas alteraciones se relacionan con situaciones o etiologias especificas que van a
determinar su clasificacion. Es este sentido atendiendo a lo planteado por (Artigas-
Pallarés, Guitart, & Gabau-Vila, 2013): “(...) se puede incluir la totalidad de los

llamados trastornos mentales complejos discapacidad intelectual, autismo, TDAH,



esquizofrenia, trastorno bipolar, dislexia, etc. Haciendo posible identificar tres grupos
de TND con claras interconexiones entre ellos:

- TND sindromicos. Se identifican clinicamente por unos sintomas muy
tipicos, estan bien diferenciados de otros trastornos y se ajustan a un patrén
hereditario de tipo mendeliano. Suelen presentar un fenotipo dismorfico,
manifestaciones sistémicas, sintomas neurolégicos y un fenotipo conductual
bastante especifico. En practicamente todos ellos se ha identificado la region
genética responsable.

- TND vinculados a una causa ambiental conocida. El més representativo,
por su elevada frecuencia, es el espectro de efectos fetales del alcohol. De
todos modos, aunque existe una causa ambiental evidente, no se excluye una

multifactorialidad con intervencion de efectos genéticos.

- TND sin una causa especifica identificada. Estan recogidos de forma
dispersa en los distintos capitulos del DSM-1V y de la CIE-10”. La inclusion de
los citados trastornos dentro del constructo de TND es del todo arbitraria, pues
conceptualmente no se diferencian de otros trastornos mentales, como la

esquizofrenia o el trastorno bipolar”

Al respecto de estos trastornos los autores mencionan que los TND no son entidades
con limites precisos; pues son heterogéneos y pueden coexistir o “solaparse” unos
con otros. (Artigas-Pallarés, Guitart, & Gabau-Vila, 2013)

La siguiente grafica resume todos los trastornos del neurodesarrollo, una
presentacion realizada por la Dra., Maria Adelaida Pérez, sobre la tematica:
Neurodesarrollo y dificultades del Aprendizaje y la Conducta; es de utilidad para

sintetizar todo lo anteriormente descrito.
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2.2. LAS DIFICULTADES DEL APRENDIZAJE

2.2.1. Definicion de dificulta deaprendizaje

bifenilo

TR PTT T PO

A continuaciéon veremos algunas definiciones sobre las dificultades del aprendizaje

en los nifios y nifias de 7 a 8 afos de edad primaria escolar. Segun Narvate (2000)

en su libro “Diversidad en el Aula” manifiesta que:

Las dificultades de aprendizaje son alteraciones complejas, como

consecuencia de distintas variables y funciones que intervienen en el

proceso de aprendizaje y, por lo tanto, como siempre sefiald, deben ser

diagnosticadas y tratadas en forma interdisciplinaria. (p.183)

La Asociacion Orton de Dislexia y la Asociacién de Trastorno de la Comunicacion,

expresan lo siguiente:

Problemas de aprendizaje es una expresion genérica referida a un grupo

heterogéneo que se manifiesta en trastornos y dificultades en la
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adquisicion y uso de la audicion, el habla, la lectura, la escritura, el
razonamiento o habilidades matematicas. (p. 25)

Tomando los nuevos aportes de la Neuropsicologia, que parten de las condiciones
de las conductas cognitivas de los nifios(as) al ingresar a la escolaridad y que es el
docente quien palpa de cerca las experiencias de aprendizaje de cada nifio o0 nifia,
debe estar preparado(a) para detectar a tiempo los problemas que se presenten con

el fin de remitir al estudiante al servicio de apoyo necesario.
2.2.2. Clasificacién de laDificultades

Las Dificultades del aprendizaje se clasifican en generales y las especificas.

A. Dificultades Generales del Aprendizaje (DGA)

En el afio 2000, Narvarte expresa que las dificultades generales de
aprendizaje (DGA) son: “Alteraciones de una funcién que dificultan el dominio
de la lectura, escritura, matematicas, etc.; tales como déficit de atencion,

memoria, comprension, etc” (p.193).

Las dificultades generales de aprendizaje, afectan al rendimiento global
del nifio(a) ya que se manifiesta un retardo general de todo el proceso
de aprendizaje pues se observa lentitud, desinterés, deficiencia en la
atencion, memoria, concentracion, comprension, motivacién, etc. y que

obviamente afectan el rendimiento normal del nifio(a).

Muchos nifios(as) con dificultades generales de aprendizaje, se caracterizan por
presentar un conjunto de dificultades leves como por ejemplo: inteligencia limitrofe,
retardo del lenguaje, perceptivo, y psicomotor repercutiendo en el aprendizaje

escolar; por su aprendizaje lento muchas veces repiten los afios en forma reiterada.
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B. Trastornos especificos del aprendizaje

Los trastornos especificos del aprendizaje surge en nifios(as) cuyo
rendimiento esta por debajo de lo esperado a su edad , nivel intelectual
y educativo y se manifiestan en las materias basicas afectando por lo

tanto su rendimiento escolar.

También para Narvarte (2000), en su obra “Diversidad en el Aula”, especifica
gue los TEA son alteraciones en el dominio de una aptitud en particular:
dislexia (lectura), discalculia (calculo) y digrafia (escritura).

Segun Espinoza (2003) sobre los TEA dice: “La dificultad de manejar
las técnicas instrumentales basicas en nifios de un coeficiente
intelectual normal o cercano a la norma que han sufrido lentificaciones

madurativas y en ausencia de trastornos sensorio motoras graves”
(p.93).

En efecto, la escritura es muy importante ya que con ella se manifiesta lo que quiere
decir de manera escrita los pensamientos, saberes, conocimientos, aspiraciones de

lo que se quiere demostrar o manifestar a los demas que lo lean.

2.3. TEORIAS DE TRASTORNOS DE APRENDIZAJE

Los trastornos de aprendizaje surgen en nifios(as) cuyo rendimiento esta por debajo
de lo esperado a su edad, nivel intelectual y educativo y se manifiestan en las
materias basicas afectando por lo tanto su rendimiento escolar, que posiblemente no
haya aun desarrollado neuronalmente sus capacidades o bien proviene de alguna

complicacion en el estado fetal de desarrollo.

Ademas, segun Narvarte, en su obra “Diversidad en el Aula”’, especifica que los

trastornos de aprendizaje, actualmente conocidas como alteraciones del
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neurodesarrollo, que son alteraciones en el dominio de una aptitud en particular:
dislexia (lectura), discalculia (calculo) y digrafia (escritura).

Para Espinoza (2003) sobre los trastornos de aprendizaje, menciona que: “...la
dificultad de manejar las técnicas instrumentales basicas en nifios de un coeficiente
intelectual normal o cercano a la norma que han sufrido lentificaciones madurativas y

en ausencia de trastornos sensorio motoras graves...” (p.93).

Entonces, presentan los nifios y nifias de 7 a 8 afios de edad, los trastornos que

dificultan en su aprendizaje y que:

* Presenta en nifios o nifias con inteligencia normal ¢ alrededor de lo normal,
cuyo ambiente socio cultural y educativo es normal pero que no logran un
rendimiento escolar adecuado y presentan dificultades reiteradas en ciertas
areas de aprendizaje, desempefiandose bien en unas y mal en otras. Estas
dificultades dependen de alteraciones tanto en el desarrollo, maduracion

psiquica y neurolégica.

* Generalmente estos niflos y nifias de 7 a 8 afos de edad repiten la misma
palabra una y otra vez, se tienen los mismos errores y el resto de sus

comparieros yaleen y escriben con fluidez.

* Desarrollan baja autoestima ya que son considerados como vagos, torpes,
rebeldes no solamente en el aula sino en el entorno escolar incluso en su

familia.

* Aproximadamente el 10% de los nifios y nifias en edad escolar sufren algun
problema de aprendizaje como dislexia, digrafia, discalculia y disortografia;
alrededor del 50% de los fracasos escolares son la consecuencia de estos

trastornos actuales en la realidad.
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Los nifios con trastornos por alteraciones del neurodesarrollo especificamente la
disgrafia requieren de asistencia especializada para lograr seguir el ritmo escolar con

normal.
2.3.1. Psicomotora

Para Kephart 1960, Delacato y Doman 1966, citado por Bravo (1997), como
defensores de esta teoria quienes manifiestan que: “La lenificacion madurativa de la
psicomotricidad son determinantes en la creacidon de los trastornos especificos del

aprendizaje” (p. 69).

El planteamiento psicomotriz, tienen mucho en cuenta la comunicacion, la parte
afectiva y la socializacion, permite tener una concepcion mas global, a la hora de

explicar el proceso madurativo del nifio(a).

Evidentemente, la psicomotricidad es un proceso que acompafara al nifio(a) en su
recorrido madurativo, va a tener en cuenta su expresion desde las manifestaciones
motrices, hasta llegar a los procesos superiores como el lenguaje o el pensamiento;

es decir, lo que conocemos como el conjunto de su expresividad psicomotriz.

“La psicomotricidad es el cuerpo con sus aspectos anatdémicos, neurofisioldgicos,
mecanicos y locomotores coordinandose y sincronizandose en el espacio y en el

tiempo, para emitir y recibir significados y ser significantes”. (Defontaine, 1978).

Esa definicion de arriba se puede sistematizar y comprenderse de la siguiente forma;
gue la psicomotricidad es trascendental en la formacion infantil, sobre todo en la
primera infancia. Siendo la motricidad gruesa la que se desarrolla en primer lugar
(caminar, correr, saltar, etc.), posteriormente se desarrolla la motricidad fina la misma
gue permite que se realicen acciones en las que intervienen movimientos finos, que
son los que se requieren para la escritura; por lo tanto es el punto de partida para un

buen desarrollo de los procesos conceptuales superiores.
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2.3.2. Sensoperceptiva

Todo aprendizaje se da en base al conocimiento de la percepcién, que permite que el
estimulo ambiental cognitivo penetre en el Sistema Nervioso Central y provoque

respuestas de diversa naturaleza.

Segun Frostig 1975, Citado por Bravo (1987), advierte que para evitar que un nifio
adquiera TEA se debe pulsar las areas relacionadas con la percepcion. (p.77).

Myklebus, expresa que la estimulacion mecanica en determinada area trae como
consecuencia el aparecimiento de un error especifico de aprendizaje, como cuando
el nifio se aprende de memoria el alfabeto pero no logra interiorizar los articulemas.

Cruickshank manifiesta lo siguiente:

El aprendizaje se produce por intermedio de la percepcion, por lo que el
ninio debe ser estimulado en edades tempranas en las areas de
percepcion figura y sonido fondo de los estimulos visuales y auditivos,
con la finalidad de que adquiera las caracteristicas de los simbolos de la

escritura (grafismo) y del sonido de cada letra (fonetismo). (p.69).

Resumiendo diriamos que los trastornos del neurodesarrollo tendrian su origen
fundamentalmente en deficiencias perceptivas primarias que deben corregirse
mediante estimulos y ambientes estructurados ya que la percepcion es base de toda

experiencia.
2.3.3. Verbalistas

Los estudiosos de la escuela verbalista como Vigostky (1997), Mykelebus y Vellutino
en sus fundamentos cientificos sostienen sus estudios en la psicolinglistica como
paso previo al manejo de técnicas instrumentales basicas y como prevencion de los

trastornos de aprendizaje.
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Segun Myklebus: enfoca tipos de lenguaje como: interior, receptivo y expresivo. El
lenguaje interior, es la capacidad verbal para interiorizar experiencias, las mismas

gue deben ser asociadas, analizadas y generalizadas entre si.

El lenguaje receptivo, se refiere a la capacidad para comprender palabras, frases,
oraciones y grandes contextos en formas vivenciales exclusivamente verbales, méas

No escritos.

El lenguaje expresivo, es la capacidad para expresar ideas. Si se dificulta la
exteriorizacion de las ideas, el nifio(a) dificimente se podra comunicar en forma oral

0 escrita en su entorno.

Segun Vigostky (1997) denomina a los tres tipos de lenguajes antes mencionados
como Zonas de Desarrollo Proximo, las mismas que deben ser estimuladas antes de
la ensefianza de la lecto-escritura, para facilitar el desarrollo del pensamiento

evitando asi los errores especificos de aprendizaje.

Para Vellutino, expresa que la estimulacion psicolinglistica debe darse en sus
componentes sintacticos (ordenamiento, fluidez de ideas traducidas en palabras,
frases y oraciones en forma oral o escrita), semanticos (relacionado con el concepto
de los objetos, indispensable para el desarrollo del lenguaje) y fonologicos (perfecta
pronunciacion de las letras, silabas y palabras). Si un nifio articula de forma erronea

trazara de igual forma la letra; produciéndose un trastorno de aprendizaje.

2.3.4. Neuropsicologia

La neuropsicologia para Alvarez (2011) la define como un area relativamente nueva
dentro de las ciencias del comportamiento que hoy ha cobrado mayor importancia,
pues explica la correlacion existente entre las Funciones Cerebrales Superiores y la
Conducta Humana y permite de esta manera una mejor comprension de los

fendmenos psiquicos, entre ellos, el aprendizaje.
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Esta teoria determina que la disminucion cerebral minima (DCM), es un elemento
determinante a los trastornos de aprendizaje y puede ser producida por una lesion

cerebral o por una falta de estimulacién e intervencion temprana.

Para Rutter, existe un paralelismo entre lesién cerebral y trastornos de aprendizaje

afectando posteriormente el aprendizaje de las materias instrumentales basicas.

Las dltimas investigaciones han permitido zonificar varias capacidades del ser
humano, en determinados zonas del cerebro; asi por ejemplo: la lectura en la parte
superior de la cisura de Silvio del I6bulo parietal del hemisferio izquierdo, la escritura
en las partes anteriores de la cisura de Rolando del I6bulo en el mismo, la linglistica
en los I6bulos temporales, la habilidad en la musica en el I6bulo temporal derecho,

etc.

2.4. TRASTORNOS ESPECIFICOS MAS FRECUENTES

Los trastornos mas frecuentes en los nifios y nifias de 7 a 8 afios de edad que aun se

manifiestan en las diferentes instituciones son las siguientes.
24.1. Dislexia

La dislexia segun Narvarte (2000) en su libro “Diversidad en el Aula” manifiesta que:
‘la dislexia son alteraciones en la lectura y escritura” (p.193). En efecto, el nifio
disléxico lee con dificultad y al escribir comete muchos errores como omisiones,
sustituciones, distorsiones, lentitud en su desempefio, fallas de comprension,
velocidad y precision. Requieren ser comprendidos y ayudados oportunamente para
gue puedan continuar sus estudios superando los obstaculos. En 1995 Nieto en su

libro “El Nifio Disléxico”, entendia que:

Un grupo de nifios sin ser deficientes mentales, sin tener ningun
problema sensorial ni fisico, problema psicolégico o ambiental que

justifique su retraso escolar, no pueden aprender a leer por los métodos
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convencionales que en otros nifios dan resultado y en ellos no. Este
grupo lo constituyen los disléxicos. (p.2).

Entendiendo la cita textual, indica que no necesariamente un nifio es disléxico
sin tener un problema mental, psicologico, social y culturalmente en cualquier
contexto, existen otras variables intervinientes, variable subjetivas que inciden

implicitamente al nifio o nifia de 7 o de 8 afios.

2.4.2. Discalculia

La discalculia es otro de los trastornos de aprendizaje en la actualidad, es la
alteracion en el reconocimiento o lectura de simbolos numéricos o signos aritméticos,

fallas de comprension de los términos matematicos.

Pero segun Narvarte (2000) revela que: “un estudiante con esta dificultad no puede
seguir secuencias numeéricas 0 pasos matematicos incluso no aprende las tablas

como consecuencia de haber tenido dificultad en la suma y resta” (p.93).

La cita textual de arriba se puede interpretar que esta dificultad en la actualidad se ve
aun en todas las instancias de educacion regular (kinder, primaria y secundaria) y
como no decirlo, hasta en la educacion superior, por la falta de prevencion de
intervencion psicoldgica, bioldégica y social con el apoyo de psicopedagogos,

psicélogos y profesionales del area de educacion.

2.4.3. Disortografia

La disortografia para Portellano (2002) la disortografia, es la incapacidad de
estructurar gramaticalmente el lenguaje y generalmente va asociada a los trastornos
de lectura. Se refiere a la dificultad significativa en la asociacién entre el codigo
escrito, las normas ortograficas, la escritura de las palabras, signos de puntuacion,

acentos, faltas de ortografia, etc.
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2.5. LA DISGRAFIA

2.5.1. Definicion de la disgrafia

Segun las investigaciones de varios expertos podemos encontrar  algunas
definiciones que se mencionan a continuacion. Segun Rivas (2004) que la disgrafia
es: “un trastorno de tipo funcional que afecta a la calidad de la escritura del sujeto en

lo que se refiere al trazado o a la grafia” (p.16).

En 1977 en el libro de Ajuriaguerra titulado en su “Manual de Psiquiatria Infantil”,
escribio que: “el sera el disgrafico todo nifio(a) cuya escritura sea defectuosa, si no
tiene ningun déficit neurologico o intelectual que lo justifique” (p.228). Ademas, en

1998 el autor Portellano, definio a la digrafia de la siguiente manera:

Como un trastorno de la escritura que afecta a la forma (motor) o al
significado (simbolizacion) y es de tipo funcional. Se presenta en nifios
con normal capacidad intelectual, adecuada estimulaciéon ambiental y sin

trastornos neurologicos, sensoriales, motrices o afectivos intensos.
(p-13)

Segun Narvate (2002) define a la disgrafia como “una escritura defectuosa y poco
legible con letras mal formadas o deformadas”. (p.228).Entonces este autor comenta
gue el nifio o nifia con disgrafia tiene trastorno motriz o caligrafica cuando escribe y

tiene dificultades de escribir o que piensa.

Diriamos entonces que la disgrafia, es un trastorno funcional que perturba la
escritura, dificultando de esta manera el normal desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje. La letra del nifio disgrafico se caracteriza por su falta de legibilidad ya
gue su grafismo se compone de letras de gran tamafo, inclinadas, deformes,
excesivo 0 poco espaciamiento entre letras, palabras o renglones, enlaces indebidos
entre grafemas, letras irreconocibles y, en definitiva, escritura dificultosa de

comprender.
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Generalmente en el nifio disgréafico se observan las siguientes caracteristicas:

- Lentitud

- Letra ilegible

- Posturas inadecuadas: corporal, de la hoja y del util escritor
- Desorientacién espacio temporal

- Trastorno del ritmo

- Escritura rigida, torpe y difusa con letras mal formadas.

2.5.2. Clasificacion de ladisgrafia

Se clasifica la Disgrafia de la siguiente forma: Motriz o caligréfica y la disgrafia

especifica de la escritura.
25.2.1. La Disgrafia Motriz o Caligrafica

En el 2000, Narvarte definio este tipo de disgrafia como sigue:

Se tratan de trastornos psicomotores. ElI nifio disgrafico motor
comprende la relacion entre los sonidos escuchados, y que el mismo
pronuncia perfectamente, y la representacion gréafica de estos sonidos;
pero encuentra dificultad en la escritura como consecuencia de una
motricidad deficiente. (p.228).

Segun Fernandez (1978), manifiesta: “la disgrafia motriz, debida a incoordinaciones
o0 alteraciones psicomotrices, las cuales se plasman en aspectos primordiales para la
escritura, como movimientos graficos disociados, tonicidad alterada, signos gréaficos

indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz, etc.”.

Entonces se puede mencionar que, el nifio disgrafico motriz es aquel que presenta
dificultad al momento de escribir y su caligrafia se caracteriza por ser defectuosa y
poco legible con letras deformadas; requiere de una orientacion que le permita ir

venciendo dicha dificultad que le impidan una escritura adecuada. Se manifiesta en
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lentitud, manejo incorrecto del 14piz y postura inadecuada al momento de escribir en
Su cuaderno de apuntes.

2.5.2.2. Caracteristicas del grafismo

La Disgrafia motriz se manifiesta a través de varias caracteristicas del grafismo que

mencionamos a continuacion:

a.- Tamanio de las letras.- A medida que transcurre la edad se observa una
progresiva reduccion del tamafio de las letras; los dos primeros afios la mayoria de
nifos(as) utilizan letras que oscilan entre 3,5 mm. La dimension aceptable es de 2,5
mm. Si el tamafio pasa de 2,5 mm estariamos hablando de una macrografia y si baja
del término medio diriamos que se trata de una micrografia. Segun los autores Rivas

y Fernandez (2004) sobre este tema mencionaron que:

Los errores en la proporcionalidad de las letras se deben, en muchas
ocasiones a una mala combinaciéon de movimientos brazo-mano-dedo.
Los movimientos solo del brazo y la sujecion alta del lapiz dan lugar a
letras grandes. Por el contrario la sujecion baja del lapiz generan letras

pequefias. (p.98).

b.- Irregularidad.- La irregularidad se produce cuando existen variaciones sensibles
en el tamafo de distintas letras. Lo ideal seria que la escritura tenga siempre un

tamafio homogéneo.

c.- Oscilacion.- Se refiere al trazo si es oscilante o tembloroso. Lo ideal seria que la

letra sea firme.

d.- Lineas an6malas.- Se observan lineas fragmentadas, onduladas, ascendentes o
descendentes. Las anomalias de la lineacion van disminuyendo con la edad. Lo ideal

seria que las lineas de las letras sean uniformes.
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e.- Interlineacion.- Manifestada por los espacios interlineales (superior, medio e

inferior), misma que deben guardan equidistancias.

f.- Zonas: las tres zonas o areas espaciales sobre lo que se distribuyen las letras

manuscritas no son respetadas regularmente. Deben ser uniformes.

g.- Soldaduras.- Se refiere a las a las rectificaciones o correcciones. Se observa que
el estudiante une dos letras que en u principio habia sido separada. La unién se hace
mediante un trazo que no es prolongacion natural del trazado, final de la letra ni inicio
de la siguiente. Suele realizarse cuando el sujeto se da cuenta de que la separacion

es errénea.

h.- Curvas.- Inicialmente el escolar realiza las curvas perfectas las mismas que van
distorsionando conforme avanza la edad ya que tienden a realizarlas muy angulosas,

arqueadas, etc.

i.- Trazos verticales.- Los trazos verticales al inicio del aprendizaje de la escritura
son perfectos ya que se pone mayor atencion a la caligrafia, posteriormente los
trazos verticales tienden a realizarse en forma irregular e incorrecta por cambios de

direccion.

Los errores en las caracteristicas de la grafia al inicio del aprendizaje hay que
comprenderlos como momentos propios del aprendizaje de la escritura; pero mas

alld de los siete afios ya debe ser una preocupacion.

El docente debe estar atento a las caracteristicas de la grafia que presenta el nifio o

nifia de 7 a 8 afios de edad escolar.
2.5.2.3. Ladisgrafia especifica de la escritura

La disgrafia como proyeccion de la dislexia en la escritura, en la que se da un
fendmeno similar a la dislexia y se observa mala percepcién de las formas, de su

colocacién dentro de las palabras, etc. (Rivas, Fernandez, 2004, p.64).
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Segun Narvarte (2002) menciona: “No corresponden a un trastorno exclusivamente
motor, sino a la mala percepcion de las formas, a la desorientacion espacial y
temporal, a los trastornos de ritmo, etc. Y que compromete a toda la motricidad fina”
(p.228).

Este tipo de disgrafia se caracteriza porque en la escritura espontdnea de la letra es
dificilmente legible y con una ortografia deficiente en el nifio o nifia de 7 a 8 afios de

edad escolar primaria.

2.5.3. Caracteristicas de la Disgrafia Especifica

Se caracteriza por que afecta al contenido de la escritura es decir a la dificultad de

producir letras o palabras y se observan los siguientes errores especificos:

a.- Sustituciones: cuando la letra correcta es reemplazada por otra. Ejemplo:
miero por miedo.

b.- Omisidn de letras, silabas o palabras. Ejemplo: silla por sillas, arbo por
arbol, etc.

c.- Adiciones: se aflade una letra a la copia correcta de lo dictado. Ejemplo:
cuberir por cubrir; los por lo, etc.

d.- Inversiones: Se escriben todas las letras incluidas en una silaba pero en
orden opuesto al correcto. Ejemplo: pulma por pluma; al por la.

e.- Uniones: dos o mas palabras se escriben sin solucion de continuidad.
Ejemplo: enelpatio por en el patio; misamigos por mis amigos.

g.- Fragmentaciones: Cuando una palabra se escribe como que fueran dos o
tres. Ejemplo: des pues por después; re dondo por redondo, etc.

h.- Rotaciones: Se ocasiona cuando la letra correcta, es sustituida, al escribir
por otra que puede considerarse la misma habiendo rotado o girado. Ejemplo:

cadallo por caballo.

No debemos hablar de disgrafia antes de los seis o siete afios que es cuando se

empiezan a manifestar los errores escritores. Los docentes y los psicopedagogos
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nos damos cuenta por lo general de los nifios que no se desenvuelven al igual que
los otros debido a su madurez y sus funciones neuropsicologicos con dificultades y
gue si no reciben la ayuda oportuna son los candidatos a convertirse en nifios (as)

disgraficos.

2.5.4. Evolucién del Grafismo

Antes de consolidar la escritura, en el nifio se dan etapas, que a continuacion se

detallan con sus respectivas caracteristicas:
25.4.1. Fase Pre escritora

En esta fase se presenta las siguientes caracteristicas que son:

o La descarga motriz através del movimiento del lapicero sobre el
papel es lo mas significativo en esta fase.

o Alos tres afios aparecen los primeros grafismos llamados
garabatos con intencion ludica.

o Realiza trazos sin sentido llamados garabatos innominados .

o El ambidextrismo grafico normal es muy frecuente en esta etapa.

o No existe actividad de frenado, ya que el grafismo es impulsivo.

o Inicia la representacidn intuitiva a partir del tercer afo.

o Va cediendo la impulsividad motriz y mejora el soporte del
lapicero.

o Le da una significacion alo que dibuja.

o A partir del cuarto afio inicia el proceso grafo -motor que le
permite reproducir formas geométricas sencillas.

o Ademas inicia larepresentacion esquematica.

o EIl cambio de mano es infrecuente.

o Inicia el dominio del espacio grafico.

25.4.2. Fase Escritora

En esta fase se presenta las siguientes caracteristicas que son:
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o Alos cinco afios inicia el aprendizaje sistematico de la escritura.

o Empieza a copiar letras aisladas y palabras cortas.

o Alos seis y siete afios los trazos son temblorosos, la inclinacion y
dimension de la letra mal controlada. Para luego ir afianzando
hasta adquirir la destreza.

o No se debe forzar los procesos de maduracién sino al contrario
debemos respetar la integracién neuromotriz para evitar el

fracaso del escolar.

25.5. La Escritura

25.5.1. Concepto de escritura

En el 2000, Mercer sobre la escritura dice lo siguiente:

Es una forma de comunicacion muy compleja, comporta a la vez una
habilidad y es una forma de autoexpresion. Incluye habilidades visuales,
motrices, y conceptuales y es la forma mas importante a través de la
cual los estudiantes demuestran sus conocimientos de las asignaturas

académicas mas avanzadas. (p.107).

Entonces esto significa que escribir es: “representar ideas por medio de signos y mas
especialmente la lengua hablada por medio de letras”; pero “figurar el pensamiento
por medio de signos convencionales”; por lo que “la escritura es la pintura de la voz”

(Diccionario Espariol Moderno).

La Actualizacién y Fortalecimiento de Tercer afio de EGB 2010 en la importancia de

ensefar y aprender lengua y literatura manifiesta:

La escritura siempre ha sido el eje de nuestra materia, pero lo que se
plantea es que el profesorado lo desarrolle como un proceso
comunicativo (quién escribe, a quién, en qué circunstancias, con qué
propdsito) con todas las estrategias que la conforman. Tradicionalmente

la ortografia, la presentaciéon y la forma son los elementos a los que se
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les ha dado mayor importancia dejando de lado la planificacion,
redaccion, revision y publicacion de un escrito, la estructuracion de
ideas, el sentido de las oraciones, las propiedades textuales (coherencia,
cohesion adecuacion, registro, trama, funcién, superestructura) y el uso
de los elementos de la lengua (gramatica, morfologia, semantica, entre
otras). Es esencial que se aprenda a escribir desde la perspectiva
porque viviendo en un mundo manejado por la palabra escrita, es el
deber del docente preparar al alumnado para ser escritores eficientes de
todo tipo de textos en todos los roles sociales. (p.25).

La lengua es comunicacién y esto crea una dimension social que no podemos
desconocer. Es por eso que el nuevo enfoque comunicativo disefia que la ensefianza
de la lengua debe concentrarse en el perfeccionamiento de las habilidades y
conocimientos necesarios para comprender y producir eficientemente mensajes
linglisticos en diferentes situaciones de comunicacion; partiendo de las macro
destrezas linguisticas: hablar, escuchar, leer y escribir sin dejar de lado los
elementos de la lengua con el fin de formar estudiantes con capacidad de
comunicacion eficientes y progrese en la busqueda del conocimiento, reflexion y
libertad.

2.5.5.2. Etapas de la Escritura

Pre caligrafico:
- Se desarrolla entre los cinco y ocho afios
- A los seis afios el nifio escribe frases sencillas al dictado.
- Al final de esta etapa inicia la regulacion del control motriz en la escritura que

le permitira una mayor fluidez de la misma.

Caligréfica:
- Se da a partir de los ocho o nueve afios hasta la pubertad.
- Se origina un dominio del soporte del lapiz o util escritor.

- La escritura se hace mas fluida y regular en formas y dimensiones.
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- A'los diez afos llama la atencion la madurez y equilibrio en la escritura.

- En esta etapa se observa una armonia en la evolucion de laescritura.
Pos-caligréfico:

- Se inicia en la adolescencia a partir de los 12 afios.

- Debido al incremento del pensamiento del adolescente y la necesidad de
mayor velocidad al escribir, se produce una crisis en la escritura en la que el
adolescente adquiere su propio estilo ya que tienden a simplificar las ligaduras
y las formas para lograr una mayor fluidez y rapidez.

2.5.6. Proceso de Escribir

La Actualizacion y Fortalecimiento de Tercer afio de EGB (2010) indica que: “el
docente debe poner énfasis de que en la idea que no se “escribe porque si” sino que
se escribe de acuerdo a un proposito y a un proceso” (p.40). Desde el inicio del afio
escolar el docente debe crear estrategias para junto con los nifios crear textos sobre
las experiencias de los escolares con el fin de concientizarles que todo lo que se

habla se pude escribir y que seran leidos por otraspersonas.

Cumpliendo de esta manera el proposito de la escritura; partiendo del desarrollo de
la conciencia fonologica el docente iniciara escribiendo textos sencillos dictados por
los alumnos en base a las experiencias y vivencias de los niflos hasta que adquiera
el cobdigo alfabético. Al desarrollar la conciencia fonolégica aprenden la

correspondencia con su respectiva grafia e inician con la escritura de laspalabras.

En este momento el docente debe ensefiar la direccionalidad de las grafias con sus
respectivos rasgos ascendentes y descendentes, posteriormente el estudiante
iniciara la creacion de textos cortos desde palabras, oraciones para comunicar algo.
Lo importante es que el estudiante comprenda que la escritura es un proceso y que

hay que seguir varios pasos.
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El educativo debe guiar este proceso convirtiéndose en agentes facilitadores del
proceso de ensefianza aprendizaje. Las actividades que forman parte de cada paso
del proceso varian dependiendo del bloque curricular. A continuacidon se menciona
los pasos del proceso de escribir segun la Actualizacién y Fortalecimiento de EGB
(2010):

< Planificar: Todo lo que se escribe debe ser planificado. El docente
debe guiar este proceso.

@ Redactar: Todo lo que se redacta debe planificarse a través de dibujos,
preguntas y cuadros con el fin de que los estudiantes completen.

& Revisar: Iniciar con un borrador y con el profesor ir revisando.

& Publicacion: En esta etapa lo que ha escrito debe ser pasado a limpio para

ser enviado a su receptor para ser leido.

En tercer afio de EGB se inicia con el conocimiento de la lengua; es decir con las

reglas con el objetivo de formar estudiantes escritores de todo tipo de textos.

2.5.7. Evaluacion de la Disgrafia Motriz

Ademas la Actualizacion y Fortalecimiento de Tercer afio de EGB (2010) manifiesta
que: “La evaluacion no debe ser considerada como un fin, sino como un paso en el
proceso educativo que permitira tomar decisiones, hacer correcciones en su proceso

de ensefianza y monitorear avances” (p.23).

Para evaluar la disgrafia es necesario tener en cuenta la edad del nifio(a), dado que
este trastorno no empieza a manifestarse hasta después de haber iniciado el periodo
de aprendizaje (después de los 7-8 afos). Por lo tanto no es valida la evaluacion si

se realiza antes de la edad indicada.

La valoraciéon del tipo y frecuencia de los errores del grafismo y de los errores
especificos es de tipo escolar y deberia estar a cargo del psicopedagogo dentro de

cada establecimiento si es que cuentan con este profesional. En caso de no contar
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con el mencionado profesional el maestro de aula debe estar en la capacidad de
observar los errores especificos que comete el nifio en la escritura y la frecuencia de
los mismos a través de la copia, dictado y escritura espontdnea para establecer un

plan de recuperacion.
Entre las pruebas para evaluar la disgrafia motriz tenemos:

o Prueba de Competencias Curriculares de lecto -escritura de Elena
Boder en funcién del dictado de palabras ortogréaficas y fonéti cas
apropiadas para la edad y el grado correspondiente.

o Subtes de escritura de TALE prueba destinada a determinar los
niveles generales y las caracteristicas especificas de la escritura.

2.5.8. Tratamiento de la DisgrafiaMotriz

El tratamiento de la Disgrafia motriz comprende varias actividades que podrian ser
creadas por el docente o por el psicopedagogo con la finalidad de dar atencion a las
causas que originan la mala letra; es decir mejorando la coordinacion global vy
manual, la ejercitacion psicomotora que implica enseflar al nifio las posturas
adecuadas, la adquisicion del esguema corporal, estimular la coordinacion viso-
motriz mejorando el proceso 6culo motor, educar y corregir los movimientos basicos

gue intervienen en la escritura.

Par esta situacion se requiere de especialistas en psicopedagogia, psicologia, y
educadores especialistas para el tratamiento adecuado en la prevencion y
fortalecimiento a los nifios y nifias con la disgrafia en la edad de 7 a 8 afios, para que
no tengan problemas futuros, como se esta viendo hoy en la actualidad en las

diferentes instituciones de educacién regular y superior.
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2.6. METODOLOGIA

La metodologia que se empled en el presente trabajo de la monografia es del tipo de
monografia de compilacién bibliogréafica, ya que se identificaron referencias en el
analisis documental en base a referencias teoricas de estudio, aportes que diversos

autores que mencionan sobre este estudio tratado.

También mencionar que el método adecuado para tratar el tema de estudio fue el
método bibliografico, ya el procesos de la secuencia de pasos a seguir consiste en
obtener y recopilar informacién sobre la disgrafia motriz en los nifios y nifias de 7 a 8

afos de edad escolar, sus caracteristicas y tipologias.

Ademas de esto tiene una metodologia de ser una investigacion descriptiva
documental empleando métodos tedricos (analitico, sintético, entre otros) en el
documento, realizando un analisis critico, analitico y reflexivo sobre la disgrafia en
los nifios y nifias de 7 a 8 afos de edad. Los metodos tedricos utilizados en el trabajo

de monografia son los siguientes:

2.6.1. Métodos aplicados

El método deductivo, consiste en el razonamiento l6gico del planteamiento desde lo
general a lo particular, por lo que se aplico en el primer capitulo de la introduccién del
tema en su forma y estructura de redaccion de la tematica disgrafia motriz 0 motora
en los nifios de 7 a 8 afios de edad escolar, en el que se caracteriza de manera

general a lo especifico.

También se utilizé el método analitico consiste en realizar de manera sistematica y
ordenada al analizar las variables, la teoria fundamentada, los conceptos entre otros;

gue se aplicé en el capitulo del cuerpo o desarrollo tedrico.

Es aquel método de investigacion que consiste en la desmembraciéon de un todo,

descomponiéndolo en sus partes o0 elementos para observar las causas, la
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naturaleza y los efectos. El analisis es la observacion y examen de un hecho en
particular que se utilizara en el trabajo cientifico, especificamente en el analisis de
datos y resultados. Es necesario conocer la naturaleza del fenébmeno y objeto que se
estudia para comprender su esencia. Este método nos permite conocer mas del
objeto de estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias, comprender mejor
su comportamiento y establecer nuevas teorias (Ortiz Frida, 2005, p. 64).

Segun Gutiérrez y Gonzales (1990, p.133) lo define como aquel “que distingue las
partes de un todo y procede a la revision ordenada de cada uno de los elementos por
separado” Este método es util cuando se llevan a cabo trabajos de investigacion
documental, que consiste en revisar en forma separada todo el acopio del material
necesario para la investigacion. En efecto, se analizara las teorias conceptuales, las

tipologias, definiciones, los significados de la disgrafia.

El método sintético consiste en sintetizar los hallazgos encontrados durante el
proceso de investigacion, el cual se aplicd en la parte de las conclusiones y
recomendaciones y obviamente al finalizar toda la monografia en el resumen, ya que
se sintetizd la metodologia, las ideas o conceptos, los resultados y objetivos
logrados. Es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo, a partir de
los elementos distinguidos por el andlisis; se trata en consecuencia de hacer una
explosion metodica y breve, que se aplicara en el resumen del trabajo cientifico y las
conclusiones de la investigacion. En otras palabras debemos decir que la sintesis es
un procedimiento mental que tiene como meta la comprension cabal de la esencia de
lo que ya conocemos en todas sus partes Yy particularidades (Ortiz Frida, 2005, p.
64).

También es el que analiza y sintetiza la informacién recopilada, lo que permite ir
estructurando las ideas. La sintesis significa reconstruir, volver a integrar las partes
del todo; pero esta operacién implica una superacion respecto de la operacion
analitica, ya que no representa solo la reconstruccion mecanica del todo, pues esto
no permitira avanzar en el conocimiento de la Disgrafia motriz en nifios de 7 a 8 afios
de edad.
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2.6.2. Técnicas e instrumentos

Técnica N°1: La Observacion, es el papel fundamental naturalista y consiste en que
el investigador se vincule mas con la situacién que observa; incluso, puede adquirir
responsabilidades en las actividades del grupo que observa. (Alvarez-Gayou, 2003,
p.105)

Sin embargo, la observacion®' no se convierte completamente en un miembro del
grupo ni comparte la totalidad de los valores ni de las metas del grupo, para el caso
del trabajo de investigacion de la monografia se observd la tematica de estudio en la
realidad.

Instrumento N°1: Cuaderno de apuntes, es aquel instrumento que apunto las
situaciones y caracteristicas observadas en el contexto de primaria escolar, donde

los nifios y nifias de 7 a 8 tiene dificultades de ladisgrafia.

Técnica N°2: Analisis documental, es la recopilacion de datos informativos sobre la
tematica de estudio para luego ser tratados y analizados desde un enfoque
naturalista etnograficas realizando la secuencia logica subjetiva y compleja. El
analisis de la teoria de la Disgrafia contempla un analisis tedrico desde la revision de
la bibliografia comentada que compone las teorias y concepciones de los diferentes

autores citados en el sustento tedrico de la monografia.

Instrumento N°2: Fichas bibliogréaficas, son para fortalecer la teoria y realizando la
revision bibliografica y documentada en base a las fichas de cita, fichas textuales y

las fichas de resumen.

! La observacion; es comprender procesos, vinculaciones entre personas y sus situaciones,

experiencias o circunstancias, los eventos que suceden al paso del tiempo y los patrones que se
desarrollan. No es mera contemplaciéon (sentarse a ver y tomar notas) implica adentrarnos
profundamente en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexién
permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014).
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CAPITULO Il

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1. Conclusiones

La presente monografia llega a las siguientes conclusiones:

En base a la teoria:

R

% Se define ala disgrafia por lo tanto como un trastorno de la escritura que
afecta a la forma (motor) o al significado (simbolizacién) y es de tipo
funcional. Se presenta en nifilos con normal capacidad intelectual,
adecuada estimulacion ambiental y sin trastornos neuroldgicos,
sensoriales, motrices o0 afectivos intensos como fue citado por

Portellano.

% La escritura es una forma de comunicacion muy compleja,
comporta a la vez una habilidad y es una forma de autoexpresion.
Incluye habilidades visuales, motrices, y conceptuales y es la
forma mas importante a través de la cual los estudiantes
demuestran sus conocimientos de las asignaturas académicas

mas avanzadas, esta definicién la dedujo Mercer.

e

*

Y es necesario brindar la atencién que se requiere a las causas que
originan la mala letra y no directamente a la letra como lo hacen
generalmente los docentes provocando en los estudiantes un rechazo a
la escritura ya que no consiste en que escriban demasiado, sino que
vaya venciendo las dificultades que le dificultan una escritura

adecuada.
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La lateralidad tiene importancia trascendental en el desarrollo de la
escritura puesto que el nifo escoge de manera temprana la mano con
la que preferentemente va a desarrollar las actividades motrices que
entre otras podemos mencionar abrir la puerta girando la perilla, lanzar
la pelota, abrir las llaves de agua, coger el crayon, el |apiz, etc. Resulta
muy relevante cuando el nifio tiene la lateralidad indefinida ya que va

acompafiada de malos resultados gréficos.

La lateralidad se evalla a nivel de ojo, mano y pie, a través de gestos y
actividades de la vida diaria, permitiendo asi un diagnéstico mas
confiable en donde el docente o padre de familia debera registrar y
contabilizar con que mano, ojo, oido y pie se desenvuelve mejor el nifio.
Si es diestro homogéneo realizara todo con la mano derecha, si es
zurdo lo hara con el lado izquierdo, y si el nifio/a realiza las actividades
con los dos lados se debe a que aun no tiene definida su dominancia
lateral y hay que ayudarlo tomando en cuenta que lado utiliza

principalmente para la mayoria de las actividades naturales realizadas.

En base a los objetivos concretados:

@
L X4

K/

Como primer objetivo especifico se recopilé los aspectos teodricos,
conceptuales y clasificaciones caracteristicas sobre la dominancia
lateral en la disgrafia motriz en los nifios y nifias de 7 a 8 afos,
mediante la revisién fuentes (primarias y secundarias) bibliograficas
comentadas, tal como lo muestra el sustento tedrico, por medio del
método bibliografico e investigacion documental para sistematizar la

dificultad de aprendizaje.

Como segundo objetivo especifico se analizé las principales causas y
efectos de la disgrafia motriz desde el neurodesarrollo de los nifios y

niflas de 7 a 8 afios, por medio del método de andlisis documental,
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sobre la dificultad de la disgrafia motriz para el aprendizaje, tal como
evidencia la primera parte del sustento tedrico del capitulo II.

X/

» El tercer objetivo especifico se caracterizé la clasificacion de la
disgrafia motriz en los nifios y niflas de 7 a 8 aflos de edad escolar, en
dos puntos clave desde el neurodesarrollo: alteracién general y
alteracion especifica de la escritura, a través de la compilacion
bibliografica aplicando el método bibliografico y el método analitico,

para recomendar dispositivos pedagogicos de intervenciéon futura.

X/

* Finalmente, los tres objetivos especificos concretan el logro del objetivo
general, que se describio las caracteristicas relevantes de la disgrafia
motriz de los nifios y niflas de 7 a 8 afos de edad escolar primaria,
mediante la revision bibliografica documentada en base a las teorias y
conceptos de autores que respalda el sustento teorico, ademas del uso
de los métodos, técnicas e instrumentos para sistematizar la dificultad
de aprendizaje de la disgrafia y dispositivos pedagogicos de

intervencion.

3.2. Recomendaciones
Al finalizar la presente monografia se sugiere y se recomienda:

1 Es importante que el nifio realice actividades motrices cada vez ma s
complejas con ambas manos y luego comparar los resultados. Aquella
mano que refleje mejores resultados deber& ser la elegida y debera se
afianzada mediante ejercicios adecuados.

2. Concientizar a los docentes y padres laimportancia del desarrollo de la
dominancia lateral de la mano en los nifios con el fin de minimizar los
problemas de escritura (Disgrafia).

3. El docente debe realizar una evaluacion de la dominancia lateral

especialmente de la mano que utiliza el nifio al momento de escribir
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para poder guiar de mejor manera su tendencia natural y no
permanecer indiferente ante esta situacion.

El docente debe evaluar la calidad de escritura con el fin de observar
gue errores comete el estudiante con mayor frecuencia para orientarle
oportunamente, remitirle al aula de poyo psicopedagédgico o al
profesional respectivo.

Se recomienda a los docentes de primaria observar el alto indice de
nifos(as) que cometen errores especificos de la escritura, por lo tanto
seria importante realizar otras investigaciones con el fin de prevenir que
otras areas neurofunciones de las alteraciones del neurodesarrollo
afecten especialmente sobre la orientacion espacial, el ritmo y la
atencion en los nifios y nifias de 7 a 8 afios.

Es importante ensefar a los nifios(as) la actitud postural correcta asi
como de la hoja y del util escritor desde el inicio de la etapa escolar que

le permitan desempefarse de mejor manera en la accidén de escribir.
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ANEXO N°1

EVALUACION PARA IDENTIFICAR
LA DOMINANCIA LATERAL

Instrucciones: Solicitar al nifio que realice las siguientes actividades e ir registrando

con que mano las ejecuta para luego de un analisis determinar su lado dominante.

DORIMED DE LA AMARC D I

. Saludar

. LHilizar las tijeras para recortar

. Lanzar una pelota con una mano
. Escrnliir su nombre

. Decir adios

LA s |G [ BD] =

DOMIMIC DEL FIE

. Patear la pelota

_Jugar rayuela

. Saltar en un =0lo pis

. Mantenerse parado en un solo pie
. Patear una caja pequena

LAl Eiafbd]=

DOMIMNED DE OuliD

. Sosteniendo una carbulina con las dos manos
. Mirar por el agujerc varios objetos: Una fruta
. Uin lapiz

. Mirar por 2l agujero

. Cierma &l ojo

[0 B L5 [ 8] P

DORIMED DE QIO

1. Escuchar por un tubo
2. Escuchar el tic-tac del relgj

Total

D agMOS I CO

Si el nifio realiza mas de 14 acciones con el lado derecho se le considera diestro y si por el contario
realiza mas de 10 acciones con el lado izquierdo se le considera zurdo y si realiza las acciones con los
dos lados; debemos mirar con que lado realiza mas actividades para ayudarlo a fortalecer y definir su
lateralidad.



ANEXO N°2

ACTIVIDADES LUDICAS PARA DESARROLLAR LA LATERALIDAD DE
MANO, OJO, OIDO Y PIE
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