


RESUMEN

La presente investigacion se desarrollé para mejorar el rendimiento académico en
torno al aprendizaje de la Lectoescritura y la Psicomotricidad en nifios y nifias de la
primera seccion y la segunda seccion del Centro Educativo Particular Libertad, de
la ciudad de EIl Alto, optimizando los procesos del desarrollo de la Psicomotricidad
antes de la iniciacion a la lectoescritura de modo que no presente dificultades de
lectoescritura y pueda obtener un adecuado aprendizaje ya que el leer y escribir es

base fundamental en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Durante el desarrollo del trabajo, como inicio se realizé un diagnéstico aplicando el
diagrama de Ishikawa (Diagrama de Espina de Pez) la misma que reflej6 un bajo
rendimiento académico que surge a causa de la deficiencia en el desarrollo de la
psicomotricidad el mismo que genera dificultades de aprendizaje en la lecto
escritura, posteriormente se realizé un test guiado por los autores de “Prueba de
Johane Durivage y la observacion en el Centro Educativo Particular Libertad
especialmente a los nifios (as), de la primera seccidén y segunda seccién Educacion
Inicial En Familia Comunitaria, investigando de manera social y de esta manera
conocer la situacion de la Psicomotricidad y la lectoescritura de los nifios (as).

Para desarrollar la investigacion se utilizé el método de la Observacion y Test
guiado por los autores de “Prueba de Johane Durivage para perfil de la
Psicomotricidad” y “Prueba de la lectoescritura Dr. R. Olea”. Con este instrumento
se observo que métodos debemos mejorar para que tengan un buen rendimiento

escolar en los nifios (as).

Finalmente, al realizar el presente trabajo de investigacion, se ha podido determinar
gue el desarrollo de la Psicomotricidad es importante para una buena ensefianza
en la lectoescritura, para un buen aprendizaje y este hecho hace que el nifio (a),
tenga una mayor confianza en si mismo. En el centro educativo Libertad se ha

podido observar y evidenciar que existen nifios (as), que no desarrollaron



oportunamente las Areas de la Psicomotricidad, hecho que demostré que estos
nifios presentan dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura.

Por lo tanto, el centro educativo donde se realizé la investigacién, segun los
resultados obtenidos se observa que el desarrollo de las éareas de la
Psicomotricidad es un factor importante para el aprendizaje de la lectoescritura en

nifios y nifias de Educacion inicial.



INTRODUCCION

La investigacion realizada sobre la Psicomotricidad un factor influyente en el
aprendizaje de la lectoescrituraen nifilos(as), de educacién inicial en familia
comunitaria, del Centro Educativo particular Libertad, muestra la necesidad y la
importancia de desarrollar las areas de la Psicomotricidad, como: el esquema
corporal, equilibrio, lateralidad, espacio, ritmo, tiempo; antes de la ensefianza de la
lectoescritura a fin de prever y evitar generar dificultades de lectoescritura, como la
Disgrafia, Dislexia o Discalculia.

El contexto en la que se llevo adelante la investigacion, en el Centro Educativo
Libertad de la ciudad de El Alto, muestra una realidad educativa, en el nivel inicial
en familia comunitaria, con muchas limitaciones, se percibe que la educacién inicial
s6lo constituye una herramienta que le permite al educando a aprender,
directamente, a leer, escribir, contar y calcular; sin tomar en cuenta las areas a
desarrollar antes de iniciar la ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura; sin
embargo, un reducido grupo de actores y agentes educativos de este nivel,
consideran que la educacion inicial como fenémeno social, debe servir para ayudar
a comprender, pensar y entender la realidad social que facilite promover cambios y
transformaciones en todo el quehacer humano. Puesto que la base del cambio
social es pues sin duda la educacion y el futuro que brindan los nifios y nifias de
nuestro pais.

Por otro lado, la situacion educativa del nivel inicial en familia comunitaria, descuida
elementos significativos que afectan directamente al desarrollo integral,
capacidades y potencialidades del nifio y por ende del ser humano. Podemos
mencionar dos aspectos importantes: Recursos humanos y material insuficiente y
mal administrado o aplicado; y la poca capacitacién y formacién de educadoras o
educadores de este nivel.

En las condiciones en las que se encuentra la educacion inicial, mas los pasos
gigantescos que da el desarrollo de la ciencia y la tecnologia; el fenomeno de la
globalizacion, da lugar a que el proceso educativo sea permanentemente

actualizado y renovado; por lo que la tarea pasa por ampliar los conocimientos y



estar muy bien informados de la problematica de las distintas esferas de la realidad,
en particular de 2

los sistemas educativos y del proceso de ensefanza y aprendizaje de los nifios y
nifias que es la base de la educacion; esto es posible gracias a una adecuada,
oportuna y permanente ensefianza y desarrollo de las areas de la psicomotricidad,
antes de la iniciacién a la lectoescritura; ya que muchos nifios y nifias quienes
fueron parte de la presente investigacion demostraron presentar dificultades como
el no poder lograr escribir correctamente a causa de la falta de desarrollo y
fortalecimiento de la lateralidad y dominio corporal, al mismo tiempo, confunden la
“‘E” con el “3" o la “p” con la “q” el numero “4” o suelen escribir al revés, éstos hechos
observables demuestran la presencia de dificultades en la lectoescritura.
Entonces, la educacion antes de considerarse como un gasto social debe ser una
inversion, por cuanto el principal recurso de la estructura social lo constituyen los
nifos y nifias, pues son la base y el futuro de una sociedad.

Finalmente, para mejorar la calidad educativa en el nivel inicial en familia
comunitaria, es el desarrollo de capacidades y potencialidades, como es la
lectoescritura, por lo que se debe profundizar el estudio, la reflexion e importancia
en torno al desarrollo oportuno de las areas de la psicomotricidad de modo que se

pueda prevenir diversas dificultades de lectoescritura y por ende de la autoestima.



